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広報ぎふ 10 月 1 日号 ユニボイス版 

このページには「表紙 10 月 1 日から普通ごみは指定ごみ袋で出してください」

と 

「新しい福祉医療費受給者証(重度)のご使用を」 

を掲載しています。 

 

 

10 月 1 日から普通ごみは指定ごみ袋で出してください 

 10 月 1 日から、普通ごみの排出は指定ごみ袋制に変わります。 

 指定ごみ袋は、ごみの減量やさらなる資源化を目的としており、市民の皆さん

一人一人のご協力が欠かせません。 

 また、ごみステーションは自治会をはじめとする地域の皆さんによって管理

されています。ルールを守った適切なごみ出しをお願いします。 

問い合わせ 環境政策課 214－2175 

 

〈指定ごみ袋〉 

種類 サイズ 
料金(税込) 

※1組(10 枚)単位で販売 

家庭用 

45L 500 円 

30L 330 円 

15L 160 円 

事業用(会社や飲食店、店舗など) 45L 500 円 

 

 

新しい福祉医療費受給者証(重度)のご使用を 

「重度心身障害者等」の福祉医療費受給者証の更新申請をし、引き続き医療費助

成を受けることができる人に、新しい受給者証(水色で、有効期間が 10 月 1 日

からのもの)をお送りしました。医療機関を受診する際は、必ず新しい受給者証

を提示してください。更新申請をしていない人は速やかに、申請書を返送または

福祉医療課で手続きをしてください。 

問い合わせ 福祉医療課 214－2127 
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このページには「10/17㈯・18㈰ 市庁舎での証明書交付を一部休止」と 

「岐阜市国民健康保険の特定健診は 12 月末まで」と 

「薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」」 

を掲載しています。 

 

 

10/17㈯・18㈰ 市庁舎での証明書交付を一部休止 

 システムメンテナンスのため、10 月 17 日㈯・18 日㈰は市民課総合窓口での

証明書交付を一部休止します。 

休止する証明書 

・住民票の写し 

・住民票記載事項証明書 

・印鑑登録証明書 

・税務に関する証明書 

※マイナンバーカードを利用したコンビニ交付サービスは利用可能。 

問い合わせ 市民課 214－6175 

 

 

岐阜市国民健康保険の特定健診は 12 月末まで 

血圧や血糖値、中性脂肪などの値が高いと、命に関わる病気につながる可能性

があります。この機会に特定健診を受診し、身体の状態を確認しましょう。 

※受診券が手元にない場合は再発行ができます。 

問い合わせ 国保・年金課 214－2651 

 

 

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」 

●10 月～11 月は「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動」期間  

 薬物は、一度だけのつもりでも簡単にはやめられず依存症となることもあり

ます。心身の健康を損ない、他人に危害を加えることにもなりかねません。10～

20 代の薬物乱用の多くは、ドラックストアで購入できる市販品の風邪薬や咳止

めなどを、決められた用法・用量を守らず大量に摂取する「オーバードーズ」で、

近年社会問題となっています。甘い言葉で誘われても勇気を持って断りましょ

う。 

問い合わせ 保健所感染症・医務薬務課 252－7187 
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このページには「岐阜県最低賃金が改正」と 

「12 月末に市の連絡所(市内 7 カ所)を閉所します」 

を掲載しています。 

 

 

岐阜県最低賃金が改正 

●10 月 1 日㈭から時間額 1121 円(56 円アップ)になります 

 岐阜県最低賃金は、年齢に関係なく、パートや学生アルバイトなどを含め、県

内で働くすべての労働者に適用されます。 

 使用者も労働者も、1時間あたりの賃金額が最低賃金額以上になっているか確

認しましょう。 

問い合わせ 岐阜労働局賃金室 245－8104 

 

 

12 月末に市の連絡所(市内 7 カ所)を閉所します 市ホームページ：1001762 

 市の連絡所(住民票の写しや戸籍謄本を取得できる出先窓口)の業務を各事務

所、市民課に統合し、連絡所を閉所します。 

閉所期日および連絡所 

・令和 8年 12 月 25 日㈮ 

三輪連絡所、長森連絡所、佐波連絡所 

・令和 8年 12 月 28 日㈪ 

方県連絡所、網代連絡所、日置江連絡所、合渡連絡所 

◎来年 1 月４日㈪以降に各種証明書を取得する際は市民課、ステーションプラ

ザ、各事務所、コンビニ交付、郵送、市オンライン申請総合窓口サイトにてお

手続きください。 

【市民課】 

月～金  午前 8時 30 分～午後 5時 30 分(年末年始を除く) 

土日祝日 午前 9時 15 分～午後 4時(年末年始を除く) 

(土日祝日の取り扱い業務は制限があります) 

【ステーションプラザ】 

月～金  午前 8時 30 分～午後 7時(土日祝日年末年始を除く) 

※取り扱い業務は市民課、ステーションプラザで異なります 

問い合わせ 市民課 214－6175 
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このページには「岐阜市 AI チャットボットが新しくなりました」と 

「10 月 1 日㈭から普通ごみは指定ごみ袋で出してください 1/2」 

を掲載しています。 

 

 

岐阜市 AI チャットボットが新しくなりました 市ホームページ：1009512 

 行政サービスの手続き・制度に関するご質問にお答えする「岐阜市 AI チャッ

トボット」をリニューアルします。ぜひご利用ください。 

利用場所 市ホームページ、市 LINE 公式アカウントなど 

切り替え日 10 月 1 日㈭ 

主な機能 あらかじめ分野別のメニューを表示するほか、質問を入力すると、入

力途中のキーワードに応じて質問候補を表示します。 

問い合わせ デジタル戦略課 265－3909 

 

 

10 月 1 日㈭から普通ごみは指定ごみ袋で出してください 1/2 

 10 月 1 日から開始する普通ごみの「指定ごみ袋」に関して、よくある質問に

お答えします。 

 

Ｑ．指定ごみ袋が使用されていない場合はどうなりますか？ 

Ａ．排出者に注意喚起するため、イエローカードを貼付し一定期間残置します。 

 ただし、生ごみなどの鳥獣被害への配慮が必要なごみは、自治会などと協議の

うえ回収する場合があります。 

排出者が特定できた場合は、市が直接指導を実施します。 

 

Ｑ．公園や街路樹の清掃で出たごみはどうすれば良いですか？ 

Ａ．地域のボランティア清掃などの都市美化活動で集めたごみは、指定ごみ袋に

よる排出の対象外です。 

10 袋以上の場合は、事前にご連絡いただければ、市販のごみ袋を使用したも

のについても、市が無料で個別回収します。 

 ごみの量が少ない場合は、無料で配布する「ボランティア用指定ごみ袋」を使

用して、地域のごみステーションへ排出してください。 

問い合わせ ゼロカーボンシティ推進課 214－2178 
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このページには「10 月 1 日㈭から普通ごみは指定ごみ袋で出してください 2/2」 

を掲載しています。 

 

 

10 月 1 日㈭から普通ごみは指定ごみ袋で出してください 2/2 

Ｑ．どのようにしたら普通ごみを減らせますか？ 

Ａ．家庭から出る普通ごみの多くは、紙類や生ごみ、プラスチック類です。 

 雑がみやプラスチック製容器包装を正しく分別し、生ごみの水気をしっかり

切ることで、普通ごみの減量につながります。 

 

●家庭の普通ごみの内訳(令和 7 年度普通ごみの組成調査結果) 

紙類 生ごみ類 プラスチック類 その他 

34％ 29％ 14％ 23％ 

 

Ｑ．家庭から出る剪定枝は、どのように出すと良いですか？ 

Ａ．剪定枝は、更なる資源化を図るため粗大ごみ自己搬入施設において無料で引

き取ります(要事前申込／粗大ごみ受付センター 243－0530)。ごみの減量・

資源化にご協力ください。 

 

●剪定枝の排出方法 

枝の大きさ 排出方法 

直径 3cm 以下かつ 

長さ 30cm 以下 

束または袋詰めして粗大ごみ自己搬入施設に持込(無料) 

指定ごみ袋(有料)に入れてごみステーションへ排出可 

直径 20cm 以下かつ 

長さ 1.5ｍ以下 

束または袋詰めして粗大ごみ自己搬入施設に持込(無料) 

戸別収集をご希望の場合などは粗大ごみとして排出可(有料) 

 

●指定ごみ袋に関するお問い合わせ先 

214－2350 (環境事業課内)(平日午前 8時 45 分～午後 5時 30 分) 
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このページには「10 月は「3R 推進月間」「食品ロス削減月間」」と 

「アルミ缶は分けて資源分別回収へ！」 

を掲載しています。 

 

 

10 月は「3R 推進月間」「食品ロス削減月間」 

●3R 推進月間 

3R、Reduce とは(ごみの発生を減らす)・Reuse(使えるものはくり返し使う) ・

Recycle(資源として再利用する)の 3 つの頭文字 R の総称です。3R を意識して、

ごみ減量に取り組みましょう。 

【3・3(さんさん)プロジェクトで生ごみを減らしましょう】 

3R クッキング(3R を意識した買い物・調理・片付け)と、3キリ(使いキリ・食べ

キリ・水キリ)を実践し、効果的に生ごみを減らしましょう。 

 

●食品ロス削減月間 

食品ロスとは、「食べられるのに捨てられている食べ物」のことです。日本では

年間約 461 万トンと推計されています。(令和 6年度分に関する環境省発表) 

【フードドライブを利用し、食品ロスを減らしましょう】 

フードドライブとは、家庭で使いきれない食品を、団体などを通じて必要とする

人たちに寄付する活動のことです。フードドライブの情報を市ホームページで

紹介しています。食品ロスを減らすため、フードドライブを利用しましょう。 

◎活動情報を募集しています。申込フォームからご応募ください。 

問い合わせ ゼロカーボンシティ推進課 214－2179 

 

 

アルミ缶は分けて資源分別回収へ！ 

アルミ缶は売却単価が高いため、他のカン・フライパン類と袋を分けて出しまし

ょう。資源分別回収で集められた資源物の売却金は、地域の活動(地区会の活動

費、体育祭、防災訓練、地域の清掃活動など)に役立てられています。また、資

源分別回収については、ごみ分別アプリ「さんあ～る」をご利用ください。こち

らでは、分別方法の検索や資源分別回収の日付を確認することができます。 

問い合わせ ゼロカーボンシティ推進課 214－2179 

 

 

  



7 

 

このページには「インフルエンザの予防接種案内」 

を掲載しています。 

 

 

インフルエンザの予防接種案内 

 高齢者および就学前の小児のインフルエンザ予防接種費用の一部を助成しま

す。 

●高齢者のインフルエンザ 

対象 岐阜市に住民登録がある、次のいずれかに該当する人 

   ①接種時に 65 歳以上 

   ②60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害またはヒト免疫

不全ウイルスによる免疫の機能障害のため、身体障害者手帳 1 級を持

っている 

接種場所 市内の委託医療機関 

接種回数 期間中 1 回 

自己負担額 1,730 円(生活保護世帯の人は無料。事前にお問い合わせくださ

い。) 

◎接種時に、①の人＝住所・氏名・年齢が確認できるもの(マイナンバーカード、

資格確認書など)、②の人＝身体障害者手帳を提示してください。 

 

●小児のインフルエンザ 

対象 岐阜市に住民登録がある、生後 6か月から小学校就学前までの子 

接種場所 市内の委託医療機関 

接種回数 期間中 2 回(経鼻ワクチンは 1回)  

自己負担額 医療機関が設定した接種費用から 1,000 円 

      (経鼻ワクチンは 2,000 円)を引いた金額 

◎接種時に、母子健康手帳、住所・氏名・年齢が確認できるもの(マイナンバー

カード、福祉医療費受給者証など)を提示してください。 

 

【共通】接種期間 10 月 1 日㈭～来年 1月 31 日㈰(休診日は除く) 

※予診票は市内の委託医療機関に設置しています。 

※予約が必要な場合があるため、事前に医療機関へお問い合わせください。 

※かかりつけ医が市外にあるなどの理由で市外の医療機関で接種を希望する人

は、事前にお問い合わせください。 

問い合わせ 保健所感染症・医務薬務課 252－7187 
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このページには「新型コロナウイルス感染症の予防接種案内」と 

「がん検診を受診しましょう 1/2」 

を掲載しています。 

 

 

新型コロナウイルス感染症の予防接種案内 

高齢者の新型コロナウイルス感染症予防接種費用の一部を助成します。 

対象 岐阜市に住民登録がある、次のいずれかに該当する人 

   ①接種時に 65 歳以上 

   ②60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害またはヒト免疫

不全ウイルスによる免疫の機能障害のため、身体障害者手帳 1 級を持

っている 

接種場所 市内の委託医療機関 

接種期間 10 月 1 日㈭～来年 3月 31 日㈬ (休診日は除く) 

接種回数 期間中 1 回 

自己負担額 5,200 円(生活保護世帯の人は無料。事前にお問い合わせくださ

い。) 

◎接種時に、①の人＝住所・氏名・年齢が確認できるもの(マイナンバーカード、

資格確認書など)、②の人＝身体障害者手帳を提示してください。 

※予診票は市内の委託医療機関に設置しています。 

※予約が必要な場合があるため、事前に医療機関へお問い合わせください。 

※かかりつけ医が市外にあるなどの理由で市外の医療機関で接種を希望する人

は、事前にお問い合わせください。 

問い合わせ 保健所感染症・医務薬務課 252－7187 

 

 

がん検診を受診しましょう 1/2 

●10 月は「乳がん月間」 

 乳がんは女性で一番多いがんで、自分で気付くことができる数少ないがんで

す。日頃の生活の中で、次の 4つのポイントを意識する生活習慣(ブレスト・ア

ウェアネス)が、乳がんの早期発見・早期治療につながります。 

①自分の乳房の状態を知る(着替えや入浴時など、乳房を意識する習慣をつける 

②乳房の変化に気を付ける(しこりや分泌物、皮膚の変化に気を付ける) 

③変化に気付いたら、すぐに医師に相談する 

④40 歳になったら、2年に 1回、乳がん検診を受ける 
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このページには「がん検診を受診しましょう 2/2」と 

「臓器提供の意思表示にご協力を」 

を掲載しています。 

 

 

がん検診を受診しましょう 2/2 

●10 月は「がん検診受診率向上に向けた集中キャンペーン月間」  

 市では、1人でも多くの人に受診していただけるよう、検診費用の一部を助成

しています。 

【検診車で実施】 

内容 ・胃がん(胃部エックス線検査)  ・肺がん・結核  ・乳がん 

申込 インターネット予約・電話(050－3659－7647) 〈平日午前 9時～午後 5時〉 

【市内の委託医療機関で実施】 

内容 ・胃がん(胃内視鏡検査)  ・大腸がん  ・子宮がん  

申込先 市内の委託医療機関 

問い合わせ 保健所保健予防課 252－7193 

 

 

臓器提供の意思表示にご協力を 

●10 月は「臓器移植普及推進月間」  

 臓器移植は、病気や事故などで臓器が機能しなくなった人に、他人の健康な臓

器を移植して機能を回復させる医療です。善意による臓器の提供がなければ成

り立たず、臓器を提供する人と家族の理解・協力が不可欠です。現在、日本で臓

器提供を待っている人は約 1 万 7 千人いますが、移植を受けられる人はわずか

2％です。もしもの時のために家族と話し合い、臓器提供意思表示カードや運転

免許証・マイナンバーカードの意思表示欄などで自分の意思を表示しておきま

しょう。 

問い合わせ 保健所地域保健課 252－7191 
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このページには「ドナー登録にご協力を」と 

「柳ケ瀬エリアプラットフォーム応援プロジェクト」 

を掲載しています。 

 

 

ドナー登録にご協力を 

●10 月は「骨髄バンク推進月間」 

白血病などの血液の病気の治療方法の一つに、健康な人の骨髄や血液の中に

ある造血幹細胞(血液を造る細胞)の移植があります。移植には白血球の型が適

合する必要がありますが、適合する確率は低く、日本骨髄バンクへの多くの人の

登録が必要です。ぜひ、日本骨髄バンクへ骨髄等提供希望者(ドナー)として登録

をお願いします。市では、ドナーの負担を軽減するため、骨髄の提供に伴う休業

などに対して助成を行っていますので、お問い合わせください。  

問い合わせ 保健所地域保健課 252－7191 

 

 

柳ケ瀬エリアプラットフォーム応援プロジェクト 

●Yanagase COFFEE COUNTER(ヤナガセコーヒーカウンター) 

全国から集まった選りすぐりの 11 店舗の焙煎士が、各店自慢のオリジナルブ

レンドを提供します。 

日時 10 月 24 日㈯午前 11 時～午後 4時、25 日㈰午前 10 時～午後 4時 

場所 美殿町商店街エリア 

問い合わせ 柳ヶ瀬を楽しいまちにする株式会社 080－4473－8797 
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このページには「和太鼓フェスティバル vol.2 ～君に届け！！つながり広が

る鼓動の響き～」 

を掲載しています。 

 

 

和太鼓フェスティバル vol.2 ～君に届け！！つながり広がる鼓動の響き～ 

日時 来年 1月 9日㈯午後 1時 30 分～3時 40 分 

入場料(全自由席) 一般 1,000 円、高校生以下 500 円※当日は 500 円増。 

膝上鑑賞もチケットが必要。車いす席は問い合わせ。 

前売日時・場所  10 月 20 日㈫午前 10 時からぎふしんフォーラム、文化セン

ターの窓口、岐阜市公共ホール管理財団オンラインチケッ

ト、チケットぴあ(Ｐコード：336－126)、ローソンチケット

(L コード：43668)、プレイガイドぎふで販売。 

問い合わせ ぎふしんフォーラム 262－8111 
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このページには「公共交通フェスタ 2026」 

を掲載しています。 

 

 

公共交通フェスタ 2026 

日時 10 月 17 日㈯・18 日㈰午前 10 時～午後 4時 

場所 ぎふメディアコスモス みんなの広場カオカオ 

費用 無料 

問い合わせ 交通政策課 214－2016 

 

【17 日・18 日】 

・コミュニティバス 20 周年記念企画 

コミバス「20 年のあゆみ」パネル展 

コミバス○×クイズ(17 日のみ) 

コミバス車内絵本読み聞かせ(18 日のみ) 

・市立岐阜商業高等学校の生徒が考えた公共交通すごろく 

・のりもの大集合 

【17 日】 

午前 10 時～ みんなの公共交通「バスの絵コンテスト」優秀作品表彰式 

午後 1時～  市立女子短期大学ファッションショー 

【18 日】 

午後 1時 30 分～ 運転手さんに聞いてみよう 

バスやタクシーの運転手さんにいろいろ質問してみましょう。 

 

ほかにもイベントが盛りだくさん！ 

・運転手さんなりきり体験 

・オリジナル缶バッジづくり 

・木のオリジナルバスづくり 

・ペーパークラフト体験(GIFU HEART BUS(ギフハートバス)、コミバス) など 

 

柳ケ瀬グラッスル 35 ツナグテ、大人気マルシェ「サンビル」でもイベント開催 

 

※公共交通機関で「公共交通フェスタ会場」「柳ケ瀬グラッスル 35 ツナグテ」 

「サンビル」「岐阜公園」にお越しいただくと特別なプレゼントを進呈！ 

※イベントの内容は変更になる場合があります。 


