
 

 

1.防災メニューに切り替える 
4.見守られる人から教えても
らった認証番号を入力 

5.「入力フォームを開く」
を押す 

6.「許可する」を押す 
※既に許可済の方は表示されません 

7.4 桁の数字の入力画
面が表示される 

8.4 桁の数字：見守られる方から教えてもらった 
 1 つ目の数字を選択する 

見守る人 

（ご家族など）の

登録手順です 

手順の中の認証番号は（例）です。 

実際に「見守られる人」から教えてもらった番号を入力してください。 

2.見守りの 
「登録」を押す 

3.「見守る人」の 
「登録」を押す 

9.4 桁の数字：見守られる方から教えてもらった 
 2 つ目の数字を選択する 

10.4 桁の数字：見守られる方から教えてもらった 
 3 つ目の数字を選択する 

11.4 桁の数字：見守られる方から教えてもらった 
  4 つ目の数字を選択する 12.「送信」を押す 13.「登録する」を押す 


