
定期ウオーキング講座にプラス

通常のクアオルト健康ウオーキング講座のコースを少し変更して楽しみます。
そのため、歩く距離が長くなるなど、終了時間がいつもより少し遅くなります。
また、祭り・イベント等が中止の際は内容を変更する場合がございます。
なお、コースなどのウオーキングの詳細は、ホームページでご案内しています
ので、ご確認のうえ電話予約をお願いします。

わくわく＋ウオーク
プラス

4月5日 土曜日 金華山・長良川・岐阜公園コース 道三公ゆかりの地ウオーク

4月6日 日曜日 金公園・岐阜駅・清水川コース 岐阜まつり楽市ウオーク

4月27日 日曜日 金公園・岐阜駅・清水川コース 清流マラソン応援ウオーク

5月11日 日曜日 金華山・長良川・岐阜公園コース 鵜飼開き散策ウオーク


