
 

 

第４７回岐阜市スポーツ・レクリエーション祭 
 

インディアカ交流祭 開催要項 
 

１ 主  催  岐阜市スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 

２ 主  管  岐阜市スポーツ指導員連絡協議会 

        岐阜市インディアカ協会 

 

３ 目  的  インディアカは「赤い羽根のついたスポンジ台を１チーム４人で、バレー

ボールと同じ様なルール、テクニックを使い、バドミントンのコートで行

う」対戦型ゲームです。誰もが気軽に参加し楽しめるゲームで、年齢制限

や、男女の混合も区別されない、皆で楽しむ大会にです。特に、見たり聴

いたりした事のない初心者の方も大歓者迎です。皆さん奮ってご参加くだ

さい。 

 

４ 期  日  令和８年５月３１日(日) 

     受付 午前９時００分  試合開始 午前９時３０分 

５ 会  場  岐阜市北部体育館 

（岐阜市正木１０２０ 電話：２３３－２０３０） 

 

６ ﾁｰﾑ編成  参加資格は、中学生以上の男女 

・今大会は個人申込とする 

・大会当日に申込んだ人でチーム編成（主催者においてチーム分け）をする 

７ 競技方法  日本インディアカ協会競技規則を準用。 

８ 組合わせ  主催者側において厳正に行いますので一任をお願いします。 

９ 表  彰  １位～２位を表彰します。その他、特別賞があります。 

 

１０ 参 加 料   １人 ６００円（※当日お支払いください・１日傷害保険料を含む） 

１１ 申 込 先  申込用紙に記入の上、令和８年５月１３日（水）までに 

        ・申込は１枚に１人でも複数人書いていただいても OK です。 

         岐阜市インディアカ協会事務局 伊藤賢 

（ＦＡＸのみ受付・期限厳守） 

         申込ＦＡＸ：０５８－２９５－８０４８ 

         問 合 先：０９０－３２５３－４１５６（伊藤） 

 

１２ そ の 他  ・昼食は、各自でご用意ください。 

・スポーツ傷害保険に加入しますが、競技中の怪我については応急手当 

までとし、その後の責任は負いかねますのでご了承下さい。 

        ・体育館で使用するシューズは、上下を区別して下さい。 

・ゴミは、体育館使用規定により持ち帰りとなっていますので厳守願 

います。 

 

 



 

 

第４６回岐阜市スポーツ・レクリエーション祭 
 

インディアカ交流祭 参加申込書 
 

 

申込者名                     

 

住  所 〒                                  

 

                                        

 

電話番号               ＦＡＸ番号                

 

No 氏    名 性別 生 年 月 日 住     所 
緊急時連絡先 

電話番号 

１      

２      

３      

４      

５ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○参加料  １人 ６００円 

 

○申込先  岐阜市インディアカ協会事務局  伊藤 賢まで 

 ＦＡＸ： ０５８－２９５－８０４８ 

                       

 

○期 限  令和８年５月１３日(水)（期日厳守） 

 

○申込書は、傷害保険の名簿になりますから、略さないで正しく記載してください。 


