
市民を癒す、

ハーブガーデンの草木と花々。

生の葉は1年中利用でき、最

も香りが強いのは7～8月。

早春に花を咲かせます。
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岐阜市立中央図書館に舟があるのをご存じで

しょうか。俗に「四つ乗り」と呼ばれる、長良川

の川漁師が使っている川舟です。高野槙（こう

やまき）を原料に、長良川流域の伝統的な技法

でつくられています。実はこの川舟、誰でも自

由に本が読める読書スペースとして図書館に

やってきました。コロナ禍の今は、岐阜の歴史

や文化、暮らす人々を紹介する展示スペースと

して活用されています。川舟と一緒に写真が

撮れるフォトスポットでもあるんですよ。

「シビックプライドプレイス」の一角にある本棚

には、食や伝統工芸、長良川や金華山など岐

阜のアレコレを知ることができる本が並んでい

ます。今回のおすすめは『帰ってきたウラキン

カザンダヨリ』。70年代少年少女向け怪奇雑

誌テイストとでもいうのでしょうか。独特の絵

柄と筆致で金華山の裏情報がもりだくさん。

「金華山南東の『達目洞』は忍者の隠れ里だっ

たのではないか」という驚天動地の新説も語ら

れるなど大変興味深い一冊です。

2 岐阜市立中央図書館に川舟！？

シビックプライドプレイスからおすすめの 1冊

お洒落な空間の図書館があ

ると聞いて大垣市から初め

てメディコスに来ました。司

書さんたちの展示も着眼点

が面白くて魅力的でした。

ぜひまた来たいです！

夫婦ともに本が好きで、

娘も月2回ほど英語の教

室に通っているので、家

族みんなでメディコスを

利用しています。特に図

書館は静かで落ち着く場

所ですね。

メディコスはずっと行ってみ

たいと思っていて、今日初

めて名古屋から来ました。

本を借りるだけでなく、静

かに読書できる環境がある

のが嬉しいです。
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浅井喜晃さん

北野梨乃さん

山内恵介さん

図書館で本を借りるのを目

的に、家族で定期的に通っ

ています。岐阜市の中心市

街地にあって、気軽に立ち

寄りやすい立地なのがあり

がたいです！
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星野さん親子

み
ん
な
は
ど
ん
な
風
に
メ
デ
ィ
コ
ス
を
利
用
し
て
い
る
？

利
用
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声
を
お
届
け
し
ま
す
！

市民と育てる
メディコスハーブガーデン

笠井

寛子さん

スタバのコーヒーがハーブの肥料に！？

P
I
C
K
U
P
！

ラベンダー

「みんなの森 ぎふメディアコスモス」という名前の通り、メディコスには道路に面したテニテオ

の桂並木をはじめ、たくさんの植物が植えられ、まちなかの緑は市民の憩いの場となっていま

す。中でも、スターバックス前にある「みんなの広場カオカオ」のハーブガーデンでは、ローズ

マリーやペパーミント、クリスマスローズが季節ごとに、かわいらしい花を咲かせています。

芳香性のある低木で、1mほ

どまで成長し、真夏に紫色の

小さな花を咲かせます。

メディコスハーブガーデンで自分たちが育て

た植物のこれからを見守ることができるのが

とても楽しみです。講座で学んだことを、自

宅でのガーデニングにも生かして、今日いた

だいた苗も大切に育てたいと思います。

メディコスでは2021年度から「メディコスハーブ

ガーデン講座」を開講しています。第1期講座に

は16名が参加。岐阜県立国際園芸アカデミー

の相田明教授から、ハーブの基礎知識や活用方

法などを学びました。

講座では座学で学ぶだけではなく、実際に外に

出て、雑草を抜き、固くなっていた土を掘り起こ

し、肥料や石灰などを加えて土壌改良し、参加者

ハーブガーデンの管理をする前は、正直なところ草木

に関心はありませんでしたが、今は一つでも多く植物

の名前を覚えようと勉強中です。みなさんがハーブ

ガーデンを眺めて嬉しそうにしている姿を見ると、やっ

ていてよかったと思いますね。わたしたちが市民のみ

なさんとお世話している植物たちに癒されてください！

詳細はこちら

昨年度の作品集

HELLO！ ENGLISH

メディコス1階にあるスターバックスからいただいたコーヒーかすを、米

ぬかや油粕などと混ぜて発酵させ、ぼかし肥料をつくり、講座で植栽す

る植物の元肥として活用しています。肥料から栄養を得たハーブはすく

すくと成長し、メディコスのなかで新たなサイクルが生まれています。

参考：ジェニー・ハーディング『ハーブ図鑑』ガイアブックス,2012

　　 みんなの趣味園芸 https：//www.shuminoengei.jp/m-pc/a-page_p_detail/target_plant_code-43

　「もなか」は、ご当地土産を探すなら絶対チェック

したい和菓子です。生菓子のまんじゅうや羊羹は

見た目だけで「ここだけ感」を出すのは難しいもの。

一方で、もなかは型をつくるのにお金がかかるので、

色あせないアイデンティティをデザインしていること

が多いのです。観光地でなくても、ご当地銘菓でな

くても、そこにもなかがあれば、形からその土地が

見えてきます。

　最近和菓子にどっぷりはまっている私が、地元・

岐阜市のご当地らしいデザインのもなかを3つご紹

介します。

1 亀甲屋本舗の「ちょうちんもなか」

2 奈良屋本店の「すずもなか」

3 起き上り本舗の「起き上りもなか」※2022年3月閉業

おくむら 裕美

ご当地感は「もなか」にあり 

〜岐阜市らしさ満開の老舗もなか3選〜

岐阜育ちのクリエイティブディレク

ター。仕事前後のおやつリサーチ

に余念がない。

シビックプライド

コラム

1

高橋

浩子さん

個々の植物の育て方だけではなく、園芸の全

体像を知ることができ、学びが多い講座です。

専門の先生から植物を育てる技術を直接教

わる機会はなかなかないので、貴重な経験で

した。

F E AT U R E
メディコスハーブガーデン講座開講中！

第
一
期
受
講
生
の
感
想

小森明夫さん

ペパーミント

スペアミントとウォーターミン

トの交配種。ハーブティーや

香味料として利用できます。

ローズマリー

ワイルドストロベリー

ストロベリーの中で唯一薬効

がある品種。白い花が咲き、

甘味の強い果実を実らせます。

クリスマスローズ

花色、花形のバリエーション

が豊富な多年草です。1～3

月に開花します。

レッドクローバー

短命の多年草。濃いピンク

色の花が何百個集まって1つ

の頭花を作ります。

［特集］

みんなで選んだハーブや樹木を植えました。

「ハーブガーデンの植物たちが我が子のようにか

わいく思えてきます」「自宅の庭づくりにも生かし

ています！」と、受講生に大好評です。

さらに、2022年5月には、「春の植栽会」として、

第1期の受講生とともに、レモングラスの株分け

やボリジの植え付けが行われ、ハーブガーデンは

さらににぎやかになっています。

春乃ちゃん

北エントランス付近の「ワイワイサークル」では、国

際交流・多文化共生推進に関わる団体への施設利

用貸出や、外国の文化や言語を学ぶイベントを実施

中。外国人スタッフが英語の絵本の読み聞かせや

ゲームなどをする「HELLO!ENGLISH」を毎月第3日

曜に開催しているので、ぜひご参加ください。

中学生、高校生が書いた原稿用紙5枚程度（上限

2,200字）の短編小説（ショートショート）を募集して

います。応募作品は作品集に掲載して図書館で永

久保存します。さらに選ばれた人は、発表会で直木

賞作家の朝井リョウさんとトークができますよ！ 詳細

は岐阜市立図書館ホームページをご覧ください。
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メディコス編集講座

［特集］

［岐阜の文化地図］

柳ケ瀬～美殿町エリア

市民と育てるメディコスハーブガーデン
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「メディコス文化道」は2年目の今号から紙面を刷新。

メディコスでは、どんなことをどこが事業化している

のかがわかりやすいように、市民活動交流センター、

多文化共生プラザ、岐阜市立中央図書館ごとに独

立コーナーを設けました。また今、メディコスの周

辺で起きていることの中から、大小を問わず、これ

からのミライに大切なヒトやコトを拾い出して、大胆

に焦点を当てていきます。どうぞご期待ください。

「市民活動交流センター」から

毎年、市民活動団体が日ごろの活動の成果を披

露し表現できる場として、市民自主事業「メディ

コスまつり フムドキワイワイ」を開催しています。

アートワークショップや体験ブース、ステージ発

表会などで多くの人が来場します。今年は10月

に開催予定です。ぜひ足をお運びください！

岐阜のまちを編集するエディター（編集者）を育成する「メ

ディコス編集講座」の1期生による、個性あふれるコラムを

ご紹介！コラムの全文はシビックプライドプレイス公式サイト

からご覧いただけます。

吉成信夫からの

ひとこと。

総合プ
ロデューサー

メディコス掲示板

の 声

「岐阜市立中央図書館」から

「多文化交流プラザ」から

全文は
こちらから

　岐阜市の隠れたソウルフード「天ぷら中華」をご

存知だろうか。中華そばの上にドンと大きな海老天

が乗る食べ物だ。ネーミングから、天ぷらを中華料

理店のラーメンに乗せてしまったような、オイリーで

ミスマッチな食べ物を想像しがちだが、そうではな

い。実際には、うどん店のやさしい和風だしの中華

そばの上に、ふんわりと衣の大きな海老天が乗った

もので、計算された絶妙な時間軸の上に成り立った

食べ物だ。

　この天ぷら中華はどのようにして生まれたのか。

90年以上市民とともに歩んだソウルフードが、今、

絶滅の危機に瀕している理由は何か。天ぷら中華

愛好家団体「天ぷら中華人民共和国」一員の私が

紐解く。

田代 達生

天動説か、麺動説か？
岐阜の元祖B級グルメ「天ぷら中華」絶滅の危機、審判の時

メディコス編集講座第1期生

メディコス編集講座第1期生

ローカル食堂探訪をライフワークと

する元銀行員。最近まちづくり会社

の社長になりました。

全文は
こちらから

岩田誠二さん

（
公財
）岐阜

市シルバー人材センター

“まちの人”

summer
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昭和5年にアスファルトブロック舗装

が完成。「鈴蘭灯の輝きとともに、一

層盛り場の美観を添へた」（岐阜民友

新聞）。

昭
和
初
期
の
柳
ケ
瀬

a

伊奈波にあった明治座が大正10年

に柳ケ瀬に移転。現在の岐阜タカシ

マヤがある場所で岐阜劇場として

オープンした。

昭
和
5

年
頃
の
岐
阜
劇
場

b

遊郭開設45周年を祝う。遊郭の門

前町として柳ケ瀬が成立したとされ、

遊郭設置は岐阜市制発足にも大きな

役割を果たした。

昭
和
7

年
の
花
魁
道
中

c

金華橋通りから柳ケ瀬通りを望む。

終戦後1年を過ぎると飲食店などが

立ち並び、映画館や劇場に連日人が

押し寄せた。

昭
和
28
年
頃
の
柳
ケ
瀬

d

美殿町の入口には「銀座通」の看板

が立つ。美殿町商店街は柳ケ瀬本

通りに繋がる通りとして柳ケ瀬ととも

に発展した。 

昭
和
46
年
の
十
六
銀
行
柳
ケ
瀬
支
店

e

昭和52 年までに、長崎屋、近鉄百

貨店、岐阜髙島屋が開業し、その後

もセンサ、メルサと大型店が集積。

映画館も市内に12館を数えた。

昭
和
49
年
の
柳
ケ
瀬
本
通
り

f

丸物百貨店から経営が替わり営業を

続けてきた近鉄百貨店は平成11年

にその歴史を閉じた。現在は岐阜中

日ビルが建つ。

近
鉄
百
貨
店
の
閉
店

g

メルサ本館とメルサグルメ館があっ

た岐阜メルサは平成21年に閉店。

その後はドン・キホーテ柳ケ瀬店が

開店した。

平
成
16
年
の
徹
明
町
交
差
点

h

令和4年撮影。レトロな雰囲気が漂

うガス灯や石畳とレンガの舗装、街

路樹などが整備され、美しい景観が

つくられている。

神
田
町
4

交
差
点
か
ら
の
美
殿
町

i

2022年春にメディコス内にオープンしたシビックプライドプレイスは、岐

阜市の歴史・ひと・文化の情報や魅力が集まる拠点です。「まち歩きス

テーション」にある端末では、16のテーマからさまざまなスポットを探して

オリジナルのまち歩きマップが作れます。今回は、さかだちブックス編集

部が選んだ「柳ケ瀬～美殿町エリア」のマップを大公開！

文化地図
C U LT U R A L  M A P

岐
阜の

柳ケ瀬～美殿町エリア

明治中期以後、西柳ケ瀬に金津遊郭が開設され、岐阜市の中心地はそれまでの伊奈波神社周

辺から南進し、柳ケ瀬に商店や劇場、百貨店が建ち並んで、にぎわいはじめます。戦前に繁華

街として栄えた柳ケ瀬は、昭和20（1945）年の空襲で一面焼け野原となりますが、戦後数年のう

ちに娯楽やショッピングのまちとして復興を遂げます。現在は若い世代を中心とした新たなにぎ

わいも生まれているこのエリアを、マップを片手にその歴史をたどりながら、めぐってみましょう。

歴史ギャラリー

柳ケ瀬商店街を流れる水路の一帯は「アクアージュ柳ケ

瀬」と呼ばれ、シンボルアーチや噴水が整備されたコミュ

ニティ水路となっている。「アクアージュ」とは、「アクア（＝

水）」と「パサージュ（＝路地）」を合成した造語。ロココ建

築風の柱構造やコロシアム風の噴水など、古代～近代イ

タリアをイメージしており、人魚像も設置されていて、何で

もありの時代背景を読み取るのも一興。

岐阜市日ノ出町1-17 Ｎビル

TEL.058-262-2737

https://club-g.jp/

ライブハウスとしては岐阜県下最大級の広さを誇り、収容

人数は600人（着席200名）。開放感のある高い天井や、

300インチの大型スクリーンを配置したステージが特徴

で、音響、照明機材等も充実。出演者のジャンルはロック

からアイドルまで多岐にわたる。メジャーアーティストのラ

イブをはじめ、DJイベント、お笑いライブ、ダンス公演、カ

ジュアルパーティーなど幅広いイベントが行われる。

平成26（2014）年にスタートし、「サンビル」の愛称で親し

まれる“手づくりとこだわりの詰まった”ライフスタイルマー

ケット。当初の毎月第３日曜に加え、令和4（2022）年から

は第１土曜にも柳ケ瀬で開催。県内外からの多くの出店

者による美味しいものやおしゃれなものを求めて、若い世

代を中心ににぎわう。また、第2土曜（変更の場合あり）に

古道具市「GIFU ANTIQUE ARCADE」も開かれる。

JR岐阜駅から少し足を伸ばせば、そこは明治時代からの

歴史をもつ全国有数の繁華街「柳ケ瀬商店街」。数百軒

の商店や飲食店があり、ショッピング、アミューズメントな

どが楽しめる。昭和41（1966）年に発売された美川憲一

さんが歌う「柳ヶ瀬ブルース」が120万枚を超える大ヒット

をしたことで、その名は一躍全国区に。柳ケ瀬本通りには

歌詞が書かれたプレートが埋め込まれている。

岐阜市柳ケ瀬通 2-24 古道具

mokkumokku内

12:00～18:00

水・木曜定休

商店街の一角に突如あらわれるいくつものクラゲの水槽。

昭和40年代頃までのレトロな家具や生活道具などが揃う

「古道具mokkumokku」の入り口に設えられたコーナー

「ちいさなくらげ実験室」では、丸窓の中にふわふわと漂う

クラゲたちを見ることができる。水の流れに身をまかせ、

はかなげに泳ぐミズクラゲや、かわいらしいタコクラゲなど

を鑑賞し、その流麗さに癒されましょう。

岐阜市神室町1-12-1 福井ビル2F

11:30～20:00

木曜定休

TEL.058-265-6818

昭和35（1960）年の創業以来、柳ケ瀬とともに生き続けて

きた昭和の味。こじんまりとした店内はほっと落ち着ける

雰囲気。岐阜市をイメージしたオリジナルの「井ノ口丼」

をはじめ、うどん、そば、かつ丼、ラーメン、お好み焼き、

おでんなど、メニューはバラエティ豊か。ラーメンにエビ天

をのせる通称「天ぷら中華」は、スープを吸った天ぷらの

衣が大変美味な岐阜市が誇るローカルフード。

美殿町商店街で一際目を引くおしゃれなパティスリー。通

りまで美味しそうな香りが漂い、道行く人が足を止める。

店内に入ると出迎えてくれるのは、大きな蛭川みかげ石。

そして、その上に並ぶ、美しいフランス菓子たち。看板メ

ニューのファーブルトンはもちろん、人気のカスタードプリン、

発酵バターサブレも欠かせない。希少なカカオ豆から作る

クラフトチョコレートは一度は味わいたい絶品。

岐阜市美殿町45

11:30～14:00、16:00～22:00

火・水曜の夜定休、不定休あり

Instagram @naturalbase.gifu

岐阜市美殿町17 まちでつくるビル1F

12:00～18:00

月・火曜定休

TEL.058-265-7445

美殿町で惜しまれつつも閉店した歴史ある漬物店の建物

を活かし、リノベーションして開店した自然派レストラン。

顔の見える生産者から直接仕入れる食材や無添加の自家

製発酵調味料を使った季節感のある料理が味わえる。特

にふんだんに使われる無農薬野菜の滋味深い美味しさは

格別。伊吹山の薬草で作るクラフトコーラ「ぎふコーラ」や

搾りたてを量り売りするナッツバターにも注目。

岐阜市美殿町46

8:00～22:00

火曜定休

TEL.090-8672-0005

本場イタリア産生ハムをその場でスライスして挟むサンド

イッチをはじめ、スープ、ライスボウル、パスタなどの軽食と

ともにコーヒーやワインが気軽に楽しめる。イタリアのシチ

リア島で働いていた頃に馴染んだバール文化を岐阜でも

広めたいという気さくな店主との会話も楽しい。ふらりと立

ち寄り、現地で “モカ”と呼ばれるエスプレッソを味わうのも

粋だ。メニューは全てテイクアウト可能。

未来予想図

人もエリアも緩やかにつながる

近年はサンデービルヂングマーケットやリノベーションス

クールの開催などもあって、柳ケ瀬や美殿町に新しい出店

が増えただけでなく、同じ価値観を持っている人たちが自

主的に面白いことをはじめていて、人を通じて玉宮や金公

園、伊奈波など、他のエリアとも緩やかにつながりはじめて

いる印象があります。

子どもたちにも優しいまちへ

また、このエリアにはマンション建設が続き、新しい住人が

どんどん増えています。これから柳ケ瀬に岐阜市の子育て

支援施設ができたり、金公園が芝生化されたり、旧長崎屋

が広場になったりして、商店街の役割も変化し、大人も子ど

もも日常的にゆったりと過ごす“公園みたいなまち”に変わっ

ていくのかもしれませんね。

白橋  利明さん

岐阜市にぎわいまち公社の職員として、

10年以上柳ケ瀬のまちづくりに携わる。

最近の楽しみは３人の子どもと遊ぶこと。

テーマ／レトロな場所テーマ／レトロな場所

1 柳ケ瀬商店街
テーマ／なんやろうねテーマ／なんやろうね

2 ちいさなくらげ実験室
テーマ／岐阜の定番食テーマ／岐阜の定番食

3 大福屋 レンガ通り店

テーマ／レトロな場所テーマ／レトロな場所

4 アクアージュ柳ヶ瀬
テーマ／カルチャーテーマ／カルチャー

5 岐阜 club -G

テーマ／カルチャーテーマ／カルチャー

6 SUNDAY BUILDING 

MARKET

テーマ／ぎふスイーツテーマ／ぎふスイーツ

7 川島
テーマ／新たな食文化テーマ／新たな食文化

8 Natural Base

テーマ／新たな食文化テーマ／新たな食文化

9 イタリア屋台バールmano

シビックプライドプレイスにある「ぎふ歴史ギャラリー」の端末では、古い地図や写

真を通して、江戸時代から令和までの岐阜のまちの歴史に触れることができます。

柳ケ瀬～美殿町エリアの歴史を写真からたどってみましょう！
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