
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月３日（水）１４：００～ 

岐阜市役所１２階 第１研修室 

《岐阜市スポーツ推進計画》 

第２回検討委員会 資料 
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★施策・事業の取り組み状況について 

 

 

 

 

 

 

 

 

【施策目標】                     ※令和3年度実施アンケート調査より 

成果目標 現状値 目標値 

週１回以上スポーツを行う成人の市民の割合 64.8％（R3） 70.0％（R14） 

 

【参考】市民意識調査（令和5年度） 

 設問９ 健康づくりのために日頃の運動に取り組んでいますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施策 １  生涯スポーツの推進 

《主な取り組み》 

施策 １  生涯スポーツの推進   ⇒ライフステージ別施策の展開 

施策 ２  パラスポーツの推進   ⇒パラスポーツへの参画機会の創出 

施策 ３  健康増進の取り組み   ⇒健康増進に関するエビデンスに基づくスポーツ活動  

  

基本方針（１） スポーツ参画の推進 P20～ 

・「取り組んでいる」または「どちらか

といえば取り組んでいる」に回答する

割合は令和２年度以降、47％前後で

ほぼ横ばい 

・「取り組んでいる」または「どちらか

といえば取り組んでいる」に回答する

割合は、20歳～59歳の働く世代で低

くなっている 
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○岐阜市スポーツ少年団の加入率の推移（小学生のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・新型コロナウイルス感染症の影響で低下した加入率は回復傾向にある 

 

○本市における中学校部活動地域移行の進捗状況 

＜目標＞ 

 休日の学校部活動を、令和7年度末をもって地域クラブに完全移行 

＜現状＞                               

 ・計239団体のうち49％が学校部活動、51％が地域クラブで運営  ※令和6年4月1日時点 

 ・小学4～6年生、中学1年～2年生及びその保護者を対象に部活動地域移行に対する意識及び現状 

を把握するための調査を実施 

・第1回岐阜市中学校部活動地域移行検討委員会を開催（令和6年5月21日） 

＜成果と今後の課題＞ 

 ・地域指導者から専門的な技術指導を得られることへの満足感 

 ・学校教員の長時間労働や働き方改革につながっている 

 ・活動や運営を支える保護者の負担が大きく、安定的・持続的な運営が困難 

 

 

 

Ｒ１ Ｒ２ Ｒ3 Ｒ4 R5

児童数 19,978 19,875 19,383 19,266 18,970

登録数 3,209 2,910 2,943 2,927 2,987

加入率 16.1% 14.6% 15.2% 15.2% 15.7%
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○働く世代・子育て世代に向けた事業例 

 ・ぎふしモルック体験ひろば inカラフルタウン岐阜 （主催：岐阜市レクリエーション協会） 

   親子や仲間と一緒に体を動かす機会を定期的に提供することで運動するきっかけをつくり、 

運動習慣を身に付けてもらうことを目的として、7月～10月にかけてモルック体験教室を開催 

 

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

週１回以上パラスポーツを行う成人の市民の割合 ― 40.0％（R14） 

  

・令和5年3月、岐阜市スポーツ指導員連絡協議会の全体研修会にて「ボッチャ体験会」を開催 

・「パリ2024パラリンピック」、「愛知・名古屋2026アジアパラ競技大会」開催によるパラスポー    

ツへの興味や関心の喚起 

 

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

適正体重（BMI18.5～25）を維持する人の割合 73.0％（R1） 85.0％（R7） 

 ※引用元 ： 「第四次ぎふ市民健康基本計画」 

○市民講座 

・令和5年度はスポーツ栄養学、体力づくりをテーマに開催 

令和6年2月25日(日)開催（対面＋WEB） 

①「本番力をあげる勝負ごはん」  

(講 師) 足立 歩 氏（一般社団法人 臨床栄養医学協会 理事） 

  ②「正しい走り方で体力づくり」 

(講 師) 桜庭 直人 氏（日本スポーツ協会公認 陸上競技コーチ1） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施策 ２  パラスポーツの推進 

施策 ３ 健康増進の取り組み 

写真 
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【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

全国大会、国際大会の年間派遣選手 477人（R5） 500人（R14） 

○大会出場補助金 

市内に在住・在勤・在学する選手、また、本市出身者で国際大会・全国大会で活躍する選手を対象に、 

令和5年度は148件477名を支援した 

○トップアスリート次世代継承事業 

オリンピック・パラリンピックや各競技の世界大会などに出場したトップアスリートを学校・団体等

に派遣し，選手経験などの講演や一緒に運動することを通じて、スポーツを積極的に行おうとする意欲

を高め、スポーツを行うきっかけや今後の進路などの選択肢の参考となるような機会を創出する 

＜令和5年度実績＞  

○5団体に対して7名派遣 

  ・松原 梨恵 氏   

  ・渡邉（旧姓：青木） 沙弥佳 氏 

  ・丸杉バドミントン部  

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

『新しいスポーツ関連イベント』の年間実施回数 1回（R5） 3回（R14） 

○ぎふアクションスポーツフェスティバル２０２４ 

令和6年9月28日(土)、9月29日（日）開催予定 

◆アクションスポーツの複数競技を見学・体験できるイベントを開催予定 

・国内のパルクールのトップアスリートによるエキシビションマッチ 

  ・アクションスポーツの体験会（パルクール、パルオニ、トランポリン等） 

基本方針（２） 持続可能な競技力の向上 

《主な取り組み》 

施策 １  アスリート育成パスウェイの構築 ⇒ぎふ未来トップアスリート育成プロジェクト 

施策 ２  新しいスポーツへの対応     ⇒アーバンスポーツ等の普及啓発 

施策 ３  アスリートの支援体制強化    ⇒組織体制の強化とスポーツ競技力向上 

施策 １ アスリート育成パスウェイの構築 

施策 ２ 新しいスポーツへの対応  

P25～ 
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○ぎふ eスポーツ交流会   

市民にeスポーツを気軽に体験し魅力を感じてもらい、eスポーツの普及促進を図っていくことを目的

として、令和6年9月28日(土) 今年度初開催予定 
 

・令和6年5月8日(水)、「ぎふeスポーツ交流会実行委員会」設立 

 ・競技種目は、「リアルタイムバトル将棋」と「ぷよぷよeスポーツ」を予定 

 

 

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

オリンピック・パラリンピック出場選手の輩出（本計画期間中） ― 15人（R14） 

 

○岐阜市にゆかりのあるパリオリンピック・パラリンピック出場候補選手 

 ・橋本 英也 選手（ブリヂストン）：自転車競技 

 ・赤松 諒一 選手（アワーズ）：陸上（走高跳） 

 

○強化指定選手の認定について 

■令和５年度 強化指定選手一覧（順不同、敬称略） 

・赤松 諒一（ あかまつ りょういち ）：陸上（走高跳） 

・今井 月（ いまい るな ）：水泳（競泳） 

・鈴村 健太（ すずむら けんた ）：フェンシング（フルーレ） 

・辻 すみれ（ つじ すみれ ）：フェンシング（フルーレ） 

・長瀬 凛乃（ ながせ りの ）：フェンシング（フルーレ） 

・廣田 彩花（ ひろた さやか ）：バドミントン（女子ダブルス） 

・福島 由紀（ ふくしま ゆき ）：バドミントン（女子ダブルス） 

・井戸 夢翔（ いど ゆめと ）：パラ水泳 

・村瀬 心椛（ むらせ ここも ）：スノーボード（ﾋﾞｯｸﾞｴｱ・ｽﾛｰﾌﾟｽﾀｲﾙ） 

・村瀬 由徠（ むらせ ゆら ）：スノーボード（ﾋﾞｯｸﾞｴｱ･ｽﾛｰﾌﾟｽﾀｲﾙ） 

 

■令和６年度 強化指定選手一覧（順不同、敬称略） 

・村瀬 心椛（ むらせ ここも ）：スノーボード（ﾋﾞｯｸﾞｴｱ・ｽﾛｰﾌﾟｽﾀｲﾙ） 

・村瀬 由徠（ むらせ ゆら ）：スノーボード（ﾋﾞｯｸﾞｴｱ･ｽﾛｰﾌﾟｽﾀｲﾙ） 

・那須 智彦（ なす ともひこ ）：パラアイスホッケー 

 

 

 

 

 

施策 ３ アスリートの支援体制強化  
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【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

FC岐阜･岐阜スゥープスのプロスポーツ年間平均観客動員数 6,005人（R5） 9,500人（R14） 

 

○FC岐阜 

＜令和5年度＞ 

 ◆年間平均観客動員数   4,733人 

 ◆岐阜市ホームタウンデー開催（令和5年7月15日） 

  ・岐阜市民総力戦として市民4,100名を無料招待 

    

○岐阜スゥープス 

＜令和5年度＞ 

 ◆年間平均観客動員数   1,272人 

 ◆岐阜市ホームタウンデー開催（令和6年1月13日、14日） 

・2日間で計600名を無料招待 

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

全国規模のスポーツイベントの年間実施回数 １回（R5） ３回（R14） 

 

○高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン 2024  

 ・令和6年4月28日(日)開催 

 ・エントリー数 → 8,601名（前回＋約900名） 

 ・観客動員数 → 約103,000名（沿道、会場来場者） 

  ◆県外・海外からも多くのランナーが参加した 

《主な取り組み》 

施策 １  プロスポーツ振興          ⇒プロスポーツを活用した地域活性化 

施策 ２  スポーツイベントの実施       ⇒魅力あるイベントの拡充による地域活性化 

施策 ３  スポーツブランディングの拡充     ⇒地域資源を活かした取り組みの拡充 

基本方針（３） 地方創生とまちづくり 

施策 １ プロスポーツ振興  

施策 ２ スポーツイベントの実施 

 

P31～ 
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【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

地域資源を活かしたスポーツイベントの年間実施回数 2回（R5） ３回（R14） 

 

○高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン 2024（再掲） 

  金華山や長良川等、岐阜市の地域資源に囲まれたコースに加え、今年度の新たな取り組みとして、

鮎菓子や鶏ちゃん等の岐阜県特産品の提供が行われた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○FC岐阜、岐阜スゥープスホームタウンデー開催（再掲） 

  岐阜市内で活動するトップチーム（FC岐阜、岐阜スゥープス）の試合に、岐阜市ホームタウンデー

を設け、市民を無料招待し、スポーツの魅力のみならず、岐阜市の魅力をPRする機会とする 

 

＜その他参考＞ 

・クアオルト®健康ウオーキング 

 岐阜市の地域資源である金華山や長良川、柳ヶ瀬等を巡るクアオルト®健康ウオーキング講座を原則

7月と8月を除き毎週開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施策 ３ スポーツブランディングの拡充  
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【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

屋内外体育施設の年間利用者数 722,031人（R5） 940,000人（R14） 

 

・岐阜市体育館スポーツ教室参加者数 → 59,049人 

・体育館デー参加者数 → 1,909人 

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

各スポーツ団体のガバナンスコードのセルフチェック実施率 ― 100％（R14） 

 

・今年度、岐阜市スポーツ少年団本部では「倫理・コンプライアンス規程」を制定し、指導者の指導上       

の倫理に関する必要事項を定めた 

 

 

 

【施策目標】 

成果目標 現状値 目標値 

広報活動によるスポーツ情報の周知率 100％(R5) 100％（R14） 

 

・市内小中学生に向けたスポーツ情報のタブレット配信、市内でボランティアを必要としているスポー

ツイベントを紹介するスポーツボランティアメール配信サービスを随時活用中 

・引き続き、SNS等でのスポーツ情報周知を強化していく 

 

 

《主な取り組み》 

施策 １  スポーツ施設の整備        ⇒既存施設の市民ニーズに応じた施設整備と利便性の向上 

施策 ２  クリーンでフェアなスポーツの推進 ⇒安心してスポーツを楽しめる環境の整備 

施策 ３  DX 推進、SNS 等の広報活用    ⇒デジタル技術の有効活用と情報発信の拡充 

 

施策 ２ クリーンでフェアなスポーツの推進  

基本方針（４） スポーツ環境の整備 

施策 １ スポーツ施設の整備  

施策 ３ ＤＸ推進、ＳＮＳ等の広報活用  

P34～ 


