
はじめに 

 

我が国では少子高齢化が進行し、本格的な人口減少社会を迎え、これまで世界のど

の国も経験したことのない「超高齢社会」が到来するなど、高齢者を取り巻く環境は

著しく変化し続けております。 

ひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯、認知症の高齢者など、より支援が必要な

高齢者が増加し、さらに、医療・介護の両面から手厚いサポートが必要となる高齢者、

ひきこもり等の問題を抱える 8050 問題、老老介護や介護離職など、既存の制度や分

野を超えて解決しなければならない多様化した課題も増加しております。 

 

これまで本市の高齢者施策は、団塊世代の皆様がすべて 75 歳以上となる 2025 年

問題に向け、地域包括ケアシステムの推進を図ってまいりましたが、団塊ジュニア世

代の皆様が６５歳以上の高齢者となる 2040 年は、生産年齢人口が人口の約半分に減

少すると推計されており、早急かつ具体的な対策が必要となってまいります。 

あわせて、人生 100 年時代を迎え、健康寿命の延伸に向けた取り組みが非常に大

切となっております。高齢者の皆様が生きがいのある充実した生活を過ごされ、住み

慣れた地域でいつまでも安心して生活できるよう、必要な介護基盤を整備するととも

に、限られた社会資源を有効に活用して、互いに支え合いながら生活する地域づくり、

「幸せで豊かな市民生活」への取り組みが重要となってまいります。 

 

こうしたことから、本計画では「生きがいを持ち、いつまでも健康で暮らせるまち

づくり」、「住み慣れた地域で安心して暮らせる環境づくり」、「適切な介護サービス等

が安定して受けられる体制づくり」の３つを基本目標と位置づけました。地域包括ケ

アシステムの深化・推進に引き続き努め、来る 2040 年問題の対策に順次取り組む中

で、基本理念である高齢者の一人ひとりが生きがいを持ち、地域で安心して暮らせる

社会を創造し、さらには共生社会の実現を目指してまいります。 

 

最後になりますが、本計画の策定にあたりまして、慎重かつ熱心にご審議いただき

ました岐阜市高齢者福祉計画推進委員会の委員の皆様をはじめ、高齢者等実態調査に

ご協力いただいた皆様、パブリックコメントでご意見をお寄せいただいた市民の皆様

に、心より感謝を申し上げます。 

 

令和６年３月 

 

岐阜市長  柴 橋 正 直  
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