
 

岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会 会長挨拶 

岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会 後期事業予定 

 

 

（会長 神山 悟） 

日頃より岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会の
諸活動に対しまして、深いご理解、ご協力を賜る
とともに、本協議会および岐阜市主催のスポーツ
行事に多数ご参加いただき、誠にありがとうござ
います。 
我々岐阜市スポーツ推進委員は、令和 8年 4月

より新たな 2年の任期がスタートいたしました。 

 
 
令和 8年度は、国や岐阜県のスポーツに関する

推進計画が今年度末をもって改訂を迎えます。ま
た、９～１０月には、隣県愛知をメインとして第
20回アジア競技大会の開催が予定され、岐阜市で
もサッカー種目が開催されます。今年度は、より
一層スポーツに注目が集まることでしょう。 
岐阜市スポーツ推進委員は、その注目をどのよ

うにスポーツ実施率の向上につなげていくか主体
的に考え、行動し、地域でより一層尽力してまい
ります。 
また、私事ではございますが、今年度より岐阜

県スポーツ推進委員連絡協議会の会長に就任いた
しました。身に余る大役に身が引き締まる思いで
すが、気持ちを新たに「こころとからだで楽しむ
『スポーツシティぎふ』」実現に向け励んでいく
所存ですので、引き続き、ご支援、ご協力賜りま
すようお願い申し上げます。

 

 

 

 

11 

月 

5 日(木)～6 日(金) ●群馬県高崎市 

第 67 回全国スポーツ推進委員研究協議会 

28 日(土) ●本巣郡北方町 

岐阜地区(後期)スポーツ推進委員研修会 

2 

月 

19 日(金)～20 日（土） ●愛知県蒲郡市 

第 74 回東海四県スポーツ推進委員研究大会 

28 日(日) ●岐阜市内体育館 

体育館デー ※ファミリーパーク体育館を除く 

12 

月 

5 日(土) ●土岐市 

岐阜県スポーツ推進委員研究大会 

3 

月 

21 日(日) ●ファミリーパーク体育館 

体育館デー 

1 

月 

11 日(月･祝) ●長良川競技場周辺 

第 75 回新春ぎふシティマラソン 
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〜こころとからだで楽しむ「スポーツシティぎふ」〜



 

地上のカーリング！ボッチャを楽しもう！ 

 

 

ボッチャは、子供からおじいちゃん・おばあちゃん、障がいのある方もない方も、 

同じコートで互角に大熱戦できる「究極のインクルーシブスポーツ」です！

【用具】
 

 

 

 

・ジャックボール          ・カラーボール 赤 6球    ・カラーボール 青 6球 

 

【これだけ読めばすぐできる！超簡単ルール】 
① まずは「白」を投げる！ 

ジャックボール（白い目標球）をコートに投げ、狙う的（まと）を決めます。 

② 赤と青のボールを近づける！ 

赤・青に分かれ、それぞれ 6球を投げたり転がしたりして、いかに白に近づけるかを競います。 

③ 遠い方がどんどん投げる！ 

常に「白から一番遠い（負けている）側」が順番に投げます。相手の球を弾き飛ばしてどかすのも

OK！ 

 

【やってみると絶対ハマる！3つの見どころ】 
① 一球で大逆転！ 

ただ近づけるだけでなく、白のボールそのものに当てて動かしても OK！ラスト 1球で一気に形勢

逆転するドラマが生まれます。 

② 緻密な頭脳戦！ 

ボールを相手の邪魔をする位置に置いたり、隙間をなくしたり。まるで「チェス」や「将棋」のよ

うな奥深い戦略性がウリです。 

③ 誰でも対等勝負！ 

力いっぱい投げる必要はありません。手で投げにくい場合は、足で蹴ったり、専用の滑り台（ラン

プ）を使って転がしたりしてもOKです！  

 

ボッチャの道具とバドミントンコートほどの広さがあれば、すぐに始められます！ 
地域のイベント、学校のレクリエーションで今大注目。ぜひみんなで体験してみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さらにボッチャを 

知りたい方はこちら 

日本ボッチャ協会 

 

ボッチャの講習会等

を知りたい方はこちら 

日本ボッチャ協会 

公式 HP「お知らせ」 



 

第 47回スポーツ・レクリエーション祭 

第 33回 FIAT 9 CUP（健康ソフティバレーボール大会） 
■開催日：令和 8年 5 月 24日(日)  

■場所：西部体育館、南部スポーツセンター、北部体育館、北西部体育館 

第 47回スポーツ・レクリエーション祭 

ふらばーるバレーボール交流祭 
■開催日：令和 8年 6 月 7日(日)   ■場所：北部体育館 

岐阜市健康ソフティバレーボール審判員資格認定試験 
■開催日：令和 8年 4 月 19日(日)   ■場所：岐阜市民総合体育館 

 

 

  

 

 

 
 
【大会結果】 

リーグ 会場 チーム数 優勝・準優勝チーム 

V1 西部体育館 10 優勝：城西花月 準優勝：岩野田きらら 

V2 南部スポーツセンター 10 優勝：フェニックス 準優勝：やんちゃ倶楽部 

V3 北部体育館 10 優勝：NSC 準優勝：ぎふさわやか 

V4 北西部体育館 8 優勝：スポーツ推進委員 準優勝：あやめ 

 

 

 

 

 

 

【大会結果】 

順位 Aコート Bコート C コート 

1位 チーム則武 方県 七郷体育振興会 

2位 さくら スポーツ推進委員 B なごみ 

3位 鷺山 島 A 早田 

 

 

 

 

岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会では、各チ
ームの審判員の資質向上と公平な競技運営を目的
として、岐阜市健康ソフティバレーボール審判員
資格認定試験を実施しております。 
審判員資格が更新制から永久制となり、初めて

開催された今回の講習会には、計 34人が受講

し、34人全員が新たな審判員として認定されまし
た。 

FIATCUP参戦には各チーム 2名以上の審判員
資格保有者が試合出場メンバーとして登録されて
いる必要がありますので、健康ソフティバレーボ
ールプレイヤーは奮って受講ください

 

 



 

高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン 2026 

■開催日：令和 8年 4 月 26日（日） ■メイン会場：岐阜メモリアルセンター 
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令和 8年 4月 26日（日）に 15回目となる
「高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン 2026」が
開催されました。 
今大会は、パトリック・モシン選手、グラディ

ス・チェプクルイ選手や設楽悠太選手等を招待選
手として迎え、ハーフ・3ｋｍの部合わせて
11,644名のエントリーがあり、9,979名のラン

ナーが完走しました。当日は 12時時点で 20.4℃
と、マラソン日和の晴天の中、会場・沿道合わせ
て約 111,500人の観客がランナーを応援しまし
た。 
スポーツ推進委員 75名は、緊急車両誘導係と

して従事し、2,300名強の大会ボランティアと共
に大会の安全な進行をサポートしました。 

 
【大会結果】 
○出走者 10,473名（第 14回大会 8,952名） 
○成績 
＜ハーフ登録の部 男子＞ 

順位 氏 名 所 属 記 録 

1 位 パトリック・モシン ケニア 1 時間 00 分 35 秒 

2 位 ボニフェイス・ムルア NDソフト 1 時間 00 分 36 秒 

3 位 ジェフリー・トロイティッチ・キプチュンバ ケニア 1 時間 00 分 37 秒 

＜ハーフ登録の部 女子＞ 
順位 氏 名 所 属 記 録 

1 位 ドルフィンニャボケ・オマレ ユニクロ 1 時間 07 分 04 秒 

2 位 ジャネット・ニーヴァ パナソニック 1 時間 07 分 06 秒 

3 位 アグネス・ムカリ 京セラ 1 時間 07 分 24 秒 

 

        


