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1.渋滞へのストレス1.渋滞へのストレス

・通勤している年齢層の約70％が渋滞にイライラ
・通勤ストレスが高くなるほど仕事満足度が低下

30代以下の34％は渋滞に巻き込まれてもイライラしない！？
車の渋滞について男女600人に調査！ (trend-research.jp)

通勤ストレスがビジネスパーソンに及ぼす影響 | 
コクヨのMANA-Biz (kokuyo-furniture.co.jp)

はい いいえ (N=600)

車の渋滞に
巻き込まれると
イライラ
してしまう？

仕事満足度

通勤ストレス

低い

高い



2.問題点と解決策2.問題点と解決策

自動車利用の過多

出典：国土交通省中部地方整備局
岐阜県道路交通渋滞対策推進協議会
ichiranzu-5.pdf (mlit.go.jp)

通勤ラッシュの原因

健康／環境／経済的でない

自動車 ⇒ 自転車 への転換で
諸問題の解決へつなげる
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岐阜県の通勤・通学手段は

自動車が多く、自転車が少ない

※岐阜県自転車活用推進計画参照

3. 理想状態と現状との比較3. 理想状態と現状との比較

通勤・通学における交通手段利用率（岐阜県）

自動車

自転車

全国 岐阜県 全国 岐阜県

48%

71%

16% 12%

23%pt

4%pt



「自転車に乗りたい」

と思える需要喚起策が必要

自転車通勤のイメージアップ・魅力発信

車のほうが早い車のほうが早い車のほうが早い

体力的に疲れる体力的に疲れる体力的に疲れる
学生時代の古い
自転車しかない
学生時代の古い
自転車しかない
学生時代の古い
自転車しかない

4. 向き合うべき課題4. 向き合うべき課題

① パーク＆ライド、サイクル＆ライド
（バス停駐輪スペース整備、バスマップによる駐輪場案内 etc)

② レンタサイクル（Gifu-Ride）
③ 自転車専用道の整備

① パーク＆ライド、サイクル＆ライド
（バス停駐輪スペース整備、バスマップによる駐輪場案内 etc)

② レンタサイクル（Gifu-Ride）
③ 自転車専用道の整備

これまでの施策これまでの施策
※第３次岐阜市総合交通戦略(抜粋)
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自転車通勤プロモーション自転車通勤プロモーション

レンタル事業レンタル事業

今まで馴染みがなかった
新タイプの自転車の魅力を認識
今まで馴染みがなかった
新タイプの自転車の魅力を認識

岐 阜 市 内 の 自 転 車 通 勤 者 が 増 加

参加者
市内で自転車通勤を
見かける機会が増加
市内で自転車通勤を
見かける機会が増加

スポーツバイク通勤の
機運の高まりを実感

スポーツバイク通勤の
機運の高まりを実感

購入検討中
（「気になる・・・」状態）

購入検討中
（「気になる・・・」状態）

NEXTターゲット

購入促進

自転車通勤の機運の高まりを感じている通勤者自転車通勤の機運の高まりを感じている通勤者
ターゲット 波 及 効 果

5.施策概要図5.施策概要図

購入補助金購入補助金
１st S T E P１st S T E P NEXT S T E PNEXT S T E P



なんだろう？SNS
ちらし

WEBページ

➊ 事業PR

❷ 自転車PR
健康にも良いのか…
自転車アリかも♪

❸ 予約案内
Logoフォーム

リンク

ここから予約できるのか。
無料だし、２週間なら
試してみよう！

6.事業概要（１／３）6.事業概要（１／３）

ターゲットが参加しやすい流れを創出
自転車通勤プロモーション自転車通勤プロモーション

自転車通勤開始

レンタル参加



詳しくはこちら ＞

SNS広告
・多くのユーザーにリーチ可能
・表示対象者のエリア、趣向を絞って発信

（→岐阜市、20〜60代、自転車・アウトドア）
・1週間1万円程度

紙ちらし
・協力可能な飲食店・小売店等への設置
・取り組みの周知拡大、

街を挙げた施策としての雰囲気づくり

広報ぎふに添付（NEXT STEP）
方法：表紙への掲載、ちらし差し込み
効果：市⺠全員に届けることができる

SNS広告
・多くのユーザーにリーチ可能
・表示対象者のエリア、趣向を絞って発信

（→岐阜市、20〜60代、自転車・アウトドア）
・1週間1万円程度

紙ちらし
・協力可能な飲食店・小売店等への設置
・取り組みの周知拡大、

街を挙げた施策としての雰囲気づくり

広報ぎふに添付（NEXT STEP）
方法：表紙への掲載、ちらし差し込み
効果：市⺠全員に届けることができる

➊ 事業PR 6.事業概要（１／３）6.事業概要（１／３）

PR方法



メインイメージ（表紙）

プロモーション動画

トピックス

自転車通勤のPR
・経済的
・環境的
・健康的

事業案内
・スポーツバイクレンタル

サービス → 予約はこちら
・補助金申請 ーCOMING SOONー

❷ 自転車PR ❸ 予約案内

WEBページ 構成イメージWEBページ 構成イメージ

6.事業概要（１／３）6.事業概要（１／３）



スポーツバイクレンタル事業（仮称）

6.事業概要（２／３）6.事業概要（２／３）

目的・概要 自転車通勤に興味のある市内自動車等通勤者へ
スポーツバイクを貸出し、試乗機会を提供する。

対象者（条件） 16歳以上の市内居住者かつ、以下の条件を全て満たす者
①市内もしくは隣接している市町村へ通勤している
②ヘルメットを所持している ③自転車保険に加入している
④自宅・職場において駐輪場を確保している
⑤下記の受取・返却が可能である

貸出期間 最大２週間
貸出場所 岐阜市役所およびメディアコスモス
貸出方法 LoGoフォームによる電子申請
利用料 無料 利用台数 10台

利用可能エリア 岐阜市及び岐阜市に隣接している市町村
受取・返却方法 下記場所にて、時間内に受取・返却

岐阜市役所本庁舎：開庁日の８時４５分〜１７時

フィードバック 利用者アンケートを実施し、効果を検証（→アウトカム）

１st S T E P１st S T E P



自転車購入促進補助事業（仮称）

6.事業概要（３／３）6.事業概要（３／３）

目的・概要 自転車通勤に興味のある市内自動車等通勤者へ自転車の購
入補助を行い、普及促進する。

対象者 ・16歳以上の市内居住者かつ、以下の条件を全て満たす者
・市内もしくは隣接している市町村へ通勤・通学している者

条件
・市内の店舗で対象自転車を購入すること
・ヘルメットを所持していること
・新品の自転車であること
・防犯登録を行うこと
・TSマークを貼ること
・自転車損害賠償補保険に加入すること

申請方法 LoGoフォームによる電子申請
【必要書類】
領収書、製造メーカー保証書、防犯登録書、損害賠償保険加入がわかるもの

補助額 １台上限 15,000円（20％まで）
フィードバック 購入後の利用者アンケートを実施し、効果を検証

Next S T E PNext S T E P



“人の興味を引く。”

プロモーションパートを専門家と連携

ノウハウがないと難しい・・・

デザイン ちらし
動画

コピーライト

写真

Webサイト
SNS

CM







パンフレット（イメージ）



WEBサイト（イメージ）
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7.施策スキーム図7.施策スキーム図
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8.事業スケジュール8.事業スケジュール

岐阜市

デザインデザイン
会社

事業１年目
（実施前）

・デザイン会社と業務委託
・自転車を物品購入
・レンタル体制を整える

事業始動
リリースの目安 …秋（10月）ごろ
・広告媒体公開
・レンタル事業開始（直営）

事業１年目
（実施後）

・広告媒体トピックス更新
・レンタル事業の委託、無人貸出などの体制を整える

事業２年目
以降

・効果等に応じてレンタル用自転車を増やす
・ギフライドなどと連携し、無人貸出
・効果等に応じて購入促進補助事業の体制検討、整備

効果検証

事業１年目
（実施前）

・全体のコンセプト設計
・自転車通勤促進におけるネーミング、ロゴの作成
・フライヤーのデザイン作成
・webサイト、動画作成
・SNSに掲載
・事業の宣伝協力

事業１年目
（実施後）

以降

・広告媒体効果検証等サポート
・広告媒体トピックス更新



9.概算費用9.概算費用

項目（案） 概算額

１ プロモーション作成
（動画、ちらし、WEBサイトなど） ￥1,300,000

２ ちらし印刷 ￥100,000

３ SNS広告費 ￥80,000

４ 自転車購入（￥50,000×10台） ￥500,000

合計 ￥1,980,000



AGENDAAGENDA
1.  社会的背景 .1.  社会的背景 .

2.  理想状態と現状.2.  理想状態と現状.

4.  事業効果 .4.  事業効果 .

3.  提案する施策 .3.  提案する施策 .



10.事業効果10.事業効果

自動車通勤者を約151,343人と仮定
岐阜市が従業地・通学地となる15歳以上の就業者及び通学者数

221,911人（※１）
×

岐阜市における代表交通手段分担率 68.2％ （※２）

自動車通勤
１割減を目指す

（約1万5000人）

出典（※１）：国勢調査（令和4年版岐阜市統計書）
（※２）：第５回中京都市圏パーソントリップ調査報告書
（※３）：令和4年度熊本県UXプロジェクト実証サポート事業

❶ 数値目標

（※３）



10.事業効果10.事業効果

利用者アンケート利用者アンケート

市⺠意識調査市⺠意識調査

❷ 評価方法

レンタル事業が自転車交通に対するイメージアップに繋がったか調査
（意識変容の調査）

《設問例》
・自転車をどのような場面で使用されましたか。
・日常生活で自転車を利用してみたいと思うきっかけになりましたか。
・通勤で自転車を利用してみたいと思うきっかけになりましたか。

→Noの場合 ・何があれば通勤で利用したいと思いますか。

身の回りの自転車交通量が増えてきていると感じるか調査
（行動変容の調査）

《設問例》
・自転車交通量の多いまちだと感じますか。
・自転車で通行しやすいまちだと感じますか。
・通勤で主に利用する交通手段は何ですか。

交通量調査交通量調査 渋滞箇所について調査を行う



ENDEND


