
【第５ブロック】 〔連絡先〕

地域名 日野 長森北 長森西 長森東 岩 芥見 芥見東 芥見南 長森南

会　 場 日野公民館　他 長森北公民館 長森西公民館 長森東公民館 岩公民館 みどりの家　他 長森南公民館他

時間 10:３０～11:30 １０:００～１１：００ １０:００～１１：１５ １０:００～１１：００ １０:００～１１：００ １０:００～１１：００ １０:１５～１１：１５

対象者 ０歳・１歳児と保護者 ０歳・１歳児と保護者 ０歳・１歳児と保護者 ０歳・１歳児と保護者 ０歳・１歳児と保護者 ０歳・１歳児と保護者 ０歳～３歳児と保護者

回数 全１１回 全７回 全９回 全８回 全７回 全７回 全１０回

4月

5月
２６（月）

おともだちづくり
保健師さんのおはなし

２１（水）
開講式

（東部コミセン）

１3（火）
開講式

みんなであいさつ

6月
２３（月）

ベビーマッサージ
巾着作り

５（木）
ピラティス

（芥見公民館）

１0（火）
絵本読み聞かせ
エプロンシアター

7月
１４（月）

親子でリトミック

1（火）
開講式

自己紹介

８（火）
地域交流

お茶あり手遊び

８（火）
ミニ運動会

8月
２５（月）

東海えほんの森へ
（東海学院大学）

24（日）
救急救命講座
心肺蘇生法

８（金）
ベビーマッサージ
五感を刺激して

７月２２（火）
地域交流

お茶あり手遊び

9月
２２（月）10:00

日野保育園交流会
（日野保育園）

２（火）
開講式

はじめまして

１６（火）
ベビーサイン体操
赤ちゃんと楽しく

１２（金）
０歳児の栄養は？
離乳食について

3（水）
開講式

缶バッチ作り

１０（水）
ふれあい遊び

（東海第一幼稚園）

９（火）
親子でふれあい遊び

バランスボール

10月
２７（月）

歯のおはなし

２１（火）
ベビーサイン

赤ちゃんのこうしたい！
がわかる

６（月）
乳幼児

歯のお手入れ楽しいね

１０（金）
ママヨガ

バランスボール

未定
親子で体を動かそう

２９（水）
自然遊び

（東海第一幼稚園）

１４（火）
リトミック

親子でリズム遊び

11月 １７（月）
産後バランスボール

１２（水）
救命救急

いざという時のために

１８（火）
児童センター見学

１３（木）
音遊び

１８（火）
親子でリズムあそび

１１（火）
園児と遊ぼう

（長森南保育所）

12月
２２（月）

クリスマス会
リトミック

１６（火）
クリスマス会

音楽遊び

１６（火）
クリスマス会＆手遊

び

１２（金）
クリスマス会

３（水）
クリスマス会

２３（月）
クリスマス会

終了式

９（火）
クリスマス会

1月
２６（月）

子育てのおはなし
マジックショー

１３（火）
バランスボール

体を使って遊ぼう

２０（火）
親子で楽しく遊ぼうね

９（金）
リトミック

２８（水）
足形アート

１３（火）
幼児の

救命救急講習

2月
１６（月）

足形ひな飾り
１８（火）

閉講式・足型工作

３（火）
親子でリトミック遊び

１３（金）
閉講式

足型おひなさま

２５（水）
閉講式

ふれあい絵本広場

１０（火）
親子で音遊び

音楽療法

3月
１６（月）
お別れ会
リトミック

１７日委（火）
自主クラブをつくろう

３（火）
閉講式

自主クラブ発足準備

１３（金）
わんぱく広場に
参加してみよう

１１（水）
自主クラブを作ろう

１０（火）
閉講式

さよならパーティー

９（月）
大きくなったねの会　音楽遊び

9（月）
はじめましての会 ／親子ふれあい体操

14（月）
みんなで楽しく音楽遊び

８（月）
ゆかいな音楽遊び

６（月）
消防署見学と救命のお話
（岐阜中消防署東分署）
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１０（月）
缶バッチづくり

８（月）
みんなでクリスマス会

９（月）
寒くても元気いっぱい音楽遊び

１０:３０～１１：３０

０歳児～未就学児　ご家族

全８回

芥見南公民館　他


