
【第２ブロック】 〔連絡先〕

地域名 島 則武 木田 城西 黒野 方県 西郷 網代 七郷 合渡

会 　場 島公民館 日光コミセン 木田公民館 城西公民館 黒野会館 方県公民館 西郷公民館 JAプラザ網代 七郷公民館 合渡公民館

曜日／時間 水10:00～11:00 水木10:00～11:30 水木10:00～11:30 日月火10:30～11:30 金土木火10:30～11:30 木日10:00～11:00 水10:00～11:30 木土10:00～11:30 水10:00～11:30 水・土10;00～

月／日・内容

4月

5月

6月

7月

7/16(水）　乳幼児
の食事幼児のおや
つ試食　寝相アート
撮影

7/30 （水）開講式
食改さん

8月

8/29(金）開講式
歯科医の先生から
歯の話
参加者交流会

8/13（水）黒野児童
館の先生と遊ぼう
8/27（水）ベビー
マッサージ

9月

9/18（木）則武保育
所の先生と音楽遊
び　　保健センター
の方から歯科指導

9/14(日）救命救急
講習

9/9(火）スタジオア
リスで記念写真撮
影　　　 9/20(土）救
命の話と体験
9/25(木）黒野児童
館の見学
手形足形カレン
ダー
歌と手遊び
黒野児童館の親子
教室案内

9/18(木）保健師紹介
わらべ歌ベビーマッ
サージ＆産後ダンス
9/28(日）ベビーリト
ミック

9/10（水）バランス
ボールで遊ぼう
9/17（水）西郷保育
所の先生と遊ぼう
閉講式

10/2(木）親子あそ
び　10/9(木）親子
あそび　保健師さん
のお話
10/18(土）親子あ
そび　おやつ作り

9/24(水）バランス
ボールエクササイ
ズ

9/24（水）くるみ幼
稚園の先生と遊ぼ
う

10月

10/8(水）ベビー
マッサージ
手形とり
おしゃべり会
10/22(木）児童セン
ターの先生と親子
で遊ぼう
産後体操
おしゃべり会

10/9(木）手形足形
アート作り
寝かしつけ、夜泣き
について
10/23（木）手遊び
歌とおもちゃ作り
木田保育所見学在
園児によるお遊戯

10/28(火）手遊び
読み聞かせ

10/7（火）食改さん
から乳幼児のおや
つ作りを学ぶ
保健師さんの話
サークル作り

10/2(木）赤ちゃんの
発達と心地よい抱っ
ことおんぶ　理学療
法士
10/5(日）みんなで育
てる、みんなで育つ
作業療法士

10/1(水）手形足形
カレンダー作り
10/8(水）ベビーリト
ミック

10/29（水）童謡とリ
トミック

11月

11/17(月）わらべう
た　産後ダンス

11/22（土）保健師
さんによる「お口の
健康、おやつにつ
いて」の話製作遊
び、読み聞かせ等

12月

2月

3月

青山青少年会館内　第２ブロック事務局　　TEL・FAX 058-239-4011   

第２ブロック子育てを考える講座　　　　10/2１（火）10:00～　西部コミュニティセンター　　　講師：日比野久美子氏　　　リトミック研究センター認定講師　ベビーマッサージ、キッズタッチいインストラクター　『ベビーヨガとリトミック』

10/1(水）島地域会
長児童主任の話
日光児童瀬イン
ターの先生と遊ぼう
おしゃべりタイム
10/8(水）乳幼児の
救命救急講習
10/15(水）ベビーヨ
ガ　足形アート
10/22(水）バルーン
アート　自主サーク
ル


