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１ なりたい自分はありますか？ 
 

 

1. 自分の夢をもう一度確認しよう 
 

 

 

2. 情報を集めよう 

① お金のこと 

② 資格のこと 
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２ 今望んでいることは何ですか 項目ごと具体的に 
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３ 手に入れたい将来 節目ごと具体的に
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４ お金との上手な付き合い方 
 

 

あなたはどのタイプ？ 
 

 

一つでもＮＯのついた方、ご相談ください。 

 

 
 

専門相談員（ファイナンシャルプランナー）が一緒に考えます。 

 

 

 

 

 

 

 

ひとり親での生活は、経済的に大変なことも多いでしょう。 

だからこそ、専門相談員をご利用ください。 
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５ ライフイベント・キャッシュフローを作る 
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６ 三人のお話  Ａ子さん 

 

 
「中卒から看護大学へ」 
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☆三人のお話  Ｂ子さん 
 

 

 

「ひとりで出産」 
 

 

 

 

 

 

-11- 



☆三人のお話  Ｃ子さん 
 

 

「体を無理せず今は勉強」 
 

 

 

 

あなたの元気を応援 

-12- 
 

 



あなたの元気を応援 

 
 冊子内容について、もっと知りたい、相談したい、自分のこ

とを話したい。聞きたいことがある。 

 家計相談したい（見直しから、お金に強くなるテクニック

も）。 

 資格取得の相談がしたい（今から看護師など。専門職に）。 
 

 

 

 


