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１-(２) 高島屋南地区公共施設の愛称について            

 

１ 高島屋南地区公共施設の愛称について 

① 決定の経緯 

・昨年夏に一体感のある愛称となるよう両施設の愛称をセットで募集 

 【募集期間 令和3年7月1日～8月31日】 

・全国から８３０組の応募があり、 

庁内の若手職員プロジェクトチームによる一次選考、 

外部委員による二次選考を経て決定 

 

② 愛称 

・3階の健康運動施設については「ウゴクテ」 

・4階の子育て支援施設については「ツナグテ」 

・応募者は神奈川県海老名市在住の40代の女性 

ネーミングの由来 

3階の健康運動施設「ウゴクテ」 

運動する時にアクティブに動く手、汗をかく手をイメージ、 

4階の子育て支援施設「ツナグテ」 

こころも、からだも、ずっと手をつなぐ親子でいてもらいたいという思い 
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“ウゴクテ”・“ツナグテ” in 柳ケ瀬グラッスル35

３階 健康運動施設 “ウゴクテ”

健康に対する意識及び知識を育み、運動を通じた健康づくり
を支援するとともに、多様な世代の人々の交流を促進するこ
とにより中心市街地のにぎわいの創出に寄与します

４階 子育て支援施設 “ツナグテ”

遊びを通じて子どもの生きる力を養い、子育てを行う家庭を
支援するとともに、これらの人々の交流を促進することによ
り中心市街地のにぎわいの創出に寄与します

まなべるーむ

勉強会や講習会の開催が可能です

あずかるーむ

未就学児をお預かりします

ふれあいひろば

家族ふれあいの場になります

きっずエリア

走り回ったり、お絵かきしたりの

きっずが遊びまわれる空間です

中保健センター

生活習慣病予防等へ向けた健康教育・健
康づくり活動支援、母子保健等の事務を
行ったり、市民からの相談に対応します

フィットネススタジオ

エアロビクス、ヨガ、器具を使わない筋力
トレーニング、ストレッチ、体操を楽しめま
す

トレーニングルーム

大空間に設置されるランニングマシン、エ
アロバイク、筋力トレーニングマシンなど数
種類の器具を使用し運動を楽しめます

すこやか交流室

健康づくりや子育て支援の市民団体等が
活動する場所です

更衣室
（男性用）


