
№ クラブサークル名 活動曜日 活動時間 使用する部屋 活動内容

1 芥見ジュニアお筝クラブ 第１・３土曜 13：00～15：00 和室 琴

2 こうみんかんPCクラブ 第１・３月曜 10：00～12：00 研修室 パソコン

3 コーラス芥見 第２・４木曜 9：00～12：00 ホール コーラス

4 東部筋トレサポータークラブ 第１・３火曜 9：30～11：30 ホール 筋トレ

5 ハンドメイド 第２・４火曜
10：00～12：00
14：00～16：00 和室 手芸(多種類)

6 PC教室　ちょっとひといきクラブ
①毎週月曜・火曜
②第２・４月曜

①13：30～15：30
②10：00～12：00 研修室 パソコン

7 ほほえみ楽々体操 毎週月曜 13：00～14：30 ホール リンパ体操

8 野外活動クラブ 第２土曜・第４日曜
9：00～17：00
18：00～21：00

ホール・研修室 工作

9 藍水社狂俳同好会 第２土曜 13：00～15：00 和室 狂俳
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