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令和８年度　梅林公民館講座年間計画

　交通ルールについて

　フレイル予防①

　ボッチャ体験

地域一般

　こいのぼりのクリップ作り

　ゴミ袋有料化

留守家庭児童会

　鵜飼ミュージアムと鵜飼見学

地域一般

地域一般

地域一般

地域一般

講座名

留守家庭児童会

　フレイル予防②

　親子バランスボール体験

　カロム体験

　人権DVD鑑賞会

対象者

地域一般

地域一般

地域一般

地域一般　かご作り（文化祭作品作り）

　ふるさと講座

　クリスマスコンサート 地域一般

地域一般

地域一般

地域一般

　介護予防教室

第１部　校長先生のお話
第２部　音楽を楽しむ


