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令和８年度　方県公民館講座年間計画

対象者

小・中学生

０歳児とその親

０歳児とその親

講座名

地域の高齢者

地域人権研修会

三世代交流会

介護予防教室 ①

介護予防教室 ②

介護予防教室 ③

０歳児とその親

０歳児とその親

各種団体

地域の方々

夏休み工作講座

親子ふれあい教室 ①

地域の高齢者

地域の高齢者

親子ふれあい教室 ②

親子ふれあい教室 ③

親子ふれあい教室 ④


