
№ クラブサークル名 活動曜日 活動時間 使用する部屋 活動内容
1 ヨガ教室（午前の部） 毎週水曜日 10:00-11:30 ホール ヨガ
2 ヨガ教室（夜の部） 毎週木曜日 19:00-21:00 ホール ヨガ
3 筋トレ教室 第2・4木曜日 13:00-15:00 ホール 筋トレ
4 むくの木合唱団 毎週水曜日 14:30-18:00 ホール コーラス
5 コール・フローラ 毎週月曜日 15:00-16:30 ホール コーラス
6 コール・オリビア 毎週土曜日 19:30-21:00 ホール コーラス
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