
令和８年度 城西公民館活動団体 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ クラブ・サークル名 活動日 活動時間 利用室 

1 書道クラブ 第 1・2・3   月  9：30～１１：３０ 和  室 

2 城西俳句同好会 第 4     月 10：00～１２：００ ホール 

3 城西謡曲同好会 第 2・4    火  9：30～１１：３０ 和  室 

4 城西ハーモニー 第 2・4    火 13：30～１５：００ ホール 

5 日光筋トレクラブ 第 2・4    水 10：00～１１：００ ホール 

6 健やか気功 第 1・2・3     水 13：00～１５：３０ ホール 

7 自彊術クラブ 
第 1・2・

3・４     
木 13：30～15：30 和  室 

8 城西健康麻雀倶楽部 
第 2 木  ９：３０～11：30 ホール 

第 4 木 １３：３０～１５：３０ ホール 

9 カラオケ鈴蘭クラブ 第 1・2・3 木 13：00～１５：００ ホール 

10 親子でヨガ＆ティラピス 第 1 木 20：00～２１：３０ ホール 

１１ そらいろ 月 1 回 水 10：00～１２：００ 和 室 


