
№ クラブサークル名 活動曜日 活動時間 使用する部屋 活動内容

1 声遊会 第１・第３月曜日   9:30～11:00 ２階ホール 歌の練習

2 三輪フォークダンス火曜会 第１・第２・第３・第５火曜日   9:30～11:30 ２階ホール フォークダンス練習

3 パソコンサークル・クローバー 第２・第４火曜日   9:30～11:30 ２階ホール パソコン勉強

4 三輪南太極拳の会 第１・第３火曜日 13:30～16:00 ２階ホール 太極拳の練習

5 パソコンサークル・レモン 第２・第４火曜日  13:30～15:30 ２階ホール パソコン勉強

6 パソコンサークル・メープル 第２・第４水曜日   9:30～11:30 ２階ホール パソコン勉強

7 若返ろう会 第１・第３木曜日   9:00～11:00 ２階ホール 歌と踊り

8 パソコンサークル・フロッピー 第２・第４木曜日   9:30～11:30 ２階ホール スマホ・タブレット勉強

9 スマホ教室・コスモス 第２木曜日  13:30～15:30 ２階ホール スマホ勉強

10 ひまわりクラブ
第１・第２・第３・第
４・第５金曜日

 13:30～15:30 ２階ホール 歌の練習

11 筆ペン・書道教室 第１・第３金曜日   9:00～11:00 ２階ホール 筆ペン・書道教室

12 絵手紙・水彩画教室 第２金曜日   9:30～12:00 ２階ホール 絵手紙・水彩画教室

13 北東部いきいき筋トレクラブ 第１・第３土曜日   9:30～11:00 ２階ホール 筋トレ体操

14 スマホサークル・ITさくら 第２・第４土曜日   9:30～11:30 ２階ホール スマホ・タブレット勉強

15 歌謡スクール
第１・第２・第３・第
４・第５土曜日

 13:30～15:30 ２階ホール 歌の練習
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