Masusing pag-iwas sa mabilis na pagkalat ng Impeksiyon

(Buod ng mensahe ng Gobernador)

Nobyembre 09

Mula sa simula ng Nobyembre, halos walang mutations na nakita, ngunit ang
bilang ng mga bagong positibong kaso ay tumaas sa rate na lumampas sa
pambansang average, at lumampas na sa peak ng 6" Wave.

Mula ngayon, ang mga sumusunod na dahilan ng pag-aalala ay inaasahang
tataas pa, at kung magpapatuloy ang kasalukuyang momentum, maaari itong
humantong sa isang “unprecedented scale” ng impeksyon.

1. Ang pagdating ng taglamig kung saan ang mga impeksyon ay mabilis na
kumalat sa nakalipas na dalawang taon

2 . Sa pagpapagaan ng border measures, ang mga pista opisyal sa Year End at
New Year ay magpapataas ng mga pagkakataon para sa mga tao na magtipon.

3. Pag-aalala sa sabay na epidemya ng COVID-19 at ng seasonal Influenza

Muli nating lubusan ipatupad ang mga sumusunod na hakbang, at patuloy na
gawin ang lahat ng ating makakaya bilang mga residente ng Gifu (All Gifu) upang
makamit ang parehong masusing pagkontrol sa infection at pag-recover ng "socio-
economic activities."

Hinihiling na kooperasyon mula sa mga Mamamayan ng Gifu:
O Positibong konsiderasyon ng pagbabakuna

O Bilang karagdagan sa mga Preventive Measures, mahigpit na pag-iwas sa salu-salo at
pag-inom kasama ang malalaking grupo, at pagsusuot ng mask kung magsasalita (kumain
nang tahimik at magsuot ng mask kapag makikipag-usap).

O Preventive Measures sa pag-iwas sa impeksyon tulad ng pagsusuot ng mask, paghuhugas
ng kamay, pag-iwas sa mataong lugar, madalas na pagbe-bentilasyon, at pagtigil sa mga
gawain kapag masama ang pakiramdam

O Kumuha ng libreng COVID test bago maglakbay, makibahagi sa mga leisure activities, o
makipag-kita sa mga matatanda o mga may medical condition

O Angkop na ‘pagpapahinga’ kapag masama ang pakiramdam

O Paghahanda ng mga test kit, antipyretic analgesics, thermometer, at mga pang-araw-araw
na pangangailangan (pagkain, atbp.)




