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タイトル 

ノロウイルス食中毒注意報の発表について 

ポイント 

■岐阜市内において、「感染性胃腸炎」報告症例数が前週と比較し２週続けて１．１倍

以上に増加。 

■「感染性胃腸炎」の患者が増加することで、ノロウイルス食中毒が発生しやすい時期

になり、岐阜市内において、ノロウイルス食中毒が多発することが予想されることから、

市民の皆様へ注意を促すために、本日、ノロウイルス食中毒注意報を発表。 

■岐阜県も本日、同注意報を発表。 

概要 

発表日 令和７年１１月６日（木） 

発表期間 令和７年１１月６日（木）～ 令和８年３月３１日（火） 

詳 細 １ 発表理由        

岐阜市ノロウイルス食中毒注意報及び警報発表要領 

（注意報の発表基準）第 2 条第 1 項第 2 号ア 

市内で感染症発生動向調査における定点医療機関当たりの「感染性胃腸炎」報

告症例数が前週と比較し 2 週続けて 1.1 倍以上の場合 

 

＜岐阜市の「感染性胃腸炎」の定点当たりの報告症例数＞ 

 
第 42 週 

（10/13～10/19） 

第 43 週 

（10/20～10/26） 

第 44 週 

（10/27～11/2） 

定点医療機関報告症例数 8 人 12 人 22 人 

定点当たり報告症例数 1.60 人 
2.40 人 

(1.50 倍) 

4.40 人 

(1.83 倍) 

*定点医療機関 ：感染性胃腸炎等感染症の患者数を報告する医療機関 市内 5 施設 
 

２ 広報事項 

  （１）ノロウイルスとは 

・乳幼児から成人まで幅広く、感染性胃腸炎を起こすウイルスです。 

・手指や食品などを介して、口から感染し、人の腸管で増殖し、おう吐、 

下痢、腹痛などの症状を起こします。 

  （２）ノロウイルス食中毒の予防方法 

・最も重要で、効果的な予防方法は手洗いです。石けんと流水でしっかり 

手を洗ってください。 

・食品は中心部までしっかり加熱しましょう。 

（85℃～90℃・90 秒間以上の加熱が有効です。）  

・調理器具などは、熱湯又は塩素系漂白剤で消毒しましょう。 

・下痢や吐き気などの症状があるときは、調理に従事しないようにしましょ

う。 

＜参考＞ 

・昨年度のノロウイルス食中毒注意報発表日 令和 6 年 11 月 28 日(木) 

・食中毒が多発するなど、さらに注意喚起が必要な場合は、注意報に替えて警報を

発表します。 



 


