
新型コロナウイルス感染症の相談は…

●受診・相談センター（保健所感染症対策課）
   252-0393   252-0639
　※平日：午前９時～午後5時

●受診・相談センター（休日・夜間窓口）
   272-8860
　※平日：午後5時～翌午前9時、土日祝日：終日

●岐阜市ワクチンコールセンター
   252-0580　  252-0639
　※毎日：午前8時45分～午後5時30分

新型コロナウイルスワクチン接種の相談は…

 紙面から 

6面 新型コロナウイルス感染症関連情報市政市政

4面 岐阜城元日早朝開館のお知らせ

12/3㈮～9㈭は「障がい者週間」
誰もが自立してともに暮らすまちをめざして

7面

岐阜市の岐阜市の
魅力魅力をを

松原梨恵さんに岐阜市民栄誉賞を贈呈 催し催し

12面

　11月1日に岐阜市移住・定住情報発信拠点「ココカラ」
をカラフルタウン岐阜の1階に開設しました。
　岐阜市へ移住した人の暮らしぶりの紹介や、移住・定
住に関する補助制度の案内、シティプロモーション動画
の放映など、岐阜市における暮らしの魅力をお伝えして
います。ブースで紹介しきれない情報は同時開設した
ウェブサイト「ココカラweb」で発信してい
ますので、ぜひご覧ください。

 総合政策課 214－2019
ココカラweb
は こ ち ら ⇒

市政市政

関連動画関連動画
配信中！配信中！
表紙の関連動画は表紙の関連動画は
こちらへ↓こちらへ↓

ココカラココカラ！！

福祉福祉

▶

　 岐阜市役所代表 
（058）265－4141
（058）264－8602

              〒500-8701 岐阜市司町40ー1

1212月月11日号日号
2021年

NO.1921

ＧＧＩＩＦＦＵＵ
広報ぎふ広報ぎふ

「広報ぎふ」をスマートフォンアプリでより便利に。

Android版カタログポケット

■人口　404,887人人口　404,887人（306人減）（306人減）　■世帯数　183,405世帯世帯数　183,405世帯（56世帯減）（56世帯減）
※令和3年11月1日現在  （　）内は前月との比較※令和3年11月1日現在  （　）内は前月との比較　　
◎無断転載・無断複製を禁じます◎無断転載・無断複製を禁じます

iOS版



◎ニセ電話詐欺や悪質な電話勧誘を防止するため、通話録音装置の
普及を進めています
❶通話録音装置を無償で貸し出し
ます　◆貸出期間　貸出日から1
年間　◆対象者　市内に住所を有
する、自宅で固定電話を利用して
いる人　◆申込　申請書を郵送ま
たは直接消費生活センターへ。来
所の場合はその場で装置をお渡し
できます。申請の際には、運転免許証・マイナンバーカードなど本人確認書類
が必要です。※ご希望の場合は取り付け、取り外しを無料でお手伝いします。
また、電話の機種や通信環境によっては取り付けできない場合があります。
❷通話録音装置の購入を補助します　通話録音装置の購入費用の一部を補助す
る制度があります。事前申請が必要で、65歳以上の人であることなど、要件が
あります。詳しくは装置の購入前に消費生活センターへお問い合わせください。

【共通】※申請書は消費生活センターまたは市ホームページ（ページ番号：
1001671）などで入手可。

振り込め詐欺

通話録音装置

悪質な勧誘

送りつけ商法

これで
安心！

　岐阜市に在住・在勤・在学する人の消費生活に関するトラブルなどの相
談を、専門の消費生活相談員が無料でお受けします。（秘密厳守）　
◆相談日時　月～金曜日の午前8時45分～午後5時30分（土日祝日、年末年
始は休み） ◆相談先・ 　岐阜市消費生活センター（〒500-8701司町40－1
市庁舎2階・相談専用 214ー2666） 

●岐阜市消費生活センターとは…

★出前講座を実施しています　
　悪質商法の対処方法などを、楽しく学べる寸劇・腹話術・落語・手品・紙芝居・
講話（各20～30分）の出前講座を実施しています。老人クラブ、PTA、いき
いきサロン、自治会の集まり、仲良しサークルなど10人以上の集まりに伺
います。希望日時・場所を希望日の3週間前までに電話で消費生活センター
へお問い合わせください。

消費生活相談は「岐阜市消費生活センター」へ

　
固
定
資
産
税
お
よ
び
都
市
計
画
税

は
、
毎
年
1
月
1
日
時
点
の
資
産
の

状
況
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。
令

和
3
年
1
月
～
12
月
の
間
で
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

①
家
屋
を
取
り
壊
し
た
人（
滅
失
の

登
記
を
済
ま
せ
た
場
合
は
除
く
） 

②
事
務
所
・
店
舗
な
ど
、
住
宅
以
外

の
家
屋
を
改
築
し
て
住
宅
と
し
て
使

用
し
始
め
た
人
ま
た
は
そ
の
逆
の
人

③
住
宅
用
以
外
の
土
地
を
住
宅
用
地

と
し
て
使
用
し
始
め
た
人　

④
住
宅
用
地
を
事
務
所
・
店
舗
な
ど

の
敷
地
や
貸
駐
車
場
な
ど
、
他
の
用

途
に
変
更
し
た
人
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分
割
納
付
を
選
ば
れ
た
人
は
、
7

月
に
お
送
り
し
た
納
付
書
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

 

上
下
水
道
事
業
部
営
業
課
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5
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鶏
肉
の
生
食
や
加
熱
不
十
分
な
鶏

肉
料
理（
鶏
の
刺
し
身
・
た
た
き
・

湯
引
き
な
ど
）を
食
べ
た
こ
と
が
原

因
と
疑
わ
れ
る
食
中
毒
が
、
昨
年
度

は
市
内
で
４
件
発
生
し
ま
し
た
。
す

べ
て
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
と
い
う
、

主
に
動
物
の
腸
管
内
に
い
る
細
菌
が

原
因
で
し
た
。
こ
の
細
菌
は
鶏
肉
な

ど
か
ら
高
い
確
率
で
検
出
さ
れ
ま

す
。
感
染
す
る
と
２
～
７
日
後
に
下

痢
、
腹
痛
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
現

れ
ま
す
。「
新
鮮
だ
か
ら
安
全
」「
自

分
は
健
康
だ
か
ら
大
丈
夫
」と
い
う

の
は
根
拠
の
な
い
間
違
い
で
す
。
鶏

肉
を
食
べ
る
際
は
、
中
心
部
ま
で
十

分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。
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斎
苑
は
、
梅
林
地
区
の
住
宅
街
に

位
置
し
、
そ
の
周
辺
道
路
は
児
童
の

通
学
路
や
住
民
の
生
活
道
路
と
し
て

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
会
葬
な
ど
で

斎
苑
を
利
用
す
る
際
は
、
公
共
交
通

機
関
の
利
用
や
自
動
車
の
乗
り
合
わ

せ
な
ど
、
渋
滞
緩
和
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
葬
儀
社
な
ど

か
ら
斎
苑
ま
で
の
徒
歩
移
動
も
自
動

車
や
他
の
通
行
者
の
妨
げ
に
な
ら
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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除
雪
作
業
は
、
冬
季
の
交
通
安
全

を
確
保
す
る
た
め
、
地
域
の
幹
線
道

路
や
凍
結
の
お
そ
れ
の
あ
る
橋
な
ど

を
優
先
的
に
実
施
し
ま
す
。
深
夜
か

ら
早
朝
に
か
け
て
作
業
車
の
騒
音
や

振
動
な
ど
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
雪
の
重
み
で

個
人
の
樹
木
や
竹
な
ど
が
道
路
側
に

張
り
出
す
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
、
あ

ら
か
じ
め
伐
採
し
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。
通
行
の
支
障
と
な

る
場
合
、
市
で
緊
急
に
伐
採
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。
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課
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●「
誰
か
」の
こ
と 

じ
ゃ
な
い
。
～

虐
待 

い
じ
め 

差
別
の
な
い
社
会
へ
～

　
国
際
連
合
は
、
世
界
人
権
宣
言
の

採
択
を
記
念
し
て
、
採
択
日
の
12
月

10
日
を「
人
権
デ
ー
」と
定
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
法
務
省
と
全
国
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
は
、
毎
年
12
月
4
日

～
10
日
を「
人
権
週
間
」と
定
め
、
人

権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
の
た
め
の

啓
発
活
動
を
全
国
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
人
権
問
題
や
悩
み
事
な
ど
で
お

困
り
の
場
合
は
、
地
元
の
人
権
擁
護

委
員
ま
た
は
最
寄
り
の
法
務
局
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い（
無
料
）。

 

岐
阜
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
・

第
73
回
人
権
週
間

鶏
肉
は
よ
く
加
熱
し
て

食
べ
ま
し
ょ
う

岐
阜
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
・
岐

阜
人
権
擁
護
委
員
協
議
会（
金
竜
町

5

－

13
・

245
3
1
8
1
）、
市
人

権
啓
発
セ
ン
タ
ー

214
6
1
1
9

　
岐
阜
県
最
低
賃
金
は
、
年
齢
に
関

係
な
く
、
パ
ー
ト
や
学
生
ア
ル
バ
イ

ト
な
ど
を
含
め
、
県
内
で
働
く
す
べ

て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
左
表
に
掲
げ
る
産
業
に

従
事
す
る
労
働
者（
一
部
適
用
除
外

あ
り
）は
、該
当
す
る
特
定（
産
業
別
）

最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
使
用
者
・
労
働
者
は
1
時
間
当
た

り
の
賃
金
額
が
最
低
賃
金
額
以
上
に

な
っ
て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

 

岐
阜
労
働
局
賃
金
室

245
8
1
0
4
、 

最
寄
り
の
労
働
基
準

監
督
署

　
国
か
ら
の
委
託
を
受
け
た
公
的
機

関
と
し
て
、「
岐
阜
県
事
業
承
継
・

引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
4
月
に

岐
阜
商
工
会
議
所
内
に
開
設
し
、
中

小
企
業
者
や
個
人
事
業
主
の
皆
さ
ん

の
事
業
を
後
継
者
に
引
き
継
ぐ
た
め

の
支
援
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

事
業
承
継
に
関
す
る
お
悩
み
の
あ
る

人
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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最
低
賃
金
を
改
正

最低賃金の区分 最低賃金額 効力発生日

岐阜県最低賃金 時間額 880円 令和3年
10月1日

電子部品・デバイス・電
子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業

時間額 907円
令和3年

12月21日自動車・同附属品製造業 時間額 951円

航空機・同附属品製造業 時間額 971円
※太文字が改正部分　

家
屋
の
滅め

っ
し
つ失
と
宅
地
の

利
用
状
況
変
更
の
申
告
を

事
業
承
継
に
つ
い
て

お
困
り
の
人
は
相
談
を

令和3年12月 令和4年1月

23
㈭
24
㈮
25
㈯
26
㈰
27
㈪
28
㈫
29
㈬
30
㈭
31
㈮
1
㈷
2
㈰
3
㈪
4
㈫
5
㈬
6
㈭

普
通
ご
み

月・木曜日収集区域 ○ × × × ○ × × ○ × × × × × × ○

火・金曜日収集区域 × ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × ×

水・土曜日収集区域 × × ○ × × × ○ × × × × × × ○ ×

ビン、ペットボトル、カン ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○

◎ビン、ペットボトル、カンの分別収集は週1回各区域で定められた曜日
に収集します。
※年末年始は交通事情やごみの量が異なるため、普段の収集時間より多
少前後する場合があります。

●普通ごみ等
　収集日程

年末・年始のごみ収集

戸別収集：12月29日㈬～来年1月3日㈪は休み
自己搬入の受け入れ：12月29日㈬～来年1月3日㈪は休み、12月
24日㈮は午前9時～11時　◎12月25日㈯・26日㈰の午前9時～午
後4時は一般家庭対象の粗大ごみ自己搬入ができます。
※年末は大変混雑します。早めにお申し込みください。
◦粗大ごみ受付センター 243－0530　

（平日の午前8時30分～午後5時／12月29日㈬～来年1月3日㈪は休み）

●粗大ごみについて

 環境一課 265ー3983・ 214ー2418

1月1日（土・祝）～3日㈪は休み
　下記の市営住宅は、抽選後速やかに入居できます。
◆公開抽選日　来年1月12日㈬　◆申込・ 　12月1日㈬～22日㈬の開庁日時に
直接岐阜県住宅供給公社岐阜事務所（市庁舎2階・ 265ー3900）へ。
※募集戸数は変更の場合があります。家賃は所得などによって決定します。

◀一般抽選住宅（定期募集住宅） 　 
住宅名 住所 間取り 家賃（月額） 戸数 申込資格

岩戸団地 北一色1－6－8 3DK 19,300円～
44,700円 1

①市民税を滞納していない。
②市営住宅の明け渡しを請求された
ことがない。③月額所得158,000円
（高齢者世帯、身体障がい者世帯、中
学校卒業までの子がいる世帯など〈詳
細は要問い合わせ〉は259,000円）以
下。※上加納荘（一部改良住宅）は月
額所得114,000円（同158,000円）以
下の人。④現に同居または同居しよ
うとする親族（婚約者を含む）がある。
◎上加納荘は、単身者も可。

上加納荘
※

上加納山
4716ー35ー1 ２K 8,100円～

17,800円 3

松籟荘 長良2435－1 3DK 20,500円～
54,000円 1

ハイツ島 白菊町2－12 2LDK 18,800円～66,200円 1

折立団地 折立303 3DK 16,900円～
40,400円 2

◀特定目的抽選住宅（定期募集住宅）
住宅名 住所 間取り 家賃（月額）戸数 申込資格

ハイツ
桜木

（母子・
父子世帯）

桜木町
2－20
－1

3DK 18,700円～
43,000円 １

②
市
営
住
宅
の
明
け
渡
し
を
請
求
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
。

①
市
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
。

③月額所得158,000円（身体障がい者
世帯、中学校卒業までの子がいる世帯
は259,000円）以下。④現に20歳未満
の子を扶養している母子・父子世帯。

折立団地
（子育て

など）
折立
303 3DK 16,900円～

40,400円 1

③月額所得158,000円（高齢者世帯、身
体障がい者世帯、中学校卒業までの子
がいる世帯など〈詳細は要問い合わせ〉
は259,000円）以下。④同居者に中学校
卒業までの子がいる世帯またはDV被害
者がいる世帯・犯罪被害者がいる世帯な
ど〈詳細は要問い合わせ〉。

◀特定公共賃貸住宅（随時募集）
住宅名 住所 間取り 家賃（月額） 戸数 申込資格

本郷ハイツ 都通2－2 3LDK 74,400円～
87,300円 3 ①市民税を滞納していない。②市営住宅

の明け渡しを請求されたことがない。③
月額所得158,000円以上487,000円以
下。④現に同居または同居しようとする
親族がある。⑤自ら居住する住宅が必要。

◀特別市営住宅（随時募集）
リバーサイ

ド菅生
菅生
3－4－6 2LDK

52,000円～
53,000円 5

市営住宅の入居者
募集 下

水
道
事
業
受
益
者
負
担

金（
第
3
期
分
）の
納
付
は

12
月
27
日
㈪
ま
で
に

斎
苑
を
利
用
す
る
際
は

渋
滞
緩
和
に
ご
協
力
を

除
雪
作
業
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　市では、昭和 46 年以降「交通安全計画」を策定し、関係機関、
団体などと一体となって交通安全対策を実施してきました。その結
果、市内の交通事故による死者数、負傷者数ともに大幅に減少して
います。しかし、交通事故で亡くなられた人の半数以上が高齢者で
あることなど、「第 10 次岐阜市交通安全計画」からの課題も引き
続き残っています。今回策定した「第 11 次岐阜市交通安全計画」
は、市における令和 3 年度から 7 年度までの 5 年間にわたる交通
安全に関する施策の大綱を定め、安全で安心して暮らせるまちを
実現するためのものです。詳しくは市ホームページ（ページ番号：
1013654）などをご覧ください。

●意見募集の結果を公表
◆意見提出数　8通（18件） ◆公表期間　来年2月28日㈪まで　
◆公表場所　防犯・交通安全課（市庁舎9階）、情報公開室（市庁舎2
階）、市民活動交流センター（ぎふメディアコスモス内）、各コミュ
ニティセンター・事務所、市ホームページ

第11次岐阜市交通安全計画を策定

 防犯・交通安全課 214－4964

目標数値　 死者数…年5人以下　 死傷者数…年800人以下

　再現された街並みの中で、認知・
判断機能の低下を診断できます。
また、飲酒運転体験ゴーグルを付
けて、飲酒運転がどんなに危険か
を体験できます。
◆日時　12月14日㈫午前11時～
午後1時　
◆場所　市庁舎2階多目的スペース
※事前申込不要　  防犯・交通安全課 214－4964

自動車交通安全シミュレータ体験会

飲酒運転の根絶を
　飲酒運転は非常に危険で悪質な犯罪です。飲酒運転は、道
路交通法により重い罰則を受けるほか、免許取り消しなどの
行政処分を受けることになります。「少しぐらい大丈夫だろう」
と思って飲酒運転をすると、取り返しのつかない結末があな
たを待っています。皆さん一人一人が飲酒運転を「しない」「さ
せない」「許さない」の3つの約束を実践し、飲酒運転を根絶さ
せましょう。

 岐阜県警察本部交通企画課 271－2424

年末年始地域安全運動を実施
●ゆく年くる年　みんなで守ろう　地域の安全
◆実施期間　12月10日㈮～来年1月5日㈬　
◆運動の重点　
・・年末年始に特に警戒を要する犯罪の防止
  ＝油断は禁物、ちょっとした心掛けで被害を防止しましょう　
・・子どもと女性の犯罪被害防止
  ＝不審者（車）を見かけたら、110番通報をしましょう　
・・ニセ電話詐欺被害の防止
  ＝どんなことでも、家族に相談できる関係を作りましょう

 岐阜南警察署生活安全課 276－0110

❶第3次岐阜市子どもの読書活動推進計画（案）
◆募集期間　12月1日㈬～来年1月4日㈫（必着） 
◆募集先・ 　中央図書館（〒500-8076司町40－5・ 262－2924・ 262－
8754・  library1@city.gifu.gifu.jp）

❷（仮称）岐阜市未来都市構想（案）
◆募集期間　12月3日㈮～来年1月4日㈫（必着） 
◆募集先・ 　未来創造研究室（〒500-8701司町40－1市庁舎9階・ 214－
2004・ 264－1719・  mirai@city.gifu.gifu.jp）

【共通】◆応募資格　次のいずれかに該当する人　①市内在住・在勤・在学　
②市内に事務所・事業所を有する（法人その他の団体を含む） ③本案件に利害
関係を有する　◆公表場所　募集先、情報公開室（市庁舎2階）、各コミュニ
ティセンター、市民活動交流センター（ぎふメディアコスモス内）、市ホーム
ページ（ぺージ番号❶：1013827、❷：1013822　※公開は募集開始日から）、
❶は図書館分館・各図書室、図書館ホームページ、❷は各公民館も　
◆募集結果　ご意見は、市の考え方とともに整理して公表します。直接回答
はしません。※ご意見以外の個人情報を公表することはありません。提出い
ただいた書面などは返却しません。◆応募方法　意見と住所、氏名、電話番
号を明記し、郵送、ファクス、Ｅメール、市ホームページの意見提出フォー
ムまたは開庁日時に直接各募集先へ。ただし、市外の人は「在勤」「在学」「事
務所・事業所を有する」「本案件に利害関係を有する（利害関係について簡単
な記述も）」のいずれかを明記して提出してください。

GPS「子どもの登下校安全確保事業」
補助制度の申し込みは12／31㈮まで
　市では、登下校時の安全確保のため、保護者がスマートフォンで
子どもの位置を確認できる、GPSの位置情報を活用した「子どもの
登下校安全確保事業」の補助を行っています。サービス利用に必要
な初期登録手数料を市が助成しますので、ぜひお申込みください。
※毎月の使用料は自己負担。
◆対象者　市立小学校1年生または市立特別支援学校1年生の保護者　
◆申込　①各学校で配布された案内チラシまたは市ホームページ

（ページ番号：1003896）にあるQRコード®で、中部電力専用サイ
トから申し込む　②案内チラシにある「委任状」を学校へ提出　※案
内チラシがない場合は、市ホームページから印刷していただくか、
下記までお問い合わせください。◆申込期間　12月31日㈮まで　

 社会・青少年教育課 214－2367（問い合わせは12月28日㈫午後
5時30分まで）

意見
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　11月16日、松原梨恵さんに岐
阜市民栄誉賞の贈呈を行いまし
た。松原さんは、ロンドン、リオ
デジャネイロ大会に続き、東京
2020オリンピックにおいて新体
操団体総合で8位入賞され、3大会
連続入賞を果たされました。岐阜
市出身の選手が世界の大舞台で活
躍したことは、広く国内外に岐阜市の名を高め、市のスポーツ振興に
も多大な貢献をされました。松原さんやこれまでの受賞者の功績を市
ホームページ（ページ番号：1006189）で公開していますので、ぜひご
覧ください。  秘書課 214－6310

松
まつばら
原梨

り え
恵さんに岐阜市民栄誉賞を贈呈

◆日時・場所・申込期間
日時 場所 申込期間

来年 1/17 ㈪
13:30～15:00

瑞穂市市民センター1階第2会議室
（瑞穂市別府1300－3）

12/17㈮～
来年1/15㈯

2/22㈫
10:00～11:30

消防本部6階大会議室
（美江寺町2ー9）

1/22㈯～
2/20㈰

3/18㈮
10:00～11:30 消防本部6階大会議室 2/18㈮～

3/16㈬

◆対象者　次の全てを満たす人　①聴覚・音声・言語機能に障がいがあり、
音声による119番通報が困難　②消防本部管内（岐阜市・瑞穂市・山県市・
本巣市・北方町）に在住・在勤・在学　③Net119の利用登録を希望する、
または登録済みで利用方法を知りたい　
◆内容　スマ―トフォンなどの携帯端末から消防へ通報できる「Net119
緊急通報システム」の登録方法や利用方法の説明、通報体験　◆定員　各
20人　◆申込　各申込期間内に市ホームページ（ページ番号：1009511）
の「岐阜市オンライン申請総合窓口サイト」から申し込む。先着順。

 消防本部指令課（ 262－8151・ 266ー8155・  sh-shirei@city.gifu.
gifu.jp）

N
ねっといちいちきゅう

e t 1 1 9登録説明・通報体験会

【長良川】◆開館時間　午前7時30分～午後9時　◆休館日　木
曜日（祝日の場合は振替）、年末年始（12月29日㈬～来年1月3
日㈪）  長良川健康ステーション（〒502-0842早田字北堤外地

内・ 215ー0605） ※室内用運動靴をご持参ください。
【柳ケ瀬】◆開館日時　平日：午前7時30分～午後8時、土日祝日：午前10時～
午後5時　◆休館日　毎月第1月曜日、年末年始（12月29日㈬～来年1月3日㈪） 

 柳ケ瀬健康ステーション（〒500-8875柳ケ瀬通3ー22・ 264ー6766） 
【共通】◆申込　12月20日㈪までに教室名（期日・時間）、郵便番号・住所、氏名、
年齢、電話番号をはがき（必着）または直接各健康ステーションへ。電話によ
る申込不可。申込者多数の場合は、その教室のみの申込者を優先して抽選。
※マスク、タオル、水分補給ができる飲み物をご持参ください。◎1月の申込不要
の教室は、広報ぎふ1２月15日号でご案内します。

会場 教室名 日時 定員

北保健センター
（長良東2－140）

ピラティス★ 7日㈮14:00～14:45 10
人はじめてのヨガ★ 7日㈮15:15～16:00

東部コミュニティセン
ター☆（芥見4－80）

健康筋トレ教室 27日㈭14:00～14:45 20
人はじめてのヨガ★ 27日㈭15:15～16:00

南保健センター
（茜部菱野1－75－2）

ピラティス★ 28日㈮10:00～10:45 10
人はじめてのエアロビクス 28日㈮11:15～12:00

　健康ステーションのスタッフが出張し、健康づくりのため
に実践することが望ましい日常生活における身体活動や運動（筋トレ・有
酸素運動・ストレッチ）を紹介します。
◆日時・会場・教室名・定員　下表のとおり　◆持ち物　飲み物、運動で
きる服装、外履き用の運動靴（☆は不要）、マスク、★はヨガマットなどの
敷物　◆申込・ 　12月20日㈪までに会場名・教室名、郵便番号・住所、
氏名、年齢、電話番号をはがき（必着）または直接長良川健康ステーション

（〒502-0842早田字北堤外地内・ 215ー0605）へ。申し込みは1人1日1教
室まで。電話による申込不可。申込者多数の場合は抽選。

回数 教室名 期日 時間 定員

長

良

川

1

モーニングヨガ 5・12・19・26 各㈬ 10:00～11:00

14
人

ゆるめて、ほぐして、のばす「からだバー®」 5・19 各㈬ 15:00～15:45

ボールエクササイズ 7・21 各㈮ 11:00～11:30

しなやかな身体をつくる「バレトン」 8・15・22・29 各㈯ 13:30～14:15

はじめてのヨガ 17・24・31 各㈪ 15:00～16:00

柳

ケ

瀬

健康太極拳体操 4・11・18・25 各㈫ 9:30～10:30

7
人ヨガ

4・11・18・25 各㈫、
15・29 各㈯ 13:00～14:00

7・14・21・28 各㈮ 15:30～16:30

機能改善体操 6・13・20・27 各㈭ 10:30～11:30

出張健康づくり教室 1月の教室

長良川・柳ケ瀬健康ステーション 1月の教室

要事前申込・
受講無料

要事前申込・
受講無料

　生活習慣病予防などのための有酸素運動として安全・効果的に歩けるよ
うに整備されたウオーキングコースを、指導者とともに心拍数や血圧など
を計測しながら歩く新しいスタイルのウオーキング講座です。
◆ 開 催 日 程　 ① 金 華 山・ 長 良 川・ 岐 阜 公 園 コ ー ス ＝ 来 年1月10
日（月・祝）・16日 ㈰ ／ 集 合 場 所： 岐 阜 公 園 総 合 案 内 所（大 宮 町 １）
／集合時間：午前９時（所要時間：約2時間30分） ②百々ケ峰・ながら川ふ
れあいの森コース＝来年1月8日㈯・23日㈰・30日㈰／集合場所：四季の
森センター（三田洞211）／集合時間：午前9時(所要時間：約3時間） 
◆定員　各回20人　◆参加費　無料　◆持ち物　マスク、舗装していない
山道を歩ける靴・服装、飲み物、帽子、雨具など　◆注意事項　血圧が収
縮期（最大）160㎜Hg以上または拡張期（最小）100㎜Hg以上の人は医師に
相談の上、差しさわりがないと判断されている場合のみ参加可能。収縮期

（最大）180㎜Hg以上または拡張期（最小）110㎜Hg以上(Ⅲ度高血圧)の場
合は参加不可。講座開催日の午前7時時点で警報および特別警報などが発
令されている場合は中止。◆申込・ 　12月8日㈬～講座開催日前日の開
庁日時に電話で保健所健康増進課 252ー7193へ。先着順。

クアオルト®健康ウオーキング1月の講座

節目歯科健康診査の受診を

　応募総数2,155作品の中から選ばれた最優秀賞と優秀賞を受賞した作
品を紹介します。入選作品については、市ホームページ（ページ番号：
1004347）をご覧ください。
★小・中学生部門 
　最優秀賞　「歯ブラシと　デンタルフロス　二刀流」宮田遼さん
　優秀賞　　「はみがきで　むしばきんと　ディスタンス」渡邉めぐみさん
★一般部門 
　最優秀賞　「ハミガキで　コロナもにげる　わが家かな」桑原忍さん
　優秀賞　　「オリンピアン　笑顔が語る　口腔ケア」すみれぐささん（ペンネーム）

 口腔保健支援センター（保健所健康増進課内・ 252－7193）

令和3年度「歯やお口に関する川柳」
受賞作品を紹介

◆対象者　平成2年・昭和60年・55年・50年・45年・
40年・35年・30年・25年生まれの人　
※6月末にお知らせのはがきをお送りしました。
◆実施期間　来年2月28日㈪まで　※休診日を除く
◆実施場所　節目歯科健診のポスターが掲示してある市内の委託歯科医療
機関　※市ホームページ（ページ番号：1004341）でご確認ください。
◆自己負担金　600円　※生活保護世帯の人は無料ですので、受診前にお
問い合わせください。

 保健所健康増進課 252－7193、中保健センター 252－0632、南保健
センター 271－8010、北保健センター 232－7681

「第四次ぎふ市民健康基本計画」を策定しました

 保健所健康増進課 252ー7193

「市民誰もが健康かつ生きがいを持ち、
 安全・安心で豊かな生活を営むことができるまち」を目指します

基本
理念

基本
目標 ①健康寿命の延伸  ②早死（65歳未満の死亡）の減少  ③生活の質の向上

　市民一人一人の生涯を通じた健康づくりを目指し、ぎふし未来地図、岐阜市食
育推進計画などの関係計画と整合性を図り、健康政策を推進する基本計画です。

【計画期間】
 令和3～7年度の5年間

取組方針
❶生活習慣病の発症予防及び重症化予防

❷６つの生活習慣の改善

　定期的に健（検）診を受診し、早期発見・早期治療に結び付けるほか、糖尿病・循環器
疾患、がんのリスク要因となる生活習慣の見直しが重要です。

①糖尿病・循環器疾患
【取り組み項目】・・小児生活習慣病対策　・・保険者による特定保健指導
・・糖尿病など生活習慣病の重症化予防のための保健指導　など

②がん
【取り組み項目】・・がん検診の受診勧奨　・・受診しやすい環境の整備
・・科学的根拠に基づいたがん検診実施体制の整備　など

①栄養・食生活
【取り組み項目】
・・妊娠期・離乳期における啓発
・・青年期・壮年期への食を
  通じた健康づくりの推進　
・・高齢者に対する食生活支援　など

②歯・口腔の健康
【取り組み項目】
・・幼児歯科薬物塗布（フッ化物塗布）
・・オーラルフレイル予防の健康教育
・・歯科健康診査

⑤たばこ
【取り組み項目】
・・喫煙の害についての正しい知識の普及
・・禁煙希望者への情報提供
・・受動喫煙防止に関する指導・助言　など
⑥アルコール

【取り組み項目】
・・健康教育および保健指導　
・・こころの状態の自己チェックシステム
（アルコールチェックモード）

　生活習慣病の発症因子を減らすための6つの生活習慣の改善について、取り組みを推
進していきます。

❸生涯を通じた健康づくりの推進
　生活習慣病の発症予防および重症化予防、生活習慣
の改善を生涯を通じて行うことが重要です。

① 次世代の健康（妊娠前・妊娠期～19歳）
② 青年期・壮年期の健康（20歳～64歳）
③ 高齢期の健康（65歳以上）

❹健康を支える社会環境の整備
　市民一人一人の健康づくりの行動が持続できるよう
支援する環境が整っていることが重要です。

❺新型コロナウイルス感染症を考慮した健康づくり

① 定期的な健康診査やがん検診の受診
② 基本的な感染症対策が講じられた
    健康づくり活動の維持
③ ワクチンの接種
④ 感染症と共に日常生活を過ごす地域社会の実現

① 健康的なライフスタイルを実践しやすい
　 まちづくりの推進
② 様々な社会組織の取組との連携

③身体活動・運動
【取り組み項目】
・・拠点整備　
・・人材育成・活動支援　
・・クアオルト®健康ウオーキングの普及　
・・高齢者の健康・スポーツ活動の普及　など

●意見募集の結果を公表
◆意見提出数　0通（0件） 
◆公表期間　12月1日㈬～来年2月28日㈪ ◆公表場所　
保健所健康増進課、各保健センター、情報公開室（市庁
舎2階）、市民活動交流センター（ぎふメディアコスモス
内）、各コミュニティセンター、市ホームページ（ページ
番号：1006651 ※公開は12月1日㈬から）

◆日時　12月18日㈯午前9時15分～午後3時30分　
◆場所　市民課（市庁舎1階） 
◆対象者　岐阜市に住民登録があり、初めてマイナンバーカードを申
請する人　◆持ち物　・・後日市民課または各事務所でのカード受け取り
を希望する場合＝本人確認書類（運転免許証や健康保険証など） ・・本人限
定受取郵便で自宅へのカード郵送を希望する場合＝通知カード（お持ち
の人）、本人確認書類（㋐2点、㋐1点と㋑1点または㋐1点と㋒1点など〈㋐
運転免許証、パスポート、住民基本台帳カードなど　㋑健康保険証、介
護保険証、年金手帳など　㋒社員証、学生証、預金通帳など〉）、住民基
本台帳カード（お持ちの人） ※本人確認書類は原本で有効期間内のものに
限ります。市民課または各事務所でのカード受け取りを希望された場合
は、約1か月後に交付通知書を送付します。◎顔写真の撮影も行います。

 市民課 214－7553

マイナンバーカード休日申請受付
（12/18㈯）

マイナンバーカードの申請方法などを
案内する動画を配信中

　マイナンバーカードは、公的な身分証
明書として使用できるだけでなく、コン
ビニエンスストアで住民票の写しや印鑑
登録証明書などの証明書を取得できるほ
か、健康保険証としても利用可能となり
ました。今後も、ワクチン接種証明の取
得や運転免許証との一体化、オンラインでの行政サービス
手続きの拡充など、利活用が一段と広がる予定です。
　市では、マイナンバーカードの申請方法や利用方法をわ
かりやすく案内した動画を市公式YouTube（ユーチューブ）
チャンネルで配信しています。ぜひご覧ください。

 市民課 214－7553
　 ⇒動画視聴
      はこちら

④休養・こころの健康づくり
【取り組み項目】
・・相談支援　
・・岐阜市自殺対策計画に
  基づく自殺対策の推進　
・・ゲートキーパーの育成
・・妊娠期からの切れ目のない支援　など

岐阜市自殺対策
キャラクター
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【展示】市内の障がい者施設などの利用者および
在宅障がい者による書・絵画・手工芸などを展示
※バザーも開催　
◆期間　12月7日㈫～12日㈰の午前9時～午
後9時（12日は午後3時まで） ◆場所　ハート
フルスクエアーG2階（橋本町1－10－23） 

 実行委員会事務局（障がい福祉課内・ 214－2135・ 265－7613）

「第28回 岐阜市オンリーワンわたしたちの
芸術祭・障がい者理解啓発イベント2021」

を開催

　インクルーシブとは「包み込む」「包括的な」という意味
です。
　障がいのあるなしにかかわらず誰もがともに暮らす

「インクルーシブ社会」を推進するため、障がいのある人と
ともに活動に取り組む際に必要となる配慮について、助言
などを行うアドバイザーを要請に応じて派遣します。
※対応する障がいは、身体・知的・精神・発達障がい、
難病など
◆対象　市内の自治会などの地域活動団体、学校、企業など  
◆費用　無料　※1回あたり2時間以内（複数回の派遣は可） 
◆申込・ 　派遣申請書を郵送、ファクス、Eメールで障が
い福祉課へ。派遣申請書は同課または市ホームページ（ペー
ジ番号：1004691）で入手可。

インクルーシブアドバイザーを派遣

【工夫の一例】「要約筆記」により聞こえをサポート

　障がいの種類は同じでも、程度や症状はさまざまで、複数の障がい
を併せ持つ場合もあります。従って、そのニーズも多様であり、画
一的ではなく柔軟に対応することが重要です。
　市では、障がいのあるなしにかかわらず、誰もが自分らしく生き
生きと暮らす地域社会の実現を目指して、地域・教育・生産活動な
どに取り組む際に配慮している事例について募集し、障がい者配慮
事例として紹介しています。
　それぞれの立場に立った考えや配慮、身近にできる工夫などにつ
いて、一人一人が考えることが大切です。

　地域の防災訓練に参加したかった聴覚
障がいのある人（難聴者）は、参加して
も訓練内容が聞こえづらく、わからない
と思い、参加することをためらっていま
した。訓練の主催者は、その難聴者とコ
ミュニケーションを取るためには「手話」
だけではなく、会話の内容を要約し、文
字で表して伝える「要約筆記」が必要であ
ることを知りました。そこで、防災訓練
に手話通訳に加えて要約筆記通訳をつけ
ることで、その難聴者の参加が可能になりました。さらに防災訓練
の参加者に、難聴者や要約筆記について広く理解を求めました。

障がいのある人への配慮とは

★障がいのある人への配慮の事例を随時募集中！
◆応募方法　応募用紙を郵送、ファクス、Eメールまたは開庁日時に
直接障がい福祉課へ。※応募用紙は同課または市ホームページで入手
可。応募内容は精査の上、順次、市ホームページなどで公表予定です。

★岐阜市福祉の店「友＆愛」とは
　市内の障がいのある人が働く施設でつくられた製品、ひとり親家
庭のお母さんの手づくり品などを販売。ナフキンセットやレッスン
バッグ、エプロン、マスク、クッキーなどを取り扱っています。
◆場所　マーサ21 3階（正木中1－2－1） ◆営業時間　午前10時～午
後9時　  （福）岐阜市社会福祉協議会（ 255－5511・ 255－5512）

障がい者配慮事例集「KIZUKI」

扌

【販売】岐阜市福祉の店「友＆愛」が出張販売 
◆期間　12月11日㈯・12日㈰の午前10時～午後3時
◆場所　ハートフルスクエアーG2階

「福祉ショップOh・EN」を開催中
　市内の障がい者就労施設な
どを支援するため、市庁舎内
において自主生産品を販売し
ています。
◆日時　月～金曜日（市役所開
庁日）午前11時～午後2時
◆場所　市庁舎1階　  障がい福祉課

　障がいの種類や原因はさまざまで、先天的なものから事故や生活習慣
病などの病気によるものもあり、誰にでも生じる可能性があります。外
見からはわかりにくい障がいもあります。障がいのある人の中には、偏
見や無関心などから、差別感や疎外感を感じている人もいます。
　市では、障がいのある人もない人もともに暮らすまちを目指し、障が
いのある人に対する理解の啓発や配慮の促進に取り組んでいます。

　「障がい者週間」を機に、障がいのある人への理解を深め、同じ市民の一
人として身近にできる配慮や工夫をともに考えてみましょう。それが、誰
もが暮らしやすい心豊かな社会をつくることにつながります。

 身体・知的障がいなどについて：障がい福祉課（〒500 -8701司町40－1市
庁舎1階・ 214－2138・ 265－7613・  fj-shougai@city.gifu.gifu.jp）、精
神障がい・難病について：保健所地域保健課（ 252－7191・ 252－0639）

【その他の事例】

視覚に障がいがある人の安全確保についてのお願い
　障害物や自動車などの駐車により点字ブロックがふさがれると、
視覚に障がいのある人が安全に通行することができません。
　また、工事現場周辺など臨時に歩行環境が変わり危険となる場
合、工事関係者は、視覚に障がいのある人をはじめすべての人が
安心して通行できるよう必要な対策をとるとともに、障がいのあ
る人への理解や配慮をお願いします。

　消防業務につく現役の消防官が、火災予防・
救急・出火原因などに関するパフォーマンス
を織り交ぜたコンサートを開催します。
◆日時　来年2月6日㈰午後2時～　◆場所　
文化センタ－（金町5ー7ー2） ◆定員　250人
◆入場料　無料　◆申込　12月8日㈬～28日
㈫に市ホームページ（ページ番号：1009511）の「岐阜市オンライン申請総合窓
口サイト」から申し込む。先着順。  消防本部消防総務課 262－7161

岐阜市消防音楽隊
第1回Fire Note（消防の音） Concert

　市内の店舗に協力いただき、SDGsの課題解決を考えて生徒
が考案した商品を販売します。
◆日時　12月7日㈫・8日㈬午前11時～午後2時　※売り切れ
次第終了　◆場所　市庁舎1階エントランスモール　
◆取扱商品　・・規格外商品を再生したみかん鮎菓子、さつま
いもパイ菓子　・・フェアトレード商品を活用したコーヒー大福　
◎野菜のフードロス解決のための生徒考案レシピや、野菜か
ら作ったしおりの進呈あり。  市立岐阜商業高等学校 251ー0165

市岐商×S
エスディージーズ

D G s  「販売実習」

　海の幸、山の幸、畑の幸といろいろな具材が入った鍋。
　寒い冬には、温かい鍋の本を読んでほっと一息しませんか？

角野栄子／文　市川里美／絵　偕成社

おくむらあやおふるさとの伝承料理5
奥村彪生／著　上田みゆき／絵

おだんごスープ

　全国のふるさとの伝承
料理が集められたシリー
ズ5巻。地域性・季節性
に富んだ鍋料理の数々を
楽しんでみてはいかがで
しょうか。家族の絆を深
める温もりの味になるか
もしれません。

12月のテーマ「鍋」

中央 28 日㈫・31 日㈮ 分館 28 日㈫～ 31 日㈮
各図書室 6 日㈪・13 日㈪・20 日㈪・27 日㈪～ 31 日㈮

　おじいさんは、
亡くなったおばあ
さんが作ってくれ
たおだんごスープ
が飲みたくなりま
した。材料を集め
てスープが、出来
上がると不思議な
ことが起こります。

▼
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世にも奇妙な博物館 丹治俊樹
1分で心が震えるプロの言葉100 上阪徹
土偶手帖 譽田亜紀子
私たちはなぜこんなに貧しくなったのか 荻原博子
うちのネコ、ボクの目玉を食べちゃうの？ ケイトリン・ド－ティ
和えもの春夏秋冬 ワタナベマキ
お客様が集まる！「ぼくだけ」の売り方 松野恵介
長谷川京子おいしい記録 長谷川京子
ブルースRed 桜木紫乃
女子大小路の名探偵 秦建日子

児
童

ねこまめ 長井理佳
めしつかい猫と運命の宝石 あんびるやすこ
もうひとつのアンデルセン童話 斉藤洋
まちのナニコレ？図鑑
もしも動物と話せたら？ ジェイソン・ビッテル

▲12月の休館日

農山漁村文化協会

図書館からのお知らせ

 中央図書館（司町40－5・ 262－2924）

ノーマン・ザ・スノーマン　
～北の国のオーロラ～

科学館の催し

●科学館プラネタリウム新番組
　（期間：12/4㈯～来年2/27㈰）

【共通】★場所・ 　科学館（〒500-8389本荘3456－41・ 272
－1333）

　少年が毎年冬の季節に出会うスノーマ
ンと一緒に、スノーマンの故郷を旅する
お話です。
★投映日時　土日祝日・来年1月6日㈭までの火～金曜日：午後
1時～、1月7日㈮～2月27日㈰の火～木曜日：午後2時30分～
※特別投映などで投映がなくなる場合があります。詳しくは科学館
ホームページ（ページ番号：1005506）をご覧ください。
★観覧料　高校生以上620円、3歳～中学生200円　※市内在
住の中学生以下は無料　★休館日　月曜日（祝日は開館）、祝日
直後の平日、年末年始（12月29日㈬～来年1月3日㈪） 

●家庭科学講座
★日時・内容（全6回）　　　　※時間はいずれも午前10時～正午

期日 内容・講師
来年

1/19㈬
「日本人を苦しめた感染症と新型コロナウイルス感染症」 
 森田宏さん（内藤記念くすり博物館館長）

1/26㈬「大人のための天文学」 科学館職員

2/2㈬ 「岐阜産食材を活用した健康法」
 道家晶子市立女子短期大学食物栄養学科教授

2/9㈬
「瓢箪（ひょうたん）アートを楽しもう！」
 沖本暢敬さん（県立岐阜農林高等学校教諭）
 竹内蘭さん（瓢箪工房）

2/16㈬「岐阜県の清酒について」
 澤井美伯さん（岐阜県食品研究所主任専門研究員）

3/2㈬ 「地球温暖化と私たちの暮らし」 低炭素・資源循環課職員

★対象者・定員　市内または近郊在住の成人／16人　
★受講料　600円　
★申込　12月3日㈮～14日㈫午後5時（必着）に右記
QRコード®の申込フォームまたは講座名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を往復はがきで科学館「家庭
科学講座」係へ。申込者多数の場合は抽選。

12/3㈮～9㈭は「障がい者週間」

誰もが自立してともに暮らすまちをめざして

・・トイレのスリッパを既定の木枠の中に揃えて
設置することで、履きやすく揃えやすい工夫を
し、視覚障がいのある人も使用しやすくなった 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など
※事例は障がい者配慮事例集「KIZUKI」で紹介
しています。（障がい福祉課、市ホームページ

（ページ番号：1004690）で入手できます。）

　障がいのある人たちの芸術活動を発表するとともに、障がい者就労施
設などの自主生産品の販売などを通じて、障がいのある人とない人との
相互理解を深めます。

　岐阜城は来年の元日も午前6時30分から開館しま
す。ただし、初日の出の時間帯（午前6時30分～7時30
分ごろ）は、新型コロナウイルス感染防止対策のため、
事前申し込みによる抽選で、定数を設けた入場としま
す。午前7時30分ごろからは通常入場できます。

岐阜城元日早朝開館のお知らせ

初日の出の時間帯の入場申し込みについて　◆日時　来年1月1日（土・祝）
午前6時30分～7時30分ごろ　◆定員　20人　◆申込　12月15日㈬（消印
有効）までに参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号を往復はがき（1枚1
組2人まで）で観光コンベンション課へ。申込者多数の場合は抽選。

●青少年のための科学の祭典2021岐阜大会
★日時　12月18日㈯・19日㈰午前10時～午後4時　
★内容　さまざまな団体によるサイエンスショー　
★参加費　無料　※事前申込不要

ⒸTAIYO KIKAKU co.,Itd.／EXPJ,Ltd

◆料金　
【岐阜城】16歳以上200円、4～15歳100円　※各種障がい者手帳をお持ちの人と
その介護者、70歳以上の人、市内の中学生以下の人は手帳などを提示すると無料。
【金華山ロープウェー（往復）】12歳以上1,100円、4～11歳550円　※乗車定員の
人数制限あり。元日は午前5時から金華山ロープウェーを運行。
◎岐阜城の冬季開館時間（来年3月15日㈫まで／無休） 午前9時30分～午後4時30分
◆申込先・ 　観光コンベンション課（〒500-8701司町40－1・ 214－2103）

（公開は12/3から）
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　ボランティア団体「岐阜ITコラボレーター会」と協働で開催。講師と
受講者が学び合いつくっていく講座です。
◆日時・内容・費用

生涯学習センター パソコン講座

講座名 期日 時間 費用

はじめてのエクセル 来年1/24・31、2/7・14・21・
28、3/7 各㈪

13:30～
15:30 3,800円

エンジョイワード 1/26㈬、2/1・8・15・23㈬、
3/1・8・15 各㈫

13:30～
15:30 4,200円

はじめての
パソコン基礎

1/26、2/2・9・16・23、3/2 
・9 各㈬

9:30～
11:30 3,800円

はじめてのパソコン
ステップアップ

1/27、2/3・10・17・24、
3/3 ・10 各㈭

9:30～
11:30 4,000円

エクセル
レベルアップ

1/28、2/4・11・18・25、
3/4・11 各㈮

18:30～
20:30 3,800円

PowerPoint基礎 1/29、2/5・12・19・26、
3/5・12 各㈯

9:30～
11:30 3,700円

ワードスキルアップ 1/29、2/5・12・19・26、
3/5・12・19 各㈯

13:30～
15:30 4,000円

◆定員  各10人　◆持ち物　USBメモリ　※「はじめてのパソコン基
礎」および「はじめてのパソコンステップアップ」は不要　 
◆場所・申込・ 　来年1月7日㈮（必着）までに講座名、郵便番号・住所、
氏名、年齢、電話番号を往復はがき（各講座1人1枚）、Eメールまたは
返信用はがきを持参して直接生涯学習センター（〒500-8521橋本町1－
10－23・ 268ー1050・  hsg_collabo@ccn.aitai.ne.jp）へ。申込者多
数の場合は抽選。
●Windows10での指導。「はじめてのパソコン基礎」以外は文字入力のでき
る人が対象。詳しくはお問い合わせください。

　「みのハイキングクラブ」は1995年に美濃地方で
結成して今年で26周年になる登山クラブで、「友と
山に登り、自然に親しみ、心身を健やかに、親睦
を深め地域に貢献する」ことを目的に活動していま
す。さまざまな山でハイキング登山を楽しみ、登
山技術や理論を学んで、四季を通して安全な登山
を行っています。また市内では、金華山や百々ヶ峰といった近郊の山で山行
のトレーニングをするほか、クリーンハイクと称した清掃活動を定期的に開
催しています。近年は個人や数人による山行が主流になっていますが、みの
ハイキングクラブでは20人以上の団体での活動をクラブ山行としています。
クラブ山行は月に2～4回行い、少人数での自主（個人）山行も数多く行ってい
ます。活動は初心者から参加でき、本格的な登山や雪山での講習などを幅広
く学ぶことができます。一緒に山登りをしませんか。

 みのハイキングクラブ・松尾 090－2134ー7729、 市民活動交流センター
264ー0011

山に登って親睦を深め
地域に貢献しませんか
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　ヤングケアラーとは、介護を必要とする家
族のケアを大人同様に担う子どもたちのこと
です。家族のケアを担うことは得るものもあ
りますが、過度なケア役割によって、学業や
健康、将来の進路に支障が出ることもありま
す。家庭維持のため欠かせない役割を担い、
多くの困難を抱えることは少なくありません。支援や相談窓口は
少なく、社会の理解も不十分な状況を学び、必要な支援方法を考
えましょう。
◆日時　来年１月15日㈯午後2時～3時30分　
◆場所　ハートフルスクエアーG大研修室　
◆講師　濱島淑恵さん（大阪歯科大学医療保健学部教授） 
◆定員　65人　◆受講料　300円　
◆申込・ 　12月23日㈭（必着）までに講座名、郵便番号・住所、
氏名、年代、電話番号を往復はがき・Eメール（1人1通）または返
信用はがきを持参して直接生涯学習センター（〒500-8521橋本町1
－10－23・ 268－1050・  hsg_lecture@ccn.aitai.ne.jp）へ。申
込者多数の場合は抽選。

■ハートフルレクチャー

「家族のケアを担う子どもたち
 ～ヤングケアラーの現状と課題～」

岐阜市生涯学習センター〈ハートフルスクエアーG内
（JR岐阜駅東エリア） 〉

■ファミリーバラエティー劇場
　腹話術、ディアボロ、マジックバルーンのショーをお
楽しみください。
◆日時　来年1月16日㈰ 第1部：午前10時～10時45分
第2部：午前11時15分～正午　◆対象者　幼児・小学生

を含む家族　◆定員　各40人　◆入場料　無料　◆場所・申込先・
12月23日㈭（必着）までにホームページの申込フォームまたは往復はが
き（1家族1枚）に「ファミリーバラエティー劇場」、希望の部（第1部また
は第2部）、郵便番号・住所、代表者の氏名（ふりがな）、電話番号、参
加人数、返信表面にも郵便番号・住所、氏名を記入して、ドリームシ
アター岐阜（〒500-8813明徳町6・ 262－2811）へ。申込者多数の場合
は抽選。※申込者以外入場不可

　米国の世界的人気オーディション番組で7万5千組の中からチャンピオ
ンになり賞金1億円を獲得した、日本が誇るトップアーティスト蛯名健一

（EBIKEN）の単独公演。人間の動きを超越したパフォーマンスを蛯名ならでは
の驚愕と爆笑とともにお届けします。
◆料金（全指定席） S席4,000円、A席3,000円、車いす席3,000円（前売り・
当日とも） ※未就学児は入場不可。25歳以下の学生は各席1,000円引き。
◆前売日時・場所　12月14日㈫午前9時から長良川国際会議場（14日のみ電
話予約不可）、午前10時からチケットぴあ（Ｐコード：509－252）で発売開始。
※チケットぴあで複数枚購入する場合、座席が離れる場合があります。学割・
車いす席をお求めの場合は、長良川国際会議場へお問い合わせください。
◎9月25日公演のチケットは延期公演でも有効です。今回は9月25日公演の
残席および返券された座席分を販売します。

 長良川国際会議場 296－1200

長良川国際会議場 市民ふれあい事業長良川国際会議場 市民ふれあい事業

EBIKEN the SHOWTIMEEBIKEN the SHOWTIME
蛯名健一ソロパフォーマンス蛯名健一ソロパフォーマンス
日時   来年2月13日㈰午後3時開演来年2月13日㈰午後3時開演
　　 （9月25日の延期公演）　　 （9月25日の延期公演）
場所   長良川国際会議場長良川国際会議場メインホールメインホール （長良福光2695－2） （長良福光2695－2）

●外国人からみた鵜飼と岐阜の魅力　
　全国各地のさまざまな観光アドバイザーを務めるク
リスさんが、鵜飼や岐阜市、岐阜県の魅力を語ります。
将来、外国人に好まれる観光都市になるにはどうした
らよいかを考えます。
◆日時　来年1月10日（月・祝）午後1時30分～3時　
◆講師　クリス・グレンさん（インバウンド観光アドバ
イザー） ◆定員　40人　◆受講料　無料　

◆場所・申込・ 　12月1日㈬～24日㈮（必着）に講座名、郵便番号・
住所、代表者の氏名、電話番号、参加人数（大人・小人別）を往復はがき、
ファクス、Eメールまたは直接長良川うかいミュージアム（〒502 -0071
長良51ー2・ 210－1555・ 233ー6658・  info@ukaimuseum.jp）へ。
申込者多数の場合は抽選。

長良川うかいミュージアム市民講座

　市近郊のチェロ奏者で演奏会を開催します。ソロでもオーケストラ
でもない、チェロアンサンブルの響きをお楽しみください。
◆日時　来年2月19日㈯午後2時開演　
◆場所　文化センター小劇場（金町5ー7ー2） 
◆入場料（全自由席） 無料　
◆申込　12月1日㈬から右記QRコード®で申し込む。

 チェロの波・宮腰 090－1235ー6467

第30回市民プロデュース公演応援プロジェクト〈公募〉採択事業Vol.58

「チェロの波 2022」

申込はこちら⇒

Win
Win

岐阜市応援企業

リレーションシップ

地域活性化に向けた
さまざまな取り組みを実施

　　 　　　2019年1月に岐阜市と締結した「地域活性化に
関する包括連携協定」の一環として、岐阜市移住・
定住情報発信拠点「ココカラ」が、11月1日、カラ
フルタウン岐阜にオープンしました。岐阜市の観
光名所や生活に役立つ制度などの紹介、岐阜市移
住者の生活を紹介するパネルが展示されています。
この他の取り組みとして、カラフルタウン岐阜周

辺地域（柳津、日置江、鶉）の移動をお手伝いする乗り合い送迎サービス「チョ
イソコカラタン」の実証実験を実施し、モビリティ社会の発展にチャレンジし
ています。また、施設内のイトーヨーカドー柳津店による地産地消と市産品
の販路拡大を目的とした「ぎふベジ特設販売コーナー」設置の取り組みも支援
しています。

 カラフルタウン岐阜 388－5400、広報広聴課 214ー2387

　基材を入れたダンボール箱の中に生ごみを入れて混ぜるだけで、手
軽に堆肥ができる方法を説明します。
◆日時　12月21日㈫午後1時30分～3時　
◆場所　西部コミュニティセンター（下鵜飼1－105） 
◆定員　30人　◆参加費　無料　
◆申込・ 　12月8日㈬～17日㈮の開庁日時に電話で低炭素・資源循
環課 214ー2179へ。市ホームページ（ページ番号：1002318）からも
申込可。先着順。事前申込がない場合は中止します。団体で受講希望
の場合、出前講座を行いますので、お問い合わせください。
◎市内在住で初めての受講者に導入セット（1世帯1セッ
ト）を進呈。※市ホームぺージ（ページ番号：1002317）
の動画閲覧による受講も可。

ダンボールコンポスト講座

動画はこちら⇒
　国史跡「岐阜城跡」・金華山の歴史をたどりながら登山をしませんか。ボラ
ンティアガイド「岐阜市まちなか案内人」がご案内します。
◆期日　12月19日㈰ 
◆集合時間・場所　午前9時／岐阜公園総合案内所（大宮町1） 
◆コース　総合案内所→めい想の小径→岐阜城→七曲り登山道→総合案内所
※行程は約3時間30分　◆定員　10人　◆参加費（希望者） 岐阜城入場料：
大人200円・小人100円　◆持ち物　マスク、登山に適した服装・靴　
◆申込・ 　12月9日㈭までの開庁日時に電話で観光コンベンション課
265－3984へ。申込者多数の場合は抽選。

金華山歴史探訪登山

　民話「御手洗池」の朗読、護国神社の話のあと、浅野公蔵さん脚本による朗
読劇「道三」をお楽しみください。
◆日時　来年1月20日㈭午後2時～3時　
◆場所　護国神社せいらん会館（鏡岩403－2） ◆定員　30人　
◆参加費　無料　◆申込・ 　12月22日㈬（必着）までに郵便番号・住所、氏名、
電話番号をはがき（1人1枚）で文化芸術課「岐阜文化再発見」係（〒500-8701司町
40－1・ 214－4973）へ。申込者多数の場合は抽選。

岐阜文化再発見～民話ライブ～「御手洗池」

文枝・志の輔 春待ち二人会文枝・志の輔 春待ち二人会
第19回全日本学生落語選手権「策伝大賞」開催記念

第19回 全日本学生落語選手権第19回 全日本学生落語選手権「策伝大賞」「策伝大賞」
◆日時　決勝大会【要整理券・入場無料】：来年2月20日㈰
午後2時開演　

◆場所　長良川国際会議場メインホール（長良福光2695－2） 
◆審査員　桂文枝（落語家）、立川志の輔（落語家）ほか　
◆申込　来年1月14日㈮（必着）までに、往復はがきに郵便番号・住所、
氏名、電話番号、希望人数（2人まで）、返信表面にも郵便番号・住所、
氏名を記入して長良川国際会議場「学生落語選手権」係（〒502-0817長良
福光2695－2）へ。申込者多数の場合は抽選。当選は1人1枚。整理券は
満1歳以上から必要。往復はがき以外での申し込みや記入漏れは無効。
駐車場には限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
※新型コロナウイルス感染症対策のため、座席を指定して1月中に返送
します。また、予選会は無観客で行い、一般観覧はありません。

 岐阜市笑いと感動のまちづくり実行委員会事務局（観光コンベンショ
ン課内・ 265－3984）、長良川国際会議場 296－1200、NHK岐阜放
送局 264－4611〈祝日を除く月～金曜日の午前9時30分～午後6時〉

◆日時　来年2月21日㈪
            午後6時15分開演　
◆場所　長良川国際会議場
            メインホール
◆出演　桂文枝、立川志の輔ほか　
◆入場料（全指定席） SS席6,500円、
S席5,500円、A席4,000円、B席3,000円、車いす席3,000円　※未就
学児は入場不可。学生は各席500円引き。 
◆前売日時・場所　12月21日㈫午前10時から長良川国際会議場（21日
は初日専用回線（ 296－1337・1338・1339の3回線）の電話予約のみで
1人1回3枚まで、午後5時まで受け付け ※窓口での販売なし）、チケッ
トぴあ（Pコード：509ー610）で販売。学割・車いす席をお求めの場合は、
長良川国際会議場へお問い合わせください。※詳しくは策伝大賞公式ホ
ームページをご覧ください。

 岐阜市笑いと感動のまちづくり実行委員会事務局（観光コンベンショ
ン課内・ 265－3984）、長良川国際会議場 296－1200

桂
文
枝

立
川
志
の
輔
　
　

●●こよみっけ！！の配布・回収BOXを設置
　今年をひと月ごとに振り返り、出来事や思い出
を小さな短冊に書き込みませんか。
◆◆設置期間　12月1日㈬～21日㈫正午　
◆◆場所　市庁舎1階ロビー・
            ぎふメディアコスモス1階（司町40－5）

 実行委員会事務局 294－7671 こよみのよぶね 検 索検 索

日時   12月22日㈬
        〈冬至の日〉 
          ※雨天決行、荒天時は
             内容を変更して開催

午後4時～：
鵜飼観覧船のりば前にて
行
あんどん

灯点灯始め

午後6時～：
こよみのよぶね運航開始

第16回第16回

昨年の風景　撮影：藤代誉士

場所  鵜飼観覧船のりば・長良川右岸プロムナード一帯

◆岐阜競輪Kドリームズ杯ガールズケイリン（FⅡ）………12/2㊍・3㊎・4㊏
◆ 松 山 記 念 競 輪（GⅢ）場 外 ………………………………2㊍・3㊎・4㊏・5㊐
◆豊橋競輪ナイター（FⅠ）場外…………………………………5㊐・6㊊・7㊋
◆ 和 歌 山 競 輪（FⅠ）場 外 ………………………………………6㊊・7㊋・8㊌
◆ 広 島 記 念 競 輪（GⅢ）場 外 …………………………9㊍・10㊎・11㊏・12㊐
◆小田原競輪（FⅠ）場外………………………………………9㊍・10㊎・11㊏
◆豊橋競輪ナイター（FⅠ）場外……………………………12㊐・13㊊・14㊋
◆ 立 川 競 輪（FⅠ）場 外 ……………………………………13㊊・14㊋・15㊌
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ん
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ボタンを押して

　 地元情報をゲット !

岐阜県広報

点字版・音声版をご希望の方は、県庁広報課へご連絡ください
音声版には、ＣＤ（デイジー編集）での提供と音声用のテキストデータの配信もあります

今月のピックアップ情報

12 月 4 日から 10 日（人権デー）は「人権週間」です

●県の人口　1,963,001人（1,202人減）
※令和 3 年9月1日現在 ※ (　) 内は前月との比較

ぎふチャン（8ch）データ放送で
「岐阜県からのお知らせ」も
配信中！
　　　　  県政広報テレビ番組

「ぎふ県政ほっとライン」
「清流の国ぎふ
岐阜県ミナモだより」

◆期日　12 月 4 日㈯  ◆場所　マーサ 21（岐阜市正木中１ー 2 ー 1）
◆入場料　無料（申込み不要） ◆内容　人権啓発グッズ配布・人権啓
発展示・特設人権相談所・人権作文コンテスト岐阜県大会表彰式・人
権啓発動画 CM 放映他　※新型コロナウイルスの感染状況により、内容を変更する場合があります。

人権は誰にでも認められる基本的な権利であり、私たちが幸せに生きるためのものです。
しかし、現在も SNS などインターネットによる人権侵害や新型コロナウイルス感染症に
関連する人権侵害など、人権をめぐるさまざまな問題が生じています。この機会に身近
なことから人権について考えてみませんか。

　

この情報は令和 3 年 10 月 27 日現在のものです。

 県庁広報課 058 ー 272 ー 1111（代）・ 058 ー 278 ー 2506

県広報は県公式ウェブサイト、広報紙ポータルサイト「マイ広報紙」・「岐
阜イーブックス」、広報紙アプリ「マチイロ」でも公開中！
※掲載している二次元コードは、スマートフォンの機種やアプリなどに
よって、読み込めない場合があります

スマホやタブレットで
広報紙が読める

広報紙を PC・スマホで
@ マイ広報紙

電子書籍ポータルサイト
@ 岐阜イーブックス

マチを好きになるアプリ
@ マチイロ

みなさんに県内で購入していただいた宝くじの
販売額のうち、約 40％が県の収入となり、市町
村振興や高齢化、少子化対策など、身近なとこ
ろで役立てられています。宝くじはぜひ県内の
売り場か宝くじ公式サイトでご購入ください。
◆発売期間　11 月 24 日㈬～ 12 月 24 日㈮ 

 県庁財政課 058 ー 272 ー 1130

年末年始の時期は、システム管理者が不在にな
ることも多く、問題が発生した際の対応遅れや、
休暇明けに急いでメールを確認してしまう等、
セキュリティ対策が手薄となりがちです。問題
発生時の連絡先やセキュリティ対策の再確認を
して、被害の発生・拡大の防止に努めましょう。 

 県警サイバー犯罪対策課 058 ー 271 ー
2424

◆対象　岐阜県に在住の 39 歳までの青少年お
よびその家族　
◆相談内容　ひきこもり、いじめ、不登校、進路、
就労、家族関係、人間関係など、青少年のさま
ざまな悩み　※ OKB ふれあい会館（岐阜市）
にて臨床心理士、社会福祉士と面談可（要予約）

 県青少年 SOS センター 24 時間フリーダイ
ヤル 0120 ー 247 ー 505（20:00 ～翌 9:00 ま
では緊急相談に限る） s-soudan@govt.pref.
gifu.jp（19:00 以降のメールは翌日に返信）年末ジャンボ宝くじの 

購入は県内で！

◆試験日　令和 4 年 1 月 14 日㈮  ◆試験場所
県農業大学校（可児市） ◆願書　県農業大学校
で配布（郵送でも対応） ◆受付　12 月 13 日㈪
～令和 4 年 1 月 4 日㈫消印有効　

 県農業大学校教務課 0574 ー 62 ー 1226

【お知らせ】 …… 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベント等の中止または変更になる場合があります。

青少年 SOS センターに 
あなたの悩み、相談しませんか？

農業大学校入学試験（一般入試）の 
受験生を募集します

大丈夫ですか？年末年始の 
サイバーセキュリティ対策

情報ボックス アイコン
説 明

市税の休日
・平日夜間
納 付 窓 口

国民健康保険
料の平日夜間
納付相談窓口

12月
◆平日夜間　2日・9日・16日・23日の各㈭ 午後5時30分～8時
◆休日　5日・12日・19日・26日の各㈰ 午前10時～午後3時
◆持ち物　納税通知書、本人確認できるもの（健康保険証、運転免許証など） 
◆場所・ 　納税課（市庁舎3階・ 214ー2098）

◆日時　2日・9日・16日・23日の各㈭ 午後5時30分～8時　
◆持ち物　保険料納入通知書または保険証（もしくは資格証明書）、
　　　　　本人確認できるもの（健康保険証、運転免許証など） 　
◆場所・ 　国保・年金課（市庁舎2階・ 214－2085）

感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の
衛生、密の回避、体調管理を徹底しましょう。
また、新型コロナワクチンとそれ以外のワク
チン（インフルエンザワクチン等）は同時に
接種できず、一方を受けてから 2 週間の間
隔が必要です。

新型コロナウイルス感染症
拡大防止の徹底を

クリスマスをテーマに、デンキウナギの発電に
反応してツリーのイルミネーションが光る水槽
を展示しています。
◆期間　11 月 3 日（水・祝）～ 12 月 26 日㈰ 
◆場所　世界淡水魚園水族館アクア・トトぎふ

（各務原市） ◆料金　無料　  世界淡水魚園水族
館アクア・トトぎふ 0586 ー 89 ー 8200

院
病
院
政
策
課（
〒
500
　8513
鹿
島
町

7
ー
1
・

251
1
1
0
1
内
線

4
3
1
3
）へ
。

●
市
民
病
院（
時
給
制
）

◆
募
集
職
種
・
人
員　
①
臨
床
検

査
技
師
・
②
医
療
ク
ラ
ー
ク
・
③

看
護
助
手
・
④
事
務
補
助
員
＝
各

若
干
人　

◆
受
験
資
格
　
①
当
該
資
格
免
許

を
有
す
る
人　
◆
勤
務
日
時
　
①

午
前
8
時
30
分
～
午
後
2
時
30
分　

②
平
日
の
午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
の
う
ち
6
時
間　
③
午
前
8

時
30
分
～
午
後
5
時（
１
月
あ
た

り
16
日
勤
務
） 

④
平
日
の
午
前
8

時
30
分
～
午
後
5
時
の
う
ち
5
時

間　
◆
時
給
　
①
1
千

120
円　

②
1
千
円　
③

980
円　
④

890
円　

◆
採
用
予
定
日　
12
月
15
日
以
降　

◆
試
験
方
法
・
期
日　
面
接
＝
後

日
個
別
に
連
絡　

◆
申
込
・
　

12
月
15
日
㈬
ま
で
に
登
録
申
込
書

（
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
）を

郵
送（
必
着
／
封
筒
に「
企
業
職
員

（
募
集
職
種
）応
募
」と
朱
書
き
）ま

た
は
直
接
市
民
病
院
病
院
政
策

課（
〒
500
　8513
鹿
島
町
7
ー
1
・

251
1
1
0
1
内
線
4
3
1
7
）へ
。

◆
日
時　
来
年
1
月
18
日
㈫
午
後

0
時
10
分
～
50
分　

◆
場
所　

市
庁
舎
1
階
市
民
交
流

ス
ペ
ー
ス「
ミ
ン
ナ
ト
」　

◆
出
演
時
間
　
グ
ル
ー
プ
お
よ
び

個
人
1
組
あ
た
り
20
分
以
内（
準

備
な
ど
含
む
） 

◆
定
員
　

2
組

◆
出
演
料
　
無
料　

◆
応
募
条
件　
第
三
者
に
聴
い
て

も
ら
う
目
的
の
ピ
ア
ノ
演
奏
に

限
る
。
営
利
目
的
の
利
用
は
不

可
。
未
成
年
者
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
。
※
プ
ロ
、
ア
マ
チ
ュ

ア
、
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。

◆
申
込
　
12
月
27
日
㈪
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ペ
ー
ジ
番
号
：

1
0
1
2
2
5
5
）か
ら
演
奏
者
本

人
が
申
し
込
む
。
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

文
化
芸
術
課

214
4
9
7
3

ペ
ー
ジ
で
12
月
1
日
㈬
か
ら
入
手

可
。

 

人
事
課（
市
庁
舎
11
階
・

214
4
9
2
5
）

【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】

●
市
民
病
院

◆
募
集
職
種
・
人
員　
①
理
学
療

法
士
・
②
作
業
療
法
士
・
③
管
理

栄
養
士
・
④
視
能
訓
練
士
＝
各
1

人
程
度　
⑤
看
護
師
・
助
産
師
＝

若
干
人　

◆
受
験
資
格
　
当
該
資
格
免
許
を

有
す
る
人　
◆
勤
務
時
間
　
週
28

時
間
45
分　
◆
採
用
予
定
日　
来

年
2
月
1
日
以
降　

◆
試
験
方

法
・
期
日　
面
接
＝
後
日
個
別
に

連
絡　

◆
申
込
・

　
12
月
17

日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
、
資
格
免
許

証
の
写
し
を
郵
送（
必
着
／
封
筒

に「
企
業
職
員（
募
集
職
種
）応
募
」

と
朱
書
き
）ま
た
は
直
接
市
民
病

※
職
員
の
募
集
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
試
験
要
綱
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
試
験
要
綱
や
申
込
書
な
ど
は
申
込
先
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

【
フ
ル
タ
イ
ム
】

●
事
務
職

◆
募
集
人
員　
若
干
人　

◆
受
験
資
格　
パ
ソ
コ
ン
操
作
が

で
き
る
こ
と
な
ど　

◆
勤
務
時
間
　
週
38
時
間
45
分　

◆
採
用
予
定
日　
来
年
2
月
1
日

以
降　

◆
試
験
日
時
・
場
所
　
12
月
22
日

㈬
午
前
10
時
～
／
市
庁
舎（
予
定
） 

◆
申
込
　
12
月
1
日
㈬
午
前
8
時

45
分
～
15
日
㈬
午
後
5
時
30
分

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ペ
ー
ジ
番

号
：
1
0
0
9
5
1
1
）の「
岐
阜

市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
総
合
窓
口
サ

イ
ト
」か
ら
申
し
込
む
。
試
験
要

綱
な
ど
は
同
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

●
初
心
者
向
け
・
買
う
前
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
教
室

◆
日
時　
来
年
1
月
18
日
㈫
午
後

2
時
～
4
時　

◆
対
象
者　
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
人　
◆
定
員
　
14
人　

◆
受
講
料
　
無
料　

◆
場
所
・
申
込
・

　
12
月
15

日
㈬（
消
印
有
効
）ま
で
に
往
復
は

が
き
に
郵
便
番
号
・
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
、
緊
急
時
電
話

番
号（
本
人
の
携
帯
電
話
以
外
）、

返
信
表
面
に
も
郵
便
番
号
・
住

所
、
氏
名
を
明
記
し
郵
送
、
ま
た

は
日
曜
日
を
除
く
午
前
9
時
～
午

後
5
時
に
返
信
用
は
が
き
を
持
参

し
て
直
接
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

友
楽
園（
〒
500 

8804
京
町
1

－

64

263
6
7
6
7
）へ
。
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。
※
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
所
有
の
有
無
は
問
い
ま
せ

ん
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
貸
し
出

し
ま
す
。

●
W
e
b
制
作
O
A
事
務
養
成
科

◆
日
時　
来
年
1
月
28
日
㈮
～
3

月
25
日
㈮
の
平
日
・
午
前
9
時
15

分
～
午
後
3
時
40
分　

◆
対
象
者
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

職
登
録
を
し
て
い
る
、
離
職
し
た

人
な
ど　

◆
定
員
　
15
人  

※
選
考
あ
り　

◆
受
講
料
　
無
料（
別
途
教
材
費

な
ど
が
必
要
） 

◆
申
込
　
12
月
23
日
㈭
ま
で
に
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
岐
阜（
五
坪
1

－

9

－

1
）へ
。

◆
場
所
・

　
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー

ル
テ
ル
ン
岐
阜
校（
金
町
8

－

10
・

326
7
8
3
2
）

●
森
の
音
楽
会

　
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

会
計
年
度
任
用
職
員

募  

集

託
児
サ
ー
ビ
ス
付
き
職
業
訓
練

ピ
ア
ノ
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者

アクア・トトぎふでクリスマスの 
テーマ水槽を展示します

また、人権週間の期間中、JR 岐阜駅前大型ビジョン等での人権啓発動画 CM 放映を実施します。
 県庁人権施策推進課 058 ー 272 ー 8250

その他の情報は県ウェブサイトで ➡︎

新型コロナウイルス感染症の終息に向けて効果
が期待されるワクチンですが、さまざまな事情
で接種ができない方もいらっしゃいます。職場
や周りの方に接種を強制したり、接種を受けて
いない方、希望しない方に差別的な扱いをする
ことは絶対にやめましょう。

県人権啓発センターでは、さまざまな人権問題についての相談
を受け付けています。お困りの際は、お気軽にご相談ください。

●もし不当な差別に遭ったらお気軽に相談を

●新型コロナワクチン接種を受けていない方に
　対する差別的な扱いは“絶対NO!”

●人権啓発フェスティバル in ぎふ

相談時間／月曜日～金曜日
9:00 ～ 17:00（年末年始、祝日を除く）058 ー 272 ー 8252

催
し
ま
す
。　

◆
日
時
　
12
月
25
日
㈯
午
後
2
時
～　

 

◆
定
員  

30
人　

◆
参
加
費  

無
料　

◆
場
所
・
申
込
・

　
12
月
8

日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
四
季

の
森
セ
ン
タ
ー（
三
田
洞
211
・

237
6
6
7
7
）へ
。
先
着
順
。

●
家
族
の
つ
ど
い「
フ
ァ
ミ
リ
ー

ス
テ
イ
Ⅱ
」

◆
日
時  

①
来
年
2
月
5
日
㈯
午

後
2
時
30
分
～
6
日
㈰
午
後
1
時

30
分　
②
2
月
12
日
㈯
午
後
2
時

30
分
～
13
日
㈰
午
後
1
時
30
分　

※
①
②
は
同
じ
内
容　

◆
場
所　

少
年
自
然
の
家
と
そ
の

周
辺　

◆
内
容　

自
然
散
策
、ク
ラ
フ
ト
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど　

◆
対
象
者　

小
学
生
を
含
む
家
族

◆
定
員　

各
16
家
族　

◆
参
加
費　

1
人
3
千

500
円（
傷

害
保
険
料
含
む
） 

◆
申
込
・

　
来
年
1
月
5
日

㈬（
必
着
）ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
応
募
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
参
加
希

望
回
、
郵
便
番
号
・
住
所
、
代

表
者
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
、
参
加
人
数
を
往
復
は
が

き（
1
家
族
1
枚
）で
岐
阜
市
少

年
自
然
の
家「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
テ

イ
」係（
〒
501
　2502
山
県
北
野

2081
・

229
2
8
8
8
）へ
。
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。

◆
日
時
・
場
所
　
12
月
15
日
、
来

年
1
月
12
日
・
19
日
・
26
日
・
2

月
2
日
の
各
㈬
＝
ふ
れ
あ
い
の
館

白
山（
鶴
田
町
3
ー
7
ー
4
）、
12

月
22
日
㈬（
女
性
向
け
）＝
ぎ
ふ
メ

デ
ィ
ア
コ
ス
モ
ス（
司
町
40
ー
5
） 

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30

分
～
2
時
30
分　

◆
対
象
者
　
市
内
在
住
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

◆
申
込
・

　
参
加
希
望
者
は
電

話
で

（公社）
岐
阜
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー

240
1
2
4
5
へ
。

な
が
ら
川
ふ
れ
あ
い
の
森
の
催
し

案  
内

岐阜市職員（令和4年4月1日採用）を募集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

少
年
自
然
の
家
の
催
し

講  

座

友
楽
園
短
期
講
座

◆募集職種・人員　【大学卒程度】①技術職（電気・機械・化学・建築）＝各1人程度　②技
術職（土木）＝5人程度　③薬剤師・④獣医師＝各1人程度　【民間企業等職務経験者】⑤技術
職（電気・機械・化学・建築）＝各1人程度　⑥技術職（土木）＝5人程度　【幼稚園教員】⑦幼
稚園教員＝1人程度　【資格免許職B】⑧理学療法士＝2人程度　⑨作業療法士＝1人程度　
◆受験資格　①②平成4年4月2日～平成12年4月1日に生まれた人など　③④昭和37年4
月2日以降に生まれた人など　⑤⑥昭和57年4月2日～平成4年4月1日に生まれた人で、民
間企業等での職務経験年数が申込時に6年以上であることなど　⑦昭和47年4月2日以降に
生まれた人など　⑧⑨昭和57年4月2日以降に生まれた人など　※それぞれ資格免許を有
する（または取得見込みの）人であるなど、受験資格は試験要綱で要確認　◆試験日時・場
所　来年1月15日㈯午前9時～／市庁舎（予定） ◆申込　12月1日㈬午前8時45分～17日㈮
午後5時30分に市ホームぺージ（ページ番号：1009511）の「岐阜市オンライン申請総合窓
口サイト」から申し込む。詳しくは試験要綱でご確認ください。試験要綱は各課または市
ホームページ（⑧⑨は病院ホームページ）で12月1日㈬から入手可。◎③～⑥は全国のテス
トセンターで期間中の都合のよい日時に受験できる「テストセンター方式」を選択できます。

 ①～⑥：人事課（市庁舎11階・ 214ー4925）、⑦：教育政策課（市庁舎18階・ 265ー
3982）、⑧⑨：市民病院病院政策課（鹿島町7ー1・ 251ー1101内線4313）

11 広報ぎふ  1921号広報ぎふ  1921号 広報ぎふ  令和3（2021）年12月1日号広報ぎふ  令和3（2021）年12月1日号 10
県政県政 講座講座 募集募集



広報ぎふ  令和3（2021）年12月1日号広報ぎふ  令和3（2021）年12月1日号 12
市政市政

◎広報ぎふ12月1日号は、11月19日時点の情報で作成しています。新型コロナウイルス感染症の影響により掲載記事の内容が変更となる場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧ください。 発行／岐阜市  　編集／市長公室広報広聴課発行／岐阜市  　編集／市長公室広報広聴課 （058）214－2387（058）214－2387

　今回は羽島市と連携し、2市の共通項である
アパレルに関する情報をご紹介します。

   3日㈮／アパレル産業で紡いだ絆
　　　　  岐阜市と羽島市

● あなたの街から～岐阜市～　
　 ぎふチャン／毎週㈮18:00～18:15
3日㈮ アパレル産業で紡いだ絆　岐阜市と羽島市
10日㈮ 岐阜市のお土産・贈り物（手話）

☞みどころ

● 岐阜市！元気インフォメーション
 ぎふチャンAM1431kHz／FM90.4MHz
 毎週㈫・㈮9:40～9:45／17:40～17:45〈再〉

3日㈮ 少年自然の家
ファミリーステイ 募

7日㈫ ヒートショック予防 市

10日㈮ 国民年金の20歳加入 市

14日㈫ こよみのよぶね イ

（市）…市政情報、（イ）…イベント、
（募）…募集

● とっておき岐阜情報「聴いてミント」FMわっち78.5MHz
　　毎日12:50～12:58（㈫～㈮は〈再〉）／17:50～17:58〈再〉

1日㈬ 障がい者週間 市
2日㈭ ぎふベジブランド発信事業 市
3日㈮ 人権に関わる各種イベント イ

4日㈯・7日㈫ 少年自然の家 ファミリーステイ 募
5日㈰・8日㈬・10日㈮ こよみのよぶね イ

6日㈪・9日㈭ 策伝大賞、文枝・志の輔 春待ち二人会 イ
11日㈯・14日㈫ 市民活動支援事業 市

12日㈰ 歴史博物館 ちょっと昔の道具たち イ
13日㈪ 国民年金の20歳加入 市

過去の番組の一部は岐阜市
公式YouTubeチャンネルでも！➡ 岐阜市 動画 検 索検 索

新型コロナウイルス感染症関連情報 新型コロナウイルス感染症に関する
最新の情報は、市ホームページで

ご確認ください➡

新型コロナウイルス感染症などに関する情報入手は…

岐阜市LINE
公式アカウント 友だち登録

はこちら

▲

　　

岐阜市AIチャットボット
行政サービスの手続き・制度に
関するご質問にお答えします

岐阜市オンライン申請
総合窓口サイト

岐阜市のデジタルサービスをご利用ください

ラジオ番組ラジオ番組テレビ番組テレビ番組

テレビ・ラジオ 広報番組（1２月前半）テレビ・ラジオ 広報番組（1２月前半）

 広報広聴課 214－2387  ※都合によりテレビ・ラジオ番組の内容を変更する場合があります

〇やっぱ岐阜やて！“対象店舗で最大 20％”
   たんと戻るよキャンペーン 第 3 弾

　新型コロナウイルス感染症の影響により、事業収入等の減少が見
込まれる次の要件を満たす人は、保険料の減免が受けられます。
◆対象となる保険料　
➊国民健康保険料　➋後期高齢者医療保険料　➌介護保険料　
◆対象者　【全額免除】新型コロナウイルス感染症により、世帯の主
たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った人　【減免】新型
コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の事
業収入等の減少が見込まれる次のすべてを満たす人　①令和3年の
事業収入等の減少額が令和2年の当該事業収入等の額の10分の3以上　
②減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の令和2年の
所得の合計額が400万円以下　※➊➋は上記に加えて、③令和2年の
合計所得金額が1,000万円以下　
◆減免対象期間　令和3年度分　※令和2年度末に資格を取得したこ
とにより、令和3年4月以降に納期限が到来する令和2年度分も対象　
◆申請方法・ 　感染症対策のため、申請書および必要書類を郵送
で来年3月31日㈭（必着）までに➊国保・年金課（〒500-8701司町40
－1・ 214－4315）、➋福祉医療課（〒500-8701司町40－1・ 214
－2128）、➌介護保険課（〒500-8701司町40－1・ 214－2091）へ。
※必要書類など詳しくは市ホームページ（ページ番号➊：1010792、
➋：1012794、➌：1004838）でご確認いただくか、お問い合わ
せください。申請書は市ホームページで入手可。

〇国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・
　介護保険料の減免申請期限は来年 3/31 ㈭まで　 

〇静かなマスク会食を！
　会食する際は、「飲む・食べる
ときだけマスクを外し、話すと
きはマスクをつける」を徹底しま
しょう。また、大人数や長時間
におよぶ飲食は避けましょう。

　市内の対象店舗でQRコード®によるキャッシュレス決済をすると、
利用額の最大20％がポイントなどで戻ってきます。対象店舗は、各
キャッシュレス決済のアプリ上でご確認いただけます。
◆期間　12月19日㈰まで　◆対象となるキャッシュレス決済
PayPay（ペイペイ）、au PAY（エーユーペイ）、d払い　◆還元率
最大20%　◆付与上限　1回1,000円相当／期間中10,000円相当
※キャッシュレス決済ごとに利用可　◎詳しくは市ホームページ

（ページ番号：1013545）をご覧ください。  商工課 214ー2360

〇新型コロナウイルスワクチンの
　追加接種（3 回目接種）について
　12月から追加接種（3回目接種）を実施します。
◆接種対象者　2回目の接種完了から原則8か月以上経過した人（例：
6月12日に2回目の接種を受けた人は、来年2月12日（2回目接種から
8か月後の同日）から接種可能） ◆接種券の発送　2回目接種から8か
月以上経過するタイミングで送付予定。※3月、4月に2回目接種を完
了した人には、11月19日に発送済み　◆接種体制　2回目までの接
種と同様、公共施設での接種と医療機関での接種で実施します。詳細
は決まり次第お知らせします。◆接種予約　すでに接種券が届いて
いる人は、12月3日㈮午前8時45分から、Web予約システムまたは
岐阜市ワクチンコールセンター 252－0580で予約ができます。12
月、来年1月の追加接種会場は、市庁舎のみです。なお、医療従事者
は、勤務先で接種できる場合があります。今後の接種予約については、
市ホームページ（ページ番号：1004102）などでお知らせします。

【お願い】2回接種完了後岐阜市へ転入した人には、申請に
より接種券を発行します。詳細は市ホームページをご確認
ください。◎ワクチン接種に関する質問・相談は、岐阜市ワク
チンコールセンター（ 252－0580・  252－0639）へ。 最新情報はこちら⇧

〇新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立
　支援金の申請期限などの変更について
　新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金の申請期限な
どが変更になる予定です。詳しくは市ホームページ（ページ番号：
1010862）をご覧いただくか、お問い合わせください。

 生活福祉二課（岐阜市生活・就労サポートセンター） 214ー2125


