
新型コロナウイルス感染症の相談は…

●受診・相談センター（保健所感染症対策課）
   252-0393   252-0639
　※平日：午前９時～午後5時

●受診・相談センター（休日・夜間窓口）
   272-8860
　※平日：午後5時～翌午前9時、土日祝日：終日

●岐阜市ワクチンコールセンター
   252-0580　  252-0639
　※毎日：午前8時45分～午後5時30分

新型コロナウイルスワクチン接種の相談は…

 紙面から 

4面 新型コロナウイルス感染症関連情報市政市政

3面 岐阜シティ・タワー43で
初日の出を見よう！

ぎふし共育都市プロジェクト

4面

    ハンドルやアクセル、ブレーキペダルがないハンドルやアクセル、ブレーキペダルがない

自動運転バスが自動運転バスが
中心市街地を走行中心市街地を走行

　市では、ハンドルやアクセル、ブレーキペダルがない自動運転バスによる実証実験を、県内で初めて
10月に実施しました。実験では、車両が信号機との通信により信号を自動で判断したり、横断者を自動
で検知して走行したりするなど、自動運転技術を検証しました。これからも、公共交通への自動運転技術
の導入に向けた取り組みを進めていきます。  交通政策課 214ー2028 車内の様子車内の様子

市長コラム
「移住・定住情報発信拠点『ココカラ』を開設」岐阜を

動かす

子育て子育て 8面

催し催し

表紙の表紙の
関連動画関連動画
配信中！配信中！

▶

　 岐阜市役所代表 
（058）265－4141
（058）264－8602

              〒500-8701 岐阜市司町40ー1

1111月月1515日号日号
2021年

NO.1920

ＧＧＩＩＦＦＵＵ
広報ぎふ広報ぎふ

「広報ぎふ」をスマートフォンアプリでより便利に。

Android版カタログポケット

■人口　404,887人人口　404,887人（306人減）（306人減）　■世帯数　183,405世帯世帯数　183,405世帯（56世帯減）（56世帯減）
※令和3年11月1日現在  （　）内は前月との比較※令和3年11月1日現在  （　）内は前月との比較　　
◎無断転載・無断複製を禁じます◎無断転載・無断複製を禁じます

iOS版
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◆
日
時
　
月
～
土
曜
日
の
午
前
10
時
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午
・
午
後
1
時
～
4
時
　
※
28

日
㈫
～
31
日
㈮
は
休
み（
相
談
員
の

研
修
な
ど
で
休
み
に
な
る
場
合
あ
り
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◎
女
性
の
た
め
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夜
間
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話
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談
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日
・
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日
各
㈮
午
後
5
時
～
8
時

も
相
談
を
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け
ま
す
。
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い
ず
れ
も
相
談
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は
無
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で
す
。

　
医
療
的
ケ
ア
や
重
症
心
身
障
が
い

の
あ
る
人
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
、
専
門
知
識
を
持
つ
相

談
員（
看
護
師
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、
必
要
な
関
係
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関
と
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連
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図
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、
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お
受

け
し
ま
す
。
相
談
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で
す
。
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重
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セ
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厚
生
労
働
省
で
は
、「
国
民
一
人

一
人
が「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」な
ど
を

活
用
し
な
が
ら
、
高
齢
期
の
生
活
設
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に
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い
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く
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～
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来
年
2
月
6
日
㈰
執
行
予
定
の
岐

阜
市
長
選
挙
お
よ
び
岐
阜
市
議
会
議

員
補
欠
選
挙
に
お
け
る
立
候
補
手
続

き
な
ど
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
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12
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25
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㈯
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前
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30
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1
大
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2
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日
」と
し
て
、
11
月
30
日（
い
い
み
ら

い
）を「
年
金
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

で
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込

額
を
確
認
し
、
将
来
の
生
活
設
計
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
ご
利
用
い

た
だ
く
と
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
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か
ら
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年

金
記
録
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確
認
で
き
る
ほ
か
、
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自

身
の
年
金
記
録
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
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設
定
し
た
上
で
、
年
金
見
込
額

の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
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。
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●
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3
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分
の
確
定
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は
、
ぜ
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e
ー
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a
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だ
さ
い

　
確
定
申
告
会
場
は
、
非
常
に
混
雑

す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
観

点
か
ら
も
、
自
宅
な
ど
か
ら
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
て

確
定
申
告
が
で
き
る
e
ー
T
a
ｘ
が

お
勧
め
で
す
。
令
和
3
年
分
の
確
定

申
告
か
ら
、
e
ー
T
a
ｘ
が
ま
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ま

す
便
利
に
な
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ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
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だ
さ
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。

　
e
ー
T
a
ｘ
を
利
用
す
る
た
め
の

事
前
準
備
な
ど
、
詳
し
く
は
税
務
署

の
個
人
課
税
部
門
に
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
名
古
屋
国
税
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
税
務
署
主
催
の
年
末
調
整
説
明
会

は
取
り
や
め
ま
す

　
こ
れ
ま
で
税
務
署
主
催
で
実
施
し

募集

◆募集期間　11月15日㈪～12月15日㈬（必着） 
◆応募資格　次のいずれかに該当する人　
①市内在住・在勤・在学　②市内に事務所・事業所を有する（法人その他
の団体を含む） ③本案件に利害関係を有する　
◆公表場所　障がい福祉課、情報公開室（市庁舎2階）、各コミュニティセ
ンター、市民活動交流センター（ぎふメディアコスモス内）、障害者生活支
援センター（都通2－2 市民福祉活動センター内）、市ホームページ（ページ
番号：1013696 ※公開は11月15日㈪から） 
◆募集結果　ご意見は、市の考え方とともに整理して公表します。直接回
答はしません。※ご意見以外の個人情報を公表することはありません。提
出いただいた書面などは返却しません。
◆応募方法・ 　意見と住所、氏名、電話番号を明記し、郵送、ファク
ス、Ｅメール、市ホームページの意見提出フォームまたは開庁日時に直接
障がい福祉課（〒500-8701司町40ー1市庁舎1階・ 214－2138・ 265－
7613・  fj-shougai@city.gifu.gifu.jp）へ。ただし、市外の人は「在勤」「在
学」「事務所・事業所を有する」「本案件に利害関係を有する（利害関係に
ついて簡単な記述も）」のいずれかを明記して提出してください。

「（仮称）障がいのある人もない人も
ともに暮らせる岐阜市づくり条例（案）」

に対する意見

　岐阜市においても、毎年10人に1人が2,500g未満の低出生体重児として
生まれており、生後のケア・支援を必要としています。
　11月17日の「世界早産児デー」には、世界の多くの国や機関において、テー
マカラーである「紫色」でランドマークとなる建築物のライトアップが行われ
ます。市内でも、早産や未熟な状態で生まれた子どもと家族へエールを送り、
小児周産期医療の重要性を知っていただくため、市庁舎を紫色にライトアッ
プします。

 岐阜市世界早産児デーライトアッププロジェクト実行委員会（岐阜県総
合医療センター新生児内科内・ 246－1111）

世界早産児デー 11/15㈪～21㈰ 
市庁舎を紫色にライトアップ

　石綿による健康被害を受けられた人とそのご遺族で、労働者災害補償保
険制度などの対象とならない場合に、医療費などの給付を受けられる制度
があります。対象の病気は、石綿による①中皮腫、②肺がん、③著しい呼
吸機能障害を伴う石綿肺、④著しい呼吸機能障害を伴うびまん性胸膜肥厚
です。相談や申請受付は、（独）環境再生保全機構または保健所保健医療課で
行っています。

 保健所保健医療課 252ー7197、（独）環境再生保全機構 0120ー389ー
931

石綿（アスベスト）による健康被害救済制度働
く
人
・
事
業
主
の
た
め
の

「
労
働
な
ん
で
も
相
談
」

職
業
相
談
の
ご
利
用
を

重
症
心
身
障
が
い
・

医
療
的
ケ
ア
児
者
の

相
談
窓
口
の
ご
案
内

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）

は「
年
金
の
日
」

　新型コロナウイルス感染症への対応
が長期化することなどにより、皆さん
のこころや体に負担がかかっています。
眠れない、不安な気持ちが続いている、
イライラする…など、こころの不調を
感じている人は、ひとりで抱えず、お
気軽にご相談ください。
◆受付時間　平日の午前8時45分～午
後5時30分　◆相談先・ 　保健所地
域保健課 252－7191、中保健センター

252ー0632、南保健センター 271ー
8010、北保健センター 232ー7681

　普段から自分のストレス状
態を知ることが大切です。
　「こころの体温計 岐阜市」で
検索またはスマートフォン・
携帯電話で右記
QRコード®を読
み込むことでア
クセスできます。

「こころの体温計」で
セルフチェックができます！

こころの悩みを
ひとりで抱えていませんか？

て
い
た
年
末
調
整
説
明
会
に
つ
い
て

は
、
令
和
3
年
以
降
は
実
施
し
な
い

こ
と
と
し
ま
し
た
。
年
末
調
整
に
関

す
る
各
種
情
報
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の「
年
末
調
整
が
よ
く
わ
か

る
ペ
ー
ジ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
共
通
】

 

岐
阜
北
税
務
署

262
6
1
3
1
、
岐
阜
南
税
務
署

271
7
1
1
1

　
調
査
結
果
の
概
要
は
次
の
と
お
り

で
す（
対
象
期
間
令
和
3
年
7
月
～

9
月
）。

◆
ア
パ
レ
ル
　

【
今
期
】前
期
比
で

10.1
ポ
イ
ン
ト
悪
化

【
来
期
見
通
し
】17.6
ポ
イ
ン
ト
改
善
の

見
込
み
　

◆
縫
製
　

【
今
期
】前
期
比
で
2.3
ポ
イ
ン
ト
改
善

【
来
期
見
通
し
】2.2
ポ
イ
ン
ト
悪
化
の

見
込
み
　

◎
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ペ
ー
ジ
番
号
：
1
0
0
5
7
5
8
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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工
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目
の
不
自
由
な
人
を
対
象
に
、
広

報
ぎ
ふ
の
記
事
を
抜
粋
し
た「
録
音

版
」ま
た
は「
点
字
版
」を
月
2
回
ご

女
性
セ
ン
タ
ー
相
談
室

ア
パ
レ
ル
・
縫
製
産
業

景
気
動
向
調
査
結
果

相談名 日時 相談員 予約

法律相談 14日・21日 各㈫

午
後
１
時

～

3
時

弁護士

要電話
予約
268ー

1 0 5 2 へ

心の相談 8日㈬ 生き方カウンセラー

家計相談 16日㈭
1級ファイナンシャル・

プランニング技能士

仕事と生き方相談 4 日㈯・
15日㈬

キャリアコンサルタント・
産業カウンセラー

健康相談 11日・25日 各㈯ 看護師・助産師

●今年度のテーマ「レッドリボン30周年～Think Together Again～」
　治療法の進歩により、HIV陽性者もエイズの発症を防
ぐことができ、HIVに感染していない人と同じような生
活を送ることが期待できるようになりました。また、治
療を継続して体内のウイルス量が減少すれば、他の人
への感染リスクが大きく低下することも確認されていま
す。しかし、そうした情報が正確に伝わっているとは言
えず、死に至る病であるという認識にとどまっている場合が少なく
ありません。
　そこで、今年度は「世界エイズデー」のキャンペーンテーマに、
HIV／エイズへの理解と支援のシンボルである「レッドリボン」を中
心に据えることになりました。レッドリボンは、エイズで亡くなっ
た人々に対する追悼の気持ちとエイズに苦しむ人々への理解と支援
の意思を表明するものです。レッドリボン誕生から30周年の節目に
おいて、このシンボルに宿る意味を原点に返って考えるとともに、
HIV／エイズに関する検査や治療、支援などの知識を身につけ、HIV
検査の受検促進や差別・偏見の解消につなげていきたいという思い
がテーマに込められています。
　市では今年も中高生や大学生などが作成したレッドリボンフラッ
グを11月16日㈫～12月10日㈮に神田町通りに掲示し、世界エイズ
デーを啓発します。

 保健所感染症対策課 252－7187

12/1は「世界エイズデー」

岐
阜
市
長
選
挙
お
よ
び

岐
阜
市
議
会
議
員
補
欠
選

挙
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企業版ふるさと納税のご活用を
～税の軽減効果は最大約9割です～

●企業版ふるさと納税とは

●令和2年度にご寄付いただいた企業

　「岐阜市まち・ひと・しごと創生総合戦略」に基づく
さまざまな事業に対し、岐阜市外に本社が所在する民
間企業の皆さんから、寄付という形で地方創生を応援
していただくものです。通常の寄付では、税負担の軽
減効果が寄付金額の約３割であるのに対し、企業版ふるさと納税では、寄
付金額の最大約9割の税制上の優遇措置が受けられることが特徴です（下図
参照）。寄付を検討いただける場合には、詳しい事業のご案内をさせてい
ただきますので、お問い合わせください。

信金中央金庫（東京都）　寄付金額1,000万円
寄付事業：「不登校特例校」設置推進事業

通常の寄付 損金算入
（約３割） 企業負担（約7割）

損金算入
（約３割）

企業版
ふるさと
納税

税額控除（6割） 企業負担
（約1割）

寄付金額

◇企業の主なメリット
・企業イメージの向上に
　貢献します
・SDGsの達成など企業の
　社会貢献をPRできます
◇留意事項
・岐阜市外に本社が所在
　する企業が対象　
・寄付は１回あたり10万円
　から可能　
・適用期限は令和6年度まで 総合政策課 214－2019

Win
Win

岐阜市応援企業

リレーションシップ

学生が制作したW
ウ ェ ブ

EBサイト
「岐阜で1日楽しもう」を公開中
　岐阜女子大学文化創造学部デジタルアーカイブ専攻で

は、「文化を発信できる人材」の育成を目指し、学修の一環として、大学生
の目線で見た岐阜の魅力を紹介するWEBサイト「岐阜で1日楽しもう」を制
作しています。学生は、制作を通して、取材の立案・計画、取材交渉、撮影、
データ管理、動画編集、WEBサイト作成などに取り組み、実践的に学ん
でいます。取材には、県内の多くの企業に協力をいただいており、飲食店
や施設の新型コロナウイルス感染症対策への取り組みなども紹介していま
す。このWEBサイトを参考に、岐阜で楽しい1日を過ごして
いただければ幸いです。

 岐阜女子大学文化創造学部デジタルアーカイブ専攻 229－
2211、広報広聴課 214ー2387 WEB サイトはこちら⇒

◆業況判断 DI ※

アパレル 縫製
前期

（R3 年 4 月～ 6 月） ▲ 40.9 ▲ 71.5

今期
（R3 年 7 月～ 9 月） ▲ 51.0 ▲ 69.2

来期見通し
（R3 年 10 月～ 12 月） ▲ 33.4 ▲ 71.4

※業況判断 DI ＝（業況「好転」企業割合）ー（業
況「悪化」企業割合）

「
広
報
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ふ
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　11月1日、移住・定住を促進するためのシティプロモーション・
ブースである岐阜市移住・定住情報発信拠点「ココカラ」を、カラフル
タウン岐阜1階に開設しました。2019年に、カラフルタウンを運営す
る株式会社トヨタオートモールクリエイトと包括連携協定を締結し、
今回の開設に至りました。
　人口減少社会において、持続可能で選ばれるまちを実現するため、
こどもファーストや成長都市の基盤づくり、特に愛知県向けのシティ
プロモーションの強化などに取り組んできた結果、30代の社会動態が
プラスに転じるとともに、20代の人口流出も改善しています。カラフ
ルタウン岐阜は、愛知県からも多く集客しており、岐阜市外、岐阜市
南部など、幅広い来店者に、岐阜市の魅力を発信することができる場
所です。
　私が市長に就任後、岐阜市のシティプロモーション冊子である

『エエトコタント』の内容をリニューアルしました。従来は観光資源など
場所や風景を発信していましたが、岐阜市に住み、働いている人に
フォーカスし、その方の思いや活動を伝え、人に共感していただくこ
とで、移住や定住につながるというアプローチです。
　「ココカラ」は、リアル展示版『エエトコタント』をイメージし、ブー
スの展示も、岐阜へ移住してこられた方の暮らしぶりを紹介。移住の
経緯やきっかけ、岐阜市のお気に入りなどを取材し、記事と写真で紹
介しています。市民の皆さんにも、ぜひ一度ご覧いただきたいと思い
ます。これからも、選ばれるまち岐阜市の実現に向けて、さまざまな
施策に挑戦します。

岐阜市長　柴橋正直

移住・定住情報発信拠点
「ココカラ」を開設岐阜を

動かす 38
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長良川うかいミュージアムの市民講座長良川うかいミュージアムの市民講座
● ● 長良川の漁法について長良川の漁法について

　一般的に知られている漁法では鵜飼や友釣りがありますが、市内に
流れる長良川には昔から網漁師が盛んに活動しています。鮎だけでは
なく、多様な魚に合わせてさまざまな伝統漁法を用いた漁獲が行われ
ています。網漁師の減少により今はほとんど見られなくなった漁法の
中から、講師が見聞き・経験した漁法を紹介します。講座に合わせて、
開催中の特別展示「長良川に伝わる漁法・漁具」もぜひご覧ください。
◆日時　12月18日㈯午後1時30分～3時　◆講師　浅野彰吾さん(長良川漁業協同組
合事業課長) ◆定員　20人　◆受講料　無料　◆場所・申込・ 　11月20日㈯～12
月3日㈮に講座名、郵便番号・住所、代表者の氏名、電話番号、参加人数（大人・小人
別）を往復はがき（必着）、ファクス、Eメールまたは直接長良川うかいミュージアム（〒
502‌-0071長良51ー2・ 210－1555・ 233ー6658・  info@ukaimuseum.jp）へ。申込
者多数の場合は抽選。

▲浅野彰吾さん

FC岐阜親子サッカー教室
　緑の芝生で、FC岐阜の選手と一緒に親子で楽しむサッカー教室です。未経験者も大
歓迎です。
◆日時　12月11日㈯午後2時～3時30分　※雨天中止　
◆場所　北西部運動公園（曽我屋8） ◆対象者　年中児～小学2年生の子どもと保護者　
◆定員　40組（1組につき子ども3人まで） ◆参加費　無料　
◆申込　11月22日㈪～12月3日㈮に北西部運動公園ホームページの申込フォームから
申し込む。申込者多数の場合は抽選。  北西部運動公園 234ー3237　　　　　　　　

　フィリピンでは、クリスマスに「パロル」と呼ばれ
る飾りを作る習慣があります。地域で生活するフィ
リピン人の皆さんと一緒にパロルを作りながら、交
流します。
◆日時　12月12日㈰午後2時30分～3時30分　
◆場所　市庁舎12階第1研修室　◆定員　10人
◆参加費　無料　◆申込・ 　11月22日㈪から講座名、住所、氏名（ふり
がな）、電話番号を往復はがきまたはEメールで（公財）岐阜市国際交流協会（〒
500-8076司町40－5・ 263－1741・  gk3700cc@ccn.aitai.ne.jp）へ。先着順。

フィリピン文化交流会

「クリスマスランタン パロルを作ろう!!」

　「岐阜シティ･タワー43」の43階展望室
で初日の出を楽しみませんか。特別入場
の参加者を募集します。この日だけ早朝
に入場でき、元旦の特別な風景を見るこ
とができます。また、当日は記念品を進
呈します。
◆日時　来年1月1日（土・祝）午前6時～8時
◆定員　50人　◆入場料　無料　◆申込・ 　12月1日㈬（消印有効）ま
でに参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号を往復はがき（1枚で1組2
人まで）またはEメールで市街地再開発課（〒500-8701司町40
－1・ 265ー0288・  shigaichi@city.gifu.gifu.jp）へ。申込
者多数の場合は抽選。詳しくは市ホームページ（ページ番号：
1013233）をご覧ください。

岐阜シティ･タワー43で岐阜シティ･タワー43で
初日の出を見よう！初日の出を見よう！

詳しくはこちら⇒

　新型コロナウイルス感染症対策のため、定員を減らして実施します。当日教室開始30分～10分前
に整理券を配布し、定員を超えた場合は抽選となります。【長良川】◆開館時間　午前7時30分～午
後9時　◆休館日　木曜日（祝日の場合は振替）、年末年始（12月29日㈬～来年1月3日㈪）  長良川
健康ステーション（早田字北堤外地
内・ 215ー0605） ※室内用運動靴
をご持参ください。【柳ケ瀬】◆開
館日時  平日：午前7時30分～午後8
時、土日祝日：午前10時～午後5時　
◆休館日　毎月第1月曜日、年末年
始（12月29日㈬～来年1月3日㈪） 

 柳ケ瀬健康ステーション（柳ケ瀬
通3ー22・ 264ー6766） 
◎12月の事前申込が必要な教室は
広報ぎふ11月1日号でご案内してい
ます。申込締切は11月20日㈯必着。
◎教室がなくても運動スペースで運動
ができますので、水分補給ができる
飲み物をご持参ください。

教室名 期日 時間 定員

柳

ケ

瀬

足腰しっかり体操 13・20・27 各㈪ 15:00～15:30

5人

からだスッキリ
ストレッチ

5・19 各㈰ 12:00～12:30
11・25 各㈯ 13:30～14:00

栄養セミナー 3・17 各㈮ 11:00～11:30
はじめての

エアロビクス
7・14・21・28 各㈫ 11:30～12:00
2・9・16・23 各㈭ 13:30～14:00

脳活運動教室 1・8・15・22 各㈬、12㈰ 13:30～14:00

健康筋トレ教室 26㈰ 13:30～14:00
1・8・15・22 各㈬ 18:00～18:30

ボールエクササイズ 10・24 各㈮ 10:00～10:30
しなやかな身体を
つくる「バレトン」

3・10・17・24 各㈮ 13:30～14:15
7・14・21・28 各㈫ 18:30～19:15

はじめてのノルディック 13・20・27 各㈪ 10:30～11:00

10人5㈰ 13:30～14:00

ノルディックウオーキング60 1・8・15・22 各㈬ 10:30～11:30
19㈰ 13:30～14:30

体幹バランス 1・8・15・22 各㈬ 15:00～15:45

5人リラックスヨガ 13・20・27 各㈪ 13:00～14:00
3・17 各㈮ 15:30～16:30

ピラティス 2・9・16・23 各㈭
4・18 各㈯ 15:00～15:45

教室名 期日 時間 定員

長

良

川

足腰しっかり体操 1・8・15・22 各㈬、19㈰ 13:30～14:00

14人

からだスッキリ
ストレッチ

7・14・21・28 各㈫ 11:30～12:00
12㈰ 13:30～14:00

栄養セミナー 10・24 各㈮ 11:00～11:30
はじめてのエアロビクス 7・14・21・28 各㈫ 13:30～14:00

脳活運動教室 6・13・20・27 各㈪ 13:30～14:00

健康筋トレ教室 3・10・17・24 各㈮ 18:30～19:00
5㈰ 13:30～14:00

はじめてのノルディック
6・13・20・27 各㈪
7・14・21・28 各㈫ 10:00～10:30

26㈰ 13:30～14:00
シェイプサーキット 6・13・20・27 各㈪ 11:30～12:00

体幹バランス 1・15 各㈬ 15:00～15:45
ボディメンテナンス 7・14・21・28 各㈫ 15:00～16:00

ピラティス 4・11・18・25 各㈯ 16:00～16:45
腰痛・肩こり改善教室 3・10・17・24 各㈮ 13:30～14:15

体力測定会 24㈮ 15:00～17:00

参加無料・申込不要長良川・柳ケ瀬健康ステーション 12月の教室

■人形劇鑑賞会12月　
　 神 奈 川 県 の「劇 団 か か し 座」が「Hand 
Shadow Show」を上演します。
◆日時　12月26日㈰午前10時30分～11時
30分　◆定員　40人　◆観覧料　800円　

※4歳以下は無料　◆申込　12月9日㈭（必着）までにホー
ムページの申込フォームまたは往復はがき（1家族1枚）に「Hand Shadow Show」、郵
便番号・住所、代表者の氏名（ふりがな）、電話番号、参加人数（大人、5歳以上・4歳
以下の子どもの人数をそれぞれ記入）、返信表面に郵便番号・住所、氏名を記入して、
ドリームシアター岐阜へ。申込者多数の場合は抽選。※申込者以外入場不可

　

【共通】◆場所・申込先・ 　ドリームシアター岐阜（〒500-8813明徳町6・ 262－2811）

「ドリーム市民企画セミナー」の講師を募集 
　子どもや親子、大人対象セミナーの講師として活躍しませんか。期間は来年4
月～7月で回数は1～8回です。開講希望者説明会を開催します。◆日時　11月16
日㈫～12月2日㈭の午前9時～午後4時30分のうち1時間程度　※出席しないと開
講不可。◆申込　12月1日㈬までに希望日時を電話でドリームシアター岐阜へ。

図書館からのお知らせ

 中央図書館（司町40－5・ 262－2924・
 moushikomi@gifu-lib.jp）

　下記の日程で図書室のないコミュニティセンターを巡回し、
図書の貸し出しや返却などを行います。
◆巡回日程　12月9日㈭・12日㈰・23日㈭・26日㈰：南部＝
午前10時～10時45分／市橋＝午前11時15分～午後0時15
分、12月2日㈭・5日㈰・16日㈭・19日㈰：北部＝午前9時
30分～10時15分／北東部＝午前11時～正午／日光＝午後2
時～3時　※天候などの理由で巡回を行わない場合がありま
す。詳しくは図書館ホームページ、チラシなどでご確認くだ
さい。◎12月29日㈬～来年1月4日㈫は全コミュニティセン
ターが休館のため、予約取り置き資料の受け取りができませ
ん。ご注意ください。

12月のコミセン巡回図書館

　「～岐阜、豊島 ゆかりの地をつなぐ～ 熊谷守一展」の関連企
画として、熊谷守一をモデルに制作された映画「モリのいる場
所（2018年／日本／99分／沖田修一＝監督／山崎努＝出演）」
を上映します。
◆日時　12月19日㈰午前10時～、午後2時～　※いずれも同
じ内容　
◆場所　ぎふメディアコスモス みんなのホール（司町40－5） 
◆定員　各50人　◆入場料　無料　
◆申込　11月22日㈪から電話、Eメール（件名に「みんなの図
書館シアター」、本文に参加者全員の氏名、電話番号、希望時
間を明記）または直接中央図書館へ。先着順。

　2021年は、川端康成が岐阜を訪れてから100年の節目の年
です。川端康成が小説に描いた岐阜を知ってみませんか。
◆日時・内容・講師　来年1月6日㈭＝川端康成が歩いた岐阜
のまち／三木秀生さん（中部学院大学講師）、13日㈭＝川端文
学を生んだ出会いと別れ／林正子さん（岐阜大学特任教授） 
※時間はいずれも午後1時30分～3時　
◆場所　ぎふメディアコスモス みんなのホール　
◆対象者　全2回とも参加できる人　◆定員　100人　
◆受講料　無料　◆申込　12月6日㈪までに講座名、郵便番号・
住所、参加者全員の氏名（2人まで）、電話番号を往復はがき(消
印有効)または返信用はがきを持参して直接中央図書館へ。申
込者多数の場合は抽選。

みんなの図書館シアター「モリのいる場所」

長良川大学・図書館文学講座

「岐阜から知る川端康成（全2回）」

　プラネタリウムの満天の星のもと、星空や宇宙をテー　プラネタリウムの満天の星のもと、星空や宇宙をテー
マにしたコンサートです。マにしたコンサートです。合唱曲「COSMOS」で有名な音合唱曲「COSMOS」で有名な音
楽ユニット「アクアマリン」が出演します。楽ユニット「アクアマリン」が出演します。
★日時　12月12日㈰午後3時30分～5時　★定員　100人　
★観覧料　高校生以上620円、3歳～中学生200円　
※市内在住の中学生以下は無料　
★場所・申込・ 　11月16日㈫～12月1日㈬にホーム
ページの応募フォーム、または住所、代表者の氏名（ふり
がな）、電話番号、参加人数（大人・小人別）、返信表面に

郵便番号・住所、氏名を記入して往復はがき（必着）、もしくは直接（メール
アドレスがない場合は返信用はがきを持参）科学館「クリスマス星空コンサー
ト」係（〒500-8389本荘3456ー41・ 272－1333）へ。1回の申し込みにつき5
人まで。申込者多数の場合は抽選。定員に満たなかった場合は当日参加も可。

簡単
フレイル
予防

お い し く 高齢者のための
低栄養予防レシピを紹介！
　市ホームページ（ページ番
号：1004315）で低栄養予防
レシピ26種をご覧いただけま
す。また、各保健センターや
市庁舎1階で冊子を配布してい
ます。
 保健所健康増進課 252ー7193 ピーマンの肉巻き焼き

科学館科学館 クリスマス星空コンサート クリスマス星空コンサート

ぎふし共育都市プロジェクトぎふし共育都市プロジェクト
　市では、夫婦でともに子育てを
行う「共育」を実現するため、父親
の主体的な家事・育児への参画を
促す「ぎふし共育都市プロジェク
ト」を進めています。父親向けの

子育て講座「パパ大学」や、父親と子どもだけの日帰り旅行
「パパとキッズなホリデー」など、気軽に楽しく参加できる
プログラムを展開し、父親が家事・育児に関する知識やス
キルを学べる場を提供しています。また、男性の家事・育
児参画や女性活躍を応援する企業を「ぎふし共育・女性活
躍企業」として認定し、企業の取り組みを紹介
したり、育児に役立つ共育情報を紹介したり
しています。詳しくは、「ぎふし共育都市プロ
ジェクト」ホームページをご覧ください。
 子ども政策課 214－2397　

Q：どのように共育を実践していますか？
朝康さん：掃除が得意なので、風呂掃除は私の仕事。また子どものお風呂は私が入れ
ています。3人とも髪が長いので乾かすのが大変ですね（笑）。その他、ホットケーキ
やお好み焼き、餃子など、ホットプレートを囲む料理は私が担当で、子どもたちにも
人気です。
知美さん：あえて役割分担をせず、必要なときに家事や習い事の送迎をお願いしたり、
得意なことを任せたりしています。普段から育児に関わってくれるので、子どもたち
もパパが大好きです。

　少子化による人口減少が続く中、「ぎふし共育都市プ
ロジェクト」の一環として、3人以上の子育てについて
取り上げ、紹介しています。今回は3人の子育てを楽し
む北川さんご一家にお話を伺いました。

朝
ともやす

康さん（43歳）、知
と も み

美さん（39歳）、

采
さ お こ

央子さん（7歳）、侑
ゆ か こ

禾子さん（5歳）、佳
か お こ

史子さん（3歳）

Q：朝康さんは2人目の出産時に、育児休暇を取得したそうですね。
朝康さん：はい。職場のフォローもあり、2週間の育児休暇を取りました。長女がま
だまだかまってほしい年齢だったので、私は主に長女の世話や家事を担当。子ども
の成長や妻の大変さを実感する、貴重な時間になりました。
知美さん：育休のおかげで、長女にも寂しい思いをさせず、私も育児に専念できま
した。今もコロナ禍でテレワークが増え、自宅にいるときは家事を手伝ってくれたり、
子どもの行事のときは時間単位で休暇を取ってくれたりと、制度をうまく使って育
児に参加してくれています。

Q：3人の子育てでよかったと思う点は？
朝康さん：私自身が３人兄弟だったため、結婚するときか
ら子どもは多いほうがいいねと話していました。けんかも
するけれど、妹の面倒をみたり、姉を見て学んだりと、よ
い関係が築かれていると思います。
知美さん：私は兄と年が離れていて、年齢の近い兄弟をうらやましく思っていたので、
いつも3人で遊んでいる姿を見ると、理想としていた光景だなとうれしく感じています。

◎始終、楽しそうにお話してくれた北川さんご夫妻。本当にありがとうございました。
詳しいインタビュー内容はホームページで紹介していますので、ぜひご覧ください。

詳しくはこちら ⇒

♥パパ大学 公開講座
◆期日　12月5日㈰　
◆場所　ぎふメディアコスモス ドキド
キテラス（司町40－5） ◆参加費　無料
◎事前申込不要で、どなたでも参加で
きます。

時間 内容・講師／出演者
1時間目

10:00～10:50
「ぎふパパ＆ママ減災スタディ～みんなでBOUSAI
やってみた！～」NPO法人こどもトリニティネット

2時間目
11:00～11:50

「作って遊ぼう！自分だけの飛行機をつくろ
う！」NPO法人グッドライフ・サポートセンター

昼休み
13:00～13:50

「親子で楽しむステージイベント」
歌のお姉さん えみちゃん、歌のお兄さん ココロ

3時間目
14:00～14:50

「みんなで楽しもう♪キッズイングリッシュ」
松村早絵さん（NPO法人クローバ起業サポーター）

4時間目
15:00～15:50

「おやこdeバランスボール」竹中まり子さん
（（一社）体力メンテナンス協会岐阜西支部）

♥3人の子育てを楽しむご家族にインタビュー

北川さん
ご一家  

歌のお姉さん えみちゃん

▲

歌のお兄さん ココロ

広報ぎふ  令和3（2021）年11月15日号広報ぎふ  令和3（2021）年11月15日号 45 広報ぎふ  1920号広報ぎふ  1920号 催し催し催し催し講座講座 子育て子育て



直
接
み
や
こ
老
人
セ
ン
タ
ー（
〒
500　
8309

都
通
2

－

23
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
4

階
・

252
4
7
3
8
）へ
。
申
込
者
多

数
の
場
合
は
受
講
回
数
の
少
な
い
人

を
優
先
し
て
抽
選
。
※
こ
れ
か
ら
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
う
人
向
け
の
講

座
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
当
日
貸

し
出
し
ま
す
。

　
原
三
溪
を
育
ん
だ
郷
里
・
下
佐
波

の
関
連
史
跡
を
案
内
人
と
巡
り
ま
す
。

◆
日
時　
12
月
4
日
㈯
午
前
9
時
～

正
午　

◆
集
合
場
所　
も
え
ぎ
の
里
玄
関
前

（
柳
津
町
下
佐
波
西
1

－

15
） 

◆
定
員　
15
人　

◆
参
加
費　
無
料　

◆
申
込
・
　

11
月
22
日
㈪
か
ら
電

話
で
原
三
溪
・
柳
津
文
化
の
里
構

想
実
行
委
員
会
事
務
局
・
市
川

0
9
0（
1
2
3
3
）8
3
6
8
へ
。

先
着
順
。

❶
ア
ウ
ト
ド
ア
倶
楽
部「
こ
れ
か
ら
は

じ
め
る
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

◆
日
時  

12
月
18
日
㈯
午
前
9
時
30

分
～
正
午　
※
雨
天
中
止　

◆
講
師　

坂
啓
希
さ
ん（
ス
マ
ホ
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
） 

◆
対
象
者　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

持
っ
て
い
な
い
人　

◆
定
員　
12
人　
◆
受
講
料　

無
料

◆
場
所
・
申
込
・

  

11
月
23
日（
火・祝
）

午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
プ
ラ
ザ
掛
洞（
奥
1

－

104
・

239
9
3
9
0
・

 plaza-kakebora@
m
irror.ocn.ne.jp

）へ
。
先
着
順
。

●
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

i
P
h
o
n
e（
ア
イ
フ
ォ
ン
）編

◆
日
時　
12
月
20
日
㈪
①
午
前
10
時

～
11
時
30
分
・
②
午
後
1
時
30
分
～

3
時　
※
①
②
は
同
じ
内
容

◆
対
象
者　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
人　
◆
定
員　
各
10
人　

◆
受
講
料　
無
料　

◆
場
所
・
申
込
・
　
11
月
30
日
㈫（
消

印
有
効
）ま
で
に
往
復
は
が
き（
1
人

1
枚
）に
講
座
名（
希
望
時
間
①
ま
た

は
②
も
）、
郵
便
番
号
・
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
緊
急
時
電
話
番
号（
本
人

の
携
帯
電
話
以
外
）、
過
去
の
受
講
回

数
、
返
信
表
面
に
郵
便
番
号
・
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
て
郵
送
、
ま
た
は
日

曜
・
祝
日
を
除
く
午
前
9
時
～
午
後

5
時
に
返
信
用
は
が
き
を
持
参
し
て

※
職
員
の
募
集
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
試
験
要
綱
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
試
験
要
綱
や
申
込
書
な
ど
は
申
込
先
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

◆
対
象
者　

犬
の
飼
い
主
、
犬
を
飼

い
た
い
人　

◆
料
金　
無
料　

◆
申
込
・
　

電
話
で
保
健
所
生
活

衛
生
課

252
7
1
9
5
へ
。

●
脊
椎
を
ト
ー
タ
ル
に
み
る

◆
日
時　

12
月
18
日
㈯
午
後
2
時
30

分
～
3
時
30
分　

◆
場
所　

市
民
病
院
西
診
療
棟
4
階

サ
ル
ビ
ア
ホ
ー
ル　

◆
講
師　

清
水
克
時 

脊
椎
セ
ン
タ
ー

診
療
顧
問　
◆
定
員　
30
人　

◆
受
講
料　

無
料　

◆
申
込
・

  

11
月
22
日
㈪
か
ら

市
民
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
、
ま
た
は
講
座
名
、

郵
便
番
号
・
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
郵
送
も
し
く
は
フ
ァ
ク
ス
で
市

民
病
院
医
事
課（
〒
500‌‌‌‌‌　
8513
鹿
島
町
7
ー

1
・

251
1
1
0
1
内
線
4
4
0
3
・

251
9
9
2
7
）へ
。
先
着
順
。

◎
オ
ン
ラ
イ
ン（
Z
o
o
m
）受
講
の

場
合
、
事
前
申
込
不
要
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
無
料
ス
マ
ホ
体
験
教
室

◆
日
時　

12
月
3
日
㈮
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分　

【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】

●
図
書
館
司
書

◆
募
集
人
員　

若
干
人　

◆
受
験
資
格　

図
書
館
司
書
資
格
を

有
す
る（
来
年
3
月
末
ま
で
に
取
得
見

込
み
を
含
む
）、
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で

き
る
人　

◆
勤
務
日
時
・
場
所　

原
則
週
４
日

で
週
28
時
間
45
分（
土
日
祝
日
勤
務
あ

り
）／
中
央
図
書
館
、
分
館
、
図
書
室

の
い
ず
れ
か　

◆
採
用
予
定
日　

来
年
4
月
1
日　

◆
試
験
方
法
・
期
日　

小
論
文
・
面

接
＝
12
月
19
日
㈰　

◆
申
込
・
　

11
月
15
日
㈪
～
12
月

14
日
㈫
に
受
験
申
込
書
、
受
験
票
、

履
歴
書
を
郵
送（
必
着
）ま
た
は
直
接

中
央
図
書
館（
〒
500‌‌‌‌‌　
8076
司
町
40

－

5
・

262
2
9
2
4
）へ
。

　
犬
の
し
つ
け
方
な
ど
の
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

◆
受
付
日
時　
12
月
17
日
㈮
午
後
１
時　

◆
場
所　
保
健
所
1
階（
都
通
2

－

19
） 

募  

集

会
計
年
度
任
用
職
員

市民病院職員を募集

案  

内

◆
内
容　

岐
阜
フ
ァ
ミ
リ
ー
パ
ー
ク

内
の
野
鳥
観
察　

◆
対
象
者　

18
歳
以
上
の
人　

◆
定
員　

12
人　
◆
参
加
費　

100
円

◆
持
ち
物　

双
眼
鏡
、
野
鳥
図
鑑　

※
無
料
貸
し
出
し
も
で
き
ま
す
。

◆
申
込
締
切　

12
月
8
日
㈬

❷
自
然
は
友
だ
ち
キ
ャ
ン
プ「
挑
戦
！

冬
遊
び
隊
」

◆
日
時  

来
年
1
月
22
日
㈯
午
後
2

時
30
分
～
23
日
㈰
午
後
1
時
30
分　

◆
内
容　

自
然
散
策
、
野
外
炊
事
な

ど　◆
対
象
者　

小
学
4
年
生
～
中
学
生

◆
定
員　

30
人　

◆
参
加
費　
3
千

500
円　

◆
申
込
締
切　

12
月
22
日
㈬

【
共
通
】 

◆
場
所　

少
年
自
然
の
家
と

そ
の
周
辺　

◆
申
込
・
　
各
申
込
締
切
日（
必
着
）

ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
郵
便
番
号・住
所
、
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
年
齢
、
❷
は

学
校
名
・
学
年
、
性
別
、
保
護
者
氏

名
を
往
復
は
が
き（
1
人
1
枚
）で
岐

阜
市
少
年
自
然
の
家
❶
は「
ア
ウ
ト
ド

ア
倶
楽
部
」係
、
❷
は「
自
然
は
友
だ

ち
キ
ャ
ン
プ
」係（
〒
501　
2502
山
県
北
野

2081
・

229
2
8
8
8
）へ
。
申
込
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

講  

座

愛
犬
の
し
つ
け
方
教
室〈
12
月
〉

プ
ラ
ザ
掛
洞
の
教
室

み
や
こ
老
人
セ
ン
タ
ー
講
座

原
三
溪
の
郷
里
を
訪
ね
る
研
修
会

第
4
回
市
民
病
院
公
開
講
座

12月の日程
4か月～3歳児
健康診査　　

①：1日～15日生まれの
子、②：16日～月末生ま
れの子を対象
※該当日に受診できない
場合は、事前に各保健セン
ターまでご連絡ください。

事業名 実施日 受付時間 場所 対象者・申込先

予約制による
育児心配ごと相談

2日㈭ 午後1時～2時30分 北
育児について相談したい人。各保健センターへ予
約（★は中保健センターへ）。15日㈬ ★午前9時～10時30分 南午後1時～2時30分

オンライン
パパママ学級 26日㈰ 午前10時～11時 自宅 Zoomが利用できる妊婦とその家族。定員10組。

健康増進課へお問い合わせください。
女性健康相談・

不妊相談
土日祝日を
除く毎日 午前9時～午後5時 健・中

南・北
不妊や女性の身体的・精神的な悩みについて相談
したい人。面接による相談は要事前申込。

エイズ検査 6日㈪ 午後1時20分～3時
保健所
3階

感染症対策課へ予約（匿名で受けられます）。
相談は感染症対策課または各保健センターへ。午後5時～6時

20日㈪ 午後1時20分～3時
医師による
精神保健相談 2日㈭ 午後4時30分～5時30分 保健所

3階 地域保健課へ予約。

総合健康相談窓口 土日祝日を
除く毎日 午前9時～午後5時 保 薬物依存者とその家族、アスベスト・化学物質な

どについて相談したい人。
ひきこもり

総合相談窓口
土日祝日を
除く毎日 午前9時～午後5時 地 ひきこもりについて相談したい人。地域保健課へ

お問い合わせください。

精神保健相談 土日祝日を
除く毎日 午前9時～午後5時 地 精神障がい者およびその疑いのある人に関し相談を

希望する人。地域保健課へお問い合わせください。

12月の日程
相談、
検査など

※料金はい
ずれも無料
です。
※その他健
康に関して、
いつでもお
気軽にご相
談ください。

事業名 
【対象者】

4か月児健康診査
【令和3年8月生まれ】

10か月児健康診査
【令和3年2月生まれ】

1歳6か月児歯科健康診査と
育児教室【令和2年4月生まれ】

3歳児健康診査
【平成30年10月生まれ】

実施日・
受付時間
・場所

7日㈫ ①午前9時～10時30分 北 1日㈬ ①午後1時～2時30分 南 9日㈭ ①午前9時～10時30分 北 2日㈭ ①午前9時～10時30分

南②午後1時～2時 6日㈪ ①午後1時～2時30分 北 ②午後1時～2時30分 ②午後1時～2時
8日㈬ 午後1時～2時 東部 13日㈪ ①午後1時～2時30分 16日㈭ ①午前9時～10時30分 南 3日㈮ ①午前9時～10時30分

10日㈮ 午後1時～2時 西部 17日㈮ ②午後1時～2時30分 南 ②午後1時～2時30分 ②午後1時～2時

14日㈫ ①午前9時～10時30分 北 22日㈬ ②午後1時～2時30分 23日㈭ ①午前9時～10時30分 北 8日㈬ 午後1時30分～2時30分 東部
②午後1時～2時 27日㈪ ②午後1時～2時30分 北 ②午後1時～2時30分 10日㈮ 午後1時30分～2時30分 西部

21日㈫
①午前9時～10時30分

南 15日㈬
①午前9時～10時30分

北②午後1時～2時 ②午後1時～2時
24日㈮ 午後1時～2時 もえぎ 24日㈮ 午後1時30分～2時30分 もえぎ

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止になる場合など
があります。必ず事前に実施の有無などを市ホームページ（ペー
ジ番号：1003577）でご確認ください。

12月の日程
がん検診
※肺がん・結核検
診、乳がん検診、
胃がん検診はイン
ターネットまたは
電話で予約してく
ださい。
詳 し く
は⇒

※ご連絡をいただ
いた時点で定員に
達している場合が
ありますのでご了
承ください。
※生活保護世帯の
人は無料です。受診
時に「保護受給証明
書」（生活福祉一課
または二課で発行。
発行日より6か月間
有効）が必要です。

事業名 実施日 場所 予 約 先 事業名 実施日 場所 予 約 先 事業名 実施日 場所 予 約 先

（
胸
部
Ｘ
線
撮
影
）

肺
が
ん
・
結
核
検
診

【対象者】40歳以上の人　【料金】無料
【当日の受付時間】午前9時15分～11時45分
【予約方法】インターネットまたは電話。先着順

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ〈
乳
房
Ｘ
線
撮
影
〉）

乳
が
ん
検
診

【対象者】40歳以上の女性　【料金】1,500円
【当日の受付時間】午後1時～3時30分
【予約方法】インターネットまたは電話。先着順

（
バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
の
Ｘ
線
撮
影
）

  

胃
が
ん
検
診

【対象者】40歳以上の人　【料金】1,500円
【当日の受付時間】午前9時15分～10時45分
【予約方法】インターネットまたは電話。先着順

1日㈬・10日㈮ 梅林公民館 中 1日㈬・3日㈮・
16日㈭ 北東部コミュニティセンター 北 1日㈬・9日㈭ 北東部コミュニティセンター 北

2日㈭ 厚見公民館 南 2日㈭・14日㈫ 中保健センター 中
3日㈮ 徹明公民館 中 2日㈭ 早田公民館 中 2日㈭・16日㈭・

24日㈮ 西部コミュニティセンター 北3日㈮ 合渡公民館
北

6日㈪ 岩野田北公民館 北
7日㈫ 長良東公民館 6日㈪ 厚見公民館 南 6日㈪ 南保健センター 南
8日㈬ 北東部コミュニティセンター 6日㈪ 木之本公民館 中 6日㈪ 木之本公民館

中9日㈭・23日㈭ 華陽公民館 中 7日㈫・24日㈮ 合渡公民館 北 8日㈬ 梅林公民館
10日㈮ 大正公民館（城田寺団地） 北 8日㈬ 日光コミュニティセンター 中 10日㈮ 白山公民館

13日㈪・21日㈫ 早田公民館 中 8日㈬・10日㈮・
18日㈯・22日㈬ 北保健センター 北

13日㈪ 長良西公民館 北
14日㈫ 本郷公民館 13日㈪・20日㈪ 長森南公民館 中16日㈭ 黒野会館 北 9日㈭ 北部コミュニティセンター 14日㈫ 日光コミュニティセンター

17日㈮・24日㈮ 長森東公民館

中

9日㈭・13日㈪・
20日㈪・23日㈭ 南保健センター 南 15日㈬・22日㈬ もえぎの里 南

20日㈪ 木之本公民館 15日㈬ 長森コミュニティセンター 中
21日㈫ 則武公民館 13日㈪ 長良西公民館 北 16日㈭ 北保健センター 北
22日㈬ 長森コミュニティセンター 14日㈫ 則武公民館 中 17日㈮ 本郷公民館 中

肺がん
検診

（かくた
ん細胞
診検査）

【対象者】50歳以上で、肺がん・結核検診（胸
部X線撮影）受診者のうち、喫煙指数（1日平
均喫煙本数×喫煙年数）600以上で3日間連
続してたんの出る人　【料金】500円　

【申込先】肺がん・結核検診会場

14日㈫・21日㈫ 東部コミュニティセンター 17日㈮ 合渡公民館 北
14日㈫ 黒野会館 北 21日㈫ 東部コミュニティセンター 中

15日㈬・23日㈭ もえぎの里 南 21日㈫ 岩野田公民館 北
15日㈬・21日㈫・

22日㈬ 中保健センター 中 22日㈬ 北部コミュニティセンター
23日㈭ 早田公民館 中

16日㈭ 西部コミュニティセンター 北
17日㈮ 長森南公民館 中22日㈬ 梅林公民館

●大腸がん検診（便潜血検査2日法）
【対象者】40歳以上の人　【料金】400円　
●子宮がん検診　

【対象者】20歳以上の女性　
【料金】頸部2,000円、頸部＋体部3,500円

要予約

“朝食は今日が始まる出発点” 
毎月19日は「食育の日」です

〈大腸がん検診、子宮がん検診共通〉
【実施期間】来年2月28日㈪まで（休診日を除く）
【予約先・実施場所】市内の委託医療機関　
※健康保険証をご持参ください。生活保護世帯の人は
無料ですので受診前にお問い合わせください。

◎お問い合わせの際には、電話番号をお確かめのうえ、お掛け間違いのないようお願いします。

【略字】中：中保健センター、南：南保健センター、北：北保健センター、東部：東部コミュニティセンター、
西部：西部コミュニティセンター、もえぎ：もえぎの里、健：健康増進課、保：保健医療課、地：地域保健課

実施日時 場所 予約期間
7日
㈫

①午前9時　　
②午前9時30分
③午前10時　
④午前10時30分
⑤午前11時

⑥午後1時
⑦午後1時30分
⑧午後2時
⑨午後2時30分
⑩午後3時

南

11月19日㈮
～12月3日㈮

14日
㈫

11月26日㈮
～12月10日㈮

21日
㈫ 北 12月3日㈮  

     ～17日㈮

◆対象者　1歳以上の未就学児　
◆持ち物　母子健康手帳　◆料金　無料
◆予約方法　インターネットまたは電話（開庁
日時）で健康増進課へ〈先着順〉 ※インターネッ
ト予約は開始日の午前7時から

12月の日程 予約制による
幼児歯科薬物（フッ化物）塗布

問い合
わせ先

◦健康増進課　都通2－19・ 252－7193　◦保健医療課　都通2－19・ 252－7197　◦地域保健課　都通2－19・ 252－7191
◦感染症対策課　都通2－19・ 252－7187　◦中保健センター　都通2－19・ 252－0632　
◦南保健センター　茜部菱野1－75－2・ 271－8010　◦北保健センター　長良東2－140・ 232－7681

要予約

要予約

少
年
自
然
の
家
の
催
し

●国民健康保険料11月期分 11月30日㈫　
●国民年金保険料10月分　 11月30日㈫

今月の納付期限

●令和4年4月1日採用　
◆職種・採用予定人員　臨床工学技士＝1人程度、助産
師・看護師＝10人程度　
◆受験資格　昭和42年4月2日以降に生まれた、当該資
格免許を有する（または取得見込みの）人　※詳しくは試
験要綱でご確認ください。試験要綱は病院政策課または
市民病院ホームページで11月15日㈪から入手可。
◆試験期日・場所　12月11日㈯／市民病院　
◆申込　11月15日㈪午前8時30分～29日㈪午後5時15
分に市ホームぺージ（ページ番号：1009511）の「岐阜市
オンライン申請総合窓口サイト」から申し込む。

 病院政策課（鹿島町7ー1・ 251ー1101内線4313）

◆ 富 山 競 輪（FⅠ）場 外 …………………11/15㊊・16㊋・17㊌
◆静岡競輪ナイター（FⅠ）場外…………15㊊・16㊋・17㊌
◆佐世保競輪（FⅠ）場外……………………18㊍・19㊎・20㊏
◆競輪祭（小倉競輪）ナイター（GⅠ）場外

…………18㊍・19㊎・20㊏・21㊐・22㊊・23㊗
◆豊橋競輪（FⅠ）場外…………………………21㊐・22㊊・23㊗
◆施設整備等協賛競輪（武雄競輪）（GⅢ）場外

………………25㊍・26㊎・27㊏・28㊐
◆名古屋競輪（FⅠ）場外…………………29㊊・30㊋・12/1㊌
◆立川競輪（FⅠ）場外……………………29㊊・30㊋・12/1㊌

　厚生労働省では「さまざまな要因
によって社会的な参加の場面が狭
まり、就労や就学などの自宅以外
での生活の場が長期にわたって失
われている状態」をひきこもりと定
義しています。ひきこもり地域支
援センターや生活困窮者支援相談
窓口など、ひきこもり状態の人や家族が相談できる場所や仕
組みは整いつつありますが、まだまだ支援の手が届かず孤立
している人が多くいます。「ドレミファの会」は、ひきこもり
の当事者家族と支援者の集まりで、困難さを感じている人を
支える活動をしています。定期開催している親の会は、抱え
る悩みや困難さを共有し、時には気持ちが和む音楽会なども
開催しています。長期化し親子で孤立しがちなこの問題を多
くの人に知ってもらい、解決の糸口を探ることができるよう
12月12日㈰に池上正樹さん（ジャーナリスト）と山田武司さ
ん（岐阜協立大学経済学部教授）を招いた講演会も開催します。

 ドレミファの会 080ー3178ー5359、 市民活動交流セン
ター 264ー0011

334 ひきこもる若者・その家族の支援
～8050問題を考える～

▲役員会の様子
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新型コロナウイルス感染症などに関する情報入手は…

岐阜市LINE
公式アカウント 友だち登録

はこちら

▲

　　

◎広報ぎふ11月15日号は、11月5日時点の情報で作成しています。新型コロナウイルス感染症の影響により掲載記事の内容が変更となる場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧ください。 発行／岐阜市  　編集／市長公室広報広聴課発行／岐阜市  　編集／市長公室広報広聴課 （058）214－2387（058）214－2387

岐阜市AIチャットボット
行政サービスの手続き・制度に
関するご質問にお答えします

岐阜市オンライン申請
総合窓口サイト

岐阜市のデジタルサービスをご利用ください

新型コロナウイルス感染症関連情報 新型コロナウイルス感染症に関する
最新の情報は、市ホームページで

ご確認ください➡

駅とまちを光でつなぐ
杜
もり

のイルミネーション

★点灯式　点灯が行われるほか、岐阜聖徳学園高等学校
和太鼓部の演奏で会場を盛り上げます。◆日時　11月
19日㈮午後4時30分～　◆場所　信長ゆめ広場

期間   11月19日㈮～来年2月27日㈰ 11月19日㈮～来年2月27日㈰ 
         点灯時間：日没～午後10時         点灯時間：日没～午後10時
場所  岐阜駅前広場 岐阜駅前広場
                （信長ゆめ広場、芝生広場など）

 岐阜駅周辺活性化実行委員会事務局（駅周辺事業推進課内）
214－4684

　今年も企業・団体の皆さんからご
協賛いただき、岐阜駅前広場を約8万
球のイルミネーションでライトアッ
プします。岐阜県学校農業クラブ連
盟による瓢箪（ひょうたん）イルミネーションも大階段を彩り、
昨年よりも輝きを増して幻想的な光のエールをお届けします。
また、今年は新たな演出として、岐阜の伝統工芸品の一つで
ある岐阜和傘を使ったライトアップを期間限定で展示します。
ぜひご来場ください。

～岐阜、豊島 ゆかりの地をつなぐ～ 熊谷守一展
　独特の画風で今なお人気の高い洋画
家・熊谷守一。少年時代を過ごした岐
阜と晩年を過ごした東京都豊島区のつ
ながりにより、守一のアトリエに残さ
れた遺品を豊島区から借用し、作品と
ともに紹介します。
◆日時　12月4日㈯～19日㈰午前10時～午後5時（入場は30分前まで） ◆場所　ぎふメ
ディアコスモス みんなのギャラリー（司町40－5） ◆入場料　300円　※各種障がい者手
帳、難病に関する医療受給者証をお持ちの人とその介護者1人は無料。高校生以下は無料。　

 文化芸術課 214ー4973

▼

「石亀」熊谷守一

▼

「岐阜」熊谷守一

▲昨年の様子

▲岐阜和傘を使ったライ
トアップのイメージ ●関連行事

①トークイベント「熊谷守一の魅力～その作品と人物～」
◆日時　12月4日㈯午前10時30分～11時30分　◆内容　古川秀昭さん（OKB
ギャラリーおおがき館長）と市川瑛子さん（熊谷守一展実行委員）が熊谷守一の
エピソードを交えながら、展示作品を紹介します。
②記念対談「アート・文化は人とまちを活

い
かす」

◆日時　12月18日㈯午後2時～3時　◆内容　高野之夫豊島区長と柴橋正直岐阜市
長が、芸術・文化資源の利活用とまちの活性化についてをテーマに対談します。　

【共通】◆場所　ぎふメディアコスモス ドキドキテラス　
◆定員　各45人　◆申込　11月22日㈪から右記QRコード®の申込み
フォームまたは電話で文化芸術課へ。先着順。

〇外国人を雇用する労働者派遣事業者の
　感染予防対策費を補助
◆対象者　市内に事業所を置き、外国人を雇用している厚生労働省の許可を受
けた労働者派遣事業者　◆対象経費　外国人の派遣労働者を派遣先へ送迎する
車両の感染予防対策にかかった物品購入費（アクリル板、ビニールシート、空気
清浄機、体温計など（設置費を含む）） ※4月1日㈭～11月30日㈫に購入・設置
のものに限る　◆補助額（上限） 乗用車（定員10人まで）＝1台あたり2万円、バ
ス（定員11人以上）＝1台あたり8万円　◆申請方法・ 　12月14日㈫までに申
請書などを直接労働雇用課（市庁舎13階・ 214ー2358）へ。申請書は同課また
は市ホームページ（ページ番号：1013566）で入手可。

　市内の対象店舗（公共サービス、病院・処方せんなど保
険診療に係るもの、金券などは除く）でQRコード®による
キャッシュレス決済をすると、利用額の最大20％がポイン
トなどで戻ってきます。対象店舗は、キャンペーン開始日
から各キャッシュレス決済のアプリ上でご確認いただけます。
◆期間　11月19日㈮～12月19日㈰ ◆対象となるキャッシュレス決済　
PayPay（ペイペイ）、au PAY（エーユーペイ）、d払い　◆還元率　最大20%　
◆付与上限　1回1,000円相当／期間中10,000円相当　※キャッシュレス決
済ごとに利用可　◎本キャンペーンに合わせて、各キャッシュレス決済事業者
においてスマホ教室を開催します。※詳しくは市ホームページ（ページ番号：
1013545）をご覧ください。  商工課 214ー2360

〇やっぱ岐阜やて！“対象店舗で最大 20％”
   たんと戻るよキャンペーン 第 3 弾

〇新型コロナウイルス
　ワクチンの接種について
●追加接種（3回目接種）の準備を進めています
　2回の接種が完了した人のうち、接種を希望する人を
対象に、今後追加接種（3回目接種）を実施します。接種
の対象時期（2回目の接種からおおむね8か月が経過）を
迎える人から、随時接種券を送付します。接種が受け
られる場所や接種予約の方法など、詳細が決まり次第、
広報ぎふや市ホームページ（ページ番号：1004102）な
どでお知らせします。しばらくお待ちください。

●1回目、2回目の接種がお済みでない人も
　接種を受けられます
　これから接種対象（12歳）になる人や、やむを得ない
事情で接種がお済みでない人を対象に、公共施設（市
庁舎など）で1回目、2回目の接種を実施します。原則、
WEB予約システムから予約をお願いします。（岐阜市
ワクチンコールセンター 252－0580での電話予約も
受け付けます。）最新情報は、市ホームページなどでお
知らせしますので、ご確認ください。

岐阜市ワクチンコールセンター
 252－0580・  252－0639

ワクチン接種に関する質問・相談は、岐阜
市ワクチンコールセンターへ。（毎日午前8
時45分～午後5時30分） 最新情報はこちら⇧


