
新型コロナウイルス感染症の相談は…

●受診・相談センター（保健所感染症対策課）
   252-0393   252-0639
　※平日：午前９時～午後5時

●受診・相談センター（休日・夜間窓口）
   272-8860
　※平日：午後5時～翌午前9時、土日祝日：終日

●岐阜市ワクチンコールセンター
   252-0580　  252-0639
　※毎日：午前8時45分～午後5時30分

新型コロナウイルスワクチン接種の相談は…

新型コロナウイルス感染症
「岐阜市緊急事態宣言」

　岐阜県がまん延防止等重点措置区域に指定され、8月23日現在、岐阜市は、重点措置を実施すべ
き区域となっています。期間は、9月12日㈰までです。また、感染急増による危機的状況から、市
独自の緊急事態を宣言し、人流を抑制するため、公共施設は原則休館・利用停止、市が実施するイ
ベントや講座は原則中止または延期としています。
　岐阜市保健所が公表する新規感染者数は、8月17日は101人と、これまで経験したことのない感
染爆発の状況にあります。愛知県よりも人口10万人あたりの新規感染者数は多く、市中感染はす
でに広がり、どこでも感染する可能性があると考えられます。感染者数の急増によって入院病床や
宿泊療養施設がいっぱいになり、「救える生命（いのち）が救えない」事態に陥ります。感染拡大を何
としても抑え込むため、一人一人の行動自制、自主的・ロックダウンをお願いします。オール岐阜
市でこの難局を乗り切りましょう！

岐阜市長　柴橋正直感染拡大を抑え込むために

こんな場面で感染しています！

基本的な感染防止対策

人との接触を極力避ける取り組み

• マスクの着用　• 手指衛生　• 体調管理　• 密回避

• 県境をまたぐ旅行・レジャー、出張、
  家族の帰省の中止または延期
• 必要な外出は、家族や普段行動を共にしている
  仲間と少人数で、混雑する場所、時間を避けて

• 外食に限らず、職場や学校でも食事中は
  マスクなしの会話は控え「黙食」を

飲食の際の感染リスクの徹底回避

※8月の市内感染者の行動歴から読み取れる
感染のきっかけとなった行動事例

・・友人と居酒屋、二次会でカラオケ
・・友人5人とバーベキュー
・・家族、親族10人以上で会食
・・帰省した友人含む複数人で旅行
・・友人夫婦と自宅で会話、その際マスクなし
・・友人とマスクなしでカラオケ
・・マスクなしの客で混雑する、県外のクラブを利用
・・友人宅に複数人で宿泊を繰り返す

・・職場の同僚と昼に外食 
・・職場の送別会に参加
・・会社で同僚とマスクなしで、車で移動
・・職場で一緒にタバコ 
・・友人とドライブ。その際マスクなし
・・マスクなしの知り合いと10分間会話 
・・接待を伴う飲食店にマスクなしで滞在
・・マスクなしで屋内スポーツ

× ×

×

感染対策に隙が生まれれば、非常に感染力の強い変異株（デルタ株）では、すぐに感染してしまいます。
自らの、そして家族の「生命（いのち）を守る」ため、感染リスクの高い行動は、絶対にやめてください。

▶

　 岐阜市役所代表 
（058）265－4141
（058）264－8602
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分
割
納
付
を
選
ば
れ
た
人
は
、
7
月
に

お
送
り
し
た
納
付
書
で
納
め
て
く
だ
さ

い
。
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こ
の
機
会
に
、
動
物
を
大
切
に
す
る
気

持
ち
や
ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
と
し
て
の
責
任

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
岐
阜

市
市
民
と
動
物
の
共
生
社
会
の
推
進
に
関

す
る
条
例
」
で
も
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
人

と
動
物
が
と
も
に
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

・・
動
物
の
習
性
を
正
し
く
理
解
し
て
、
最

後
ま
で
愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
飼
う

・・
繁
殖
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
不
妊
手

術
な
ど
を
行
う

・・
鳴
き
声
や
フ
ン
な
ど
の
放
置
で
周
囲
に

迷
惑
を
か
け
な
い
　

・・
首
輪
・
名
札
な
ど
を
つ
け
て
飼
い
主
を

明
ら
か
に
す
る 

・・
災
害
時
に
備
え
、
日
頃
か
ら
し
つ
け
を

し
て
、
ケ
ー
ジ
、
餌
な
ど
の
準
備
を
す
る

・・
猫
は
で
き
る
だ
け
室
内
で
飼
育
す
る 

・・
飼
い
主
不
明
な
猫
に
エ
サ
を
与
え
る
場

合
に
は
、
フ
ン
尿
の
始
末
、
不
妊
手
術
な

ど
に
責
任
を
持
つ

・・
犬
の
放
し
飼
い
は
し
な
い 

・・
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
登
録（
犬
の
生

涯
に
1
回
）し
、
狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年

1
回
）を
受
け
さ
せ
る 
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森
林
を
開
発
す
る
と
き
は
、
届
け
を
出

し
、
許
可
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、自
分
の
山
林
を
伐
採
す
る
場
合
も
、

事
前
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。
森
林
内
で

不
審
な
立
木
伐
採
、
掘
削
、
建
築
物
を
見

か
け
た
ら
、
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

 

農
林
課

214
2
0
7
9
、
岐
阜
農
林

事
務
所
林
業
課

214
7
4
0
6

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担

金（
第
2
期
分
）の
納
付
は

9
月
30
日
㈭
ま
で
に

9
月
20
日
㈪
～
26
日
㈰
は

            「
動
物
愛
護
週
間
」

　
市
で
は
、
平
成
31
年
4
月
か
ら
始
ま
っ

た
森
林
経
営
管
理
制
度
に
よ
り
、
市
内
の

森
林（
民
有
林
）を
対
象
に
、
森
林
の
状
況

を
把
握
す
る
た
め
の
調
査
を
順
次
実
施
し

て
い
ま
す
。

◆
調
査
方
法
　
腕
章
を
つ
け
て
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
た
調
査
員
が
、
林
地
内
に
立

ち
入
り
、
状
況
を
確
認
し
ま
す
。
対
象
と

な
る
地
域
に
は
、
回
覧
板
な
ど
で
も
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
※
伐
採
を
行
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

 

農
林
課
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2
0
7
9

　
市
の
窓
口
サ
ー
ビ
ス
に
対
す
る
市
民
の

皆
さ
ん
の
満
足
度
向
上
を
図
る
た
め
、「
来

庁
者
ア
ン
ケ
ー
ト
」を
実
施
し
ま
す
。
来

庁
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
ご
感
想
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

◆
実
施
期
間
　

9
月
1
日
㈬
～
14
日
㈫
　

◆
実
施
場
所
　
市
役
所
の
各
課
窓
口（
一

部
の
窓
口
を
除
く
） 

 

行
財
政
改
革
課

214
2
0
6
9

●
ち
ょ
っ
と
し
た
配
慮
で
健
康
被
害
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す

　
住
宅
地
な
ど
で
虫
の
駆
除
や
除
草
を
す

る
と
き
は
、で
き
る
だ
け
薬
剤
に
頼
ら
ず
、

虫
を
捕
ま
え
た
り
雑
草
を
手
で
抜
く
な
ど

の
方
法
で
防
除
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
や
む
を
得
ず
薬
剤
を
使
用
す
る
と
き
は
…

❶
な
る
べ
く
飛
散
し
な
い
薬
剤（
粒
剤
・

塗
布
剤
な
ど
）を
選
び
最
小
限
の
使
用
に

と
ど
め
る
。

❷
使
用
方
法
や
注
意
事
項
に
従
い
正
し
く

使
う
。

❸
風
の
な
い
と
き
や
人
の
い
な
い
時
間
帯

を
選
ぶ
な
ど
最
大
限
の
配
慮
を
す
る
。

❹
散
布
前
後
に
は
看
板
の
設
置
な
ど
周
囲

へ
の
十
分
な
周
知
を
す
る
。
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キ
ノ
コ
狩
り
の
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
9
～

10
月
は
、
毎
年
全
国
で
毒
キ
ノ
コ
に
よ
る

新入学児童の健康診断

小学校区 診断日 受付開始 小学校区 診断日 受付開始 小学校区 診断日 受付開始
岐阜 10/18㈪ 12:40 長森北 9/29㈬ 13:00 早田 10/7㈭ 12:40
明郷 10/7㈭ 12:45 常磐 10/1㈮ 13:00 且格 10/15㈮ 13:30

徹明さくら 9/30㈭ 13:00 木田 10/6㈬ 12:45 芥見 9/28㈫ 13:15
白山 10/1㈮ 12:50 岩野田 9/29㈬ 13:15 合渡 9/30㈭ 13:00
梅林 10/7㈭ 13:15 黒野 10/14㈭ 12:45 三輪南 10/6㈬ 12:45
華陽 9/24㈮ 13:00 方県 10/6㈬ 13:00 三輪北 10/4㈪ 13:15
本荘 10/5㈫ 12:45 茜部 10/7㈭ 13:00 網代 10/13㈬ 13:10
日野 10/7㈭ 12:30 鶉 10/5㈫ 13:00 城西 10/6㈬ 13:10
長良 10/6㈬ 13:15 七郷 10/6㈬ 12:50 藍川 10/1㈮ 13:00
島 10/7㈭ 12:40 西郷 10/1㈮ 13:00 長良東 10/7㈭ 12:40
三里 10/4㈪ 13:00 市橋 10/1㈮ 13:00 長森西 10/5㈫ 13:00
鷺山 9/30㈭ 12:50 岩 10/19㈫ 13:30 芥見東 10/5㈫ 12:50
加納 10/5㈫ 13:15 鏡島 10/15㈮ 13:00 岩野田北 10/4㈪ 13:15
加納西 10/18㈪ 13:15 厚見 10/1㈮ 13:00 長森東 10/14㈭ 12:40
則武 10/7㈭ 13:00 長良西 10/14㈭ 13:15 柳津 10/1㈮ 12:45
長森南 10/5㈫ 12:30

　来年4月に小学校入学予定の児童を対象に健康診断を行います。健康診断通知
書（はがき）は、9月上旬に住所地へ郵送します。
　当日は事前に検温後、マスク着用でお越しください。保護者および本人に発
熱など風邪症状がある場合は、各小学校へ受診日の変更をご連絡ください。台
風などで学校が休校となった場合は延期し、後日連絡します。警報発令時は、
午前中に実施の可否を決定します。
　なお、BCG、四種混合（百日ぜき・ジフテリア・破傷風・ポリオ）、麻しん・風しん、
日本脳炎、Hib感染症、肺炎球菌感染症、水痘、B型肝炎の予防接種実施の有無
と接種日をお聞きしますので、母子健康手帳を持参してください。
◆対象者　平成27年4月2日～28年4月1日に生まれた児童　

 学校安全支援課 214ー2316

※実施会場は各小学校。駐車場の有無は学校へご確認ください。

9
月
は

「
不
適
正
森
林
開
発
防
止

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」月
間

来
庁
者
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
を

売却区分番号 公売財産の表示

岐阜市1

岐阜市茶屋新田3丁目111番1／宅地（100㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番2／宅地（150㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番3／宅地（150㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番4／宅地（100㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番5／宅地（100㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番6／宅地（100㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番7／宅地（100㎡）
岐阜市茶屋新田3丁目111番8／宅地（135㎡）

岐阜市2 岐阜市大字則武字本畠12番／畑（393㎡）

岐阜市3

岐阜市大字長良字梅子3042番1／宅地（235.9㎡）
岐阜市大字長良字梅子3043番5／公衆用道路（60㎡・持分6分の1）
岐阜市大字長良字梅子3043番6／宅地（523.61㎡）
岐阜市大字長良字梅子3044番／宅地（205.11㎡）
岐阜市大字長良字梅子3044番地・3043番地6・3042番地1／
家屋番号3044番共同住宅1階（232.07㎡）・2階（232.07㎡）・3階（232.07㎡）

※見積価額や公売保証金などは市ホームページまたは納税課（市庁舎3階）に設置の
チラシをご覧ください。公売の特性上中止する場合があります。

　市税などの滞納金に充てるため、差し押さえた不動産を公売します。一部の
人を除き、公売保証金を納付すれば参加できます。
◆日時　11月9日㈫午後1時15分開場　◆場所　市庁舎6－1大会議室　

 納税課 214ー2098

　売却区分番号岐阜市2は農地の公売のため、入札には市農業委員会発行の「買受適格
証明書」の提出が必要です。証明書の発行には、宅地転用の場合は申請後約10日、農
地として使用する場合は毎月20日申請締め切り後約30日かかるので早めにお問い合
わせください。

不動産を公売します
　市では、良好な景観の形成と広告物による事故防止を目的に「岐阜市
屋外広告物条例」を定め、広告物の適正な掲出をお願いしています。また、
毎年9月1日～10日を「屋外広告物適正化旬間」、9月10日を「屋外広告の
日」として啓発に取り組んでいます。  開発指導景観課 265ー3985
●屋外広告物とは　
　「常時または一定の期間継続して屋外で公衆に表示されるもの」で個
人や法人の名称、商品名などの文字表示から、商標やシンボルマーク
などの記号表示、その内容が営利を目的としないものまで含まれます。
●屋外広告物を掲出するには　
　掲出する場合の多くは許可が必要です。許可を得るには市が定める
基準を守らなければなりません。まだ手続きがお済みでない場合は、
速やかに申請してください。なお、手数料がかかりますので、詳しく
はご相談ください。
●違法な屋外広告物への対応は
　信号機や街路樹、道路上の柵へのはり紙・はり札などの掲出、道路
交通の安全を阻害するおそれのある広告物や、転倒や落下のおそれの
ある広告物などの設置を禁止しています。
　市では常時パトロールを行い、違法に掲出・設置された屋外広告物
の撤去または是正指導を実施しています。

信号機や街路樹などへの
はり紙・立て看板の掲出

◆違法な屋外広告物の例

転倒や落下の
おそれのあるもの

ご存じですか？屋外広告物のルール
9/1㈬～10㈮は屋外広告物適正化旬間

食
中
毒
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
キ
ノ

コ
の
毒
は
大
変
強
く
、
食
べ
る
と
命
に
か

か
わ
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

❶
確
実
に「
食
べ
ら
れ
る
」と
判
断
で
き
な

い
キ
ノ
コ
は
絶
対
に
採
ら
な
い
、
食
べ
な

い
、
売
ら
な
い
、
人
に
あ
げ
な
い
。

❷
誤
っ
た
言
い
伝
え
や
迷
信
を
信
じ
な

い
。「
茎
が
縦
に
さ
け
る
キ
ノ
コ
は
食
べ
ら

れ
る
」、「
地
味
な
色
を
し
た
キ
ノ
コ
は
食

べ
ら
れ
る
」な
ど
は
、
根
拠
の
な
い
危
険
な

判
断
で
す
。
毒
キ
ノ
コ
を
塩
漬
け
に
し
た

り
、
乾
燥
さ
せ
て
も
毒
は
消
え
ま
せ
ん
。

❸
体
調
が
悪
く
な
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
医
師

の
診
察
を
受
け
る
。
症
状
は
腹
痛
、
お
う

吐
、
下
痢
、
け
い
れ
ん
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
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秋
山
で
の
山
岳
遭
難
を
防
止
し
、
安
全

に
登
山
す
る
た
め
、
次
の
点
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。
①
体
力
・
知
識
・
経
験
に

見
合
っ
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市
内
で
は
、
警
察
官
や
市
役
所
、
金
融

機
関
な
ど
の
職
員
を
装
い
、
高
齢
者
か
ら

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
や
お
金
を
騙
し
取
る

ニ
セ
電
話
詐
欺
の
被
害
が
増
え
て
い
ま

す
。「
カ
ー
ド
を
預
か
り
ま
す
」と
言
わ
れ

た
ら
、
そ
れ
は
詐
欺
で
す
。
警
察
官
や
市

役
所
職
員
な
ど
が
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

の
回
収
や
交
換
の
た
め
に
自
宅
を
訪
問
し

た
り
、
電
話
で
暗
証
番
号
を
尋
ね
た
り
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
預
貯
金
口
座
や

暗
証
番
号
な
ど
の
個
人
情
報
は
絶
対
に
他

人
に
教
え
な
い
で
く
だ
さ
い
。
不
審
な
電

話
は
す
ぐ
切
り
、
一
人
で
判
断
せ
ず
、
ま

ず
は
家
族
や
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
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　日本では、「がん」、「心臓病」、「脳卒中」、「糖尿病」などの生活習慣病の
増加が大きな問題となっています。これらの疾病は、認知症や寝たきりな
ど要介護状態となる要因でもあるため、健康なうちから生活習慣を見直す
ことが大切です。また、加齢などに伴い心身の活力の低下が進み、要介
護状態や死亡などの危険性が高くなる「フレイル（虚弱）」にも注意が必要で
す。健康寿命（健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる
期間）をのばすためにも、自分に合った健康づくりに取り組みましょう。
●健康づくりのポイント
【プラス10分】　毎日の生活で体を動かす時間を10分増やしましょう。階
段を使ったり、電車内で立つようにしたりするなど、日常生活の中でも体
を動かす機会は多くあります。掃除や庭いじり、ペットとの散歩なども大
切な「身体活動」です。
【プラスバランス】　偏食や食べ過ぎ、極端なダイエットなどの食生活の乱
れは、生活習慣病のリスクを高めると言われています。主食はごはんやパ
ン、主菜は魚や肉、副菜は野菜。これらの組み合わせを工夫して、栄養の
バランスに気を付けてみましょう。
【プラス禁煙】　たばこの煙には、5,300種類以上の化学物質や70種類以上
の発がん物質が含まれており、受動喫煙であっても、がんや脳卒中、心臓
病などのリスクを高めます。自分の健康・周りの人の健康のためにも、禁
煙への第一歩を踏み出しましょう。
【プラスけんしん】　生活習慣病は自覚症状が乏しく、気付いた時には重
症化していることもあります。定期的な検診・健診で自分の健康状態を
チェックしましょう。自分の体の状態を知ることが健康維持の第一歩です。

 保健所健康増進課 252－7193、中保健センター 252－0632、南保健
センター 271－8010、北保健センター 232－7681

9月は「健康増進普及月間」
１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 最後にクスリ～健康寿命をのばそう～

　岐阜市国保の特定健診を受診した人の中で、生活習慣病
を発症するリスクが高く、生活習慣の改善が必要な人に特定保健指導の
案内通知をお届けしています。特定健診の結果から、体の状態を知って、
結果改善のヒントを保健師・管理栄養士と一緒に探してみませんか。特
定保健指導に関するよくある質問を紹介します。
Q： なぜ、私に通知が来たのでしょうか。病院に通っていないし、自分
なりに健康に気を付けています。
A ：  腹囲、BMI、血圧、血糖、脂質が基準値をオーバーしている人の中
で、生活習慣病の内服治療をしていない人が対象です。健康に心掛けて
いる様子を教えてください。所要時間は30分です。
Q：  特定保健指導はどんな人が指導するのですか。
A ：  保健師または管理栄養士が、体の状態を確認し、健診結果の改善の
ためのヒントを一緒に探します。お話しいただいた個人情報は守られま
す。
Q：  コロナ禍で外出が心配です。
A ：  感染予防対策をとり、個別面接を実施します。実施場所は、お近く
のコミュニティセンターや保健センターなどです。コロナ禍の影響で生
活習慣が変化しているこの時期に、生活習慣をみつめることが生活習慣
病予防として大切です。
Q：  特定保健指導は利用しないといけないのですか。
A ：  特定保健指導実施率は、医療費の適正化や健康づくりなどの取り組
み状況に応じて支援金が交付される保険者努力支援制度の評価指標の一
つです。目標を達成することが、国からの支援金の確保を図り、国保の
健全な運営につながります。案内が届いた人は、積極的に活用してくだ
さい。

2

特定保健指導で健診結果の改善の
ヒントを探しましょう

★勤務先の健診や人間ドックを受けている場合は、健診結果の提出にご協力を！
　特定健診と同じ項目の健診（勤務先の定期健康診断や人間ドック）を受け
る人は、特定健診を受ける必要はありません。岐阜市国保の特
定健診の対象者で、特定健診に代わる健診の機会がある場合は、
健診結果の提出にご協力をお願いします。ご協力いただいた人
には、QUOカードを進呈します。

 国保・年金課 214ー2651
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　結核は過去の病気と思われがちですが、2019年には全国で14,460人、
岐阜市では85人が新たに結核と診断されています。岐阜市の結核患者の7
割以上は65歳以上の人で、特に80歳以上の高齢者が半数近くを占めてい
ます。
　結核は早期発見が大切です。発見が遅れると症状が悪化し、家族や学校、
職場などでまわりの人へうつす危険性が高くなります。
❶たんのからむ咳、微熱、体のだるさが2週間以上続いたら要注意！
　早めに医療機関を受診しましょう。
❷高齢者は、呼吸器症状がない場合があります！
　微熱、体重減少、食欲不振、元気がないなどいつもとは違う症状に注意
しましょう。
　また、まわりの人も高齢者の異変に気付いた場合は、医療機関の受診を
勧めてください。
❸年1回、胸のエックス線検査を受けましょう！
　65歳以上の人は年1回の結核検診（胸のエックス線検査）が義務づけられ
ています。特に80歳以上の高齢者には、早期発見・早期治療のため定期
的な検査が大切です。
◎市では、40歳以上の市民を対象に無料で「肺がん・結核検診」を実施して
います。詳しくは市ホームページまたは広報ぎふなどをご覧ください。

 保健所感染症対策課 252ー7187

9月24日㈮～30日㈭は「結核予防週間」

岐阜市国保の特定健診は10月末まで！この機会を逃さずに受診し
ましょう。

　新型コロナウイルス感染症への対応が
長期化することなどにより、皆さんのこ
ころや体に負担がかかっています。眠れ
ない、不安な気持ちが続いている、イラ
イラする…など、こころの不調を感じて
いる人は、ひとりで抱えず、お気軽にご
相談ください。
◆受付時間　平日の午前8時45分～午後5
時30分　◆相談先・ 　保健所地域保健
課 252－7191、中保健センター 252ー
0632、南保健センター 271ー8010、北
保健センター 232ー7681

　普段から自分のストレス状
態を知ることが大切です。
　「こころの体温計 岐阜市」で
検索またはスマートフォン・
携帯電話で右記
QRコード®を読
み込むことでア
クセスできます。

「こころの体温計」で
セルフチェックができます！

こころの悩みをひとりで抱えていませんか？

広報ぎふ  令和3（2021）年9月1日号広報ぎふ  令和3（2021）年9月1日号 23 広報ぎふ  1915号広報ぎふ  1915号 市政市政市政市政健康健康



　市では、コロナ禍における孤独・孤立で不安を抱える女性に対し、NPOなどと連携した包括的な支援を9月1日㈬から行います。なんとなく気分が
落ち込み、孤独や不安を感じることはありませんか。一人で抱え込まないで、まずは気軽に話してみてください。女性用品の配布も行っています。

女の子と女性のためのあんしんつながり相談 女の子と女性のためのあんしんつながり相談 
～コロナ禍における女性と社会のつながりサポート事業～～コロナ禍における女性と社会のつながりサポート事業～

　市内3か所で実施しますので、お近くの「あんしんつながりステーション」へ
お気軽にお立ち寄りください。

 男女共生・生涯学習推進課 214ー4792

こんな人はいませんか？

①あんしんつながりステーション岐阜駅東
　橋本町1ー10－23 ハートフルスクエアーG1階 女性センター内
　◎NPO法人あゆみだした女性と子どもの会、女性センター職員が対応
　※キッズスペースを完備しているので、お子さんと一緒でも安心です！
②あんしんつながりステーション柳ケ瀬東
　美殿町40 矢沢ビル3階　
　◎(一社）サステイナブル・サポートが対応
③あんしんつながりステーション長良
　八代3ー27－8 NPO法人仕事工房ポポロ内　
　◎(一社）よりそいネットワークぎふが対応

➡

NEW

相談などはメールでも受け付けます。
まずは、「あんしんつながりステーション岐阜」で検索してみてください！

相談できる人がいない

先が見えず不安を感じている

彼や夫との関係がつらい

イライラして子どもに当たることが増えた

生理用品が買えない

仕事のシフトを減らされた

▲開所日など
　詳しくはこちら　　
   （9/1から公開）　　　　あんしんつながりステーション岐阜 検 索検 索

　あん摩・マッサージ・指圧、はり、きゅうや柔道整
復（接骨）を職業として行うには、それぞれ国家資格が
必要です。無資格者が行う施術により健康被害を受け
た事例もあります。施術を受ける際には、施術所の広
告や掲示、施術者のネームプレートなどで有資格者か
どうかを確認してください。
　また、保健所に届出のあった市内施術所については、
市ホームページに一覧表（出張のみを行う施術者は除
く）を掲載しています。

 保健所保健医療課 252ー7197

あん摩・マッサージ・指圧などの
施術を受ける人へ

施術者の資格を確認しましょう

資源分別回収日が雨の時は、
「古着」を出さないようご協力ください

　古着は濡れるとカビなどが発生するため、リサイクルできなくなります。ビニール袋に入れ
ていただいても、袋が破れるなどして古着が濡れてしまうことがあります。雨の日や、雨の降
りそうな時は資源分別回収に古着は出さず、次の回収まで家庭内で保管していただくよう、ご
協力をお願いします。また、汚れのひどいものや破れたものなどは、リサイクルできないため
出さないでください。
●回収できない古着　
　・・濡れたもの、汚れのひどいもの、破れたもの、においのついているもの
　　⇒濡れたものは乾かして資源分別回収へ、その他のものは20㎝程度に裁断して普通ごみへ
　・・そのほかの不適物（例：綿の入った上着、カーペット、布団、靴、カバン）⇒粗大ごみへ
　※詳しくは、市ホームページで「古着大辞典」を検索してください。
●資源分別回収　
　実施日は市ホームページ、または自治会から配布される（毎年6月頃）実施カレンダーをご確
認ください。低炭素・資源循環課、市民課、各事務所などにもあります。
◎次の回収日まで保管が困難な場合は、柳津資源ステーション（柳津町下佐波１－５）をご利用
ください。

 低炭素・資源循環課 214－2179

10月1日㈮から
柳津資源ステーションの回収品目が変わります

現在の回収品目 10月1日㈮からの回収 来年4月1日㈮からの回収
古紙類、古着類

柳津資源ステーション

柳津資源ステーション
廃蛍光管、廃乾電池 柳津地域事務所
白色トレイ・発泡スチロール、プラスチック
製容器包装、ペットボトルキャップ ごみステーション（週１回）

ビン・カン ごみステーション（週１回）または資源分別回収（月１回）
ペットボトル ごみステーション（週１回）
廃食用油 柳津地域事務所（月１回）
使用済みはがき 市内の郵便局・柳津地域事務所

　10月1日㈮から順次、柳津資源ステーション（柳津町下佐波1－５）の回収品目を変更します。
古紙類、古着類以外の品目は、柳津資源ステーションではなく、次のとおりとなります。開館は、
従来通り午前9時～午後4時（木曜休館）です。

◎ごみの出し方の詳細は、「2021年度岐阜市ごみ出しルール」をご覧ください。
 低炭素・資源循環課 214ー2179

　市では市内に設置されたAEDを誰もが活用できるよ
う、設置者のご協力のもと、設置情報を岐阜市AED設
置箇所一覧としてホームページで公開しています。情
報の充実のため、公共施設や民間施設（福祉施設、ホ
テル、銀行、スーパーなど）の設置者の皆さんに掲載
のご協力をお願いします。
　ご協力いただける場合は、AED設置調査票（市ホー
ムページで入手可）を郵送、ファクスまたはEメールで
保健所保健医療課へ。また、すでに掲載している施設
で設置情報に変更が生じた場合はご連絡ください。

 保健所保健医療課（〒500- 8309都通2ー19・ 252ー
7197・ 252ー0639・  hoken-iryo@city.gifu.gifu.jp）

岐阜市AED設置箇所一覧への
掲載にご協力を

金公園南東より金公園南東より
（完成予想図）（完成予想図）

“セントラルパーク”“セントラルパーク”

金公園を再整備金公園を再整備  

⇒⇒

高島屋南地区第一種高島屋南地区第一種
　市街地再開発事業　市街地再開発事業

柳ケ瀬グラッスル35柳ケ瀬グラッスル35
〈令和4年度完成予定〉〈令和4年度完成予定〉

金華橋通り
金華橋通り

文化センター
文化センター

　9月上旬から金公園の再整備工事に着手し、柳ケ瀬グラッスル
35の完成を視野に整備に取り組んでいきます。

 公園整備課 214ー2183

　新しい金公園には、都心部に緑を感じ、あたたかな陽光がふり
そそぐ“芝生広場”を整備します。緩やかな傾斜を付けた芝生広場
は、日常における憩いやくつろぎの場として、また“小高い空間”
は、広場を見渡せる休憩場所やイベント時にステージとして活
用できるなど、魅力的な公園へと整備を進めていきます。

広場のイメージ広場のイメージ  

◆公園面積　約1.0ヘクタール　
◆主な公園施設　芝生広場、多目的広場、トイレ、水景施設など

まちとまちをつなぎ、多くの市民が憩い、うるおう空間へまちとまちをつなぎ、多くの市民が憩い、うるおう空間へ

計画概要計画概要

　市では、身近なところで住民サービスが受けられるよう、
地域の事務所の窓口サービスの拡充を進めており、9月1日
㈬から北部事務所において、福祉や健康に関する事務の一部
を新たに取り扱います。
　また、福祉業務に詳しい職員を福祉窓口アテンダントとし
て配置し、市民の皆さんの福祉手続きをサポートします。
◆新たに取り扱う主な事務手続き
■ 障がい福祉　
・・身体障害者手帳の交付申請　・・療育手帳の交付申請　・・障害児通所利用申請
・・障害福祉サービスの利用申請　・・有料道路の障害者割引申請　
・・ＮＨＫ放送受信料免除証明書の申請　など
■ 医療費の助成　
・・福祉医療費受給者証の新規交付申請・再交付申請　
・・後期高齢者医療の高額介護合算療養費等の支給申請　など
■ 子育て　
・・児童扶養手当の認定請求　・・児童扶養手当の住所変更届　など
■ 予防　・・予防接種券（子ども）の発行　など
◎詳しくはお問い合わせください。
◆場所・ 　　北部事務所（福光東2ー6ー13・ 231ー0641）
（西部事務所・東部事務所・南部東事務所・柳津地域事務所においても取り扱いをして
います。）

▲北部事務所の福祉窓口

9月1日㈬から北部事務所で福祉や健康に
関する事務の一部を新たに取り扱います

松原 梨恵さん   （新体操）

東京 2020 オリンピック 

※ 8/6 以降に出場した岐阜市出身の選手を掲載

夢と感動をありがとう !!

古着のリサイクル

主に東南アジアへ輸出し、
リユ－ス利用

工場用雑巾（ウエス）、軍手、
車の内装（反毛）などに再生利用

　広報ぎふをスマートフォンやタブレット端末で、
気軽に読むことができます。ぜひご利用ください。

広報ぎふをアプリで読もう！広報ぎふをアプリで読もう！

広報プラス広報プラス

多言語（10言語）で読める！多言語（10言語）で読める！
音声読み上げ機能で聞ける！音声読み上げ機能で聞ける！

記事をテキストで掲載しています。キーワードで記事
を検索できるほか、内容をカテゴリ分け（「子育て」「健康」
など9つ）しています。

広報ぎふをそのままの形で読むことができ
ます。発行日にプッシュ通知でお知らせ。
市ホームページの情報も表示しています。

カタログポケットカタログポケット

自動翻訳機能（日本語、英語、中国語（簡体字、繁体字）、
韓国語、タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インド
ネシア語、ベトナム語）で読むことができます。音声読
み上げやポップアップ（拡大機能）もあります。

Android版

シンプルに読める！シンプルに読める！

記事をキーワード記事をキーワード
で検索！で検索！

iOS版

マチイロマチイロ

 広報広聴課 214ー2387

多目的広場多目的広場 小高い空間小高い空間 芝生広場芝生広場 小道小道 芝生広場芝生広場

▲広場の空間イメージ

※ホームページは9/1から公開　　

広報ぎふ  令和3（2021）年9月1日号広報ぎふ  令和3（2021）年9月1日号 45 広報ぎふ  1915号広報ぎふ  1915号 市政市政市政市政



　「えん」は、前身のフリースクー
ル「人と学ぶ場ふらっと」の更なる
発展を願い法人を設立し、新た
にスタ－トしました。不登校や学
習支援のみならず、子ども食堂の
運営など年々活動が広がっていま
す。活動を通し、異年齢でより多
くの人たちにさまざまな形で参加してもらいながら生き
づらさを抱える人たちも共に学び合い、生き合う居場所
をつくっていきます。秋には不登校のイメージを変える
イベント「不登校フェス」を、当事者を中心に企画開催予
定です。一緒に活動しませんか。  NPO法人えん 267
ー6186、 市民活動交流センター 264ー0011

329 自分をとりもどせる
居場所をつくる

　下記の市営住宅は、抽選後速やかに入居できます。
◆公開抽選日　10月13日㈬　◆申込・ 　9月1日㈬～30日㈭の開庁日時に直接岐阜県住宅供給公社岐阜事務所（市庁舎2階・ 265ー3900）へ。
※募集戸数は変更の場合があります。家賃は所得などによって決定します。

◀一般抽選住宅（定期募集住宅） 　 
住宅名 住所 間取り 家賃（月額） 戸数 申込資格

岩戸団地 北一色1－6－8 3DK 19,300円～
44,700円 1 ①市民税を滞納して

いない。
②市営住宅の明け渡
しを請求されたこと
がない。
③月額所得158,000円

（高齢者世帯、身体障
がい者世帯、中学校
卒業までの子がいる
世帯など〈詳細は要問
い合わせ〉は259,000
円）以下。※上加納荘

（一部改良住宅）は月
額 所 得114,000円（同
158,000円）以下の人。
④現に同居または同居
しようとする親族（婚
約者を含む）がある。
◎上加納荘・茜荘は、
単身者も可。

ハイツ桜木 桜木町2－20－1 3DK 18,700円～
48,100円 1

上加納荘※ 上加納山
4716ー35ー1 ２K 8,100円～

17,800円 3

茜荘 茜部菱野2ー47 2DK 6,500円～
13,500円 1

松籟荘 長良2435－1 3DK 20,500円～
54,000円 1

ハイツ島 白菊町2－12 3LDK 18,800円～
66,200円 2

折立団地 折立303 3DK 16,900円～
40,400円 2

◀特定目的抽選住宅（定期募集住宅）
住宅名 住所 間取り 家賃（月額）戸数 申込資格

ハイツ桜木
（特定単身）

桜木町
2－20－1

1DK 13,000円～
30,000円 1

②
市
営
住
宅
の
明
け
渡
し
を
請
求
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
。

①
市
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
。

③ 月 額 所 得259,000円 以 下
（158,000円以下の場合あり
〈詳細は要問い合わせ〉）。
④60歳以上または生活保護
受給者・戦傷病者・身体障が
い者・DV被害者・犯罪被害
者など〈詳細は要問い合わせ〉
に該当する単身者。

ハイツ桜木
（母子・
父子世帯）

3DK 18,700円～
43,000円 １

③月額所得158,000円（身体
障がい者世帯、中学校卒業ま
での子がいる世帯は259,000
円）以下。
④現に20歳未満の子を扶養
している母子・父子世帯。

ふれあい
ハウス白山
（高齢者住宅）
（夫婦世帯）

鶴田町
3－7－4 2DK 19,900円～

45,700円 1

③月額所得158,000円（世帯
のいずれもが60歳以上また
は身体障がい者など〈詳細は
要問い合わせ〉は259,000円）
以下。
④60歳以上からなる親族世
帯または夫婦のいずれかが
60歳以上の夫婦世帯。

岩戸団地
（子育てなど）

北一色
1－6－8 3DK 19,300円～

44,700円 1
③月額所得158,000円（高齢者
世帯、身体障がい者世帯、中
学校卒業までの子がいる世帯
など〈詳細は要問い合わせ〉は
259,000円）以下。
④同居者に中学校卒業までの子
がいる世帯またはDV被害者が
いる世帯・犯罪被害者がいる世
帯など〈詳細は要問い合わせ〉。

ハイツ桜木
（子育てなど）

桜木町
2－20－1 2LDK 18,700円～

48,100円 1

ハイツ島
（子育てなど）

白菊町
2－12 2LDK 18,800円～

66,200円 1

折立団地
（子育てなど）折立303 3DK 16,900円～

40,400円 1

◀特定公共賃貸住宅（随時募集）
住宅名 住所 間取り 家賃（月額） 戸数 申込資格

本郷ハイツ 都通2－2 3LDK 74,400円～
87,300円 3

①市民税を滞納していない。
②市営住宅の明け渡しを請求さ
れたことがない。
③ 月 額 所 得158,000円 以 上
487,000円以下。
④現に同居または同居しようと
する親族がある。
⑤自ら居住する住宅が必要。

◀特別市営住宅（随時募集）

リバーサイ
ド菅生

菅生
3－4－6 2LDK  52,000円 ～

53,000円 5

市営住宅の入居者
募集

　一般競争入札により自動販売機設置場所を貸し付けます。資料の郵送
は210円切手を同封して申込先へ請求してください。
◆貸付場所　市庁舎11階多目的ホール  ◆設置台数　1台　
◆貸付面積　1.87㎡　◆貸付期間　11月1日～令和6年3月31日
◆最低入札価格　201,000円（税抜） 
◆入札参加申込受付期間　9月1日㈬～17日㈮の平日・午前9時～午後4時
◆入札日時・場所　9月24日㈮午前10時／市庁舎9－1会議室　
◆申込・ 　管財課（〒500-8701司町40－1市庁舎3階・ 265－3888）

飲料自動販売機の設置事業者

◆募集期間　9月1日㈬～30日㈭（必着） 
◆応募資格　次のいずれかに該当する人　①市内在住・在勤・在学　②市内
に事務所・事業所を有する（法人その他の団体を含む） ③本案件に利害関係を
有する
◆公表場所　税制課、情報公開室（市庁舎2階）、市ホームページなど　
◆募集結果　ご意見は、市の考え方とともに整理して公表します。直接回答
はしません。※ご意見以外の個人情報を公表することはありません。提出い
ただいた書面などは返却しません。
◆応募方法・ 　意見と住所、氏名、電話番号を明記し、郵送、ファク
ス、Ｅメール、市ホームページの意見提出フォームまたは開庁日時に直接
税制課（〒500-8701司町40－1市庁舎3階・ 265－3908・ 266－8093・  
zeimu@city.gifu.gifu.jp）へ。ただし、市外の人は「在勤」「在学」「事務所・事
業所を有する」「本案件に利害関係を有する（利害関係について簡単な記述
も）」のいずれかを明記して提出してください。

　写真家・小澤忠恭さんが審査します。
◆テーマ　「あなたが伝えたい岐阜の情景」　◆撮影場所　岐阜市内　
◆応募サイズ　カラープリント四切、ワイド四切またはA4　
◆賞　グランプリ1点ほか　
◆応募・ 　所定の応募票を作品の裏面に貼付し、12月17日㈮（必着）まで
に郵送または直接（公財）岐阜観光コンベンション協会「ぎふ観光フォトコンテス
ト」係（〒500-8833神田町1－8－5協和興業ビル6階・ 266ー5588）へ。詳し
くは同協会ホームページをご覧ください。

「ぎふ観光フォトコンテスト2021」の作品

  市では、食品ロスの削減に取り組む飲食店や宿泊施設を「食べキリ協力
店」として登録し、市ホームページなどで紹介しています。7月末時点で
102店舗の登録があり、登録店には、登録証とポスターをお渡ししてい
ます。8月1日から、新たに「食べキリ協力店・協力企業」として食品小
売店やその他の企業にも対象事業所を拡大しましたので、ぜひご登録く
ださい。
◆対象者　市内で営業し、食品ロス削減の取り組みを1つ以上実践する
などの基準を満たす事業所　※詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。
◆登録方法・  　申請書を郵送、ファクス、Eメールまたは直接低炭素・
資源循環課（〒500-8701司町40－1市庁舎14階・ 214ー2178・ 264ー
7119・  tanso-sigen@city.gifu.gifu.jp）へ。
◎市民の皆さんも、食べキリ協力店・協力企業を積極的
に利用し、食品ロスの削減にご協力をお願いします。

食べキリ協力店・協力企業
　9月1日は防災の日。この機会に自然の力に関心
を持ち、いざというときのために備えましょう。

シゲリカツヒコ／著　ポプラ社

こどものための防災教室
身の守りかたがわかる本

今泉マユ子／著　理論社

カミナリこぞうがふってきた

　岐阜県出身の著者が描くのは、カミナリこぞうと
子どもたちに起こったユーモラスなできごと。カミ
ナリに興味を持つきっかけになる楽しい1冊です。

一
般

一流のメンタル100の習慣 山本洋子
わたしは銭湯ペンキ絵師 田中みずき
つながり続けるこども食堂 湯浅誠
入浴は究極の疲労回復術 早坂信哉
わたしに合った「片づけ」ができる仕組みづくり 中里ひろこ
おうちネットショップ 山本祥輝
キャンプでしたい100のこと
人生「散りぎわ」がおもしろい 下重暁子
雨の日は、一回休み 坂井希久子
琥珀の夏 辻村深月

児
童

かんじるえ 大谷陽一郎
はげたかのオーランドー トミー・ウンゲラー
森の歌が聞こえる 小手鞠るい
すごすぎる天気の図鑑 荒木健太郎
ムズカシそうなSDGsのことがひと目でやさしくわかる本 本田亮

　災害対策の「いろは」を優しく簡潔に解説している、
親子で一緒に読みたい本です。「災害食がわかる本」「防
災グッズがわかる本」というシリーズ本もあります。

9月の
休館日 中央・分館 28日㈫ 各図書室 6日㈪ ・13日㈪・21日㈫・24日㈮・27日㈪・28日㈫、

東部は7日㈫～9日㈭も

 中央図書館（司町40－5・ 262－2924）

▼

新
着
図
書

図書館からのお知らせ

　市立図書館では下記の日程で蔵書点検による休館をします。予約資料の受け
取りもできません。ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。
◆休館施設・期間　東部図書室＝9月７日㈫～9日㈭ ※休館中はブックポスト
へ返却できます（視聴覚資料など一部利用できない資料もあります）。

9月のテーマ「自然の力」

蔵書点検による東部図書室の休館

◆日時　10月9日㈯午後2時～3時30分　◆場所　ぎふメディアコスモ
ス かんがえるスタジオ（司町40－５） ◆講師　三輪丈太郎さん（「子ども
の本専門店」メルヘンハウス） ◆定員　45人　◆受講料　無料　
◆申込　9月13日㈪午前9時から電話または直接中央図書館へ。先着順。
※講師がオンライン（Zoom）出演となる場合あり

地域よみきかせボランティア育成講座
 ～子どもと絵本と大人～

登録店舗一覧はこちら⇒

N
ねっといちいちきゅう

e t 1 1 9登録説明・通報体験会
◆日時・場所・申込期間

日時 場所 申込期間
10/13 ㈬

午前 10 時～ 11 時 30 分 消防本部6階大会議室（美江寺町2ー9） 9/13㈪～10/11㈪

11/25㈭
午後1時30分～3時 山県市役所3階302会議室（山県市高木1000ー1）10/25㈪～11/23（火・祝）

12/17㈮
午前10時～11時30分 消防本部6階大会議室 11/17㈬～12/15㈬

◆対象者　次の全てを満たす人　①聴覚・音声・言語機能に障がいがあり音声による119番
通報が困難　②消防本部管内（岐阜市・瑞穂市・山県市・本巣市・北方町）に在住・在勤・在
学　③Net119の利用登録を希望する、またはすでに登録済みで利用方法を知りたい　
◆内容　スマ―トフォンなどの携帯端末から消防へ通報できる「Net119緊急通報システム」
の登録方法や利用方法の説明、通報体験　◆定員　各20人　◆申込　各申込期間内に市ホー
ムページの「岐阜市オンライン申請総合窓口サイト」から申し込む。先着順。

 消防本部指令課（ 262－8151・ 266ー8155・  sh-shirei@city.gifu.gifu.jp）

　国はマイナポイントを活用した消費活性化策を実施中です。4月末までにマイナンバーカード
を申請した人は、12月末までマイナポイントの申し込みができ、キャッシュレスでチャージまた
は買い物をするとマイナポイントが25％付与されます。マイナポイントについては、予約者数が
予算の上限に達した場合は予約を締め切る可能性がありますので、ご利用を希望する人はお早め
に手続きを済ませてください。詳しくは、総務省ホームページをご覧ください。
●マイナポイント事業　◆対象者　4月30日までにマイナンバーカードを申請
した人　◆ポイントが付与される期間　12月31日㈮まで　◆マイナポイント上
限額　１人5,000円分　◆ポイント還元率　25％
●マイナポイントの予約・申込支援 マイナポイントの予約・申込の支援を行っています。
◆実施場所　市民課（市庁舎1階）、各事務所　◆実施日時　平日の午前8時30分～午後5時30分
◆持ち物　マイナンバーカード、マイナンバーカード申請時または受取時に設定した4桁のパス
ワード、キャッシュレス決済サービスのID・セキュリティコード　※マイナポイントの予約・
申込は、本人または法定代理人に限る

【マイナンバー総合フリーダイヤル】
0120－95－0178（午前9時30分～午後8時　※土日祝日は午後5時30分まで）
 マイナポイントの予約・申込支援について＝市民課 214－7553、マイナポイント事業に

ついて＝行財政改革課 214－2069

マイナポイント事業実施期間 12月末まで延長

◆日時　9月26日㈰午前9時15分～午後3時30分　◆場
所　市民課（市庁舎1階） ◆対象者　岐阜市に住民登録が
あり、初めてマイナンバーカードを申請する人　◆持ち
物　・・後日市民課または各事務所（市内7か所）でのカー
ド受け取りを希望する場合＝本人確認書類（運転免許証
や健康保険証など）・・本人限定受取郵便で自宅へのカー
ド郵送を希望する場合＝通知カード（お持ちの人）、本人
確認書類（㋐2点、㋐1点と㋑1点または㋐1点と㋒1点な
ど〈㋐運転免許証、パスポート、住民基本台帳カードな
ど　㋑健康保険証、介護保険証、年金手帳など　㋒社員
証、学生証、預金通帳など〉）、住民基本台帳カード（お
持ちの人） ※本人確認書類は原本で有効期限内のものに
限ります。市民課または各事務所でのカード受け取りを
希望された場合は、約2か月後に交付通知書を送付しま
す。◎顔写真の撮影も行います。  市民課 214－7553

マイナンバーカード
休日申請受付（9/26㈰）

　市立図書館では新型コロナウイルス感染症拡大防止のため9月12日㈰（予定）ま
で臨時休館し、一部サービスを限定的に実施しています。詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。

臨時休館（9/12㈰まで）

▲

「特定個人情報保護評価書（全項目評価書）」
（地方税に関する賦課徴収事務）に対する意見
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　自然災害はいつ起きるかわかりません。災害における被害を最小化するためには、自分の身は自分で守る「自助」が
肝心です。一人一人が、自宅での災害リスクを想定し、災害時の避難における最適な選択ができるよう平時より準備
することで、リスクを低減することができます。今一度、ご家庭での災害への備えを見直し、いざという時の行動を
家族で話し合ってみませんか。  都市防災政策課 267－4763

◇避難所以外への避難の準備　
・避難所に行くことだけが避難ではありません。
・自宅の災害の危険性をハザードマップにより確認し、安全が確認できる場合は在宅避難
についてご検討ください。また、普段から各家庭での災害用備蓄の充実に取り組んでくだ
さい。
・安全な地域に住む親戚や知人宅への避難もご検討ください。避難の受け入れを事前
にお願いするとともに、災害が想定される場合は早めの避難を心がけてください。

◇避難所への避難の準備
・各自で感染症予防に関する備蓄品（マスク、消毒液、石けん、体温計など）
を用意しておきましょう。
・受付時の混雑を防ぐために「避難者カード」を事前に記入し、避難時
の持ち出し品と一緒にしておきましょう。
・避難当日の健康状態を「健康状態チェックカード」に記入しておき
ましょう。
※受付時の混雑を防ぐため、できる限り事前記入のご協力をお願いし
ます。「避難者カード」「健康状態チェックカード」は都市防災政策課の
ホームページ内(  https://www.city.gifu.lg.jp/12763.htm）にあ
ります。

▲避難者カード

▲健康状態
　チェックカード

◇家族との連絡方法の確認
　複数の連絡手段を確保しましょう。連絡を取り次いでくれる
遠くの親戚などを決めておくのも有効です。
　◦災害用伝言ダイヤル「171」　◦携帯電話「災害用伝言板」　
　◦災害用ブロードバンド伝言板（web171）　
　◦公衆電話　
　◦携帯電話のメール、SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）　など　

災害から命を守る災害から命を守る

　風水害時に、避難情報などを発令する際は原則、 

①各地域の地区公民館
②小学校（小学校のない地域は中学校など）  
③市有建物避難所（中学校やコミュニティ
　センターなど）　　　　　　 の順で開設。
※開設状況は市ホームページで公表します。

□ 飲料水　□ 食料（長期保存できるもの）　□ 現金・貴重品　□ ヘルメット・防災頭巾
□ 救急用品・医薬品（持病のある人はお薬手帳の写しも）　□ ホイッスル（笛）  □ 軍手
□ 懐中電灯　□ 携帯ラジオ　□ 予備電池　□ 携帯電話（充電器や予備バッテリーも） 
□ 衣類（上着・下着・靴下）  □ 雨具・防寒具　□ タオル・ハンカチ　□ビニール袋　
□ ティッシュ・ウェットティッシュ　□携帯用トイレ　□ 携帯用カイロ　
□ ナイフ・缶切り　□ ライター・マッチ・ろうそく　□ 筆記用具（油性ペン）

【感染症対策として避難所へ持っていくとよい物】
□ マスク　□ アルコール消毒剤　□ 除菌シート　□ 体温計　□ ペーパータオル　□ 石けん

【家族構成や世帯事情に応じて】
□ 眼鏡・コンタクトレンズ　□ 生理用品　□ 補聴器・入れ歯　□ 授乳用品　
□ 紙おむつ・おしりふき　□ 離乳食　□ ペット用品

□ 飲料水（1人1日3ℓ目安。給水用ポリタンクにもためておく） 
□ 食料（簡単な調理で食べられるもの） □ 紙皿・紙コップ　
□ 割り箸・スプーン・フォーク　□ テント・毛布・寝袋　
□ 敷物（ビニールシートなど）　□ 衣類（上着・下着・靴下・防寒具） 
□ タオル・ハンカチ　□ ティッシュペーパー・ウェットティッシュ
□ 洗面・入浴用具（水を使わないシャンプーなど）　
□ カセットコンロ（ガスボンベも）　□ 固形燃料　□ 新聞紙　□ 鍋　□ 簡易トイレ
□ ラップフィルム（止血や食器覆いに） □ 布製ガムテープ（止血やガラスなどの補修に）
□ ビニール袋・ポリ袋（給水袋や手袋の代わりに）　
□ バールやスコップなどの工具・ロープ（救助活動用）

事前受付で健康状態の確認
（検温、健康状態チェックカードの確認、体調の聞き取り）

・体調に問題がない
・発熱がない

・新型コロナウイルス感染  
  症患者の濃厚接触者など
  で自宅待機中である
・体調が悪い　・熱がある

総合受付で「避難者
カード」を提出し、
居住スペースへ

ご家族も含め、
専用スペースへ

◇避難所に入る前に ◇避難所内でのルール
　「うつさない」「うつらない」ために避難所では
次の点を心掛けましょう。

①一人一人の基本的な感染症対策
　・・人との間隔は2ｍ空ける
　・・常にマスクを着用し、近距離や
      大声での会話はしない
　・・咳エチケット、手洗い、
　　手指消毒を徹底する

②こまめな清掃・消毒・換気の実施
　・・トイレや洗面所など避難所内を定期的に清掃する
　・・ドアノブ、手すりなど共用部分はこまめに消毒する
　・・密閉された空間とならないよう、こまめに換気を行う

③健康状態の確認の徹底
　・・毎日、体温・体調をチェックする
　・・発熱や体調に異変がある時は速やかに運営組織に申し出る

◇車中避難のルール
　避難所である学校のグラウンドで車中避難を行う場合は、

「避難所に入る前に」・「避難所内でのルール」とあわせて、
次の点にも心掛けてください。
・・駐車場所については、必ず運営組織の指示に従う
・・車外の設営（テント、たき火など）は絶対に行わない
・・十分な水分補給や適度な運動などエコノミークラス症候群   
   への対応を行う

■避難所での新型コロナウイルス感染症対策

大大雨雨
◇避難指示（警戒レベル 4）までに必ず避難！
　市町村から警戒レベル 3・4 が発令された地域の人は自宅での避難や親戚、知人宅への
避難も含め、新型コロナウイルスの感染防止対策を心がけ、危険な場所から避難しましょう。

[ 警戒レベル ] [ 避難情報など ] [ 取るべき行動など ]

5 緊急安全確保 既に安全な避難ができず、命が危険な状況。
発令を待ってはいけません！ 

4 避難指示 危険な場所から全員避難！

3 高齢者等避難
避難に時間のかかる高齢者や障がいのある人は
危険な場所から避難
その他の人は避難の準備や危険を感じたら
自主的に避難

22 大雨・洪水・高潮注意報大雨・洪水・高潮注意報 避難に備え、ハザードマップなどにより、自らの
避難行動を確認

1 早期注意情報 災害への心構えを高める
※警戒レベル 1 ～ 5 の順番で発表されるとは限りません。

◇状況に応じた避難行動を
❶大きな揺れを感じたり、緊急地震速報を聞いたら…
◦テーブルや机の下に隠れる　
◦頭を座布団やクッションで保護して、揺れが収まるのを待つ
❷揺れが収まったら…
◦すぐに火の始末をして、ドアや窓を開けて、避難口を確保  
◦靴やスリッパを履く　非常持出品を用意　
◦テレビやラジオなどで情報を収集　◦余震に注意、周囲の様子を確認
❸避難する時は…
◦ガスの元栓を閉め、電気のブレーカーを切る　
◦あらかじめ決めておいた場所へ避難する

災害が起きる前に

災害が起きたら

◇非常持出品・災害用備蓄品の準備　　
　  電気・水道・ガスが途絶える状況を想像し、何が必要かを考えて備えましょう。
◦非常持出品　リュックサックやアウトドア用ベストなどに入れ、玄関や枕元
　などに置きます。軽くて小さな最低限の物を選びましょう。

◦災害用備蓄品　在宅避難に備え、最低3日分（できれば7日分）必要。
    家具や家屋が倒れても取り出せる場所に分散して配置しましょう。

　信頼できる情報源から正しい情報を入手しましょう。災害発生直後
は悪質なデマなど誤った情報が流布されることがあります。市は、次
の手段で情報を発信します。
◦市内471箇所の防災行政無線（屋外スピーカー）
◦放送内容が聞き取れなかった時は…
　防災行政無線テレフォンサービス　※24時間以内の放送内容を確認可
　0800-200-6931（通話無料）、058-267-5010（通話料有料）
◦FMわっち（シティエフエムぎふ／78.5MHz）での災害時緊急割り込み放送
◦岐阜市気象・災害情報等メール配信サービス
◆登録方法　携帯電話やスマートフォンで、右記のQR
コード®を読み取り空メールを送信するか、「t-gifu-city@
sg-p.jp」あてに空メールを送信してください。登録用ペー
ジの案内が返信されるので、必要な情報などの登録を行ってください。
◦緊急速報メール　災害発生時、市内にいるNTTドコモ・au・ソフト
バンク・楽天モバイルの携帯電話をお持ちの人に、一斉に災害・避難
情報を配信。使用料は無料です。
◦岐阜市ホームページ
◦岐阜市公式SNS　
   LINE(ライン）・Twitter（ツイッター）・Facebook(フェイスブック）

岐阜市  防災 検 索検 索

　震度7程度の地震や水害な
ど、大規模災害が発生した場
合、通常の普通ごみとは別に、
大量の災害廃棄物が発生しま
す。災害廃棄物とは、地震や
水害などにより発生した、壊
れた家具や家電、畳などの片
付けごみのことです。災害廃
棄物を迅速・適切に処理するためには、市民の皆さんの
協力が必要不可欠です。早期復興のため、適切に分別し、
指定された場所に出してください。
●災害廃棄物について　
　市では、大規模災害時に発生する災害廃棄物の受け入
れ先として「仮置場」を開設します。開設場所・日時は、
災害状況などをふまえて速やかにお知らせします。
●普通ごみについて　
　大規模災害時には、週2回の普通ごみ収集は一旦停止
することがあります。その場合は、自宅で保管してくだ
さい。被害状況を確認し、発災後3日以内に再開する計
画としています。※資源ごみについても同様ですが、状
況によっては再開時期が遅れることがあります。
●お願い　
①災害廃棄物は、市が指定する場所（仮置場）以外には絶
対に出さないでください。普通ごみのステーションや市
が指定していない場所に出されると、緊急車両の通行の
妨げや、異臭の原因になるなど、公衆衛生上の問題が発
生します。
②災害廃棄物は、分別して出してください。不十分な場合、
復旧の遅れや仮置場の公衆衛生上の問題になります。
※分別・排出方法は、災害の状況に応じてお知らせします。

 環境政策課 214ー2175

▲仮置場の様子（長野市）

■災害時に発生するごみについて

■災害情報の入手方法

▲指定緊急避難場所
   兼指定避難所の
　絵文字マーク

■避難所の開設順序

隣近所の安全を確認　地域の高齢者や障がいのある人、子どもたちの安否
確認、救助・救護や消火活動を行いましょう。隣近所で助け合うことで、災害に
強い地域になります。平常時から声を掛けあい、顔の見える関係をつくりましょう。 SNSはこちら→
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催し催し

❶管理栄養士国家試験受験対策講座　
◆日時　9月28日、10月5日・12日・19日・26日、11月2日・9日の
各㈫〈全7回〉午後7時～9時　◆場所　市立女子短期大学　
◆講師　食物栄養学科教員　◆対象者　20歳以上の人　
◆定員　20人　◆受講料　1回1,500円　※事前申込不要
❷版築講座叩いてつくる厚くて硬い土壁について知ろう、やってみよう
◆日時　10月2日㈯午前10時～正午　◆場所　市立女子短期大学　
◆講師　畑中久美子生活デザイン学科准教授、岐左連青年部　
◆対象者　10歳以上の人　◆定員　10人　◆受講料　1,000円（高校
生以下と同伴の保護者は無料） ◆申込締切　9月17日㈮（必着）
❸繊維製品品質管理士（TES）受験対策講座　
◆日時　10月～来年7月の第2金曜日（2月・3月のみ第3金曜日） 午後
7時～8時50分　◆場所　市立女子短期大学　
◆講師　太田幸一生活デザイン学科准教授　◆対象者　20歳以上の人
◆定員　20人　◆受講料　1回1,500円とテキスト代10,400円　
◆申込締切　各開催日の2週間前（必着） 
❹英語の仕組みを意識した辞書活用法　
◆日時　10月9日㈯午前10時30分～正午　
◆場所　ぎふメディアコスモス かんがえるスタジオ（司町40ー5） 
◆講師　森藤庄平英語英文学科教授　◆定員　20人　
◆受講料　1,000円（高校生以下無料） ◆申込締切　9月24日㈮（必着）

【❷～❹共通】◆申込　講座名、郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番
号をファクスまたはＥメールで各締切日までに市立女子短期大学へ。
申込者多数の場合は抽選。

【共通】  市立女子短期大学（一日市場北町7－1・ 296ー3131・ 296
ー3130・  office11@gifu-cwc.ac.jp） ※詳しくは同短期大学ホームペ
ージをご覧ください。

市立女子短期大学の公開講座

◆時間　いずれも午後 2 時～ 3 時 30 分
期日 内容・講師

10/13
㈬

「鵜飼の歴史～万葉の時代から新たなる令和の時代へ～」
鳥本浩平（文化財保護課）

10/28
㈭

「なにはともあれ元気が一番！脳・こころ・体・くすりのお話」
原英彰（岐阜薬科大学学長）

11/10
㈬

「身近な野生動物との付き合い方を知る」池田敬さん（岐阜大学応用
生物科学部附属野生動物管理学研究センター特任准教授）

11/25
㈭

「在宅医療と介護の連携ー地域社会における医療・介護を持続可能
な生活様式として考えるー」広瀬洋さん（（一社）岐阜市医師会会長）

12/6
㈪

「高齢者がキャッシュレス社会で気を付けること」
奥田真之さん（愛知産業大学経営学部教授）

◆日程　下表のとおり〈全5回〉　
◆場所　ぎふメディアコスモス みんなのホール（司町40－5） 
◆対象者　市内在住の65歳以上で、全講座受講できる人　◆定員　100人
◆資料代　500円　◆申込・ 　9月1日㈬～15日㈬（消印有効）に郵便番
号・住所、氏名、年齢、電話番号をはがきで高齢福祉課（〒500-8701司町
40－1・ 214－2173）へ。電話による申込不可。申込者多数の場合は抽選。

第96回 岐阜市高齢者大学

　ボランティア団体「岐阜ITコラボレーター会」と協働で開催。講師と
受講者が学び合いつくっていく講座です。
◆日時・内容・費用

生涯学習センター パソコン講座

◆対象者　市内在住の60歳以上の人
◆受講料　無料（教材費などは自己負担）  ◆申込方法　【直接の場合】返信用
はがき（郵便番号・住所、氏名、電話番号を記入）を持参　※施設の閉館期
間中（9月12日㈰までを予定）は施設窓口での直接申し込みはできません。

【郵送の場合】往復はがき（1講座1人1枚）に希望講座名、過去の受講回数、
郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、電話番号、緊急連絡先（本
人の携帯電話以外）、返信表面に郵便番号・住所、氏名を記入　◆申込締切
9月15日㈬(消印有効） ◆申込先・ 　希望講座を開講する下記の各施設　
◎申込者多数の場合は、受講回数の少ない人を優先して抽選。また、複数ク
ラスに分けた開催や時間を制限した開催になる場合あり。※みやこ老人セン
ターは、公共交通機関をご利用ください。

開講期間＝10月～来年3月

▼西部福祉会館（〒500-8362西荘2－11－23・ 253－5121）
講座名 期日 時間 定 員 教材費など

民謡 火 第2・4 13:30～15:00 12 実費（コピー代）

みやこ老人センター・西部福祉会館後期講座

▼みやこ老人センター（〒500-8309都通2－23・ 252－4738）
講座名 期日 時間 定 員 教材費など

紙バンドで作るカゴ
月

第1 10:00～11:30 8 2,100円
手まり作り 第4 10:00～11:30 8 1作品1,300円～1,800円程度
楽しい朗読・群読 水 第2 10:00～11:30 14 300円
はじめてのヨーガ

木

第1・3 13:30～15:00 12
映画で英会話 第1・3 13:30～15:00 10 初回者1,200円、経験者400円
笑いの認知症予防ゲーム 第3 10:00～11:30 14
いけ花（草月流） 第4 10:00～11:30 8 3回分4,000円（正月花含む生花代）

健康太極拳 金 第1・3 13:30～15:00 20 初回者300円、経験者100円

■ちびっこ親子セミナー10月■ちびっこ親子セミナー10月（未就学児と保護者対象）（未就学児と保護者対象）

セミナー名（シングル講座） 日時 対象者 定員
けんばん楽器をはじめようⒶ 10/2㈯  9:30～10:30

4～6歳の
未就学児

と
保護者

各
4組

けんばん楽器をはじめようⒷ 10/2㈯11:00～12:00 

けんばん楽器をはじめようⒸ 10/9㈯  9:30～10:30 

けんばん楽器をはじめようⒹ 10/9㈯11:00～12:00
※ⒶⒷⒸⒹは同じ内容です。

◆費用　保険料1人50円　◆場所・申込・ 　9月16日㈭（必着）までにホーム
ページの申込フォームまたは往復はがき（1枚1セミナー1組）にセミナー名（Ⓐ
～Ⓓのいずれかも記入）、郵便番号・住所、子の氏名（ふりがな）、性別、お子
さんのセミナー当日の年齢、電話番号、参加する保護者氏名、返信表面に郵便
番号・住所、氏名を記入して、ドリームシアター岐阜（〒500-8813明徳町6・
262－2811）へ。申込者多数の場合は抽選。※対象者以外入場不可

　民話「蛙の鳴かない池」の朗読、立政寺住職の話のあと、松久貴
た か お

郎さんに
よる篳

ひちりき
篥の演奏をお楽しみください。◆日時　10月7日㈭午後2時～3時

◆場所　立政寺（西荘3－7－11） ◆定員　30人　◆参加費　無料　
◆申込・ 　9月17日㈮（必着）までに郵便番号・住所、氏名、電話番号を
はがき（1枚1人）で文化芸術課「岐阜文化再発見」係（〒500-8701司町40－1・

214－4973）へ。申込者多数の場合は抽選。

岐阜文化再発見～民話ライブ～「蛙の鳴かない池」

会場 教室名 日時 定員

東部コミュニティセンター☆
（芥見4－80）

ピラティス 7日㈭14:00～14:45
20人

はじめてのヨガ★ 7日㈭15:15～16:00

南保健センター
（茜部菱野1－75－2）

健康筋トレ教室 11日㈪14:00～14:45

10人
はじめてのヨガ★ 11日㈪15:15～16:00

北保健センター
（長良東2－140）

ピラティス 15日㈮10:00～10:45

はじめてのエアロビクス 15日㈮11:15～12:00

　健康ステーションのスタッフが出張し、健康づくりのため
に実践することが望ましい日常生活における身体活動や運動（筋トレ・有酸
素運動・ストレッチ）を紹介します。◆日時・会場・教室名・定員　下表の
とおり　◆持ち物　飲み物、運動できる服装、外履き用の運動靴（☆は不
要）、マスク、★はヨガマットなどの敷物　◆申込・ 　9月20日（月・祝）ま
でに会場名・教室名、郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番号をはがき（必
着）または直接長良川健康ステーション（〒502-0842早田字北堤外地内・
215ー0605）へ。申し込みは1人1日1教室まで。電話による申込不可。申込
者多数の場合は抽選。施設の閉館期間中（9月12日㈰までを予定）は施設窓口
での直接申し込みはできません。

出張健康づくり教室 10月の教室

【長良川】  長良川健康ステーション（〒502-0842早田字北
堤外地内・ 215ー0605） ※室内用運動靴をご持参ください。

【柳ケ瀬】  柳ケ瀬健康ステーション（〒500-8875柳ケ瀬通3
ー22・ 264ー6766） 【共通】◆申込　9月20日（月・祝）までに教室名（期日・
時間）、郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番号をはがき（必着）または直接
各健康ステーションへ。電話による申込不可。申込者多数の場合は、その
教室のみの申込者を優先して抽選。施設の閉館期間中（9月12日㈰までを予
定）は施設窓口での直接申し込みはできません。各ステーションの開館時間・
休館日については、市ホームページでご確認ください。※マスク、タオル、
水分補給ができる飲み物をご持参ください。◎10月の申込不要の教室は、
広報ぎふ9月15日号でご案内します。

回数 教室名 期日 時間 定員

長

良

川

1

ボールエクササイズ 1・15・29 各㈮ 11:00～11:30

14人

しなやかな身体をつくる
「バレトン」 2・9・16・23・30 各㈯ 13:30～14:15

はじめてのヨガ 4・11・18・25 各㈪ 15:00～16:00

モーニングヨガ 6・13・20・27 各㈬ 10:00～11:00

ゆるめて、ほぐして、
のばす「からだバー®」 6・20 各㈬ 15:00～15:45

柳

ケ

瀬

はじめてのヨガ 2・16・30 各㈯
5・12・19・26 各㈫ 13:00～14:00

5人
健康太極拳体操 5・12・19・26 各㈫ 9:30～10:30

機能改善体操 7・14・21・28 各㈭ 10:30～11:30

デトックスヨガ 8・22 各㈮ 15:30～16:30

長良川・柳ケ瀬健康ステーション 10月の教室
要事前申込・

受講無料

要事前申込・
受講無料

　生活習慣病予防などのための有酸素運動として安全・効果的に歩けるよ
うに整備されたウオーキングコースを、指導者とともに心拍数や血圧など
を計測しながら歩く新しいスタイルのウオーキング講座です。
◆開催日程　①金華山・長良川・岐阜公園コース＝10月5日㈫・9日㈯・15
日㈮・26日㈫／集合場所：岐阜公園総合案内所（大宮町１）／集合時間：午
前９時（所要時間：約2時間30分） ②百々ケ峰・ながら川ふれあいの森コー
ス＝10月3日㈰・12日㈫・17日㈰・19日㈫・31日㈰／集合場所：四季の
森センター（三田洞211）／集合時間：午前9時(所要時間：約3時間） 
◆定員　各回20人　◆参加費　無料　◆持ち物　マスク、舗装していない
山道を歩ける靴・服装、飲み物、帽子、雨具など　
◆注意事項　血圧が収縮期（最大）160㎜Hg以上または拡張期（最小）100㎜Hg
以上の人は医師に相談の上、差しさわりがないと判断されている場合のみ
参加可能。収縮期（最大）180㎜Hg以上または拡張期（最小）110㎜Hg以上　
(Ⅲ度高血圧)の場合は参加不可。講座開催日の午前7時時点で警報および特
別警報などが発令されている場合は中止。◆申込・ 　9月8日㈬～講座開
催日前日の開庁日時に電話で保健所健康増進課 252ー7193へ。先着順。

クアオルト®健康ウオーキング 10月の講座〝余熱利用施設 温水プールと大浴場〟プラザ掛洞体験フェア

催し名 時間 定員
① フラダンス教室 14:00～15:00

10人② 水泳アドバイス教室※（高校生以上対象） 12:00～12:45
14:00～14:45

③ スローエアロビクス教室 15:30～16:30

④ アクアビクス教室※ 13:00～13:45 20人

⑤ 泳げない子の水泳体験会※（年長児～小学3年生対象） 15:00～15:45
12人

⑥ 5m以上の水泳体験会※（小学4～6年生対象） 11:00～11:45

⑦ 親子ふれあい遊び（年長児～小学6年生とその保護者対象）11:00～12:00 6組

◎浴場イベント（アヒル風呂／10:00～21:00／浴場利用料必要）および抽選会
（先着100人）も開催。
◆場所・申込・ 　9月8日㈬午前10時から催し名、郵便番号・住所、氏名、年
齢、電話番号、⑤～⑦は子どもの学年、保護者氏名を電話、ファクス、Eメール
または直接プラザ掛洞（奥1ー104・ 239ー9390・  plaza-kakebora@mirror.
ocn.ne.jp）へ。複数申込可。⑤⑥は同施設水泳教室未参加者優先。先着順。施設
の閉館期間中（9月12日㈰までを予定）は施設窓口での直接申し込みはできません。

　貯湯槽設備の点検のため、9月14日㈫は臨時休館します。
 プラザ掛洞 239－9390

プラザ掛洞の臨時休館（9/14㈫）

◆日時　11月7日・14日・21日・28日、12月5日の各㈰〈全5回〉午前10時
～午後4時　◆場所　歴史博物館中2階講座室（大宮町2－18－1） 
◆講師　五藤雅哉さん（版画家） ◆定員　20人　◆受講料　2,000円（別途材
料費が必要） ◆申込・ 　10月24日㈰（必着）までに講座名、郵便番号・住所、
氏名、電話番号を往復はがきで加藤栄三・東一記念美術館（〒500-8003大宮
町1－46・ 264－6410）へ。申込者多数の場合は抽選。

版画教室「木版画で楽しむ年賀状づくり」

　基材を入れたダンボール箱の中に生ごみを入れて混ぜるだけで、手
軽に堆肥ができる方法を説明します。
◆日時　9月29日㈬午後1時30分～3時　◆場所　北東部コミュニティ
センター（福富迎田6－1） ◆定員　30人　◆参加費　無料　
◆申込・ 　9月8日㈬～27日㈪の開庁日時に電話で低炭素・資源循環
課 214ー2179へ。市ホームページからも申込可。先着順。事前申込が
ない場合は中止します。団体で受講希望の場合、出前講座を
行いますので、お問い合わせください。◎市内在住で初めて
の受講者に導入セット（1世帯1セット）を進呈。※市ホーム
ぺージの動画閲覧による受講も可。

ダンボールコンポスト講座

動画はこちら⇒

講座名 期日 時間 費用
使えるエクセル

関数
10/18・25、11/1・8・15・22・29、
12/6 各㈪

13:30～
15:30 4,200円

エンジョイ
ワード

10/19・27㈬、11/2・9・16・23、
12/1㈬・7 各㈫

13:30～
15:30 4,200円

はじめての
エクセル

10/20・27、11/3・10・17・24、
12/1 各㈬

9:30～
11:30 3,800円

はじめてのパソコン
ステップアップ

10/21・28、11/4・11・18・25、
12/2 各㈭

9:30～
11:30 4,000円

エクセル
レベルアップ

10/22・29、11/5・12・19・26、
12/3 各㈮

18:30～
20:30 3,800円

スクラッチで
プログラミング体験

10/23・30、11/6・13・20・27、
12/4 各㈯

9:30～
11:30 3,700円

ワード
スキルアップ

10/23・30、11/6・13・20・27、
12/4・11 各㈯

13:30～
15:30 4,000円

◆期日　9月26日㈰  ◆参加費　無料　※②④⑤⑥はプール利用料が必要
◆内容・時間・定員

　「ぎふアジア映画祭」と「ぎふジャズフェスティバル」のプレイベントとして、
映画上映とジャズコンサートを組み合わせた催しを開催します。
◆日時・内容　10月10日㈰ 第1部：午後2時～4時13分／映画「スウィング・
キッズ」上映、第2部：午後4時25分～5時／野々田万照&楽市JAZZ楽団こーもら
んつ16によるジャズコンサート　◆場所　市民会館大ホール（美江寺町2－6） 
◆料金（全自由席） 無料　◆申込・ 　9月15日㈬～10月6日㈬に電話で市民会
館 262－8111または文化センター 262－6200に申し込みの上、それぞれの
窓口で整理券を受け取る。※小学生以下は入場不可

ぎふアジア映画祭＆ぎふジャズフェスティバル合同プレイベント
 CINEMA ＆ JAZZ

◆定員  各10人  ◆場所・申込・ 　10月2日㈯（必着）までに講座名、
郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番号を往復はがき（各講座1人1枚）
またはEメールで生涯学習センター（〒500-8521橋本町1－10－23・
268ー1050・  hsg_collabo@ccn.aitai.ne.jp）へ。申込者多数の場合は
抽選。●Windows10での指導。文字入力のできる人が対象。詳しくはお問
い合わせください。

　林康子さんは、朗読グループ『朗読群像「羊の会」』の一員です。
朗読講座の仲間と共に会を結成し、市内公共施設やイベントで
練習成果を発表しています。多くの葛藤や孤独を身近に感じる
コロナ禍の朗読会では、「みんな、一人ぼっちじゃないんだ！」
というメッセージが込められた作品を選ぶなど、「今だからこ
そ伝えたいこと」を大切にしています。人とのつながりが希薄
になりがちな今こそ、読み手と聞き手の心が感動や共感でつ
ながることを願って活動を続けています。

 生涯学習センター 268ー1050、市民活動交流センター 264ー0011

林康子林康子さんさん

ボランティア
通信 朗読で人の心をつなげたい
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催し催し 講座講座

長良川うかいミュージアムの催し長良川うかいミュージアムの催し

●●秋のかわべコンサート～和の響きと川のせせらぎを聞くひととき～秋のかわべコンサート～和の響きと川のせせらぎを聞くひととき～
　美しい金華山と長良川の景色を愛でながら、秋や長
良川にまつわる曲などを楽しむコンサートです。岐
阜市を中心に演奏活動を行う和楽器奏者による、箏、
十七絃、三絃、胡弓、尺八のさまざまな和の音色をお
楽しみください。◆日時　10月10日㈰午前10時30分
～11時30分　◆出演　今尾圭子箏ぐるーぷ、若林連山
さん　◆定員　35人　◆参加費　1,000円(当日現金払い、展示室観覧券付き） 
◆申込　9月10日㈮から電話で長良川うかいミュージアムへ。先着順。

●市民講座●市民講座 「ぎふ長良川の鵜飼　写真講座」 「ぎふ長良川の鵜飼　写真講座」
　今年度開催した特別展示「ぎふ長良川の鵜飼　写真展

『いのちのあかりがともる夜』」の写真を撮影した小林淳さ
ん（カメラマン）による、展示写真の解説などの座学と写
真撮影の実践講座です。◆日時　9月23日（木・祝）午後6時
30分～鵜飼終了　※鵜飼中止または雨天の場合は中止　◆定員　15人　
◆受講料　無料　◆申込　9月1日㈬～14日㈫に講座名、住所、代表者の氏名、
電話番号、参加人数（大人・小人別）をEメールで長良川うかいミュージアムへ。
申込者多数の場合は抽選。

▲小林淳さん

▲今尾圭子箏ぐるーぷ

－金華百景－　恩田政武 写真展－金華百景－　恩田政武 写真展

加藤栄三･東一記念美術館  9月14日㈫～10月24日㈰9月14日㈫～10月24日㈰

　岐阜県山県市出身で、全日本写真連盟中
部本部顧問の写真家、恩田政武さんの自選
展を開催します。恩田さんは健康管理のた
めに始めた金華山早朝登山をきっかけに、
金華山の素晴らしさに気付き、登山をしな
がら四季折々の金華山の様子を撮り続けて
きました。本展では撮りためていた作品の
中から、特に心に残る金華山の風景を展示
します。
◆観覧料　高校生以上310円（250円）、小中学生150円（90円） ※（　）は20人以
上の団体料金。各種障がい者手帳、難病に関する医療受給者証をお持ちの人と
その介護者１人・市内在住の70歳以上の人は証明書などを提示すると無料。市
内の中学生以下は無料。家庭の日（9月19日・10月17日の各㈰）に入館する中学
生以下とその家族は無料。◆開館時間　午前９時～午後5時（入館は30分前まで） 
◆休館日　毎週月曜日(9月20日は開館）、9月21日㈫・24日㈮ ◆場所・ 　加
藤栄三・東一記念美術館（大宮町1－46岐阜公園内・ 264ー6410）

▼

「朝焼けの刻」恩田政武

●トークイベント　
　地図を通して日常の記憶に焦点を当て、まちの特性
を探る「日常記憶地図」の手法を開発したサトウアヤコ
さんを招きトークイベントを行います。
◆日時　10月2日㈯午後1時30分～３時　
◆場所　ぎふメディアコスモス ドキドキテラス（司
町40－5） ◆定員　会場50人、オンライン（Zoom）
500人　※オンライン参加の場合は、申込時にその旨を申し出る。
●ワークショップ　
　「日常記憶地図」を実際に体験し、地図と記憶から当時の景色を思い起
こすワークショップを行います。
◆日時　10月3日㈰午後1時30分～4時30分　◆場所　ぎふメディア
コスモス あつまるスタジオ　◆対象者　市内在住の18歳以上の人　
◆定員　10人　※メールアドレスを持っている必要あり　

【共通】◆参加費　無料　◆申込・ 　9月8日㈬からシビックプライドプ
レイスホームページまたは電話もしくは直接ぎふメディアコスモス事
業課（ぎふメディアコスモス1階総合案内・ 265－4101）へ。先着順。
※施設の閉館期間中（9月12日㈰までを予定）は施設窓口での直接申し込
みはできません。

シビックプライドギャザリング
「記憶から地域を見るー日常記憶地図」

　三溪が、明治24（1891）年の濃尾震災や大正12（1923）
年の関東大震災後に、私財を投じ復興に尽くしたことはよ
く知られています。こうした社会貢献の背景には、故郷で
の災害があったのかもしれません。三溪の故郷である佐波
村は、境川・荒田川・長良川に囲まれており、幾度となく
水害に悩まされてきました。この展示では、江戸時代の佐
波村周辺の水害について取り上げ、水害に直面した人々が
どのように対応したのかを紹介します。
◆場所　原三溪記念室（柳津町下佐波西1ー15もえぎの里2階） 
◆観覧料　無料　◆開室時間　午前９時～午後５時　
◆休室日　毎週月曜日(9月20日は開室）、9月21日㈫・24日㈮　

 歴史博物館 265ー0010

江戸時代の水害江戸時代の水害
 9月14日㈫～10月17日㈰

▼

厚見郡・羽栗郡の
　河川堤防絵図（部分）
  （歴史博物館所蔵）

　当時の女性は男性によって人生が決まる時代で、文学作品に登
場する女性も苦難を背負っています。その中で自分を見つめ、逆
に苦労や辛さを生きる支えとした紫の上。コロナ禍の今、自分ら
しい生き方とは何かを考えてみましょう。
◆日時　10月16日㈯午前10時30分～正午　
◆講師　村中菜摘 市立女子短期大学国際文化学科教授　
◆定員　30人　◆申込　10月5日㈫（必着）までにホームページ
の「講座お申込み」または講座名、郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、託児（満1歳～未就学児対象）希望者は子どもの
氏名、生年月日を往復はがきで女性センターへ。申込者多数の場
合は抽選（託児も）。

岐阜市女性センター〈ハートフルスクエアーG内
（JR岐阜駅東エリア） 〉

■大学・短期大学との男女共同参画連携講座
 『源氏物語』紫の上の和歌と「祈り」
 ～自分らしい生き方とは～

■男女共同参画つながり創出事業 
  一瞬で思考は変わる！
  脳と言葉とイメージの力で望む未来は創れる
　アスリートや成功者では当たり前になってい
るイメージトレーニング。脳の特性と言葉とイ
メージの関係性を学び、自分の思考・感情・行
動パターンを意識することで、今後の生活（仕事・
人間関係・子育てなど）に生かしましょう。
◆日時　10月21日㈭午前10時30分～正午　
◆講師　竹内靖子さん（マスターライフオーガナイザー®） 
◆定員　20人　◆申込　9月8日㈬からホームページの「講座お
申込み」または電話で女性センターへ。先着順。※託児（満1歳～
未就学児対象）希望者は要事前申込。

【共通】◆場所　ハートフルスクエアーG中研修室（橋本町1ー10
ー23） ◆受講料　無料　  女性センター（〒500-8521橋本町1
－10－23・ 268－1052）

原三溪記念室展示

▼

サトウアヤコさん

【共通】◆場所・ 　長良川うかいミュージアム（長良51ー2・ 210－1555・
 info@ukaimuseum.jp）

第37回共同通信社杯（GⅡ）開催!!
　岐阜競輪場では、10年ぶりとなるビッグ
レースを開催します。共同通信社杯（GⅡ）は、
未来のスター選手を目指す若手選手の登竜門
とされるビッグレースです。競輪界最高ラン
クS級S班の選手や東京2020オリンピック出
場選手も出場し、白熱したレースをお届けし
ます。◆期日　9月17日㈮・18日㈯・19日
㈰・20日（月・祝） ◆視聴方法　CS放送（SPEED
チャンネル690ch）、インターネットサイト

「KEIRIN.JP」、岐阜競輪チャンネル（YouTube・
ニコニコ生放送）で全レース視聴可能

※岐阜競輪場への入場には、「入場許可証」が必要です。
申し込みは既に終了しています。なお、新型コロナウ
イルス感染症の状況により変更する場合は、特設サイ
トでお知らせします。

 競輪事業課 245ー3161

多文化共生と多文化共生と SS
エスディージーズエスディージーズ

D G sD G s   in メディコスin メディコス

17
9 金

24
金

～ 場所  ぎふメディアコスモス 
　　 ドキドキテラス（司町40－5）

入場無料
申込不要

★展示「多文化共生とSDGs」
　SDGsの視点から多文化共生の取り組みを紹介します。岐阜市
における外国人市民の現状やそれぞれの国の文化などを知り、多
文化共生について理解を深めましょう。

時間  午前9時～午後9時
　　　（17日は午後1時から、24日は正午まで）

★イベント「外国の名前わかるかな？～クロスワード～」
　ヒントを読んで、クロスワードに挑戦しよう。隠されたキーワー
ドを当てると、景品を進呈します！◆日時　9月19日㈰午後1時～3時、
20日（月・祝）午前10時～午後3時　◆会場　ワイワイサークル　◆参加費　無料

※イベントの内容は変更になる場合があります。詳しくは（公財）岐阜市国際交流協会
ホームページなどをご確認ください。

◆ 静 岡 競 輪 ナ イ タ ー（FⅠ）場 外 ……………………………13㊊・14㊋
◆ 第37回 共 同 通 信 社 杯（岐 阜 競 輪）(GⅡ)………17㊎・18㊏・19㊐・20㊗
※岐阜競輪場の閉館期間中（9月12日㈰までを予定）は、岐阜競輪場での
場外発売を行っていません。

★推し選手応援キャンペーン
　自分の推し選手が優勝したら、抽選で50型4K
テレビや優勝選手のサイン入りユニフォームな
どを進呈します！詳しくは、特設サイトをご覧
ください。

特設サイトはこちら ⇒

【第3回】とって、食べて、楽しむ！秋見つけツアー
◆日時　10月3日㈰午前9時～午後4時（予定） ◆場所　ふる里農園美の
関(関市大杉567ー10）、ぎふ清流里山公園（美濃加茂市山之上町2292－
1） ※貸切バスで移動／集合場所は別途お知らせ　◆内容　①いもほり
②動物とふれあい　◆対象者　市内在住の父親と3歳以上の未就学児　
◆定員　10組程度（対象年齢であれば子どもは複数参加可） ◆参加費　
1,000円（1組あたり） ◆申込期間　9月1日㈬～15日㈬

【共通】◆申込　各申込締切日までに、「ぎふし共育都市プ
ロジェクト」応募フォームから申し込む。申込者多数の場
合は抽選。  子ども政策課 214－2397

●親子で遊ぼう！エクササイズで食育
　親子で体を動かし、楽しみながら食育について触れ、家庭での食育
について学びます。
◆日時　10月28日㈭午前10時～11時30分　◆場所　長森コミュニ
ティセンター大集会室（前一色1ー2ー1） ◆講師　ほっぺの会　
◆対象者　1歳半（離乳食が終わっている）～3歳児と保護者　
◆定員　20組　◆参加費　無料　◆申込・ 　9月1日㈬～14日㈫（必
着）に、市ホームページの申込フォームまたはセミナー名、保護者と
子どもの氏名（ふりがな）、電話番号、子どもの生年月日、Eメールア
ドレス（お持ちの人）を往復はがきで幼児教育課（〒500- 8701司町40－
1・ 214－7124）へ。申込者多数の場合は抽選。　

　市では、男性の主体的な家事・育児参画によ
り夫婦でともに子育てを行う「共育」を推進して
います。今回は、男性が育児に関する知識やス
キルを学べる「パパ大学」と、父親と子どもだけ
の日帰り旅行「パパとキッズなホリデー」を開催
します。ぜひご参加ください。

◆日時　10月9日㈯午前10時～正午　◆場所　中央青少年会館（明徳
町11） ◆内容・講師　・考えよう！わが家の育児・家事シェア＝山田
亮さん（家事ジャーナリスト） ・ストレスフリーの家事育児シェアに向
けた「アンガーマネジメント」＝廣瀬直美さん（NPO法人あゆみだした
女性と子どもの会） ◆対象者 　出産を控えた夫婦、子育て中の父母　
◆定員　25組程度　◆参加費　無料　◆申込期間　9月1日㈬～23日

（木・祝） ※託児あり

パパ大学“共家事”入門講座

申込はこちら⇒

パパとキッズなホリデー

ぎふし共育都市プロジェクトぎふし共育都市プロジェクト
星の王子さま

科学館プラネタリウム新番組 （期間：9月14日㈫～11月28日㈰）

　世界中で愛されている「星の王子さま」がアニメー
ションで登場します。
★投映時間　火～金曜日：午後2時30分～／土日祝日：
午後1時～　※特別投映などで投映がなくなる場合があ
ります。詳しくは科学館ホームページをご覧ください。
★観覧料　高校生以上620円、3歳～中学生200円　
※市内在住の中学生以下は無料　
★休館日　月曜日（祝日は開館）、祝日直後の平日

★場所・ 　科学館（本荘3456－41・ 272－1333）

©D＆Dピクチャーズ

　岐阜の城下町を、ボランティアガイド「岐阜市まちなか案内人」がご案内します。
◆期日　9月25日㈯　◆集合時間・場所　午前9時50分／岐阜公園総合案内所（大
宮町1） ◆コース　総合案内所→岐阜大仏→井ノ口→川原町　※行程は約2時間　
◆定員　15人　◆参加費（希望者） 岐阜大仏（正法寺）：大人200円・小人100円、
常在寺：大人150円・小人100円　◆持ち物　マスク、歩きやすい服装・靴　
◆申込・   9月17日㈮までの開庁日時に電話で観光コンベンション課 265－
3984へ。申込者多数の場合は抽選。

岐阜町歴史探訪まち歩き

9/17～24 同時開催！
「もったいないばあさんのワールドレポート展～真珠まりこ～」
　もったいないばあさんの生みの親である絵
本作家の真珠まりこさんによる、地球上で起
きている問題と私たちの暮らしとのつながり
を伝える展示です。いま、地球上では、気候
変動、森と生きものが消える問題、食料と水
の不足、戦争、難民、子どもたちが働かされている問題、貧困、格差など、
さまざまな問題が起きています。なぜ、このような問題が起きているの
でしょうか。もったいないばあさんと一緒に考えていきましょう。

 岐阜県ユニセフ協会 379－1781

 （公財）岐阜市国際交流協会 263－1741

第34回岐阜市民芸術祭

〈洋楽の部〉 洋楽部会推薦 リサイタルシリーズvol.11
　これまでの岐阜市新進演奏家コンサートの出演者から、洋楽部会が推薦する
音楽家のリサイタルを行います。
◆日時　10月17日㈰午後2時開演　
◆場所　文化センター小劇場（金町5－7－2） 
◆出演　松野弥咲さん（打楽器）、安藤風季さん

（声楽） ◆料金（全自由席）  一般1,000円（当日
1,200円） ※チケットは9月1日㈬からハートフ
ルスクエアーG（橋本町1ー10ー23）で販売

 実行委員会事務局 268－1050　 ▲松野弥咲さん ▲安藤風季さん

▲岐阜市多文
    化共生シン
    ボルマーク

第3回わくわく親子セミナー第3回わくわく親子セミナー
～子育て学びフィールド～～子育て学びフィールド～

広報ぎふ  令和3（2021）年9月1日号広報ぎふ  令和3（2021）年9月1日号 1213 広報ぎふ  1915号広報ぎふ  1915号 催し催し
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類
・
丙
種　

◆
申
込　
9
月
3
日
㈮
～
13
日
㈪

に
願
書
を

（一財）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
岐
阜
県
支
部（
薮
田
南
1

－

5

－

1
・

274
3
2
1
0
）へ
。

※
願
書
は
申
込
先
、
消
防
本
部
予

防
課
、
管
内
消
防
署
で
入
手
可
。

消
防
本
部
予
防
課

262
7
1
6
3

●
身
近
な
森
を
歩
こ
う
！

◆
日
時
・
場
所　

①
9
月
23
日

（
木
・
祝
）＝
月
見
の
森（
海
津
市
）、

②
10
月
24
日
㈰
＝
金
華
山
山
麓
の

森（
岐
阜
市
）、
③
11
月
3
日（
水
・

祝
）＝
文
殊
の
森（
本
巣
市
） 

※
時

間
は
い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
～

◆
定
員
　
各
20
人
程
度　
◆
参
加

費
　

1
回

100
円（
保
険
料
と
し
て
） 

◆
持
ち
物　
昼
食
、
飲
み
物
、
雨

具　
◆
申
込
・
　
9
月
8
日
㈬

か
ら
電
話
で
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ

◆
受
験
資
格
　
①
当
該
資
格
免
許

を
有
す
る
人　
◆
勤
務
日
時
　
①

午
前
8
時
30
分
～
午
後
2
時
30

分　
②
平
日
の
午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時
の
う
ち
6
時
間　
③
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時（
１
月

あ
た
り
16
日
勤
務
） 

◆
時
給
　
①

1
千

120
円　
②
1
千
円　
③

980
円　

◆
採
用
予
定
日　
10
月
1
日
以
降　

◆
試
験
方
法
・
期
日　
面
接
＝
後

日
個
別
に
連
絡　

◆
申
込
・
　

9
月
15
日
㈬
ま
で
に
登
録
申
込
書

（
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
）を

郵
送（
必
着
／
封
筒
に「
企
業
職
員

（
募
集
職
種
）応
募
」と
朱
書
き
）ま

た
は
直
接
市
民
病
院
病
院
政
策

課（
〒
500

　

8513
鹿
島
町
7
ー
1
・

251
1
1
0
1
内
線
4
3
1
7
）へ
。

◆
募
集
職
種
・
人
員　
管
理
栄
養

士
ま
た
は
栄
養
士
＝
4
人
程
度　

◆
受
験
資
格  

当
該
資
格
免
許
を

有
す
る
人　
◆
業
務
内
容　
戸
別

訪
問
に
よ
る
栄
養
調
査
な
ど　

◆
勤
務
日
時
・
場
所　
11
月
1
日

㈪
～
30
日
㈫
の
う
ち
10
日
程
度
・

1
日
5
時
間
程
度
／
保
健
所
・
徹

明
地
区
・
茜
部
地
区　
◆
試
験
方

法
・
期
日　
面
接
＝
後
日
個
別
に

連
絡　
◆
申
込
・
　
9
月
15
日

㈬
ま
で
に
履
歴
書
と
資
格
免
許
証

の
写
し
を
郵
送（
必
着
）ま
た
は
直

接
保
健
所
保
健
医
療
課（
〒
500 

8309

都
通
2

－

19
・

252
7
1
9
7
）

へ
。

◆
推
薦
要
件
　
高
校
推
薦
ま
た
は

社
会
人
推
薦
　
◆
修
業
年
限
　

2

年
　
◆
定
員　
A
・
B
コ
ー
ス
計

40
人
程
度（
入
学
定
員
の
50
パ
ー

セ
ン
ト
程
度
・
男
子
学
生
は
若
干

人
） 

◆
試
験
方
法
　
小
論
文
・
面

接
　
◆
試
験
日
　
11
月
7
日
㈰
　

◆
願
書
受
付
・
　
10
月
18
日
㈪

～
29
日
㈮
の
平
日
午
前
10
時
～
午

後
5
時
に
直
接
岐
阜
市
医
師
会
准

看
護
学
校（
青
柳
町
5

－

4
・

255
1
5
6
0
）へ
。

士
、
社
会
福
祉
士
な
ど
の
免
許
・

資
格
が
あ
る
、
ま
た
は
児
童
福
祉

施
設（
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
含

む
）で
2
年
以
上
勤
務
経
験
が
あ

る
人
な
ど　
◆
業
務
内
容
　
小
学

生
に
対
し
、
放
課
後
や
学
校
休
業

日
な
ど
に
生
活
指
導
を
行
う　

◆
勤
務
時
間　

①
午
後
1
時
30

分
～
6
時
15
分（
ま
た
は
7
時
15

分
） 

②
午
後
2
時
30
分
～
6
時
15

分（
ま
た
は
7
時
15
分
） 

※
原
則

土
日
祝
日
を
除
く　
◆
勤
務
場
所
　

市
立
小
学
校（
一
部
は
学
校
外
） 

◆
採
用
予
定
日　
11
月
1
日　

◆
試
験
日
時
・
場
所　
10
月
2
日

㈯
午
前
9
時
30
分
～
／
中
央
青
少

年
会
館
2
階
研
修
室（
明
徳
町
11
） 

◆
申
込
・
　
9
月
29
日
㈬
ま
で

に
受
験
申
込
書
を
開
庁
日
時
に
直

接
社
会
・
青
少
年
教
育
課（
市
庁

舎
18
階
・

214
2
3
6
8
）へ
。

●
市
民
病
院（
時
給
制
）

◆
募
集
職
種
・
人
員　
①
検
査
技

師
・
②
医
療
ク
ラ
ー
ク
・
③
看
護

助
手
＝
各
若
干
人　

【
フ
ル
タ
イ
ム
】

●
市
民
病
院

◆
募
集
職
種
・
人
員　
臨
床
検
査

技
師
＝
1
人
程
度　
◆
受
験
資
格
　

当
該
資
格
免
許
を
有
す
る
人　

◆
勤
務
時
間
　
週
38
時
間
45
分 

◆
採
用
予
定
日　
11
月
1
日
以
降　

◆
試
験
方
法
・
期
日　

面
接
＝

後
日
個
別
に
連
絡　

◆
申
込
・

　

9
月
16
日
㈭
ま
で
に
履
歴

書
、
資
格
免
許
証
の
写
し
を
郵
送

（
必
着
／
封
筒
に「
企
業
職
員（
臨

床
検
査
技
師
）応
募
」と
朱
書
き
）

ま
た
は
直
接
市
民
病
院
病
院
政
策

課（
〒
500
　8513
鹿
島
町
7
ー
1
・

251
1
1
0
1
内
線
4
3
1
3
）へ
。

【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
】

●
放
課
後
児
童
支
援
・
支
援
補
助

◆
募
集
人
員
　
①
支
援
員
＝
2
人

程
度　
②
支
援
補
助
員
＝
7
人
程

度　
◆
受
験
資
格
　
教
員
、
保
育

募  

集

案  

内

会
計
年
度
任
用
職
員

※
職
員
の
募
集
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
試
験
要
綱
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
試
験
要
綱
や
申
込
書
な
ど
は
申
込
先
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
試
験（
第
3
回
）

森
林
保
全
活
動

不
動
産
無
料
相
談
会

岐
阜
市
医
師
会
准
看
護
学
校

推
薦
入
学
の
学
生

令
和
3
年
国
民
健
康
・

栄
養
調
査
調
査
員

講  

座

森
林
浴
セ
ミ
ナ
ー

市税の休日
・平日夜間
納 付 窓 口

国民健康保険
料の平日夜間
納付相談窓口

9月
◆平日夜間　2日・9日・16日・30日の各㈭ 午後5時30分～8時　
◆休日　5日・12日・19日・26日の各㈰ 午前10時～午後3時　
◆持ち物　納税通知書、身分証明書　
◆場所・ 　納税課（市庁舎3階・ 214ー2098）

◆日時　2日・9日・16日・30日の各㈭ 午後5時30分～8時　
◆持ち物　保険料納入通知書または保険証（もしくは資格証明書）、
　　　　　身分証明書　
◆場所・ 　国保・年金課（市庁舎2階・ 214－2085）

岐
阜
大
学
公
開
講
座

な
が
ら
川
ふ
れ
あ
い
の
森
の
催
し

ボタンを押して

　 地元情報をゲット !

岐阜県広報

点字版・音声版をご希望の方は、県庁広報課へご連絡ください
音声版には、ＣＤ（デイジー編集）での提供と音声用のテキストデータの配信もあります

今月のピックアップ情報

障がい者の「働きたい！」を応援します

●県の人口　1,966,878人（1,416人減）
※令和 3 年6月1日現在 ※ (　) 内は前月との比較

ぎふチャン（8ch）データ放送で
「岐阜県からのお知らせ」も
配信中！
　　　　  県政広報テレビ番組

「ぎふ県政ほっとライン」
「清流の国ぎふ
岐阜県ミナモだより」

◆開所時間　月曜日～金曜日（年末年始、祝日を除く） 8：30 ～ 17：15 
◆場所　岐阜市学園町 2 ー 33　  岐阜県障がい者総合就労支援センター

058 ー 201 ー 4510

県障がい者総合就労支援センターでは、障
がいのある方が企業等で力を発揮して働け
るよう、様々な支援を行っています。働き
たい障がい者の皆様、障がい者を雇用した
い企業の皆様は、ぜひご相談ください。 

東美濃地域を舞台に 3 年に 1 度開催する「世界最大級の陶磁器
の祭典」です。陶磁器の国際コンペティションや陶磁器産業・
地域・文化に関連したイベントを多数開催します。世界中から
集められた陶磁器の未来を切り拓く作品をぜひご覧ください。

国際陶磁器フェスティバル美濃’21 

◆期間　9 月 17 日㈮～ 10 月 17 日㈰ 10：00 ～ 18：00
◆場所　セラミックパーク MINO（多治見市）など 7 館　
◆料金　7 館共通入場券（前売）1,200 円 （当日）1,500 円　

 国際陶磁器フェスティバル美濃実行委員会 0572 ー 25 ー 4111

　

この情報は令和 3 年 7 月 30 日現在のものです。

 県庁広報課 058 ー 272 ー 1111（代）・ 058 ー 278 ー 2506

県広報は県公式ウェブサイト、広報紙ポータルサイト「マイ広報紙」・「岐
阜イーブックス」、広報紙アプリ「マチイロ」でも公開中！
※掲載している二次元コードは、スマートフォンの機種やアプリなどに
よって、読み込めない場合があります

スマホやタブレットで
広報紙が読める

広報紙を PC・スマホで
@ マイ広報紙

電子書籍ポータルサイト
@ 岐阜イーブックス

マチを好きになるアプリ
@ マチイロ

福祉施設とアーティストがチームを組み、対面
することなく段ボール箱の中の造形物を共同制
作しました。その制作した作品と工程を展示し
ます。◆期間　9 月 13 日㈪～ 10 月 24 日㈰ 9：
00 ～ 17：00　※入場無料　◆場所　ぎふ清
流文化プラザ（岐阜市）  TASC ぎふ 058
ー 233 ー 5377

9 月 1 日は「防災の日」、8 月 30 日から 9 月
5 日は「防災週間」です。近年、自然災害が多
発している日本では、備蓄品の確保や防災訓練
への参加など、日頃からの備えが重要です。家
具の固定のほか、避難場所や家族との連絡方法
の確認など、この機会にしっかりと災害に備え
ましょう。  お住まいの市町村または県庁防
災課 058 ー 272 ー 8189

犬猫ふれあい体験、動物クイズ、動物工作、
獣医師の仕事体験など、楽しい催しが盛り
だくさんです。※入場無料　
◆日時　9 月 23 日 ( 木・祝）13：00 ～ 15：
30　◆場所　県動物愛護センター（美濃市） 
◆定員　50 人（事前予約制・先着順） 
◆申込方法　電話　◆申込先・ 　岐阜県
動物愛護センター 0575 ー 34 ー 0050

県精神保健福祉センター内に「ひきこもり地域支援
センター」を設置し、ひきこもりに関する相談に応
じています。
◆電話相談　月曜日～金曜日（年末年始、祝日を除く） 
9：00 ～ 17：00　◆面接相談　月・水・木・金曜日（年
末年始、祝日を除く） 9：00 ～ 16：00　※予約制　

 岐阜県精神保健福祉センター 058 ー 231 ー 9724

TASC ぎふコラボ展 vol.7 
そうぞうのパッケージ 2 を開催します

地元で採れた旬の農産物を県民の皆様に広く
知っていただくため、下記のとおり「地産地
消フェア」を開催します。◆期間　9 月 18
日㈯～ 20 日（月・祝）　◆場所　バロー モレラ
店（本巣市）  県庁農産物流通課 058 ー
272 ー 8417

【お知らせ】 …… 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、イベント等の中止または変更になる場合があります。

動物愛護センター
フェスティバルを開催します 

モレラ岐阜で 
地産地消フェアを開催します

感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の衛生、
密の回避、体調管理をしっかり行いましょう。また、
マスク着用時は激しい運動を避け、こまめに水分
補給するなど熱中症予防とコロナ対策を両立しま
しょう。最新情報は、県公式ウェブサイトや県公
式 Twitter（@gifucovidnews）でご確認ください。

新型コロナウイルス感染症
拡大防止の徹底を

防災の日、防災週間に確認を！
自分の身は自分で守る、災害時の備え 

情報ボックス アイコン
説 明

ひきこもりの悩みを一人で
抱え込んでいませんか？ 

職業訓練の様子▶［障がい者の皆様］
・働くための知識や技能を身につけたい　・就職先を探したい　
・職場に馴染むための手助けが欲しい
［企業の皆様］・どのような仕事を任せれば良いか教えてほしい　
・職場環境の整え方を教えてほしい　 ・助成金制度などを教えてほしい

▶

前回展覧会場

航
空
機
救
難
消
防
訓
練
の

お
知
ら
せ

岐阜市職員を募集
●令和3年12月1日採用　
◆職種・採用予定人員　①薬剤師・②精神保健福祉相談員＝各1人程度　
◆受験資格　①昭和51年4月2日以降に生まれた人など　②昭和41年4月2日以
降に生まれた人など　※受験資格は試験要綱で要確認　◎①は全国のテストセ
ンターで期間中の都合のよい日時に受験できる「テストセンター方式」を選択で
きます。詳しくは試験要綱でご確認ください。試験要綱は人事課または市ホー
ムページで9月1日㈬から入手可。  人事課（市庁舎11階・ 214ー4925）

●令和4年4月1日採用　
◆職種・採用予定人員　作業療法士＝1人程度　◆受験資格　昭和56年4月2日
以降に生まれた、作業療法士の資格を有する（または取得見込みの）人　※詳しく
は試験要綱でご確認ください。試験要綱は病院政策課または市民病院ホームペー
ジで9月1日㈬から入手可。  病院政策課（鹿島町7ー1・ 251ー1101内線4313）

【共通】◆試験日時・場所　9月26日㈰午前9時～／市庁舎（予定） 
◆申込　9月1日㈬午前8時45分～17日㈮午後5時30分に市ホームぺージの

「岐阜市オンライン申請総合窓口サイト」から申し込む。
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新型コロナウイルス感染症関連情報 STOP!
コロナ・ハラスメント

◎広報ぎふ9月1日号は、8月23日時点の情報で作成しています。新型コロナ
ウイルス感染症の影響により掲載記事の内容が変更となる場合があります。

岐阜市のデジタルサービスをご利用ください

発行／岐阜市  　編集／市長公室広報広聴課発行／岐阜市  　編集／市長公室広報広聴課 （058）214－2387（058）214－2387

新型コロナウイルス感染症に関する最新の情報はこちら➡

〇岐阜県売上減少事業者等支援金を支給
◆対象者　次のいずれかに該当し、月次支援金や協力金の対象でない事業者　①飲
食店の休業・時短営業の影響により売り上げが減少　②外出自粛などの影響により
売り上げが減少　◆給付額　中小法人など：上限10万円／月　個人事業者など：
上限5万円／月　◆申請締切　9月30日㈭（消印有効） ※詳しくはお問い合わせくだ
さい。  岐阜県売上減少事業者等支援金相談窓口 272ー8310〈午前9時～午後5時〉

〇飲食店に飛沫感染防止対策事業費補助金を支給

　市では、公共交通への自動運転技術の実装を目指し、県内初となる
ハンドル、ブレーキペダルや運転席がない未来型車両の自動運転実証
実験を実施します。また、乗車時にキャッシュレス決済を見据えた顔
認証技術の実証実験もあわせて実施します。期間中、自動運転車両を
体験する人を募集します。
◆期間　10月23日㈯～31日㈰の午前10時～午後4時30分　※悪天候
などにより中止の場合あり　◆走行ルート　①中心部ループ線ルート：
市庁舎～JR岐阜駅～市庁舎（所要時間：40分程度） ②若宮通りルート：
市庁舎～若宮通り～市庁舎(所要時間：20分程度） ◆乗降場所　市庁
舎　◆運行便数　6便程度／日　◆乗車定員　5人／便　◆対象者　市
内在住・在勤・在学で乗車前後のアンケート、顔認証登録にご協力い
ただける人　◆定員　300人程度　◆参加費　無料　◆申込・ 　9月
24日㈮（必着）までに郵便番号・住所、氏名(2人まで）、電話番号、希
望日、希望時間（午前または午後）、走行ルートの希望がある場合は①
または②を明記し、はがき、ファクスまたはEメールで交通政策課（〒
500-8701司町40－1・ 214－2028・ 262－0512・  koutsuu@city.
gifu.gifu.jp）へ。申込者多数の場合は抽選。※記入不備の場合は無効。
当選者には10月上旬に整理券を発送。小学生未満は保護者同伴で応募。
◎走行ルート上に路上駐車車両などがある場合、自動運転での走行が
できない恐れがあります。路上駐車はしないようお願いします。

未来の自動運転バスを体験してみませんか
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★公共交通フェスタ2021を開催
10月22日㈮～24日㈰の3日間、
ぎふメディアコスモス みんなの
広場カオカオなどで、公共交通
フェスタ2021を開催します。自
動運転バスや連節バスなどの車
両展示のほか、さまざまな催し
を行います。公共交通機関をご
利用の上、ぜひご来場ください。

（詳細は広報ぎふ10月15日号に
掲載予定）

▼

自動運転車両

◆対象者　県内で飲食店営業許可または喫茶店営業許可を受け、飲食店を経
営する人　※コンビニなどのイートインスペース、テイクアウト、デリバリー、
自動販売機を除く　◆対象経費　飛沫感染防止対策のために設置するアクリ
ル板などの遮蔽物の購入費（令和2年5月14日以降に購入し、令和3年9月30
日までに納品および支払いが完了しているもの） ◆補助額　1店舗あたり上限
5万円　◆申請締切　9月30日㈭（消印有効） ◎7月30日までに申請している
場合も、再度申請が可能です。ただし、2回の申請の合計額は、1店舗あたり
5万円以内となります。※詳しくはお問い合わせください。

 飛沫対策補助金事務局（県感染症対策調整課） 274ー0150

〇新型コロナウイルスワクチンの
　接種について
● 公共施設での接種　次のとおり予約受け付けを開始し
ます。原則、WEB予約システムから予約をお願いします。

接種対象者 予約開始日時 接種開始日
接種券をお持ちの全ての市民 9/8㈬午前8時45分 9/18㈯
◎今回から12～39歳の人も対象になります。年齢は令
和4年3月31日時点。ただし、12歳の人は12歳を迎える
誕生日の前日から接種対象となります。※ワクチンの供
給状況により、変更となる場合があります。最新のスケ
ジュールは、市ホームページなどでお知らせします。
● 医療機関での接種　12歳以上の人であれば、医療機関
で予約および接種ができます。予約状況は各医療機関にご
確認ください。
※ワクチン接種に関する質問・相談は、
岐阜市ワクチンコールセンター

（ 252－0580・  252－0639）へ。 最新情報はこちら ⇒

〇「岐阜市緊急事態宣言」（実施期間：9/12㈰まで） 公共施設の休館・
イベントなどの開催制限

　市施設および市内の県施設
は原則休館・利用停止として
います。また、市が実施する
イベント・講座は原則中止ま
たは延期しています。最新情
報など、詳しくは
市ホームページを
ご確認ください。

感染拡大を何としても抑え込むため、感染リスクの高い行動は避け、基本的な感染防止対策を徹底しましょう。

★基本的な感染防止対策
●マスクの着用　
●手指衛生　
●体調管理　　　
●密回避

× × ×

★人との接触を極力避ける取り組み
●県境をまたぐ旅行・レジャー、出張、
　家族の帰省の中止または延期
●必要な外出は、家族や普段行動を共にしている仲間と
　少人数で、混雑する場所、時間を避けて

×

★飲食の際の感染リスクの徹底回避
●外食に限らず、職場や学校でも食事中は
　マスクなしの会話は控え「黙食」を


