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市政市政 4面

 紙面から 
歴史博物館オリジナルロゴマークが
決まりました

ぎふアクションスポーツフェスティバル2026

市政市政 6面
10月1日㈭から普通ごみを排出する際は
指定ごみ袋を使用してください

市では、昭和51年9.12豪雨災害から50年の節目に、災害時に自分と周囲の人の命を守ることのできる人材を育てるため「未来の防災リーダー育成事業」
を実施しています。8月2日の講習会に参加した市内の子どもたちは、簡易ベッドの組み立て方などを体験し、「自助」や「共助」の大切さを学んだほか、
9.12豪雨災害を経験した元水防団員の話から災害の恐ろしさを「自分のこと」として実感しました。
地震や大雨による自然災害は、私たちの暮らしと常に隣り合わせにあります。一人一人が災害を自分事として捉え、災害に強いまちを目指しましょう。

 危機管理課 267－4763　【関連記事】12面に掲載

簡易ベッド設置講習

～災害～災害とと私たち私たちのの暮らし暮らしはは隣り合わせ～隣り合わせ～

私たち私たちもも
「もしも」「もしも」にに備える備える

簡易トイレ用凝固剤体験

災害時に水洗トイレが使えない状況を想定し、
尿に見立てた液体を凝固剤でゼリー状に固め
る体験をする様子

元水防団員による
9.12豪雨災害の講話

9.12豪雨災害を経験し、長年、水防団として
活動した元水防団員から話を聞く様子

避難所などで使用することを想定した、簡易ベッドの組み立て方を学ぶ様子

9面催し催し
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　働きづらさを感じている人の体調や悩みに寄り添って、相談しながら就
労支援を行います。
内容　職業訓練・職場実習や就職後のフォローなど
対象　障害者手帳を持っていない岐阜市などに在住の人
費用　無料
申込　問い合わせフォーム・電話（平日午前9時～午後5時）

 （一社）サステイナブル・サポート 070－5086－5892

学校区 健診日 受付開始 学校区 健診日 受付開始 学校区 健診日 受付開始
岐阜 9/28㈪ 13:00 木田 9/16㈬ 12:50 岩 10/2㈮ 13:10

明郷 10/6㈫ 12:45 黒野 10/1㈭ 12:30 芥見 10/2㈮ 13:00

徹明さくら 10/1㈭ 13:00 方県 10/1㈭ 13:10 藍川北学園 10/22㈭ 13:00

白山 10/1㈭ 12:50 七郷 10/8㈭ 12:40 藍東学園 10/16㈮ 12:50

梅林 10/1㈭ 13:25 西郷 10/2㈮ 13:00 加納 10/6㈫ 13:15

華陽 10/2㈮ 13:00 合渡 10/22㈭ 13:00 加納西 10/5㈪ 12:50

本荘 10/8㈭ 12:40 網代 10/9㈮ 13:10 長森南 10/1㈭ 12:50

日野 10/7㈬ 13:00 長良 10/7㈬ 13:15 茜部 10/1㈭ 12:45

長森北 9/30㈬ 13:10 常磐 9/30㈬ 12:45 厚見 10/6㈫ 13:00

長森西 10/6㈫ 12:30 岩野田 9/30㈬ 12:45 三里 9/28㈪ 12:45

長森東 10/5㈪ 12:50 長良西 10/8㈭ 13:15 鶉 10/19㈪ 12:40

島 10/1㈭ 12:40 三輪南 10/8㈭ 12:45 市橋 10/23㈮ 13:00

鷺山 9/25㈮ 12:40 三輪北 10/1㈭ 13:15 鏡島 10/1㈭ 13:00

則武 10/7㈬ 13:00 長良東 9/17㈭ 12:45 且格 10/2㈮ 13:00

早田 10/8㈭ 12:40 岩野田北 9/29㈫ 13:15 柳津 10/2㈮ 12:45

城西 9/30㈬ 13:10

　来年4月に小学校・義務教育学校へ入学予定の児童を対象に健康診断を行
います。健康診断通知書（はがき・9月上旬に住所地へ郵送）に記載の学校・
日時で受診してください。健康診断では、予防接種の接種状況と接種日を
お聞きするので、母子健康手帳を持参してください。
　なお、台風などで学校が休校となった場合は延期し、振替日を市ホーム
ページなどで連絡します。
　また、児童の体調不良などで、通知書記載の日時に健康診断を受診でき
ない場合、以下に記載の他地区の学校で受診してください。その際は、お
住まいの地区の学校と受診したい学校へ連絡してください。
対象　令和2年4月2日～令和3年4月1日に生まれた児童　

 学校安全支援課 214－2316

あなたの「働きたい」を応援！
～W

ワ ー ク ダ イ バ ー シ テ ィ
ORK!DIVERSITY実証化モデル事業～

新入学予定児童を対象とした
健康診断を実施

　市では、「テレワークを活用した短時間勤務」という
新しい働き方を推進しています。
対象　市内在住で短時間勤務を希望する人
　　　（インターネットを活用できる人）
労働時間　週8時間程度～週20時間未満

 労働雇用課 214－2358

テレワークを活用して
短時間勤務してみませんか？

 1003838

雇用事業者・
※五十音順 仕事内容

㈱AIアクティブ
201－6166

バックオフィスシステムの開発作業
の一部など

十六電算デジタルサービス㈱
262－1116 パソコンを使った開発作業補助など

名和商店㈱
251－9254

リノベーションに関わる設計補助、
空き家調査に関わる補助業務など

㈱B
ブ ラ ン ド
rand V

ビ ジ ョ ン
ision

216－1113
パソコンを使った事務作業、WEBマー
ケティングの実務作業など

 1017014

各務原市のひきこもり支援
事業を利用できます

　ひきこもり支援の充実を図るため、各務原市と連携協定を締結しました。
この連携により、市民の皆さんも、各務原市が実施するひきこもり支援事
業を利用できるようになります。利用できる事業が増えることで、ご本人
やご家族が自分に合った支援につながりやすくなります。
　ひきこもりは特別なことではなく、誰にでも起こり得るものです。ご本
人やご家族だけで抱え込まず、まずはお気軽にお問い合わせ・ご相談くだ
さい。

【利用できる各務原市の支援事業例】
・・ひきこもりの状態にある人を対象とした居場所
・・ご家族を対象とした家族会
・・ひきこもりに関する講演会や研修会
・・ひきこもりに関する相談窓口　など

 岐阜市：ひきこもり相談室 214－3703
　 各務原市：(福)各務原市社会福祉協議会生活相談センターさぽーと
　　　　　　  0120－198－365

岐阜市 各務原市

▲各務原市の居場所
　「つなぐのお部屋」

ひきこもり出前相談を実施
　ひきこもりに関する専門知識と支援実績のある相談員が
お話を伺います。
日時　9月25日㈮午前10時30分～、午後1時～、2時30分～ 
場所　北部コミュニティセンター
対象　ひきこもり相談室へ初めて相談する、市内在住のひきこもりに悩む
　　　ご本人やご家族
定員　各1組(先着順。定員を超えた場合は、個別に日程調整)
費用　無料　　申込　申込フォーム・電話／9月8日㈫～24日㈭

 ひきこもり相談室 214－3703

 1035225

　起業家同士のつながりや他事業者との協業を促すため、1分間の
自己紹介スピーチや名刺交換など、人脈づくりに役立つ交流会を実施します。
日時　10月9日㈮午後6時～8時　　場所　岐阜商工会議所5階
対象　岐阜連携都市圏（岐阜市、羽島市、山県市、瑞穂市、本巣市、岐南町、笠松町
　　　および北方町）に在住、在勤もしくは在学の起業希望の人や創業後5年未満の人
定員　40人程度（先着順）　　費用　無料
申込　N

ネ オ
eo w

ワ ー ク ギ フ
ork-Gifuホームページ／9月8日㈫～10月8日㈭

 商工課スタートアップ推進室 214－2771、Neo work-Gifu 264－8355

第7回 起業家交流会

 1034779

日時・場所・内容　
右表のとおり
①普通救命講習Ⅰ＝心肺蘇生
法、AED、止血法など3時間
②ステップアップ講習＝救命
入門コースまたはeラーニング
講習受講者を対象、実技など2
時間
③救命入門コース＝胸骨圧迫、
AEDなど1時間30分
④小児救命（普通救命講習Ⅲ）
＝小児、乳児、新生児の傷病
者を対象とした心肺蘇生法、
AED、止血法など3時間

対象　岐阜市・瑞穂市・山県市・本巣市・北方町内に在住・在勤・在学の人
定員　各20人程度（山県消防署は10人程度） 
申込　各開催日の1週間前までに申込フォーム
　　　前日までに開催消防署窓口・電話

10月の日曜・夜間救命講習

期日 場所・申込先・ 内容
10/4㈰

岐阜中消防署 262－7165
④

23㈮ ③

11㈰ 岐阜南消防署 272－2012 ①②

11㈰
山県消防署 0581－22－0119

①②

14㈬ ③

18㈰ 瑞穂消防署 327－0119 ①②

25㈰ 岐阜北消防署 231－5308 ①②

25㈰ 本巣消防署 324－0119 ①②

時間／①④9:00～12:00、②10:00～12:00、

③19:00～20:30

 1001521

3 広報ぎふ  2035号広報ぎふ  2035号市政市政 【はがき・ファクス・Eメールで申し込み時の記載事項】①催し名（複数日時の開催は希望日時も） ②郵便番号・住所 
③氏名（ふりがな） ④年齢（子どもは学校名・学年も） ⑤電話番号　※その他の記載事項はホームページを確認
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障
が
い
に
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な
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も
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下
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給
者

の
生
活
を
支
援
す
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た
め
の
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。
対
象
者
に
は
、
日
本
年
金
機
構

が
9
月
初
旬
ご
ろ
か
ら
お
知
ら
せ
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
同
封
の
請
求
書

（
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が
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す
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6
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
窓
口
を
開
設

（
申
請・交
付・更
新
な
ど
）

　
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
は
、

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
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域
内

の
土
地
所
有
者
や
権
利
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に
、
下
水

道
整
備
費
の
一
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を
土
地
の
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積
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応
じ
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負
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た
だ
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も
の
で
す
。

分
割
納
付
を
選
ば
れ
た
人
は
、
7
月

に
送
付
し
た
納
付
書
で
納
め
て
く
だ

さ
い
。

 

上
下
水
道
事
業
部
営
業
課
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7
5
2
0

　
平
日
の
昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に

市
税
や
保
険
料
を
納
め
に
行
く
時
間

が
な
い
人
や
、
納
付
に
つ
い
て
お
困

り
の
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

平
日
夜
間
　
９
月
３
日
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10
日
・
17

日
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24
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・
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鑑
定
士
協

会

201
2
4
1
1

日
時　

10
月
3
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
4
時
　

場
所　

岐
阜
県
司
法
書
士
会
館 

※
事
前
予
約
不
要

 

岐
阜
県
司
法
書
士
会
事
務
局
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１
５
６
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市
で
は
、
市
内
４
カ
所（
長
良
西
・

黒
野
・
日
野
・
茜
部
）に
障
が
い
に

関
す
る
総
合
的
・
専
門
的
な
相
談
に

応
じ
、
必
要
な
情
報
の
提
供
や
助
言

な
ど
を
行
う「
基
幹
相
談
支
援
サ
テ

ラ
イ
ト
」を
設
置
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ
る

人
や
そ
の
家
族

相
談
方
法
　
訪
問
・
来
所
・
電
話

不
動
産
無
料
相
談
会

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

相
談
会（
司
法
書
士
）

◎
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

 

1
0
0
4
6
7
6
）に
掲
載
。

 

障
が
い
福
祉
課

214
2
5
7
2

●
9
月
1
日
～
10
日
は

　
　
　
　屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
屋
外
広
告
物（
店
舗
や
事
業
所
の

名
称
、
商
品
な
ど
の
表
示
）の
掲
出

に
は
許
可
が
必
要
で
す
。
ル
ー
ル
を

守
っ
て
安
全
に
掲
出
し
ま
し
ょ
う
。

　な
お
、
電
柱
や
街
路
樹
へ
の
は
り

紙
類
の
掲
出
や
路
上
に
立
看
板
類
の

設
置
は
で
き
ま
せ
ん
。

◎
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

 

１
０
０
２
９
２
６
）に
掲
載
。

 

建
築
指
導
課

265
３
９
８
５

●
9
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　下
水
道
は
、
家
庭
の
台
所
、
ト
イ

レ
、
浴
室
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
る
生

活
排
水
を
処
理
場
に
集
め
、
浄
化
し

て
か
ら
河
川
へ
放
流
す
る
こ
と
で
、

ま
ち
を
清
潔
に
保
っ
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地
域
で
は
、

下
水
道
へ
の
接
続
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
の
で
、
下
水
道
へ
の
切
り

替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
上
下
水
道
事
業
部
営
業
課

259
7
5
2
0

●
9
月
18
日
は

　「医
療
的
ケ
ア
児
・
者
支
援
の
日
」

　
医
療
的
ケ
ア
児
・
者
と
は
、
人
工

呼
吸
器
や
胃
ろ
う
な
ど
を
使
用
し
、

た
ん
の
吸
引
や
経
管
栄
養
な
ど
の
医

市
税
・
国
民
健
康
保
険
料

平
日
夜
間
・
休
日
納
付

相
談
窓
口
を
開
設

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

手

続

き

相

談

そ

の

他

ご
存
じ
で
す
か
？

屋
外
広
告
物
の
ル
ー
ル

下
水
道
へ
の
切
り
替

え
は
お
済
み
で
す
か

９
/

10
㈭
終
日 

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
休
止

医
療
的
ケ
ア
児
・
者

に
関
す
る
理
解
を

司
法
書
士
に
よ
る
無
料

登
記
・
法
律
相
談
会

生
活
道
路
の
法
定
速
度

が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す

障
が
い
に
関
す
る
総
合

相
談
窓
口
の
ご
案
内

障
が
い
者
の
法
定
雇
用
率

が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た

下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金（
第
2
期
分
）の
納

付
は
9
/

30
㈬
ま
で
に

岐阜けいりん ●場外発売
◆立川競輪（FⅠ）…………………………………………………9/3㊍・4㊎・5㊏
◆青森記念競輪（GⅢ）………………………………………3㊍・4㊎・5㊏・6㊐
◆豊橋競輪ナイター（FⅠ）…………………………………………4㊎・5㊏・6㊐
◆福井競輪in大垣（FⅠ）……………………………………………………………9㊌
◆高知競輪（FⅠ）…………………………………………………9㊌・10㊍・11㊎
◆四日市競輪ナイター（FⅠ）……………………………………9㊌・10㊍・11㊎
◆京都向日町記念競輪in奈良（GⅢ）…………………10㊍・11㊎・12㊏・13㊐
◆大宮競輪（FⅠ）………………………………………………13㊐・14㊊・15㊋

●岐阜競輪ナイター（FⅠ）本場開催
期間　9月13日㈰～15日㈫　
　　　開門：午前9時50分
場所　岐阜競輪場

 競輪事業課 245－3161

※競輪の売り上げの一部は、教育や社会福祉などに役立てられています。

広報ぎふ  令和8（2026）年9月1日号広報ぎふ  令和8（2026）年9月1日号 2市政市政



　日本では、がん・心臓病・脳卒中・糖尿病などの生活習慣病の
予防が課題となっており、健康なうちから生活習慣を見直すこと
が大切です。健康寿命（日常生活に制限のない期間）をのばすた
め、自分に合った健康づくりに取り組みましょう。
●健康づくりのポイント　
・・歩数目標を決める（毎日8,000歩推奨（65歳以上は6,000歩））
・・一日の食事で、主食（ご飯・パンなど）、主菜（魚・肉など）、副
  菜（野菜など）、牛乳・乳製品、果物を組み合わせる
・・禁煙外来を受診し禁煙にチャレンジする
・・睡眠時間を十分に確保する
・・定期的な検診・健診で健康状態をチェックする

 健康づくり課 252－7180
　 中保健センター 214－6630
　 南保健センター 271－8010
　 北保健センター 232－7681

１に運動 ２に食事 
しっかり禁煙 良い睡眠
～健康寿命をのばしましょう～

9月は健康増進普及月間

　「眠れない」「不安な気持ちが続いている」など、こ
ころの不調を感じていませんか。そんなときは、家
族や友人など身近な人に相談しましょう。かかりつ
け医や専門機関に相談することも一つの方法です。
保健所や保健センターで相談をお受けしていますの
で、ひとりで抱え込まず、お気軽にご相談ください。
　また、身近な人の様子がいつもと違うと感じたら
優しく声をかけ、話に耳を傾けてあげてください。
時間　平日の午前8時45分～午後5時30分　
相談先・  保健所地域保健課 252－7191、
中保健センター 214－6630、南保健センター 271－8010、
北保健センター 232－7681
●「こころの体温計」でセルフチェックができます 
　普段から自分のこころの状態を知ることが大切です。
市ホームページからアクセスして、ご利用ください。
●大切な人を自死で亡くされた人へ
　共通の体験を持つ人たちが、安心して話せる場所があります。詳細
は、岐阜県ホームページの「千の風の会（岐阜県自死遺族の会）」をご覧
ください。

こころの悩みをひとりで抱えていませんか？
9/10～16は自殺予防週間

 1004505

●長良川健康ステーション
開館時間　午前7時30分～午後9時　
休館日　木曜日（祝日の場合は翌平日） 
費用　無料
申込　はがき・来館／9月20日㈰（必着）まで

 長良川健康ステーション（〒502-0842早田字北
堤外地内・ 215－0605）

教室名 定員

はじめてのヨガ

各28人

ピラティス

ボディメンテナンス

モーニングヨガ

腰痛・肩こり改善教室
◎室内用運動靴を持参。

10月の健康講座・教室
●クアオルト®健康ウオーキング
定員　各20人（先着順）
費用　無料
申込　電話／9月8日㈫～講座開催日前日の開庁日時

 柳ケ瀬健康運動施設「ウゴクテ」 214－3760（午前9時～午後9時※日曜・祝休日
は午後5時まで）

コース（所要時間：約2時間～3時間） 日程（集合：午前9時） 集合場所
金華山・長良川・岐阜公園 10/6㈫・15㈭ 岐阜公園総合案内所

百々ヶ峰・ながら川ふれあいの森 8㈭・13㈫・25㈰・29㈭ 四季の森センター

柳ケ瀬・粕森公園・梅林公園 20㈫
ウゴクテ金公園・岐阜駅・清水川 11㈰・22㈭

●できるだけ早く手術を受けた方がいい脊椎の病気に
ついて
日時　9月15日㈫午後6時～6時45分　　
定員　500人　
※オンライン（Z

ズ ー ム
oom）で開催。事前申込不要。　　

費用　無料
 市民病院地域連携部 251－1101内線4463

市民病院整形外科 W
ウ ェ ブ

EB講座

●繊維製品品質管理士（T
テ ス
ES）受験対策講座　

日時　10月～来年7月の第2金曜日（1・2月は第3金曜日）午後7時～8時50分〈全10回〉 
対象　繊維製品品質管理士（TES）の受験を予定している人
定員　10人（申込者多数の場合は抽選）
費用　1,500円／回　※指定するテキスト（12,540円）を各自で用意。
申込　申込フォーム・Ｅメール／各開催日の2週間前の金曜日（必着）まで

 市立女子短期大学（ 296－3131・  office19@gifu-cwc.ac.jp）

市立女子短期大学 公開講座

日時　9月15日㈫午前9時30分～午後3時、16日㈬午前9時30分～
　　　午後4時30分、17日㈭午前9時30分～午後5時
場所　岐阜市シルバー人材センター
対象　市内の基準緩和型訪問介護サービスの事業所で働く意欲のある人など
定員　20人程度（申込者多数の場合は抽選）　　費用　無料
申込　郵送・ファクス／9月8日㈫(必着)まで

 岐阜市シルバー人材センター（〒500-8164鶴田町3－7－4ふれあいの館白山2階・
240－1245・  240－0911）、 介護保険課 214－2093

基準緩和型訪問介護サービス 従事者育成研修

●推しと歩こう☆クアオルト®健康ウオーキング
　運動負荷の高いコースを歩く「オプショナル＋ウオーク」を活用したイベ
ントを開催します。今回は、岐阜県出身で、『サバイバル×アイドル＝さば
いどる』として活躍するタレントのかほなんさんを招いて一緒に歩きます。
ウオーキング後にはプチトークイベントも開催予定です。
日時　10月17日㈯午前9時～午後0時30分　　
場所　ながら川ふれあいの森 四季の森センター　　
定員　40人（申込者多数の場合は抽選）　　
申込　申込フォーム／9月15日㈫～10月5日㈪

 保健所健康づくり課 252－7180

地域女性団体活動講演会
●がんばらない家事でもっと心地よく
　～これからの“ちょうどいい”暮らしと地域のかたち～
日時　10月6日㈫午後1時30分～3時30分　
場所　ぎふメディアコスモス みんなのホール
定員　200人　※当日先着順　　
費用　無料

 実行委員会事務局（社会・青少年教育課内） 214－2534

 1004261

 1018192

 1004486

 1040886

毒キノコによる食中毒にご注意を
　キノコ狩りのシーズンになる9～10月は、毎年全
国で毒キノコによる食中毒が多く発生しています。
キノコの毒は大変強く、食べると命にかかわる場合もあるので、
食べられると確実に判断できないキノコを食べてはいけません。
・・知らないキノコは絶対に採らない、食べない、売らない、人に
  あげない
・・誤った言い伝えや迷信を信じない
・・体調が悪くなったら、すぐに医師の診察を受ける

 保健所食品衛生課 252－7194

 1002736

 1035402 1004320

5 広報ぎふ  2035号広報ぎふ  2035号講座講座 健康健康 【はがき・ファクス・Eメールで申し込み時の記載事項】①催し名（複数日時の開催は希望日時も） ②郵便番号・住所 
③氏名（ふりがな） ④年齢（子どもは学校名・学年も） ⑤電話番号　※その他の記載事項はホームページを確認

日時　9月19日㈯午後2時～3時30分　　場所　濃飛ビル15階大会議室
内容　認知症診療の専門医による講演、質疑応答
　　　　　　認知症の前段階であるM

エムシーアイ
CI（軽度認知障害）について学び、認知症予防

　　　や早期発見につながる知識を紹介　
定員　120人（先着順／W

ウ ェ ブ
eb視聴は定員なし）　　費用　無料

申込　電話・ファクス・Eメール／9月18日㈮まで
 エーザイ株式会社　岐阜コミュニケーションオフィス（ 080－9367－
0913・  266－9353・  t3-kanemoto@hhc.eisai.co.jp）

認知症市民公開講座

　認知症になってもできることがあり、周りの人の理解や支えがあれば、そ
の人らしく地域で暮らし続けることができます。人生100年時代と言われる
中、誰もが認知症になる可能性があります。この機会に認知症を正しく理解
し、自分ごととして考えてみませんか。

●認知症月間啓発イベント
【認知症に関する展示】　
日時　9月18日㈮～24日㈭午前9時～午後9時
　　　（18日は午後1時から、24日は午後3時30分まで）
　　　※19日㈯午後2時～3時30分は認知症カフェも開催 
場所　ぎふメディアコスモス ドキドキテラス
【市庁舎ライトアップ】　9月19日～22日（火・休）の午後7時～9時に、認知症
支援のシンボルカラーであるオレンジ色で市庁舎をライトアップします。
●認知症介護者公開セミナー
　認知症の正しい知識や接し方などを学びます。
日時　9月24日㈭午後2時～3時30分
場所　ぎふメディアコスモス みんなのホール
対象　認知症の人やその家族など　　定員　150人（先着順）
費用　無料　　申込　申込フォーム・電話／9月23日（水・祝）まで
●認知症サポーター養成講座
　認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を見守
る応援者を養成する講座です。受講者には「認知症サポーターカ
ード」、希望者には「オレンジリング」をお渡しします。
日時　9月29日㈫午後1時30分～3時
　　　※他の日程もあり
場所　市庁舎6階6－1大会議室
対象　市内在住の高校生以上の人　　
定員　100人（先着順）　　費用　無料
申込　申込フォーム・電話／9月24日㈭まで

 高齢福祉課 214－2090

 1004589

認知症になっても安心して暮らせる社会を
～9月は認知症月間、9月21日は認知症の日～

 1033354

　10月の1か月間、ウォーキングの歩数とランニングの距離
をスマートフォンのアプリで計測して楽しむイベントです。
　自宅近くで好きな時間にウォーキングやランニングを楽しみ、スポー
ツ習慣を身につけましょう。
※ウォーキングとランニングでそれぞれ専用のアプリ（無料）を利用します。
※本イベントへの参加で「オクトーバー・ラン＆ウォーク2026 岐阜県大会」
　にも参加できます（別途申込不要）。
◎抽選でスポーツグッズなどを進呈。申し込みは市ホームページから。

 岐阜市スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局 （市民スポー
ツ課内） 214－2370

オクトーバー・ラン＆ウォーク
 1041233

　ボランティアガイド「岐阜市まちなか案内人」がご案内します。
日時　9月26日㈯午前9時50分～　
集合場所　岐阜城楽市内観光案内所　
コース　岐阜城楽市内観光案内所→岐阜大仏→井口→伊奈波
※行程は約2時間　
定員　10人　費用（希望者） 岐阜大仏（正法寺）：大人300円・小人150円
申込　申込フォーム・電話／9月16日㈬まで

 観光コンベンション課 265－3984

岐阜町歴史探訪まち歩き
 1005147

　市民投票の結果、新たなロゴマークが決定しました。
　ロゴマークは、歴史博物館のシンボルマークとし
て、市が運営するW

ウ ェ ブ
ebサイトなど各種広報媒体に掲

載するほか、オリジナルグッズなど幅広く活用する
予定です。

 歴史博物館 265－0010

歴史博物館オリジナルロゴマーク
が決まりました

日時　11月21日㈯午後1時～4時30分　
場所　長良川国際会議場メインホール　　
内容　基調講演「織田信長と世界」、「世界のなかの岐阜城」
　　　特別上演「信長公も聴いた西洋音楽」
　　　パネルディスカッション「世界の岐阜城、未来の岐阜城」
定員　1,500人（先着順）　　費用　無料
申込　申込フォーム／9月8日㈫～11月18日㈬

 文化財保護課 214－2365

第20回 信長学フォーラム
―世界の岐阜城、未来の岐阜城―

 1040835

 1017327

　現在空き家をお持ちの人などを対象に、空き家の適切な管
理についてのセミナーを開催します。法務局職員による、相続登記、相続
した不要な土地を国が引き取る制度についての講座も同時開催します。
日時　10月2日㈮午後7時～8時
場所　ぎふメディアコスモス かんがえるスタジオ
対象　空き家を所有している人、将来空き家を所有する可能性のある人など
定員　30人程度　※当日先着順　　費用　無料　

 住宅・空家対策課 214－2258

空き家セミナー＆法務局まなび講座

日時　10月28日㈬午後2時～3時
場所　西方寺　　
定員　50人（申込者多数の場合は抽選）　　費用　500円　
申込　申込フォーム・郵送（はがき※1枚2人まで）／
　　　 9月30日㈬（必着）まで
◎手話通訳が必要な場合はお申し出ください。

 文化芸術課「岐阜文化再発見」係（〒500-8701司町40－1・ 214－
4973）

岐阜文化再発見 ～民話ライブ「ぶたれ坊」～
    1038839

    1022514

　山県市では、利平栗発祥の地であることや、市
の魅力を市内外に広く情報発信することを目的
に、毎年10月第1日曜日に、ふるさと栗まつりを
開催しています。まつりでは、90店舗近い出店
が軒を並べ多くの人で賑わいます。取った栗を持
ち帰ることができる栗つかみは毎年大人気です。また、ラジオの
公開生放送では、三山ひろしさんをメインゲストとしてお迎えし
ます。そのほか、お笑いステージやダンスパフォーマンスなど楽
しい企画を多数準備しています。さらに
今年は山形県山形市・長野県山形村も参
加し３つのやまがたブースを新たに設置
します。皆さんどうぞご来場ください。
日時　10月4日㈰午前10時から　
場所　山県市四国山香りの森公園内

岐阜連携都市圏を知ろう！岐阜連携都市圏を知ろう！　　  山県市山県市
山県市ふるさと栗まつり2026山県市ふるさと栗まつり2026

 山県市農林商工課／℡ 0581－22－6830

岐阜市

山県市

本巣市

羽島市

瑞穂市

北方町

笠松町

岐南町

▲大人気の栗つかみの様子
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講座講座 催し催し

第6回 わくわく親子セミナー
●親子で光あそび！いろんな素材でふしぎな川を作ろう！
～子どもアート遊び教室「ビーバースタジオ」～
日時　10月6日㈫午前10時～11時30分
場所　柳津生涯学習センター
対象　1～2歳児と保護者　　
定員　20組（40人程度）（申込者多数の場合は抽選）
費用　無料
申込　申込フォーム・郵送（往復はがき）／9月1日㈫～24日㈭（必着）まで

 幼児教育課（〒500- 8701司町40－1・ 214－7124）

 1003679

　鵜飼観覧船に乗船して参加者同士で交流する食事・飲み物
付き婚活イベントを実施します。
日時　9月27日㈰午後5時～　　集合場所　鵜飼観覧船待合所　
定員　男女各10人(申込者多数の場合は抽選)
対象　20～39歳の独身男女　
費用　2,500円
申込　申込フォーム／9月13日㈰まで

 観光コンベンション課 265－3984

鵜飼×婚活イベント

日時　12月6日㈰午後4時30分～　　場所　長良川国際会議場
料金(全指定席)　S席11,000円、A席9,000円、B席6,000円
※3歳以上有料（膝上観劇不可）、3歳未満入場不可
前売　岐阜市公共ホール管理財団オンラインチケット／
　　　9月14日㈪午前10時から　※事前登録が必要（登録料・年会費無料）
一般販売　電話・窓口・チケットぴあ／9月19日㈯午前10時から

 長良川国際会議場 296－1200

長良川国際会議場 市民ふれあい事業
劇団四季ミュージカル 「コーラスライン」

第39回 岐阜市民芸術祭
●〈演劇の部〉はぴえん堂「ハナレ」
日時　12月26日㈯午後3時～・7時～、27日㈰午後3時～
場所　御浪町ホール
料金（全自由席・日時指定）
一般：前売り1,800円（当日200円増）、
学生（25歳以下）：1,000円（前売り・当日とも） 　
※未就学児入場不可
◎チケットは9月1日㈫から劇団で販売

 はぴえん堂  hapiendou@gmail.com
　 生涯学習センター 268－1050

▲過去の公演

日時　11月29日、12月6日・13日・20日の各㈰
　　　午前10時～午後4時
場所　歴史博物館
定員　30人（申込者多数の場合は抽選）
費用　2,000円（別途材料費が必要）
申込　郵送（往復はがき）・申込フォーム／
　　　10月29日㈭（必着）まで

 加藤栄三・東一記念美術館（〒500 -8003大宮町1－46・ 264－6410）

版画教室 多色刷り木版画を学ぼう 

五藤雅哉 「lily」▲

少年自然の家の催し
●ファミリーキャンプ
日時　10月17日㈯午後2時30分～18日㈰午後1時30分　
場所　岐阜ファミリーパーク内キャンプ場
対象　小学生を含む家族
定員　12家族（申込者多数の場合は抽選）
費用　1人4,000円（傷害保険料含む）
申込　申込フォーム・郵送（往復はがき）／9月16日㈬（必着）まで

 岐阜市少年自然の家「ファミリーキャンプ」係（〒501-2502山県北野
2081・ 229－2888）

畜産センター公園の催し
●椿洞ワクドキ自然散策会「縄文人の食卓拝見‼～どんぐりの実を
知っていますか？のぞき見しちゃおう！～」
日時　9月24日㈭午前10時～正午　
費用　100円（保険料）
※雨天時および気象警報発令時は中止　※小学生以下は保護者同伴
※事前申込不要
 ●杉玉ワークショップ
日時　10月1日㈭午前10時～正午、午後1時30分～3時30分　
定員　各15人（申込者多数の場合は抽選）
費用　1,500円（材料費） 
申込　電話・窓口／9月14日㈪まで
●秋の草木染めワークショップ
日時　10月8日㈭午前10時～正午、午後1時30分～3時30分　
定員　各15人（申込者多数の場合は抽選）
費用　1,500円（材料費） 
申込　電話・窓口／9月14日㈪まで

【共通】場所　畜産センター公園ビジターハウス1階
 畜産センター公園管理事務所 214－6333〈午前9時～午後5時〉

ながら川ふれあいの森の催し
①森林教室 カンナで削る木製箸作り教室
日時　9月19日㈯午前9時～、9時30分～、10時～、10時30分～、11時～、
　　　11時30分～　　定員　各2組（先着順）　　費用　無料
②森林教室 木笛＆バードコール作り
日時　9月20日㈰午前10時～正午
対象　中学生以上（小学生以下は保護者同伴）　　定員　15人（先着順）
費用　木笛：500円、バードコール：800円

【共通】申込　電話／①9月8日㈫～18日㈮②9月8日～19日㈯の午前9時～午後5時
 四季の森センター 237－6677

●ヨガ教室　
日時　9月18日㈮午前9時30分～10時30分、11時～正午
場所　長良公園研修センター　
定員　各15人程度（申込者多数の場合は抽選）
費用　無料
申込　電話・窓口／9月11日㈮の午後4時まで

 長良公園管理事務所 232－6709〈午前9時～午後5時〉

長良公園の催し

●リペアカフェってなに？「なおす暮らし」をはじめよう
日時　9月26日㈯午後2時～3時30分　
場所　柳ケ瀬子育て支援施設「ツナグテ」まなべルーム　
定員　20人（申込者多数の場合は抽選）
　　　※子ども連れも可
費用　無料
申込　申込フォーム・電話・窓口／9月2日㈬午前10時～16日㈬午後5時　

 柳ケ瀬子育て支援施設「ツナグテ」 214－3117

おとなも楽しむ てとてと講座

子育てカレッジ☆家事メンセミナー
　～ ホットケーキミックスでつくるクレープ＆ラッシー ～
日時　10月24日㈯午前10時～正午、午後2時～4時　
場所　長森コミュニティセンター
対象　子育て中の父親と子ども（年中～小学4年生）
定員　各8組（申込者多数の場合は抽選）　
費用　500円（材料費）　
申込　申込フォーム／9月23日(水・祝)まで

 子ども政策課 214－2397

    1040428
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日時　10月20日㈫午後0時5分～45分　
場所　市庁舎1階市民交流スペース「ミンナト」　
時間　1組20分以内（準備などを含む） 　　
定員　2組（申込者多数の場合は抽選）
条件　第三者に聴いてもらう目的のピアノ演奏　　費用　無料
申込　申込フォーム／9月17日㈭まで

 文化芸術課 214－4973

ピアノランチタイムコンサートに
出演してみませんか

    1012255

日時　9月25日㈮午後2時～3時30分
場所　南部コミュニティセンター
定員　30人(先着順)
申込　申込フォーム・電話／
　　　9月8日㈫～23日（水・祝）

 ゼロカーボンシティ推進課 214－2179
◎市内在住で初めての受講者に導入セット（1世帯1セット）を進呈。

 1002318

家庭の生ごみを堆肥に！
ダンボールコンポスト講座

10月1日㈭から普通ごみを排出する際は　　　
指定ごみ袋を使用してください　　　

 環境政策課 214－2175

種類 サイズ 料金（税込）
※ 1 組 (10 枚 ) 単位で販売

家庭用
45ℓ 500円
30ℓ 330円
15ℓ 160円

事業用
（会社や飲食店、店舗など） 45ℓ 500円

　10 月 1日から普通ごみを排出する際は、指定ごみ袋を使用
してください。指定ごみ袋は、販売店ステッカーのあるスーパー
マーケット、ドラッグストア、コンビニエンスストアなどで販
売しています。

指定ごみ袋の種類と料金

家庭用（イメージ）

販売店ステッカー

事業用（イメージ）

販売店一覧
はこちら▼

資源ごみの排出方法は、
10月 1日以降も変わりません

普通ごみの適正な排出をお願いします

指定ごみ袋に関するお問い合わせ先

　資源ごみ（ビン・カン・ペットボトル、プラスチック製容器包装）
は、引き続き無色透明または中の見える乳白色の袋を使って排出
してください。

　ごみ出しルールに違反のある場合は、排出者に注意喚起
するため、イエローカードを貼付して一定の期間、出され
た場所に残置しています。
　10月 1日から指定ごみ袋以外で普通ごみを排出される
場合もイエローカードの対象になります。
※生ごみなどの鳥獣被害への配慮が必要なごみは、自治会
　などと協議の上、回収する場合があります。
※排出者が特定できた場合は、市が直接指導を実施します。
◎ごみの分別方法などのごみ出しルールは、市ホームページ
　（  1012143）や、ごみ分別アプリ「さんあ～る」に掲載。

ごみの排出とごみ
減量に関する動画
はこちら▼

 214－2350 （環境事業課内）

（平日午前8時45分～午後5時30分）

家庭から出る剪定枝の資源化を開始します
　10 月 1 日からご家庭の剪定枝は、更なる資源化を図るため、
粗大ごみ自己搬入施設において無料で引き取ります。事前に申
し込みの上、粗大ごみ自己搬入施設に持ち込んでください。
　ごみの減量・資源化に、ご協力ください。
申込　粗大ごみ受付センター ( 243 － 0530) ／９月１日から
●剪定枝の排出方法

枝の大きさ ～９月 30 日 10 月 1 日～
直径３cm 以下

かつ
長さ 30cm 以下

（袋に入れて）
普通ごみ

束または袋詰めして粗大ごみ
自己搬入施設に持込 ( 無料 )
指定ごみ袋 ( 有料 ) に入れて排出可

直径 20cm 以下
かつ

長さ 1.5m 以下
粗大ごみ

束または袋詰めして粗大ごみ
自己搬入施設に持込 ( 無料 )
戸別収集をご希望の場合などは
粗大ごみとして排出可 ( 有料 )

◎詳細は、市ホームページ（  1038443）に掲載。

イエローカード

 1011031
　 市 か ら の 情 報 を よ り 広 く、 リアルタイムで お 届 け す る た め、
さまざまなソーシャルメディアで岐阜市公式アカウントを開設してい
ます。ぜひ、登録・フォローをしてください。
◆岐阜市公式ソーシャルメディアアカウント　
・・L

ラ イ ン
INE　・・ X

エックス
  ・・F

フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook　・・I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram　

・・Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube（ユーチューブチャンネル、ユーチューブシティプロモーションチャンネル）
 広報広聴課 214－2061

ソーシャルメディアで情報発信中

▲友だち追加はこちら

友だち
募集中

受信設定で
“知りたい”情報を
受け取れます

岐阜市LINE公式アカウント



●常設展観覧券のW
ウ ェ ブ

eb販売を開始
　11月3日（火・祝）にリニューアルオープンする歴史博物館の観覧券のWeb
販売を開始します。
期間・費用　9月1日㈫～11月2日㈪／高校生以上370円、小中学生140円
　　　　　　11月3日～／高校生以上460円、小中学生230円
●特別展「動き出す浮世絵展 GIFU」
　有名浮世絵師の作品が３

スリーディーシージー
DCGアニメーションやプロジェクションマッ

ピングで動き出すデジタルアートの展覧会です。
開催期間　11月6日㈮～来年1月11日（月・祝)
・・前売券販売
期間　9月1日㈫～11月5日㈭　　購入方法　Web購入
費用　高校生以上1,300円、小中学生500円　※常設展も観覧可
●講演会「ジャパン・ブルーで染められた浮世絵～北斎、広重、国芳
　を中心に」
日時　11月28日㈯午後2時～3時30分　　定員　170人（先着順）
費用　無料　※特別展「動き出す浮世絵展 GIFU」の観覧券（当日入場に限る）
　　　の提示が必要
申込　申込フォーム・電話／9月8日㈫午前9時～11月27日㈮午後5時
●町探検「文学碑をめぐる」
日時　12月12日㈯午前9時～正午　　定員　30人（先着順）
集合場所　歴史博物館　　費用　無料
申込　申込フォーム・電話／9月7日㈪午前9時～12月11日㈮午後5時
●ボランティア募集

【中高生博物館学芸員（SMC）ボランティア】
対象　市内在住・在学の中学生・高校生で研修※に参加できる人　
　　　※11月7日㈯午前10時～正午・午後2時～4時、8日㈰午前10時～
　　　正午のいずれか
内容　総合展示室の展示解説活動　申込　申込フォーム／9月1日㈫～10月1日㈭

【令和８年度ものしり博士ボランティア】
対象　研修（来年1月8日㈮または9日㈯）に参加の上、特別展「昭和
　　　100年」の会期中月2回以上活動できる18歳以上の人
定員　20人程度　　申込　申込フォーム・電話／10月1日㈭まで

【共通】  歴史博物館 265－0010

　秋の味覚！柿がおいしい季節がやってきます。

9月のテーマ「柿」

図書館からのお知らせ

ムダなくおいしく柿ライフ▶
農文協／編　農山漁村文化協会

◀ぼくのカキだよ！

　ケンちゃんは、大好きな柿が真っ赤に熟して食べご
ろになるのを、今か今かと待っていました。ところが、
そんなケンちゃんと同じように、柿を空から見つめる
動物がいたのです。里山の秋の様子がやわらかいタッ
チでのびのび描かれた絵本です。

　干し柿の上手な作り方や、干し柿・柿を使ったレシピ、
柿渋の活用法や柿の葉茶の作り方まで、柿の魅力がたっ
ぷりつまった一冊です。

市川里美／作　BL出版

【共通】  中央図書館 262－2924

中央
4日・11日・18日・25日の各㈮10:30～、12日・19日の各㈯14:00～、
16日㈬10:30～・11:00～

分館 26日㈯10:00～・13:00～ 長良 12日㈯10:30～ 東部 2日㈬10:30～

西部 18日㈮10:30～ 長森 4日㈮11:00～ 柳津 16日㈬11:00～

▶

9月のおはなし会

中央・
分館

29 日㈫
各図
書室

7 日㈪・14 日㈪・24 日㈭・25 日㈮・28 日㈪・
29 日㈫・30 日㈬、東部は 8日㈫～ 10 日㈭も

9月の▶
休館日

期間　9月8日㈫～10日㈭　※休室中はブックポストへ返却できます（視聴
覚資料など一部利用できない資料あり）。

●蔵書点検のため東部図書室を休室

●プラネタリウム新番組 「M
エムエムエックス

M X 火星衛星探査計画」
期間　9月5日㈯から1年間
時間　午後1時～、4時～　（金曜日は午後1時～のみ）
　　　※特別投映などで投映がなくなる場合あり
　　　※12月以降の投映時間は未定
費用　大人620円、3歳以上中学生以下200円　
　　　※市内在住の中学生以下は無料
休館日　月曜日（祝休日は開館）、祝休日の翌平日
●令和8年度天文講演会
日時　10月11日㈰午後3時～4時30分　
場所　科学館プラネタリウム　
内容　「面白くて眠れなくなる天文学　～天文・宇宙科学の最前線～」
定員　221人（申込者多数の場合は抽選）　
費用　無料（展示の観覧には観覧料が必要）
申込　申込フォーム・郵送（往復はがき）／9月1日㈫～20日㈰

【共通】  科学館（〒500- 8389本荘3456－41・ 272－1333)

科学館の催し

歴史博物館からのお知らせ

ぎふアクションスポーツぎふアクションスポーツ
フェスティバル2026フェスティバル2026

日時  9月26日㈯午前10時～午後5時
　　　　   27日㈰午前10時～午後4時30分
場所  ぎふメディアコスモス みんなの広場カオカオ

内容  ・・パルクール岐阜合戦
 　　　 （国内のパルクールトップ選手によるエキシビションマッチ）
　　   ・　　   ・パルクール体験 　　・・パルオニ（パルクール鬼ごっこ）体験
　　   ・　　   ・ボルダリング体験　・・トランポリン体験　・・ボッチャ体験
　　   ・　　   ・ストリートダンス体験　・・キッチンカー出店 など

　昨年に続き、話題のアクションスポーツが
集結します。複数の競技を一堂に楽しめる、
マルチスポーツフェスティバルです。

わくわくドキドキ わくわくドキドキ 
ぎふeスポーツ交流会2026ぎふeスポーツ交流会2026
日時  9月27日㈰午前10時～午後3時30分

場所  ぎふメディアコスモス ドキドキテラス、
　　　みんなのホール、かんがえるスタジオ

内容  ・・ぷよぷよeスポーツ体験　
　　   ・　　   ・太鼓の達人体験　
　　   　　   ・・メタバース岐阜城体験　
　　   ・　　   ・講演会 など

 実行委員会（市民スポーツ課内） 214－2134

費用  無料

費用  無料

 1040739

みんなで学ぼう！楽しい講座のつくり方
日時　①11月4日㈬午後2時30分～5時30分　②11日㈬午後1時～4時
　　　③18日㈬午後1時～4時　④25日㈬午後1時～4時30分〈全4回〉
内容　①講座の企画・運営のコツ
　　　②“自分らしさ”を活かした講座づくり1
　　　③“自分らしさ”を活かした講座づくり2
　　　④広報・チラシデザインのコツを学び集客に繋げる
場所　ハートフルスクエアーG
対象　市民講師として地域で活躍したいと考えている人、スキルアップした
　　　いと考えている市民講師
定員　 20人（申込者多数の場合は抽選）　　費用　無料
申込　郵送（往復はがき）・申込フォーム／10月21日㈬（必着）まで

 生涯学習センター（〒500- 8521橋本町1－10－23・ 268－1050）

 1040346

 1040270
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１ 子どもドリームクラブ
申込締切　9月16日㈬(必着)　※申込者多数の場合は抽選

２ 子どもセミナー
①みんなで作ろう！もっちりパン作り
②リニアモーター実験工作
③キラキラB

ボックス
OXを作ろう

期日　10月10日㈯
時間　①午前9時30分～正午　②午後1時30分～3時30分　③午後1時30分～3時
対象　①小学5年生～中学生　②小学4年生～中学生　③小中学生
定員　①②各12人　③15人　※申込者多数の場合は抽選
申込締切　9月22日(火・休)（必着）
３ 親子セミナー
①太秋柿を使ったお菓子作り
②親子で生け花に挑戦しよう　
③親子でチャレンジ！世界とつながるお金のひみつ大冒険
期日　①②10月11日㈰　③10月18日㈰　
時間　①午前9時30分～正午　②午後1時30分～3時30分　③午前9時30分～11時
対象　小中学生と保護者　
定員　①②各6組　③10組　※申込者多数の場合は抽選
申込締切　①②9月22日（必着）　③9月30日㈬（必着）

【共通】申込　郵送（往復はがき）・申込フォーム／各締切日まで
ドリームシアター岐阜（〒500-8813明徳町6・ 262－2811）

ドリームシアター岐阜の催し

高齢者福祉施設の講座

▼西部福祉会館（〒500-8362西荘2－11－23・ 253－5121）
申込締切　9月14日㈪（必着）

講座名 日時 定員 教材費など その他
初心者スマホ塾
（A

アン ド ロ イ ド
ndroid対象）

10/8・22、11/12・26、
12/10・24の各㈭〈全6回〉

10:00～11:30
10人 1,300円

程度
※スマートフォン
（A

アンド ロ イ ド
ndroid）を持参

対象　市内在住の60歳以上の人
定員　下表のとおり
　　　（申込者多数の場合は受講回数の少ない人を優先して抽選）
申込　郵送（往復はがき※1人1枚）・各施設（返信用はがきを持参）／
　　　各申込締切日まで
※講座名、郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、過去
の受講回数、返信表面に郵便番号・住所、氏名を記入

▼みやこ老人センター（〒500-8309都通2－23・ 252－4738）
申込締切　9月15日㈫（必着）

講座名 日時 定員 教材費など
クラフトテープで
作る身近な小物

10/5・19、11/2・16、12/7・
21の各㈪10:00～11:30〈全6回〉10人 1,500円程度

スマホ教室
A
アン ド ロ イ ド
ndroid編

（入門から活用まで）
10/5・26、11/9・16、12/7・
14の各㈪10:00～11:30〈全6回〉10人

1,300円
※スマートフォン
（A

アン ド ロ イ ド
ndroid）を持参

教科書に載らない
盛り場の歴史
①伊奈波の芝居小屋
②柳ヶ瀬今昔
③都市伝説～口さけ女

10/27、12/22、1/26の各㈫
13:30～15:00〈全3回〉 14人 300円

ゼンタングル 10/27、11/24、12/22の各㈫
13:30～15:00〈全3回〉 10人 1,000円程度

己書幸座 10/28、11/25の各㈬
13:30～15:00〈全2回〉 10人 1,000円程度

ひざこし元気
関節トレーニング

10月～来年3月の第2・4㈬
13:30～15:00〈全12回〉 20人 ー

リラックスヨガ 10月～来年3月の第1・3㈭
13:30～15:00〈全12回〉 12人 ー

やさしい折り紙と
小物作り

10月～来年3月の第1㈭
10:00～11:30〈全6回〉 20人 600円

スマホ体験セミナー
（A

アン ド ロ イ ド
ndroid）

①LINEを使ってみ
よう
②始めよう！災害の
備え

10/29㈭
13:30～15:30 15人 ー

いけ花（草月流） 10/22、11/26、12/24の各㈭
10:00～11:30〈全3回〉 10人 5,500円

スポーツウエルネス
吹矢教室

10/22、11/26、12/24の各㈭
13:30～15:00〈全3回〉 14人 1,000円

はじめての尺八 10月～来年3月の第1㈮
13:30～15:00〈全6回〉 10人 塩ビ管2,000円、手本代など

1,000円（持っていない人）
気楽にはじめる
長唄

10/9・23、11/13・27、
12/11・25の各㈮
13:30～15:00〈全6回〉

14人 300円

トールペイント
10/9・23、11/13・27、

12/11の各㈮
13:30～15:30〈全5回〉

8人 1,000円程度

プラザ掛洞の催し
●プラザ掛洞体験フェア
期日　9月27日㈰

費用　無料（②～⑥及びアヒルプールはプール利用料が必要）
申込　申込フォーム・電話・窓口／9月15日㈫午前11時から
　　　複数申し込み可。

 プラザ掛洞 239－9390

催し名 時間 定員
① フラダンス教室 14:30 ～ 15:00

各 10 人② 水泳アドバイス教室
( 高校生以上一般成人対象 ) 14:00 ～ 14:45

③ アクアビクス教室 13:00 ～ 13:45 20 人

④ 泳げない子の水泳体験会
（年長～小学 3 年生まで） 11:00 ～ 11:45

各 12 人⑤ 泳げない子の水泳体験会
（年長～小学 3 年生まで） 12:00 ～ 12:45

⑥ 5m 以上の水泳体験会
（小学 4 年～ 6 年生まで） 15:00 ～ 15:45

◎アヒルプール／10:00～17:45、フラダンス実演／14:00～14:30
　④～⑥は、プラザ掛洞の水泳教室未参加者を優先。先着順

セミナー名 日時 対象者 定員

①歴史探検クラブ
10/3・17・31 各㈯

13:30～15:30

小学4年生～

中学生
15人

②女流棋士から学ぶ 将棋クラブ
10/3・17・31、11/14 各㈯

13:30～15:30

小学3年生～

中学生
12人

スマートフォン教室 基本編
日時　10月6日㈫　　①午前10時～午後0時30分　
　　　　　　　　　　②午後2時～4時30分
　　　10月23日㈮　③午前10時～午後0時30分　④午後2時～4時30分
　　　（①～④は同じ内容、いずれか1つのみ）
場所　①②日光コミュニティセンター　③④ぎふメディアコスモス
内容　カメラ・地図アプリの使い方、LINEの基礎など　
対象　市内在住で60歳以上の人　　
定員　各20人（申込者多数の場合は抽選）　　費用　無料
申込　郵送（はがき）・窓口・申込フォーム／9月15日㈫（必着）まで
◎スマートフォン（A

ア ン ド ロ イ ド
ndroid）は当日貸し出し。

 高齢福祉課（〒500-8701司町40－1市庁舎1階・ 214－2173）

 1030062

ボランティア
通信

　大野昭子さんは、『雑技サークルM
ミ ッ ク ス ナ ッ ツ

IXNUTS』の一員です。人
を喜ばせたいとの思いからマジックを始め、祭りや子ども会、
いきいきサロンなどで披露しています。子どもや高齢者、外国
にルーツのある人など、たくさんの笑顔を喜びに活動を続けて
います。

 生涯学習センター 268－1055、 市民活動交流センター
264－0011 大野昭子さん

マジックがみんなの
幸せにつながりますように！

　「岐阜公園 愛
あいぎくたいりんかい

菊大輪会」は、金華ふれあいクラブの有志
らが菊づくりの伝統を後世につなぐことを目的に、岐阜
小学校4年生の児童と菊づくり活動をしています。毎年
岐阜公園で開催している「菊花展」に出品するなど、菊づ
くりを通した人づくり、まちづくりを推進しています。

 岐阜公園 愛菊大輪会・佐藤 264－1911、市民活動交流センター 264－0011

菊花づくりを守り伝える活動を
地域の子どもたちと

447

市民活動団体の紹介
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岐阜県からのお知らせ
岐阜県公式SNS

点字版・音声版をご希望の方は、県秘書広報課へご連絡ください。音声版には、CD（デイジー編集）での提供と音声用のテキストデータの配信もあります
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TOPICS
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この情報は令和8年7月30日現在のものです。紙面に載せきれない、最新のイベントや募集・案内などは岐阜県公式ホームページ［イベントカレンダー］に多数掲載しています。
 県秘書広報課 058－272－1111（代） イベントカレンダー▶

近年、ツキノワグマの人里近くへの出没や目撃情報が増加していま
す。クマは本来臆病な性格ですが、不意に遭遇すると驚いて襲いか
かる恐れがあり大変危険です。県内の多くが生息域となっており、
決して他人事ではありません。尊い命を守るため、正しい知識と備
えを身につけましょう。     県自然環境課 058－272－8231

急増するクマの出没・目撃件数

クマに注意クマに注意クマに注意クマに注意クマに注意

最新の出没情報を手に入れよう

県内のクマ目撃件数は急増しており、令和7年度には
1,100件を突破しました。今年度も、初夏の段階（6月末
まで）で既に326件もの目撃情報が寄せられています。

岐阜県クママップの活用　岐阜県内におけるリアルタ
イムのクマ目撃情報は、県域統合型GIS「岐阜県クママ
ップ」で常時公開しています。山へ出かける前に、目的
地の出没状況をチェックする習慣を身につけましょう。

特に、登山やキャンプなどアウトドアで山に入る機
会が増える季節は、一人ひとりの適切な対策が事故
を防ぎます。

人身被害にあわないために
山林に入る際のルール

万が一、遭遇した場合は

鈴などで存在をアピー
ルし、複数人で行動し
てクマに人の存在を知
らせます。

藪の深い場所や沢沿い
など、音の届きにくい・
視界の悪い場所は特に
警戒してください。

ゴミの放置はクマを引
きつける原因になるの
で、絶対に山へ捨てな
いでください。

音でアピール 注意 お願い

背を向けずに
ゆっくり後退

小グマには
近づかない

攻撃されそうになっ
たら頭と首を守る

走って逃げるとクマの
「追いかける本能」を刺
激します。目を離さず
静かに後退します。

母グマが子を守ろうと
攻撃してくる可能性が
あります。見かけても
絶対に近づかないでく
ださい。

突進された場合は、う
つ伏せになって地面に
伏せ、両手で首の後ろ
をカバーして急所を守
ります。

  
  
  

R6
R7
R8

684 件
1,104件

326件 6 月末現在
0 400 1,000800600200 1,200

岐阜県美術館では9月26日から12月13日まで、企画展「フランス近代絵画の祝宴」
を開催します。モネ、ルノワール、ゴッホからシャガール、ピカソまで、巨匠達の
作品を一度に鑑賞できる特別な機会です。岐阜県博物館では9月18日から11月29
日まで、魅力的な鉱物の美しさを紹介する「開館50周年記念特別展Minerals -永遠
の美-」を開催します。最大級のアンモライト
や希少鉱物であるトパーズ等、約420点が勢
ぞろいします。各施設のイベント等詳細はHP
でご確認ください。

「芸術の秋」到来。岐阜県にある美術館や博物館に足を運んでみませんか。

 県文化伝承課 058－272－8242

アジア最大級のスポーツの祭典、第20回アジア競技大会が岐阜県でも開催されます。
県内ではホッケー、サッカー、ローイングの3競技が行われ、国内外のトップ選手が
熱戦を繰り広げます。アジア最高峰の舞台で戦う選手たちを、地元で間近に応援でき
る貴重な機会です。ぜひスポーツの素晴らしさを体感していただくとと
もに、岐阜県ゆかりの選手たちへ熱い声援を送りましょう。
大会期間　9月19日（土）～10月4日（日）
場所・入場料　大会公式HPをご確認ください。

 県地域スポーツ課 058－272－1836

世界の舞台が、すぐそこに
第20回アジア競技大会開幕!!

オクトーバー・ラン＆ウォーク 岐阜県大会
～1ヶ月ウォーキングチャレンジ～の開催！

アプリ・記録シートを活用して、「オクトーバー・ラン＆ウォーク
2026 岐阜県大会 ～1ヶ月ウォーキングチャレンジ～」を開催します。
期間内に一定歩数以上歩いた方の中から、抽選で景品が当たります。
また、開催期間中にログインしていただくとアプリオリ
ジナルキャラクターを進呈します。
開催期間　10月1日（木）～10月31日（土）
場所　県内全域　料金　無料

 県地域スポーツ課 058－272－8799
　 県健康推進課 058－272－8497

第20回アジア競技大会 オクトーバー・ラン＆ウォーク2026　岐阜県大会

▲フィンセント・ファン・ゴッホ《サン＝レミの道》
　1889-90年頃　笠間日動美術館蔵

▲アンモライト

博物館の詳細は
コチラから

美術館の詳細は
コチラから

詳細は
コチラから

詳しくは
コチラから

詳細は
コチラから
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10

募  集 笑いと感動のまちづくり事業への協賛

ぎふしんウィメンズラン参加者

●骨イキイキ健康講座
日時　10月6日㈫午後1時30分～3時
場所　市民福祉活動センター
対象　市内在住・在勤で障がいのある人
定員　20人（先着順)　　費用　無料　
申込　申込フォーム・電話・ファクス／
　　　9月8日㈫～25日㈮

 障害者生活支援センター 254－9204・ 254
－9205

障害者生活支援センター 生活講座

採用
情報

※応募資格・応募方法など、詳細は市ホームページなどに掲載。

 1009093

⇒市の
職員採用

情報はこちら

●雑木林など環境保全整備　
日時　①10月4日㈰ ②18日㈰ 午前9時～午後3時
※小雨決行。中止の場合は①11日㈰ ②25日㈰に延期。
集合場所　ながら川ふれあいの森 
　　　　　古津側駐車場ゲート奥東屋　
※事前申込不要。持ち物などは問い合わせ。
費用　無料

 NPO法人ぎふし森守クラブ・鈴村 090－1980
－9375

森林の保全活動 難病ふれあい教室
●難病患者さんの就労の備え～治療と仕事の両立支援～
日時　9月26日㈯午後1時30分～３時30分　
場所　岐阜県図書館2階　
対象　難病の人とその家族、支援者　　費用　無料
申込　申込フォーム・電話・ファクス・Eメール／
　　　9月18日㈮まで

 岐阜県難病団体連絡協議会（  214－8733・
 gifunanbyo.kng@gifu.email.ne.jp）

腎臓病協議会
市民公開講座

●C
シーケーディ―

K D（慢性腎臓病）対策講演会
日時　9月13日㈰午後1時15分～3時30分
場所　県福祉農業会館2階大会議室 
内容　CKD（慢性腎臓病）の早期発見・治療について
　　　CKD（慢性腎臓病）の食事療法について
費用　無料　※事前申込不要

 NPO法人岐阜県腎臓病協議会 214－2497

 募集職種　※パート＝パートタイム 募集期間 問い合わせ先 詳細
岐
阜
市
職
員

正規
職員

現業職
（上下水道事業部企業職員） 9/1㈫～30㈬

上下水道事業政策課
259－7878  1040884

会計
年度
任用
職員

建築指導事務（パート） 9/2㈬～17㈭
建築指導課

214－2428  1040933

令和8年国民健康・栄養調査調査員（管理栄
養士または栄養士、看護師または准看護師）9/1㈫～10㈭

保健所健康づくり課
252－7180  1027851

期日　11月15日㈰ 　
会場　ぎふメディアコスモス
対象　小学4年生以上の女性　
定員　1,000人（先着順）
費用　無料
申込　申込フォーム／9月15日㈫～10月31日㈯

 岐阜新聞社事業戦略部 264－1159

　落語を活用した事業の推進を図るため、協賛金に
ご協力いただける企業などを募集します。
申込　申込フォーム・郵送(申込書)・ファクス・E
　　　メール・窓口／来年2月1日㈪まで

 岐阜市笑いと感動のまちづくり実行委員会事務局（観
光コンベンション課内）（〒500 -8701司町40－1市庁
舎10階・ 265－3984・  214－2440・  kankou@
city.gifu.gifu.jp）

会議名 募集期間 問い合わせ先 詳細

岐阜市科学
館協議会

9/1㈫～

30㈬

科学館
272－1333  1041073

委員募集 ※応募資格・応募方法など、詳細

　は市ホームページに掲載。

「二十歳のつどい」サポートメンバー

活動期間　来年1月10日㈰まで
対象　①今年度二十歳になる人　②中学生以上19歳
　　　以下で「二十歳のつどい」を手伝いたい人
定員　20人程度
内容　中央青少年会館にて月2回程度のチラシ・パ
　　　ンフレットのデザイン作成、広報活動など
申込　電話・窓口／9月1日㈫～10月16日㈮

 中央青少年会館 266－0566

市営住宅の入居者

公開抽選日　10月14日㈬　　
申込　窓口／9月1日㈫～30日㈬の開庁日時　　

 岐阜県住宅供給公社岐阜事務所 265－3901
※募集戸数は変更する場合あり。家賃は所得などに
よって決定。申込資格などはお問い合わせください。
●公営住宅（定期募集住宅）

◀一般住宅
住宅名 住所 間取り 家賃（月額）戸数

ハイツ桜木 桜木町
2－20－1

2LDK
18,600円～
48,000円

1

ハイツ宇佐 宇佐4－3－3 3DK
18,300円～
43,700円

1

ハイツ早田 早田大通
2－14－1

3DK
17,700円～
47,900円

2

ハイツ長森 野一色
4－19－1

3DK
20,200円～
46,400円

1

◀特定目的住宅
住宅名 住所 間取り 家賃（月額）戸数

ハイツ桜木
(特定単身)

桜木町
2－20－1

1DK
13,000円～
29,900円

1

ハイツ長森
(特定単身)

野一色
4－19－1

2K
14,600円～
33,600円

1

ハイツ長森
（多家族）

野一色
4－19－1

4DK
28,000円～
64,500円

1

ハイツ桜木
(子育てなど)

桜木町
2－20－1

3DK
18,600円～
48,000円

1

ハイツ早田
(子育てなど)

早田大通
2－14－1

3DK
17,700円～
47,900円

1

●特定公共賃貸住宅（随時募集）
住宅名 住所 間取り 家賃（月額）戸数

本郷ハイツ 都通2－2 3LDK 87,300円 2

●特別市営住宅（随時募集）
住宅名 住所 間取り 家賃（月額）戸数

リバーサイ
ド菅生 菅生3－4－6 2LDK

52,000円～
53,000円

5

岐阜長良川第九合唱団
名曲と第九コンサート

日時　12月6日㈰午後2時～4時10分
場所　ぎふしんフォーラム 大ホール
費用　全自由席3,000円(前売り、当日とも)
　　　※未就学児入場不可
◎チケットはぎふしんフォーラム・文化センターな
　どで販売

 スコラーズ岐阜・桐山 090－9260－1365
　  ぎふしんフォーラム 262－8111

 1010803

 1041268  1013844

広報ぎふ  広報ぎふ  令和8令和8（20２6）年9月1日号（20２6）年9月1日号 募集募集 催し催し



広報ぎふ  令和8（2026）年9月1日号広報ぎふ  令和8（2026）年9月1日号 12催し催し市政市政

発行／岐阜市  発行／岐阜市  
編集／市長公室広報広聴課編集／市長公室広報広聴課 （058）214－2387（058）214－2387

※無断転載・無断複製を禁じます。※無断転載・無断複製を禁じます。
■人口人口　　396,188人396,188人（156人減）（156人減）　■世帯数世帯数　　191,345世帯191,345世帯（50世帯増）   ※令和8年8月1日現在 （　）内は前月との比較（50世帯増）   ※令和8年8月1日現在 （　）内は前月との比較　　　　

※ 掲 載 記 事 の 内 容 に
　ついては、各担当部
　署へお問い合わせく
　ださい。

※義務教育学校在学の
児童生徒は、記事中
の「小1～ 小6」・「中1
～中3」を「1～9年生」
の対応する学年にそ
れぞれ読み替えます。

◎広報ぎふ9月1日号は、8月24日時点の情報で作成しています。掲載記事の内容が変更となる場合がありますので、最新情報は市ホームページをご覧ください。

　被害の状況や人々を守るために行われた活動を振り返り、次世代へ継
承するため「9.12豪雨災害」の写真を募集します。提供いただいた写真は、
今後イベントなどで利用するほか浸水 A

エーアール
R アプリ「みずくる」に掲載します。

募集期間　9月1日㈫～18日㈮
対象写真　9.12豪雨災害(安八豪雨）当時の写真（浸水や避難の様子、
               災害後のまちなみ、地域住民による助け合いの様子など）
提供方法　提供フォーム・窓口

　亡くなった方への追悼と過去の大規模災害を思い起こすため、市役所本庁舎を
青色にライトアップします。
日時　9月9日㈬～13日㈰の午後7時～9時

【共通】  水防対策課 214－4854

 1041319

昭和51年9月　豪雨被害　柿ヶ瀬、折立方面　　出典：岐阜市史

　昭和51年9月に発生した「9.12豪雨災害」では、長良川やその支
川が著しく増水し、多くの住宅が水につかったほか、道路の冠水
や交通機関への影響も生じ、市民生活は深刻な影響を受けました。

●事前申込が必要な体験　
・・はしご車搭乗体験　・・バギー乗車体験　
申込　岐阜市LINE公式アカウント／9月1日㈫～15日㈫
　　　※申込者多数の場合は抽選
① 岐阜市LINE公式アカウントを友だち追加
②トーク画面の基本メニューから
　「消防フェスタ申込はコチラ」を選択
③ 体験ごとに必要事項を回答して申し込む

日時  10月3日㈯・4日㈰午前10時～午後4時 費用  無料
場所  マーサ21

　防災・消防に関する展示や体験などを通して、日常の備えや地域とのつながりについて考え、一人一人が
「もしも」に備えましょう。

友だち追加は　
　　こちら ▼

注目イベント

※その他にも多数イベントあり。天候などにより、内容変更・中止の場合があります。
 危機管理課 267－4763、消防総務課 262－7161

●当日参加可能な体験　
・・イベントステージ　・・防災体験・展示ブース　・・防災自由研究展示　
・・地震体験　　・・V

ブイアール
R・A

エーアール
Rによる災害体験　・・消防音楽隊屋外コンサート（3日のみ）

・・9.12豪雨災害パネル展示　など

　「未来の防災リーダー講習会」の受講者が、自由研究の成果を発表します。
子どもたちの発表から防災について考えてみませんか。
日時　10月3日午後1時～　場所　マーサスクエア

防災マルシェ ▼ 消防フェスタ ▼
 1040953  1040826

　災害時に大切なことは、まず自分の身を自分で守る“自助”
と、地域住民がお互いに助け合う“共助”です。日常の備え
や地域とのつながりが、災害時に役に立ちます。

自助

・・ハザードマップで危険な箇所や避難経
路を確認

・・１週間家族が生活できる物資を備蓄
　（携帯トイレ・食料・水など） 
・・家具の転倒防止対策の実施　
・・正確な災害情報を得るため、

ぎふ防災安心メールに登録

共助

　平成7年の阪神・淡路大震災では、倒壊家屋
の下から救出された人の約3割が、近隣住民な
どに救出されました。

【地域活動に参加しましょう】
　災害時に避難所運営などを行う自主防災組織
を担う自治会では、日頃から夏祭りや運動会、
清掃活動などを行っています。地域活動に積極
的に参加し、顔の見える関係をつくりましょう。

　令和8年熊本地震の
被災地を支援するため、
岐阜市からも熊本県へ
職員を派遣しています。
　 被 災 地 で は、 災 害
派遣精神医療チーム

（D
ディーパット

PAT）などによる医
療支援活動や、応急給
水活動など被災者の生活を支える活動に取り
組みました。今後も被災地の状況に応じた支援
を行っていきます。

9.12豪雨災害の写真を募集

市庁舎ライトアップ

備えの基本「自助」と「共助」

メール登録はこちら

▲

9.12豪雨災害から50年

防災・消防を楽しく学ぶ

ぎふ防災マルシェ2026×消防フェスタ

未来の防災リーダー　自由研究発表会　

 危機管理課 267－4763

熊本地震被災地支援

災害を自分事として

　岐阜県史上最悪の水害ともいわれる昭和51年9月12日の豪雨災害を風化させることなく次世代へ継承するため、
身近なところで起こった災害を振り返り、いつ起きるかもしれない災害に備えるきっかけにしましょう。

～ 9月1日は防災の日～

氾濫 大雨 高潮土砂災害
防災気象情報を確認し、早めの備えを

[ 取るべき行動など ]
レベル 5 特別警報 既に安全な避難ができず、命が危険な状況。今いる場所よりも安全な場所へ直ちに移動

▼ここまでに必ず避難▼
レベル 4 危険警報 危険な場所から全員避難！台風などにより暴風が予想される場合は暴風が吹き始める前に避難を完了

レベル 3 警報 避難に時間がかかる高齢者や障がいのある人は危険な場所から避難。その他の人も必要に応じて避難の準備や自主避難
レベル 2 レベル 2 注意報 ハザードマップなどで災害リスクを再確認。市から発表される避難情報の把握手段を再確認
レベル 1 早期注意情報 災害への心構えを高める


