
第425回市民の劇場 第48回ぎふアジア映画祭

◆入場料（全自由席） 1,000円（前売券700円） ※前売券は開幕前日まで。
◆前売日時・場所　8月8日㈯午前9時からぎふしんフォーラム・文化センター
窓口ほかで販売。
◎前売券に追加料金を加えることで、子どもたちに映画鑑賞の機会を提供する

「あしながシネマ券」（価格：1,000円、販売期間：8月8日～9月9日㈬）を販売。

期日 時間 場所 作品名(国／上映時間)・【特別企画】

9/22
（火・休）

10:00～

文化センター

JAWAN/ジャワーン（インド／171分） 

14:00～
ラストファーマー -最後の農夫（インド／144分）

9/23
（水・祝）

10:00～

14:00～ JAWAN/ジャワーン（インド／171分）

9/27㈰
10:00～

ぎふしん
フォーラム

母と私の3日間（韓国／105分）

13:00～ おばあちゃんと僕の約束（タイ／126分） 

10/3㈯
10:00～

ひとつの机、ふたつの制服（台湾／109分）
【台湾茶提供、ペアルックで来場すると粗品を進呈】

13:00～ ふつうの子ども（日本／96分） 【呉美保監督トークショー】

10/17㈯ 13:00～ 聖なるイチジクの種（イラン／167分） 【イラン文化講座】

10/25㈰ 13:00～
みんな、おしゃべり！（日本／143分） 
【河合健監督トークショー】

11/7㈯
9:50～

CINEX ジャパン・ロボット（インド／139分）
12:30～

11/15㈰
10:00～ ぎふしん

フォーラム
羅小黒戦記2 ぼくらが望む未来（中国／124分）
【午前:字幕　午後:吹替】13:00～

●第48回ぎふアジア映画祭 1日ボランティアを募集　
◆対象者　研修会（9月6日㈰または9日）に参加できる中学生以上の人　
◆申込・ 　8月1日㈯～23日㈰にぎふしんフォーラムホームページの応募
フォームまたは申込用紙を郵送もしくは直接ぎふしんフォーラムへ。

【共通】◎詳細は、ホームページに掲載。
 ぎふしんフォーラム（美江寺町2－6・ 262－8111) 

詳細はこちら⇒

◆申込　8月14日㈮（必着）までに往復はがき※2をプラザ掛洞へ郵送また
はプラザ掛洞ホームページの講座申し込みから申し込む。申込者多数の
場合は抽選。※2 教室名（コース名）・開催曜日（※1は希望時間〈①または
②〉）、郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番号、子供水泳教室は氏名の
ふりがな・学年・保護者氏名を記入。
申込者5人以下の教室は開講しない場合があります。

教室名 日時（祝休日・休館日は除く） 定員 受講料

アクアビクス 火曜コース 9/1・8・15・29、10/6・20・27、
11/10・17、12/1の各㈫14:00～15:00

35人
9,000円

〈全10回〉

アクアビクス 木曜コース※1 9/3・10・17、10/1・8・15・22・29の
各㈭①10:30～11:30 ②19:00～20:00

各
35人

各7,200円
〈全8回〉

アクアビクス 金曜コース 9/4～10/23の毎週㈮10:30～11:30 50人

アクアビクス 土曜コース 9/5～10/24の毎週㈯19:00～20:00 35人

子供水泳教室 
泳げない子コース※1

（年長児～小学3年生対象）

9/2・9・16・30、10/7・14・21・28の
各㈬①16:55～17:55 ②18:00～19:00

各
25人

子供水泳教室 
泳力5m程度コース

（年長児～小学3年生対象）

9/4～10/23の毎週㈮
16:55～17:55

27人

子供水泳教室 泳力5m以上
コース（小学4～6年生対象）

9/4～10/23の毎週㈮
18:00～19:00

15人

フラダンス教室※1 9/3・10・17、10/1・8・15・22・29の
各㈭①10:15～11:15 ②11:30～12:30

各
15人

〝余熱利用施設 温水プールとサウナ付大浴場〟プラザ掛洞の教室

●夏休み水泳教室（3日間連続）
◆日時　8月25日㈫～27日㈭の午後6時～7時　
◆対象者・定員　5m以上泳げる小学生／20人　
◆受講料　2,700円
◆申込　8月17日㈪午前11時からプラザ掛洞ホームページ
の講座申し込みまたは電話でプラザ掛洞へ。先着順。

●9月開講講座

【共通】  プラザ掛洞（〒501-1185奥1－104・ 239－9390)

⇒詳細はこちら

●子どもセミナー　
◆期日　9月12日㈯　

◆申込・ 　8月26日㈬（必着）までに往復はがき※をドリームシアター
岐阜（〒500-8813明徳町6・ 262－2811）へ郵送またはドリームシア
ター岐阜ホームページの申込フォームから申し込む。申込者多数の場合
は抽選。
※セミナー名、郵便番号・住所、保護者と子どもの氏名
（ふりがな）、学年、電話番号を記入。
◎参加費など、詳細はホームページに掲載。

詳細はこちら⇒

セミナー名 時間 対象者 定員
オリジナル小銭入れを

作ろう
午前9時30分～11時30分

小学3年生～中学生 15人

カプラ®ブロックで

遊ぼうⒶ
小中学生

各

10人カプラ®ブロックで

遊ぼうⒷ 午後1時30分～3時30分

羊毛フェルトでコロコロ

柴犬まんじゅう作り
午後1時30分～3時 小学3年生～中学生 24人

ドリームシアター岐阜の催し

　岐阜スゥープスの選手と一緒に「食育」を学びながら、食べることや
健康について考えます。
◆日時　8月18日㈫午後1時～4時　
◆場所　カラフルタウン岐阜 1階カラフルパーク （柳津町丸野3－3－6）
◆内容　あなたの食事のバランスチェック、お口のセルフチェック、ミニ講
話など　※事前申込不要
◎詳細は、市ホームページ（  1040468）に掲載。

 保健所健康づくり課 252－7180

おやこでワクワク！食育サマーイベント

●ママのための美肌リセット術
◆日時　8月28日㈮午前10時30分～正午　◆場所　柳ケ瀬子育て支援施設

「ツナグテ」まなべルーム（徹明通2－18柳ケ瀬グラッスル35 4階） 
◆講師　あすか 美容スタッフの皆さん　◆定員　15人　※子ども連れも可　
◆申込・ 　8月5日㈬午前10時～8月19日㈬午後5時に岐阜市
柳ケ瀬子育て支援施設「ツナグテ」ホームページの申込フォームま
たは開館日時に電話もしくは直接柳ケ瀬子育て支援施設「ツナグ
テ」 214－3117へ。申込者多数の場合は抽選。

おとなも楽しむ てとてと講座

詳細はこちら⇒

●〈演劇の部〉劇団芝居屋かいとうらんま「ひとりとあかり」
◆日時　9月11日㈮午後7時30分～、12日㈯午前11時～・午後3時～、13日
㈰午前11時～・午後3時～　◆場所　御浪町ホール（御浪町10 御浪ビル3階）
◆料金（全自由席・日時指定） 一般：前売り2,000円（当日500円増）、中学生・
高校生：1,000円（前売り、当日とも） ※小学生以下は無料　
◎チケットは8月3日㈪から劇団および生涯学習センターで販売。

 劇団芝居屋かいとうらんま（ 080－3670－9787・  kaitou_ramma@
yahoo.co.jp）、生涯学習センター 268－1050

第39回岐阜市民芸術祭ぎふ長良川花火大会連携イベント

　「夏まつり」をテーマに、お化け屋敷、野外プロレス、ステージイベントなど、
子どもから大人まで楽しめるさまざまな催しが開催されるお祭りです。
◆日時　8月8日㈯午後1時～9時、9日㈰午前11時～午後４時
◆場所　柳ケ瀬商店街一帯　
◎詳細は、岐阜柳ケ瀬商店街振興組合連合会ホームページに掲載。

 ぎふ柳ヶ瀬夏まつり実行委員会 262－6261

ぎふ柳ヶ瀬夏まつり

参加
無料

受講
無料

11 広報ぎふ  2033号広報ぎふ  2033号 【ページ番号検索】市ホームページには「ページ番号検索」機能があります。7桁の番号を入力
すると直接該当ページにアクセスできます。(掲載例：  1234567) 

講座講座催し催し

令和8年度 第2回 体育館スポーツ教室

◆期間　9月8日㈫～来年1月12日㈫ 
◆受講料　週1回コース＝大人3,240円・中学生以下
1,950円、週2回コース＝大人6,700円・中学生以下
4,000円、全9回コース（※1）＝大人2,430円・中学生以
下1,460円。第1回で加入済みの人を除き、スポーツ安
全保険への加入が必要（大人2,000円・子ども800円・
65歳以上1,200円）。◆申込・ 　8月7日㈮午前9時～
11日（火・祝）午後7時に市ホームページの申込フォームま
たは直接希望教室を開講する体育館〈午前9時～午後6時、
11日は午前9時～正午〉へ。受講料と保険料は8月20日
㈭～23日㈰に受講する体育館〈午前9時～午後7時〉へ持
参。定員を超えた種目は岐阜市民を優先して抽選。

◎詳細は、市ホームページまたは、
各体育館へお問い合わせください。

市民総合体育館　九重町4－24・ 245－0351 南部スポーツセンター　南鶉5－86・ 274－4949

種目 曜日 時間 定員 対象者 種目 曜日 時間 定員 対象者

女性バレーボールA 火･木 10:40～12:10 40
16歳～

総合スポーツ 火･木 9:00～10:30 40

16歳～

女性バレーボールB 木 13:00～14:30 40 卓球A 火･木 10:40～12:10 35

卓球A
水･金

9:00～10:30 24 16歳～(初心者) 卓球B 水･金 19:00～20:30 35

卓球B 10:40～12:10 24 16歳～(中級～上級) 女性バレーボール 水･金 10:40～12:10 30

卓球C 火･木 19:00～20:30 24

16歳～

ZUMBA®(ズンバ) 火･木 15:00～16:30 25

リンパビクスA※１
月

9:00～10:30 10 テニスA 火･木 10:40～12:10 16

リンパビクスB※１ 10:30～12:00 10 テニスB 水･金 10:40～12:10 16

弓道A 木 19:00～20:30
5 中 1 ～中 3 テニスC 木 13:00～14:30 35

10 16歳～ ソフトテニス 木 14:40～16:10 30

弓道B 土 9:30～11:00
5 中 1 ～中 3 バドミントン 木 19:00～20:30 45

10
16歳～

健康体操 水･金 9:00～10:30 60 健康な高齢者

総合スポーツ 水･金 9:00～10:30 40 ヨガ 水 13:00～14:30 25 16歳～

親子体操 水 17:30～19:00 70 3歳～小6と保護者 東部体育館　芥見4－68・ 241－7812

子ども総合スポーツ 火 17:30～19:00 30 小 1 ～小 6 種目 曜日 時間 定員 対象者

バドミントン 金 19:00～20:30 45 16歳～ 健康体操 火･木 9:00～10:30 60 健康な高齢者

健康体操 火･木 9:00～10:30 70 健康な高齢者 女性バレーボール 火･木 10:45～12:15 40

16歳～

剣道 火･木 19:00～20:30 35 小 1 ～中 3 卓球A 水 9:00～10:30 40

空手道 火･木 19:00～20:30 45
小 1 ～

卓球B 金 9:00～10:30 40

合気道 水･金 19:10～20:40 40 卓球C 金 19:00～20:30 20

居合道 水･金 19:10～20:40 20

16歳～

バドミントンA 木 13:00～14:30 45

ヨガ※１ 月 11:00～12:30 25 バドミントンB 火 19:00～20:30 45

ZUMBA®(ズンバ )※１ 月 19:00～20:30 15 ジュニアバドミントン 金 17:00～18:30 30 小 3～中 3

ボッチャ※１ 土 9:00～10:30 12 小 1 ～ テニスA 水 9:00～10:30 30

16歳～

体育ルーム　橋本町1－10－23・ 268－1063 テニスB 金 9:00～10:30 30

種目 曜日 時間 定員 対象者 テニスC 水 19:00～20:30 30

剣道 月･金 19:00～20:30
20 小 1 ～中 3 テニスD 金 19:00～20:30 30

20 16 歳～ ヨガ 金 11:00～12:30 30

空手道 木･土 19:00～20:30 30 5歳～(未就学児は保護者同伴) 西部体育館　鏡島南2－8－40・ 251－2757

合気道 水･金 17:00～18:30 20 小 1 ～ 種目 曜日 時間 定員 対象者

卓球 木 9:00～10:30 24

16 歳～

女性バレーボールA
火･木

9:15～10:45 40 16歳～

ZUMBA®(ズンバ) 火 13:15～14:45 30 女性バレーボールB 11:00～12:30 40 16歳～(経験者)

ヨガA 水 13:15～14:45 25 子ども総合スポーツ 水 17:30～19:00 30 小 1 ～小 6

ヨガB 金 13:15～14:45 25 総合スポーツ 水･金 10:30～12:00 50

16歳～

太極拳A 水 15:00～16:30 35 テニスA 火 13:00～14:30 30

太極拳B 金 15:00～16:30 35 テニスB 金 13:00～14:30 30

クライミング 火 19:00～20:30 20 テニスC 火 19:00～20:30 30

少年少女クライミングA
日

9:15～10:45 15 小 2 ～中 3
（保護者同伴）

卓球A
水･金

10:30～12:00 20

少年少女クライミングB 11:00～12:30 15 卓球B 13:00～14:30 20

健康体操A
水･金

9:00～10:30 40

健康な高齢者

卓球C 火･金 19:00～20:30 20

健康体操B 10:40～12:10 40 卓球D
火･木

9:30～11:00 16 16歳～(初心者)

健康体操C 13:00～14:30 40 卓球E 11:10～12:40 16 16歳～

健康体操D 木･土 13:00～14:30 40 合気道 金 19:10～20:40 30 小 1 ～

もえぎの里多目的体育館　柳津町下佐波西1－ 41・ 279－ 6400 バドミントン 木 19:00～20:30 40 16歳～

種目 曜日 時間 定員 対象者 健康体操 水･金 9:00～10:30 60 健康な高齢者

ヨガ 火 11:00～12:30 30

16 歳～やさしい太極拳 水 9:15～10:45 30

ソフトバレーボール 水 11:00～12:30 40

バドミントン 水 19:00～20:30 20 小 1～（初心者）

キッズ卓球 木 19:00～20:30 16 小1～中 3

北部体育館　正木1020－2・ 233－2030

種目 曜日 時間 定員 対象者

卓球A 水 10:30～12:00 24
16歳～(経験者)卓球B

木
10:30～12:00 24

卓球C 19:00～20:30 24 16歳～

卓球D
水

13:00～14:30 24 16歳～(経験者)

卓球E 9:00～10:30 24 16歳～(初心者)

女性バレーボール 水･金 10:40～12:10 50

16歳～

バレーボール 金 19:30～21:00 40

バドミントン 火 19:00～20:30 40

テニスA 火 10:30～12:00 35

テニスB 水 13:00～14:30 35

テニスC 木 10:30～12:00 35

テニスＤ 水 9:00～10:30 35

テニスＥ 金 9:00～10:30 35

子ども総合スポーツ 木 17:30～19:00 35 小 1～小 6

インディアカ 木 19:30～21:00 30 16歳～

健康体操A
火･木

9:00～10:30 90
健康な高齢者健康体操B 10:30～12:00 50

北西部体育館　則松2－65－2・ 239－9480

種目 曜日 時間 定員 対象者

女性バレーボール 木 11:00～12:30 40

16歳～
テニスA 火･木 13:00～14:30 35

テニスB 木 19:00～20:30 35

総合スポーツ 火･金 11:00～12:30 40

器械体操 金 19:00～20:30 55 小1～小6

健康体操 火･木 9:00～10:30 90 健康な高齢者

岐阜ファミリーパーク体育館　山県北野2078－1・ 229－5380

種目 曜日 時間 定員 対象者

女性バレーボール 土 9:15～10:45 40

16歳～

バドミントン 金 19:00～20:30 40

テニスA 水 11:00～12:30 30

テニスB 金 11:00～12:30 30

テニスC 水 19:00～20:30 30

総合スポーツ 水 9:15～10:45 40

健康体操 火･金 9:00～10:30 60 健康な高齢者

 1005213

❶長良川以南地域体育館と体育ルーム ❷長良川以北地域体育館

　ボランティアガイド「岐阜市まちなか案内人」がご案内します。
◆期日　8月22日㈯　◆集合時間・場所　午前9時50分／岐阜
城楽市内観光案内所（大宮町1） ◆定員　10人　◆コース　岐阜
城楽市内観光案内所→岐阜大仏→井口　※行程は約1時間　
◆参加費（希望者） 岐阜大仏：大人300円・小人150円　
◆申込・ 　8月13日㈭までに市ホームページの申
込フォームまたは開庁日時に電話で観光コンベンシ
ョン課 265－3984へ。申込者多数の場合は抽選。

岐阜町歴史探訪まち歩き

 1005147

まち歩きライターの教室（メディコス編集講座第6期）
　ブログなどの文章作成や取材の実践を基礎から学ぶ講座です。
◆日時・ 内容　①9月19日㈯＝オリエンテーション、②10月3日㈯＝観察のワークショップ、
③10月24日㈯＝みんなで校正、④10月31日㈯＝スポット取材実践　※時間は①③午後1時～5時、
②④午前11時～午後5時　◆場所　ぎふメディアコスモス かんがえるスタジオ（司町40－5） 
◆対象者・定員　15歳（高校生）以上の人で原則全ての講座を受講できる人／20人　
◆受講料　3,000円（全日程分） ◆申込　8月31日㈪までにぎふメディアコスモスホー
ムページの申込フォームまたは直接ぎふメディアコスモス１階総合案内へ。申込者多
数の場合は抽選。  ぎふメディアコスモス事業課 265－4101 詳細はこちら⇒

　「ぎふし森守クラブ」は、かつて薪や炭の利用を通じて
人々の暮らしと結びついていた里山を、環境の保全という
目的で積極的に整備し、利活用する活動を行っています。
伐採した竹や原木を使い親子で参加できる竹炭焼きやキノ
コの植菌講座などを開催し、里山を活用することが環境保
全につながることを子どもたちに伝えています。

 NPO法人ぎふし森守クラブ 294－8035、市民活動交流センター 264－0011

森を知り、森を見て、森を学ぶ
445

市民活動団体の紹介

ボランティア
通信

　澤田智美さんは、37本の弦で奏でる温かく美しい
音色に魅了され、中南米の民族楽器アルパを始めまし
た。現在は、福祉施設や病院、各種イベントで演奏活
動を行っています。中南米の文化や民族衣装の紹介も
交え、参加型のプログラムも取り入れながら、豊か
な響きで観客を楽しませています。多くの笑顔や「ま
た来てね。」の声が励みです。  生涯学習センター
268－1055、市民活動交流センター 264－0011

アルパで笑顔と幸せの魔法を！

澤田智美さん
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