
◆岸和田競輪（FⅠ）場外…………………………………4/1㊌・2㊍・3㊎
◆伊東温泉記念競輪（GⅢ）場外……………………2㊍・3㊎・4㊏・５㊐
◆玉野競輪ナイター（FⅠ）場外…………………………2㊍・3㊎・4㊏
◆高知競輪（FⅠ）場外………………………………………5㊐・6㊊・7㊋
◆名古屋競輪（FⅠ）場外……………………………………6㊊・7㊋・8㊌
◆小倉競輪ナイター（FⅠ）場外……………………………7㊋・8㊌・9㊍
◆福井競輪㏌大垣（FⅠ）場外…………………………8㊌・9㊍・10㊎
◆西武園記念競輪（GⅢ）場外………………9㊍・10㊎・11㊏・12㊐
◆富山競輪（FⅠ）場外…………………………………12㊐・13㊊・14㊋
◆青森競輪ナイター（FⅠ）場外……………………12㊐・13㊊・14㊋
◆取手競輪（FⅠ）場外…………………………………14㊋・15㊌・16㊍
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長良川防災・健康
ステーション

ぎふメディアコスモス
岐阜市役所

 高橋尚子杯 高橋尚子杯  

ぎふ清流ハーフマラソン 2026ぎふ清流ハーフマラソン 2026  
交通規制交通規制ににご協力ご協力をを

　第15回目の大会となる「高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン2026」が4月26日㈰午前9時から
開催されます。大会当日は交通規制を行いますので、コース周辺でのマイカー使用の自粛や迂

う か い
回

にご協力をお願いします。
 ぎふ清流ハーフマラソン「交通規制問い合わせデスク」 0570－077717

　 〈平日と4月25日㈯は午前10時～午後5時、4月26日㈰は午前6時～午後1時〉、
　 大会について＝ぎふ清流ハーフマラソンランナーコールセンター 0570－666801

7:30～12:20
交通規制
※地区ごとに時間が異なります。長良川防災・健康
ステーションへは、12:10まで車でお越しいただけ
ません。

4月26日㈰

詳細はこちら⇒

岐
阜
け
い
り
ん

◆日時　8月30日㈰午後3時～5時　◆場所　文化センター小劇場（金町5－7－2）　
◆入場料（全指定席） 一般3,000円、高校生以下1,500円　※前売り・当日とも。
未就学児入場不可。 ◆前売日時・場所　4月11日㈯午前10時からプレイガイ
ドぎふ、チケットぴあ（Pコード：320ー214）、ローソンチケット（Lコード：
45193）などで先行販売。18日㈯午前10時から文化センター・ぎふしんフォ
ーラムの窓口などで販売。◎詳細は、文化センターホームぺージなどに掲載。

 プレイガイドぎふ 257－1625〈平日午前10時～午後４時〉、文化センター
262－6200

文化会館市民ふれあい事業
髙木凜々子ヴァイオリンリサイタル

※競輪の売り上げの一部は、教育や社会福祉などに役立てられています。

9 広報ぎふ  2025号広報ぎふ  2025号 【ページ番号検索】市ホームページには「ページ番号検索」機能があります。7桁の番号を入力
すると直接該当ページにアクセスできます。(掲載例：  1234567) 

催し催し

◆日時・場所　4月29日（水・祝）＝池田の森（池田町）、5月30日㈯＝
ながら川ふれあいの森（岐阜市）、6月14日㈰＝各務野自然遺産の森

（各務原市） ※時間はいずれも午前9時30分現地集合　
◆定員　各20人程度　
◆参加費　1回100円（保険料） 
◆申込・ 　4月9日㈭から電話でライフサポートセンターぎふ
214－7300〈平日午前9時～午後5時〉へ。先着順。

森林浴セミナー
「身近な森を歩こう！」

◆ 日 時　4月15日㈬・22日㈬・30日㈭（女性向け）、5月13日㈬・
20日㈬・27日㈬、6月3日㈬ 
※時間はいずれも午後1時30分～2時30分　
◆場所　ふれあいの館白山（鶴田町3－7－4）
◆対象者　市内在住のおおむね60歳以上で働く意欲のある人　
◆申込・ 　電話で（公社）岐阜市シルバー人材センター 240－
1245へ。

シルバー人材センター入会説明会

　全国動物避難所協会は、民間団体などが設置する動物
避難所の設営・運営の支援や、減災に関する取り組みの
支援を行っています。ペットを飼っている人も飼ってい
ない人も、互いに安心して避難できる動物避難所を全国
に広げ、災害時に人と動物が共に守られる社会の実現を
目指しています。

 市民活動交流センター 264－0011

人もペットも安心して避難できる社会を
目指して

437

市民活動団体の紹介

◆日時　5月15日㈮～7月14日㈫の平日午前9時～午後4時30分
◆対象者・定員　求職中の人など／12人　※選考あり　
◆受講料　無料（別途テキスト代が必要）
◆申込　4月14日㈫までにハローワーク岐阜（五坪1－9－1・
247－3211）へ。
◆場所・ 　すこやかメディケアスクール（北山1－13－11・
241－2018）

求職者支援訓練
「パソコンの基礎も学べる介護初任者研修科」

　横井了子さんは、オカリナアンサンブル華音の
代表です。オカリナ教室を開いていた時の知人か
らの紹介をきっかけに、学校や高齢者福祉施設な
どで演奏を披露するようになりました。演奏先に
合わせた選曲に心を配りながら、観客の笑顔を励
みに活動しています。  生涯学習センター 268
－1055、市民活動交流センター 264－0011

横井了
りょうこ

子さん（左）

柔らかな音色で、
温かな心を届けます！

ボランティア
通信

●ゼンタングル（コースターに幾何学模様を描こう）
◆日時　5月26日、6月23日、7月28日の各㈫午後1時30分～3時〈全
3回〉　◆定員　10人　◆受講料　初心者1,000円、経験者500円

●スポーツウエルネス吹矢教室
◆日時　5月14日、6月11日、7月9日の各㈭午後1時30分～3時〈全3回〉 
◆定員　14人　◆受講料　1,000円

●トールペイント
◆日時　5月8日・22日、6月12日・26日、7月10日の各㈮午後1時
30分～3時30分〈全5回〉 ◆定員　8人　◆受講料　1,000円程度

【共通】
◆対象者　市内在住の60歳以上の人　
◆申込・ 　4月15日㈬（必着）までに往復はがき※（1講座1人1枚）
を郵送または日曜日を除く午前9時～午後5時に返信用はがきを持参
して直接みやこ老人センター（〒500-8309都通2－23福祉健康セン
ター4階・ 252－4738） へ。申込者多数の場合は受講回数の少ない
人を優先して抽選。
※講座名、郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、過
去の受講回数、返信表面に郵便番号・住所、氏名を記入。

 みやこ老人センターの講座

野菜作りの基礎と
農薬の正しい使い方研修会

◆日時　4月23日㈭午前10時～正午　
◆場所　JAぎふアグリパーク鈴ヶ坂（石谷寺之前65－1） 
◆定員　35人　◆申込・ 　4月13日㈪（必着）までに市ホームペ
ージの申込フォームまたは電話もしくはEメール※で農林課（ 214
－2079・  nourin@city.gifu.gifu.jp）へ。申込者多数の場合は抽選。
※氏名、電話番号、件名に「野菜作りの基礎と農薬の正しい使い方
研修会申込」を明記。

参加
無料

 1022163

◆日時・場所・内容　右表のとおり
①普通救命講習Ⅰ＝心肺蘇生法、
AED、止血法など3時間
②ステップアップ講習＝救命入門
コースまたはeラーニング講習受講
者を対象、実技など2時間
③救命入門コース＝胸骨圧迫、AED
など1時間30分　
④小児救命（普通救命講習Ⅲ）＝小
児、乳児、新生児の傷病者を対象と
した心肺蘇生法、AED、止血法など
3時間　
⑤上級救命講習＝心肺蘇生法、傷病
者管理法、副子固定法など8時間
◆対象者　岐阜市・瑞穂市・山県市・本巣市・北方町内に在住・在勤・在学の人
◆定員　各20人程度（山県消防署は10人程度） 
◆申込　各開催日前日までに開催消防署へ電話または直接申し込
む。各開催日の1週間前までは市ホームページの申込フォームでも
申し込み可。

5月の日曜・夜間救命講習 受講無料

 1001521

期日 場所・申込先・ 内容

5/3（日・祝）
岐阜中消防署（美江寺町2－9）
 262－7165

①②

10㈰ 岐阜南消防署（茜部本郷1－12） 
272－2012

⑤

22㈮ ③

10㈰
山県消防署（山県市高木1291－2） 

0581－22－0119
①②

13㈬ 本巣消防署（本巣市見延866－1）
324－0119

③

24㈰ ④

17㈰
瑞穂消防署（瑞穂市別府2451－1） 

327－0119
①②

24㈰
岐阜北消防署（上土居198－1） 

231－5308
①②

時間／①④9:00～12:00、②10:00～12:00、

      ③19:00～20:30、⑤9:00～17:00

◆日時　４月23日㈭午前10時15分～11時30分　
◆場所　ぎふメディアコスモスみんなのホール（司町40－5）
◆定員　100人
◆申込　4月8日㈬～22日㈬午後5時までに岐阜市歴史
博物館ホームページの申込フォームから申し込む。
先着順。

 歴史博物館 265－0010

大石芳野さん講演会「あすへの記憶」
受講
無料

詳細はこちら⇒

　市内で日本舞踊の普及継承に尽力している「藤扇会」の初代をしのぶ日本舞踊
公演です。全国的にも珍しい邦楽の生演奏による舞踊をお届けします。
◆日時　5月30日㈯午後1時～4時　
◆場所　ぎふしんフォーラム大ホール（美江寺町2－6） 　
◆入場料　指定席5,000円　自由席3,000円　※前売り・当日とも。
◎チケットはぎふしんフォーラム、文化センターなどで販売中。　

 藤扇会 090－1411－6172

第38回市民プロデュース公演応援プロジェクト〈公募〉採択事業Vol.83
初代藤間金扇十七回忌追善 第33回藤間金扇の夕べ
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