
スマートフォン教室（基本編）
　操作方法、カメラの使い方、LINEなど、スマートフォンの基本を学びます。
◆期日　4月21日㈫ ◆時間　①午前10時～午後0時30分　②午後2時～4時30分（①②は
同じ内容） ◆場所　ぎふメディアコスモス（司町40－5） ◆対象者・定員　市内在住の60歳
以上の人／各20人　◆申込・ 　3月31日㈫（必着）までにはがき※を郵送
または開庁日時に直接高齢福祉課（〒500-8701司町40－1市庁舎1階・ 214
－2173）へ。市ホームページの申込フォームからも申し込み可。申込者多数
の場合は抽選。スマートフォン（Android）は当日貸し出し。※希望時間（①
または②）、郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を記入。

受講
無料

 1029832

●場外発売
◆小田原競輪（FⅠ）…………………………3/16㊊・17㊋・18㊌
◆名古屋競輪ナイター（FⅠ）…………………17㊋・18㊌・19㊍
◆ウィナーズカップ㏌防府(GⅡ）……19㊍・20㊗・21㊏・22㊐
◆熊本競輪（FⅠ）………………………………20㊗・21㊏・22㊐
◆広島競輪（FⅠ）………………………………23㊊・24㊋・25㊌
◆別府競輪ナイター（FⅠ）……………………24㊋・25㊌・26㊍
◆大垣競輪（FⅠ）………………………………25㊌・26㊍・27㊎
◆久留米競輪ナイター（FⅠ）…………………27㊎・28㊏・29㊐
◆豊橋記念競輪（GⅢ）…………………28㊏・29㊐・30㊊・31㊋

岐阜けいりん
●岐阜競輪ナイター（FⅡ）本場開催　
◆期間　3月22日㈰～24日㈫
　開門：午前9時50分　
◆場所　岐阜競輪場（東栄町5－16－1） 
◎詳細は、岐阜けいりんホームページに掲載。

 競輪事業課 245－3161

※競輪の売り上げの一部は、教育や社会福祉などに役立てら
れています。

第47回 市スポーツ･レクリエーション祭
　子どもから高齢者まで、また運動が苦手という人でも手軽に楽
しむことができるスポーツ・レクリエーションの大会です。開催
要項と申込書は市民スポーツ課（市庁舎10階）、各体育館、市ホー
ムページ（  1031201）で入手できます。

 岐阜市スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局 （市民
スポーツ課内） 214－2370

種目 期日 場所 申込締切

グラウンド・ゴルフ 4/21㈫
Showaスポーツピアザ

（北西部運動公園）
4/7㈫

バドミントン 5/10㈰ 西部体育館
4/19㈰

ミニテニス 5/17㈰ 南部スポーツセンター

ゲートボール 5/19㈫ 野一色公園 5/1㈮

健康ソフティ
バレーボール 5/24㈰

西部・北部・北西部体育館、
南部スポーツセンター

5/7㈭

インディアカ 5/31㈰ 北部体育館 5/13㈬

卓球
6/7㈰

もえぎの里多目的体育館 5/15㈮

ふらばーるバレーボール 北部体育館 5/28㈭

家庭婦人バレーボール 6/14㈰ 北部・北西部体育館 6/1㈪

ソフトバレーボール 7/12㈰ 南部スポーツセンター 6/21㈰

◆日時　4月5日㈰午前8時45分～正午　※荒天時は11日㈯に延期。
◆場所　鵜飼観覧船事務所乗船場（湊町1－2） 
◆対象者　小学生以上の人　※小学生（義務教育学校1～6年生）は保護者同伴　
◆参加費　1,500円（損害保険料含む）
◆申込　3月16日㈪～26日㈭に市ホームページの申込フォームから申
し込む。申込者多数の場合は抽選。

 鵜飼観覧船事務所 262－0104

鵜飼観覧船 船洗い体験

 1038104

◆申込・ 　4月10日㈮（必着）までに往復はがき※2をプラザ掛洞（〒501-1185奥1－
104・ 239－9390）へ郵送またはプラザ掛洞ホームページの講座申し込み
から申し込む。申込者多数の場合は抽選。※2 教室名（コース名）・開催曜
日（※1は希望時間〈①または②〉）、郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番号、
子供水泳教室は氏名のふりがな・学年・保護者氏名を記入。

教室名 日時（祝日は除く） 定員 受講料
アクアビクス 火曜コース 4/28～7/7の毎週㈫14:00～15:00 35人

各9,000円
〈全10回〉

アクアビクス 木曜コース※1 4/30～7/9（5/7除く）の毎週㈭
①10:30～11:30　②19:00～20:00

各
35人

アクアビクス 金曜コース 5/1～7/3の毎週㈮10:30～11:30 50人

アクアビクス 土曜コース 4/25～7/4（5/2除く）の毎週㈯19:00～20:00 35人

子供水泳教室 泳げない子コース※1

（新年長児～新小学3年生
〈義務教育学校新3年生〉）対象）

5/13～7/1の毎週㈬
①16:55～17:55 ②18:00～19:00

各
25人

各7,200円
〈全8回〉

子供水泳教室 泳力5m程度コース
（新年長児～新小学3年生

〈義務教育学校新3年生〉対象）

5/8～6/26の毎週㈮
16:55～17:55

27人

子供水泳教室 泳力5m以上コース
（新小学4～6年生〈新義務教育学校

4～6年生〉対象）

5/8～6/26の毎週㈮
18:00～19:00

15人

フラダンス教室※1 4/30～7/9（5/7除く）の毎週㈭
①10:15～11:15　②11:30～12:30

各
15人

9,000円
〈全10回〉

〝余熱利用施設 温水プールと大浴場〟プラザ掛洞の教室

詳細はこちら⇒

ドリームシアター岐阜の催し　

ドリームサポーターを募集
　ドリームシアターで開催するイベントの補助や企画をしてみませんか。
◆対象者　義務教育修了後の15歳以上で、継続的な参加ができ、説明会に参
加できる人　
◆説明会日時　4月12日㈰・18日㈯の午後1時30分～3時　
◆申込　4月1日㈬～説明会前日に電話またはEメール※でドリームシアター岐
阜へ。※参加希望日、氏名（ふりがな）、年齢（学生は学校・学年）、電話番号を記入。

【共通】  ドリームシアター岐阜（〒500-8813明徳町6・ 262－2811・  dorigif@
ccn.aitai.ne.jp）

●ちびっこ親子セミナー　けんばん楽器をはじめようⒶⒷ
◆期日　4月25日㈯ 
◆時間　Ⓐ午前10時～11時　Ⓑ午前11時15分～午後0時15分　
◆対象者・定員　4～6歳児（未就学児）と保護者／各5組　
◆申込・ 　4月8日㈬（必着）までに往復はがき※をドリームシアター岐阜へ郵送また
はドリームシアター岐阜ホームページの申込フォームから申し込む。申
込者多数の場合は抽選。※セミナー名、希望時間（ⒶまたはⒷ）、郵便番号・
住所、保護者と子どもの氏名（ふりがな）、子どもの年齢、電話番号を記入。
◎参加費など、詳細はホームページに掲載。 詳細はこちら⇒

◆日時・場所・内容
　右表のとおり
①普通救命講習Ⅰ＝心肺
蘇生法、AED、止血法な
ど3時間
②ステップアップ講習＝
救命入門コースまたはe
ラーニング講習受講者を
対象、実技など2時間　
③救命入門コース＝胸骨
圧迫、AEDなど1時間30分
④小児救命（普通救命講習Ⅲ）＝小児、乳児、新生児の傷病者を対
象とした心肺蘇生法、AED、止血法など3時間　
◆対象者　岐阜市・瑞穂市・山県市・本巣市・北方町内に在住・在勤・
在学の人　
◆定員　各20人程度（山県消防署は各10人程度） 
◆申込　各開催日前日までに開催消防署へ電話また
は直接申し込む。各開催日の1週間前までは市ホー
ムページの申込フォームでも申し込み可。  1001521

期日 場所・申込先・ 内容
4/5㈰ 岐阜中消防署（美江寺町2－9） 

262－7165

④

24㈮ ③

8㈬ 山県消防署（山県市高木1291－2）
0581－22－0119

③

12㈰ ①②

12㈰
岐阜南消防署（茜部本郷1－12） 

272－2012
①②

19㈰
瑞穂消防署（瑞穂市別府2451－1）

327－0119
①②

時間／①④9:00～12:00、②10:00～12:00、

③19:00～20:30

4月の日曜・夜間救命講習 受講
無料
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　再使用可能な家具などを清掃・補修して抽選で譲渡します。
◆抽選会日時・場所　4月12日㈰午後2時～／芥見リサイクルプラザ展示ギャ
ラリー（芥見6－368東部クリーンセンター内） ◆対象者　市内在住の人　
◆抽選対象品　3月30日㈪から芥見リサイクルプラザ展示ギャ
ラリーに展示および市ホームページに掲載。
◆申込　4月6日㈪午前9時～12日㈰正午に芥見リサイクルプラ
ザまたは市ホームページから申し込む。

 芥見リサイクルプラザ 243－2421

粗大ごみから再生した家具などを譲渡

 1019623

　ぎふ減CO2ポイント制度は、家庭での二酸化炭素（CO2）の排出量を減ら
す行動によりポイントを貯めて、省エネ啓発品の抽選に応募できる制度です。
　3月から、次の取り組みもポイントの対象です。
◦◦LED照明器具・電球形LEDランプの購入　◦◦岐阜バス・コミュニティバスの利用
◦◦交通渋滞緩和に向け「みちみちすいすいプロジェクト」への取組宣言をフォームに入力 
◎詳細は、市ホームページ（ 1024553）に掲載。

 ゼロカーボンシティ推進課 214－2149

二酸化炭素の排出量を削減しましょう
～ぎふ減

げ ん こ つ

CO2ポイント制度～
　岐阜県ユニセフ協会は、世界で起こっている紛争や
自然災害などで傷つく子どもたちを守るユニセフ（国際
連合児童基金）を支援する活動を行っています。地域を
代表するユニセフ活動の拠点として、地域の社会・文
化に根づいたユニセフの広報・募金活動や「ユニセフと
子どもの権利条約」の出前授業を実施しています。  岐阜県ユニセフ協
会事務局長・村山 379－1781、市民活動交流センター 264－0011

世界の子どもを救いたい
436

市民活動団体の紹介

市内中小企業景況調査の結果
　調査結果の概要は次のとおりです

（対象期間：令和7年7月～12月）。
【今期】前期比で1.4ポイント改善
【来期見通し】今期比で1.8ポイント悪化
する見込み
◎詳細は、市ホームページ（  10058
05）に掲載。

  商工課 214－2359

◆業況判断 DI ※

全業種

前期（R7 年 1 月～ 6月） ▲ 24.4

今期（R7 年 7 月～ 12 月） ▲ 23.0

来期見通し
（R8 年 1 月～ 6月）

▲ 24.8

※業況が「良い」と答えた企業割合

から、「悪い」と答えた企業割合を

引いた数値

マイナンバーカード取得のご案内

マイナンバーカードをすでにお持ちの皆さんへ

【共通】  市民課 214－7553

　マイナンバーカードは、利便性の高いカードです。
　下記の方法で簡単に申請できますので、ご不明な
点がございましたら、お気軽にご相談ください。

◆開庁日時・お問い合わせ
市民課（市庁舎1階）　　平日午前8時30分～午後5時30分・ 214－7553
各事務所（市内７カ所）  平日午前9時～午後5時　
・・西部事務所（下鵜飼1－88－3・ 239－0004） 　  ・・東部事務所（芥見4－64・ 243－1001） 
・・北部事務所（福光東2－6－13・ 231－0641）　   ・・南部西事務所（市橋2－8－18・ 272－2021） 
・・南部東事務所（加納城南通1－20・ 271－0361）  ・・日光事務所（日光町9－1－3・ 232－1480）   
・・柳津地域事務所（柳津町宮東1－1・ 387－0111） 

申請 受け取り

●有効期限が近づいている場合
　マイナンバーカードには有効期限があります。有効期限が近づくと、
国から「有効期限通知書」が届くので、お早めに手続きをしてください。
・・ICチップに搭載の電子証明書〈5年〉→データの更新
・・カード本体〈10年※〉　　　　　　  →カードの更新
　※カード発行日時点で18歳未満の場合は5年
◎詳細は、市ホームページ（  1038270）をご確認ください。

●暗証番号を忘れた、ロックがかかっている場合
　市民課・各事務所の窓口、コンビニなどに設置し
ているマルチコピー機で暗証番号を再設定できます。
◎詳細は、市ホームページ（  1038268）をご確認
ください。

　なお、カードの交付には申請から約1か月かかりますので、
お早めに申請してください。
◎詳細は、市ホームページ（  1001805）をご確認ください。

 市民課 214－7553

窓口
（市民課・
各事務所）

◆必要書類　・・本人確認書類2点〈㋐2点、㋐1点と㋑1点、㋐1点と㋒1点〉
㋐官公署が発行する顔写真付き（運転免許証・パスポートなど）
㋑官公署が発行する顔写真無し（資格確認書・介護保険証・年金手帳など）
㋒その他（社員証・学生証など）

スマートフォン

パソコン

申請書に記載の二次元コードを読み込み
必要事項（メールアドレスなど）を入力

「マイナンバーカード総合サイト」から
申請書に記載の申請IDを入力

窓口
（市民課・
各事務所）

窓口
（市民課・
各事務所）

郵送

交付通知書の到着後、
必要書類を持参
※原則、申請者本人が
来庁してください

交付通知書の到着後、
必要書類を持参
※原則、申請者本人が
来庁してください

本人限定受取郵便
または一般書留

◆休日窓口を開設（予約優先）
市民課（市庁舎1階）　
　3月28日㈯、4月25日㈯ 午前9時15分～正午、
　3月29日㈰、4月5日㈰ 午前9時～午後5時
各事務所（市内７カ所） 
　3月28日㈯、4月5日㈰・25日㈯ 午前9時15分～正午
◎詳細は、市ホームページ（  1016726）をご確認ください。

※写真付きの本人確認書類が無い人はご相談ください
※申請者本人が来庁してください　※写真は無料で撮影

※1 令和4年度以降に総務省から各個人へ郵送

郵送 申請書に必要事項を記入し
写真を貼り付けて郵送

個人番号カード交付申請書※1

申請書が手元に無い人や記載の
住所・氏名が現在と異なる人は、
電話で市民課・各事務所へ再発
行を依頼してください

用意するもの
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