
　毛刈りをした羊毛をスピンドルという道具を使って糸に紡ぎます。
◆日時　3月8日㈰午前10時～正午、午後1時～3時　
◆場所　図書館分館 ファッションライブラリー（橋本町1－10－23 ハートフ
ルスクエアーG 1階）  
◆定員　各15人　※事前申込不要。当日先着順。

 図書館分館 268－1061

●ふわふわの羊毛で糸紡ぎ体験

　春がもうすぐやってきます。動物たちも動き始めるこの季節に、
楽しい本を読んでみませんか。

どうぶつマンションにようこそ▶
二宮由紀子／文　高畠純／絵　文研出版　

◀ミヤタチカのお絵描き動物園

　ライオンやパンダのような王道の動物から、描くのが難し
そうなカメレオンやミミズクまで、多くの動物が紹介されて
おり、眺めるだけでも楽しい一冊です。描き方の手順もつい
ているので、絵を描くのが苦手な人にもおすすめです。

　どうぶつマンションには、さまざまな動物たちが暮らして
います。1階から始まり、ページをめくるごとに上の階へ進
んでいきます。読み進めると、楽しい言葉の仕掛けに気がつき、
わくわくします。

図書館からのお知らせ
3月のテーマ「動物に親しもう」

【共通】  中央図書館（司町40－5・ 262－2924）

ミヤタチカ／著　玄光社

▶

3月のおはなし会

中央・分館 31日㈫ 各図書室
2 日㈪・9日㈪・16日㈪・23日㈪・
24日㈫・30日㈪・31日㈫

3月の▶
休館日

参加
無料

●初心者から楽しめるふれあい卓球大会
◆期日　3月22日㈰ ◆時間・対象者　午前9時30分～／ジュニアの部（新小学
3～6年生〈義務教育学校3～6年生〉のペア）、午後2時～／シニアの部（年齢の合
計が120歳以上のペア）　◆定員　各20組　
◆参加料　1組800円（ラケットの貸出あり、室内用運動靴を持参）
◆申込・ 　3月15日㈰午後5時までに電話またはEメールでサンライフ岐阜（長
良1029－3・ 233－9321〈月曜日を除く午前9時～午後9時（祝日は午後5時ま
で）〉・  sunlife-gifu@pj9.so-net.ne.jp）へ。申込者多数の場合は抽選。

サンライフ岐阜の教室

中央 6日・13日・20日（金・祝）・27日の各㈮10:30～、14日・21日の各㈯14:00～、18日㈬10:30～・11:00～

分館 28日㈯10:00～・13:00～ 長良 14日㈯10:30～ 東部 4日㈬10:30～

西部 20日（金・祝）10:30～ 長森 6日㈮11:00～ 柳津 18日㈬11:00～

●森林教室 カンナで削る木製箸作り教室
◆日時　3月14日㈯午前9時～、9時30分～、10時～、10時
30分～、11時～、11時30分～　
◆定員　各2組　
◆申込　3月8日㈰～13日㈮に電話で四季の森センターへ。先着順。

●自然散策会「春には妖精がいるらしい！」
　スプリング・エフェメラルを見てみよう！ 
◆日時　3月25日㈬午前10時～正午　
◆集合場所　四季の森センター前の東屋
◆参加費　500円（保険料） 
※事前申込不要。前日午後5時発表の岐阜地
方気象台天気予報で、美濃地方の午前6時～
正午の降水確率が30％以上の時は中止。

 NPO法 人 ふ れ あ い の 森 自 然 学 校・ 中 山
090－2685－8856

【共通】  四季の森センター（三田洞字日向平
211・ 237－6677〈午前9時～午後5時〉）

ながら川ふれあいの森の催し

参加
無料

●ファミリーDAY ハイキング編
◆日時　4月12日㈰午前9時30分～正午　　
◆対象者・定員　新小学1～6年生（義務教育学校１～6年生）を含む家
族／15家族　◆参加費　1人100円（傷害保険料を含む） 
◆申込　3月25日㈬(必着）までに往復はがき※を岐阜市少年自然の家

「ファミリーDAY ハイキング編」係へ郵送。
※郵便番号・住所、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、学校名・学
年（令和8年度）、電話番号を記入。
●自然は友だちキャンプ「発見！春遊び隊」
◆日時　4月18日㈯午後2時30分～19日㈰午後1時30分（1泊2日） 
◆対象者・定員　新小学4年生～中学3年生（義務教育学校４～9年
生）／30人　◆参加費　4,000円（傷害保険料を含む）　
◆申込　3月18日㈬までに往復はがき※を岐阜市少年自然の家「発
見！春遊び隊」係へ郵送。
※郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、学校名・学年（令
和8年度）、電話番号、保護者氏名を記入。

【共通】岐阜市少年自然の家ホームページの応募フォーム
からも申し込み可。申込者多数の場合は抽選。
◆申込先・ 　岐阜市少年自然の家（〒501-2502山県北
野2081・ 229－2888）

少年自然の家の催し

4月の健康講座・教室 要事前申込・受講無料

●クアオルト®健康ウオーキング
◆集合時間　午前9時　◆定員　各20人　◆申込・ 　3月8日㈰～講座開催日
前日の開館日時に電話で柳ケ瀬健康運動施設「ウゴクテ」 214－3760（午前9時
～午後9時　※日曜・祝休日は午後5時まで）へ。先着順。
◎詳細は、市ホームページ（  1004261）に掲載。

コース（所要時間：約2～3時間） 日程 集合場所
金華山・長良川・岐阜公園 4/5㈰・16㈭ 岐阜公園総合案内所（大宮町1）

百々ヶ峰・ながら川ふれあいの森 12㈰・28㈫ 四季の森センター（三田洞字日向平211）

柳ケ瀬・粕森公園・梅林公園 2㈭・4㈯・23㈭ ウゴクテ（徹明通2-18 柳ケ瀬グラッ
スル35 3階)金公園・岐阜駅・清水川 7㈫・26㈰

●長良川健康ステーション
◆開館時間　午前7時30分～午後9時　
◆休館日　木曜日（祝日の場合は翌平日） 
◆申込・ 　3月20日（金・祝）（必着）までに
はがき※を郵送または開館日時に直接長良川
健康ステーション（〒502-0842早田字北堤外
地内・ 215－0605）へ。申込者多数の場合は、
その教室のみの申込者を優先して抽選。
※教室名（日時）、郵便番号・住所、氏名、年齢、電話番号を記入。

教室名 定員 日程など詳細
はじめてのヨガ

各
28
人

市ホームページ

（  1004320）
または、同施
設で配布する
教 室 カ レ ン
ダーに掲載。

ピラティス
ボディメンテナンス
モーニングヨガ
腰痛・肩こり改善教室

◎室内用運動靴を持参。

◆運行期間　毎日　※悪天候などにより運行休止の場合あり
◆運行時間　午前10時～午後4時
◆運行便数　1日6便（午前10時から1時
間間隔で運行）
◆運行ルート　中心部ルート：JR岐阜→
柳ケ瀬→岐阜市役所・メディアコスモス
→金華橋通り柳ケ瀬→JR岐阜
◆乗車定員　10人
◆予約方法　乗車希望日の30日前から
LINE予約システム〈24時間受付〉または
電話で自動運転バス予約受付 070－
3390－0055〈午前9時～午後5時〉へ。
◎運行ダイヤなど、詳細は市ホームページ（  1036889）に掲載。

自動運転バス「G
ギ フ
IFU H

ハ ー ト
EART B

バ ス
US」の

新車両に乗車してみませんか？
運賃
無料

LINE予約システムはこちら⇒

空席があれば予約なし
でも乗車可能！　

⇒詳細はこちら
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ごみの減量・資源化を推進し、ごみ処理施設の更新など将来世代の負担を軽減するため、 

10/1㈭から普通ごみの処理を有料化します
◎詳細は、市ホームページ（  1035962）に掲載。  環境政策課 214－2175

有料指定ごみ袋の種類と料金
　10月1日以降に普通ごみを排出する際は、有料指定ごみ袋を
ご使用ください。
　有料指定ごみ袋の販売は8月ごろを予定しています。

種類 サイズ 料金（税込）
※ 1 組 (10 枚 ) 単位で販売

家庭用
45ℓ 500 円
30ℓ 330 円
15ℓ 160 円

事業用
（会社や飲食店、店舗など）

45ℓ 500 円
▲販売店はこの
ステッカーが
目印です

 214－2350（環境事業課内）
　　（平日午前8時45分～午後5時30分）

家庭から出るごみの排出方法

●紙ごみを減らす
　地域の自治会連合会などが実施する資源分別回収や公民館などに設
置されている古紙回収用ボックスで雑がみなどを集めています。集め
られた資源物の売却金などは、地域の収入となります。
◎詳細は、市ホームページ（  1002237）に掲載。

 ゼロカーボンシティ推進課 214－2179

 1002318

【ダンボールコンポスト講座】　
　生ごみを基材が入ったダンボール箱に入れ、堆肥化する方
法を紹介します。
◆日時　3月25日㈬午後2時～3時30分　◆場所　市橋コ
ミュニティセンター（市橋6－13－25） ◆定員　30人　
◆申込　3月8日㈰～23日㈪に市ホームページの申込フォ
ームまたは開庁日時に電話でゼロカーボンシティ推進課
へ。先着順。

●プラスチックごみを減らす
　プラスチック製容器包装には、分類の目印としてプラマークが付いてい
ます。弁当や総菜の容器などの汚れがついたものは、洗ったり、
拭き取ったりして出してください。収集したプラスチック製容
器包装は、再商品化工場へ引き渡し、リサイクルされています。

 環境事業課 214－2831

●生ごみを減らす
　家庭から出る普通ごみの約3割は生ごみです。市では、生ごみの減量・
資源化を進めるため、各家庭で手軽に実践できる「ダンボールコンポ
スト」の普及を進めています。

ごみの減量・資源化に取り組みましょう

受講
無料

3/2㈪～ごみ処理有料化専用ダイヤルを設置

ごみの種類 内容 9/30 ㈬まで 10/1 ㈭から

普通ごみ   ・・生ごみ
 ・ ・紙ごみ
 ・ ・剪定枝 など

  無色透明または
  中の見える乳白色の袋で排出

有料指定ごみ袋で排出
  

粗大ごみ
 ・ ・家具類
 ・ ・家庭用電化製品
 ・ ・自転車 など

    粗大ごみ受付センターへ予約
   243－0530

  変更なし

資源ごみ  ・ ・プラスチック製容器包装
 ・ ・ビン・カン・ペットボトル

  無色透明または
  中の見える乳白色の袋で排出   変更なし

資源分別回収  ・ ・紙類（古紙）
 ・ ・古着 など

    自治会連合会や
  地域団体により実施   変更なし

都市美化ごみ   ・・地域のボランティア
　清掃などで出たごみなど

  ゼロカーボンシティ推進課へ予約
   214－2178
    （回収は市が個別に実施）

    左記に加え、少量の場合は専用のごみ袋で
  ごみステーションに排出。詳細は、ゼロカー
  ボンシティ推進課にお問い合わせください。

有料

有料

有料

上記に加えて
家庭で自身が剪定した枝は無料で
自己搬入施設※へ搬入可能となります

　10月1日から実施するごみ処理有料化の対象となるごみの種類・
排出方法や袋の買い方など、有料化に関する質問にお答えします。

指定ごみ袋以外は回収できません

※【要予約】・・東部自己搬入施設（芥見6－401） ・・北西部自己搬入施設（寺田1－3） ・・南部自己搬入施設（境川4－266－1）

▲事業用（イメージ）
※コンビニエンスストア・ドラッグストア・スーパーマーケットなど
で販売予定 ▲家庭用（イメージ）

変更箇所
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