
　伊賀本まり子さんは週に４日、2カ所の病院で外来患者の
サポートをしています。玄関ロビーに立ち、迷っている人に
声をかけたり、車いすに付き添い病院内の移動を助けたりし
ています。今後は手話を覚えて、聴覚に障がいのある人とも
コミュニケーションが取れるようになるのが目標です。

 生涯学習センター 268－1055、市民活動交流センター
264－0011

ボランティア
通信

病院で外来患者のサポートを
しています！

　理由を問わずに保育所を利用できる新たな通園制度の認定申請を受け付けます。
◆利用開始日・実施施設　4月1日㈬／京町保育所（京町2－11）、4月23日㈭／
鷺山保育所（下土居2－9－12）、4月23日㈭／やないづこども園（柳津町蓮池5－
35）　※土日祝日を除く　◆利用時間　月10時間まで　◆対象者　市内在住の
生後6か月～3歳未満で保育施設（保育所、幼稚園など）に在籍して
いない子ども　◆利用料　1時間300円（世帯状況により減免あり） 
◆申込・ 　3月2日㈪から市ホームページの申込フォームまたは
開庁日時に直接子ども保育課（市庁舎2階・ 214－2143）へ。

こども誰でも通園制度 ～乳児等通園支援事業～

 1032839

　火災はちょっとした不注意から発生しています。空気が乾燥し、
火災が発生しやすい時季を迎えるこの期間中に、火災予防の意識を
高め、ご家庭の防火対策を見直しましょう。
●住宅用火災警報器・感震ブレーカーの設置を
　住宅用火災警報器は、条例で寝室、階段上部（寝室が2階以上にあ
る場合）への設置が義務付けられています。未設置の場合は早めに
設置しましょう。設置済みの場合は作動テストを行い、10年を目安
に交換しましょう。
　感震ブレーカーは、大地震が起きたとき、ご家庭のブレーカーを
自動的に切ることで電気火災を未然に防ぐものです。過去の大地震
でも揺れにより倒れた電気ストーブなどから出火しています。設置
について一度検討してみましょう。

 消防本部予防課 262－7163

ご家庭の防火対策を
3/1～7 春季全国火災予防運動

“急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし”（令和 7 年度全国統一防火標語）

▼

令和7年度火災予防に

　関するポスター

　入選作品

●火災件数※
　火災件数：112件（令和6年 105件）
　内訳＝建物 69件（うち住宅 39件）、
　     　車両 9件、林野 1件、その他 33件
　※令和7年統計より／岐阜市内

●主な火災原因
　1位：電気関係 21件　
　2位：こんろ 15件
　3位：たき火 10件
　4位：放火・放火の疑い 8件
　4位：たばこ 8件

　月に一度、柳ケ瀬にある喫茶星時を若者（43歳以下）
向けのフリースペースとして開放しています。ここ
は、家庭や職場・学校とは違う、第3の居場所で、何
かをしても、何もしなくても良い自由な空間です。「た
だ、そこに在る選択肢」として、のんびりと過ごす時
間を用意してお持ちしております。

 ごろごろ（樋口） 090－4260－9277、市民活動交流センター 264－0011

柳ケ瀬のカフェで若者が
自由に過ごせる居場所づくり
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市民活動団体の紹介

伊賀本まり子さん

第6回 起業家交流会
　起業家同士のつながりや他事業者との協業を促すため、1分間の自己紹介
スピーチや名刺交換など、人脈づくりに役立つ交流会を実施します。
◆日時　4月13日㈪午後6時～8時　◆場所　岐阜商工会議所5階議員総会室（神田町2
－2） ◆対象者・定員　岐阜連携都市圏（岐阜市・羽島市・山県市・瑞穂市・
本巣市・岐南町・笠松町・北方町）内に在住・在勤・在学の起業希望ま
たは創業後5年未満の人／40人程度　◆申込　3月9日㈪～4月8日㈬に
N
ネ オ
eo w

ワ ー ク
ork-G

ギ フ
ifuホームページから申し込む。先着順。  商工課スター

トアップ推進室 214－2771、Neo work-Gifu 264－8355

参加
無料

⇒詳細はこちら

岐阜市長選挙 柴橋正直市長 再選
　任期満了に伴う岐阜市長選挙は1月25日に告示、2月1日に投開票が行
われ、柴橋正直市長が当選しました（3期目）。
　柴橋市長は、2月24日に、第38代岐阜市長（公選第23代目）として就
任しました。  秘書課 214－6310

●岐阜市議会議員補欠選挙 
　岐阜市議会議員補欠選挙が2月1日に行われ、日比野浩之氏が当選しま
した。任期は2月2日から令和9年5月1日までです。

 議会総務課 265－3890

福祉医療費受給者証をお使いの皆さんへ
4/1㈬以降は新しい受給者証のご使用を

　福祉医療費受給者証をお持ちで、4月以降も受給要件を満たす対象者には、
3月中に新しい受給者証を送付します。
　4月1日以降に医療機関を受診する際は、新しい受給者証をご使用ください。
現在お持ちの受給者証は、4月1日以降は使用できませんので、ご注意ください。
◎詳細は、市ホームページ（  1036923）に掲載。

 福祉医療課 214－2127

4/1㈬以降3/31㈫まで

※新しい受給者証はイメージです

カードサイズはがきサイズ

　「眠れない」「不安な気持ちが続いている」など、
こころの不調を感じていませんか。そんなときは、
家族や友人など身近な人に相談しましょう。身近な
人に相談することに抵抗があるときは、かかりつけ
医や専門機関に相談することも一つの方法です。保
健所や保健センターで相談をお受けしていますの
で、一人で抱え込まず、お気軽にご相談ください。
◆受付時間　平日午前８時45分～午後5時30分　
◆相談先・ 　保健所地域保健課 252－7191、中保健センター 214
－6630、南保健センター 271－8010、北保健センター 232－7681

●「こころの体温計」でセルフチェックができます 
　普段から自分のこころの状態を知ることが大切です。市
ホームページからアクセスして、ご利用ください。

●大切な人を自死で亡くされた人へ 
　共通の体験を持つ人たちが、安心して話し、安心していられる場所が
あります。詳細は、岐阜県ホームページの「千の風の会（岐阜県自死遺族
の会）について」をご覧ください。

こころの悩みを一人で抱えていませんか？
3月は自殺対策強化月間

 1004505

3 広報ぎふ  2023号広報ぎふ  2023号 【ページ番号検索】市ホームページには「ページ番号検索」機能があります。7桁の番号を入力
すると直接該当ページにアクセスできます。(掲載例：  1234567) 市政市政
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診
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、
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わ
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。
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郵
送
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ン
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イ
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。
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だ
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令
和
6
年
度
に
お
け
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環
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基
本

計
画
の
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の
推
進
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況
な
ど
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ま

と
め
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阜
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境
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書
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作
成

し
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し
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。

　
岐
阜
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況
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し
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岐
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◆
日
時
　

3
月
17
日
㈫
午
後
1
時
30

分
～
3
時（
1
件
あ
た
り
20
分
以
内
）

◆
場
所
　
高
齢
福
祉
課
相
談
室（
市

庁
舎
1
階
） 

◆
相
談
内
容
　
相
続
、
遺
言
な
ど
の

法
律
関
係
　
◆
相
談
料
　
無
料

◆
申
込
・

　
3
月
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日
㈭
ま
で
の

開
庁
日
時
に
電
話
で
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
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5
5
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先
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●
岐
阜
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立
新
大
学
基
本
計
画（
案
）

◆
意
見
提
出
数
　
11
通（
28
件
）

◆
公
表
期
間
　

5
月
25
日
㈪
ま
で
　

◆
公
表
場
所
　
担
当
課
、
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子
短

期
大
学
事
務
局
総
務
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理
課
、
情

報
公
開
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2
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各
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
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市
民
活

動
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流
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タ
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ふ
メ
デ
ィ
ア

コ
ス
モ
ス
内
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市
ホ
ー
ム
ペ
ー
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※
公
開
は
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始
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か
ら
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（
市
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舎
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階
・
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３
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毎
年
6
月
上
旬
に
送
付
し
て
お
り

意
見
募
集
の
結
果
を
公
表

◆
日
時
　

3
月
8
日
㈰
・
28
日
㈯

の
午
前
9
時
15
分
～
正
午

◆
場
所
　
市
民
課（
市
庁
舎
1
階
）

お
よ
び
各
事
務
所（
市
内
7
カ
所
） 

※
原
則
予
約
制

◎
予
約
方
法
な
ど
、
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（

 

1
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2
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に
掲
載
。
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年
度
末
・
年
度
始
め
は
、
就
職
・

転
勤
・
入
学
な
ど
で
住
所
変
更
さ
れ

る
人
が
多
い
こ
と
か
ら
、
転
出
・
転

入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
が
で
き
る

よ
う
、
休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

◆
場
所
　
市
民
課 

総
合
窓
口（
市
庁

舎
1
階
）

◆
取
扱
業
務
　
市
民
課
、
子
ど
も

支
援
課
、
学
校
安
全
支
援
課
の
住

民
異
動
届
に
関
連
す
る
業
務

◎
詳
細
は
、
広
報
ぎ
ふ
3
月
15
日

号
に
掲
載
予
定
。
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
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所
有
し
て

い
る
人
は
、
パ
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コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
を
使
用
し
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
の
届
け
出
が
可

能
で
す
。
詳
細
は
、
デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
別
途
、
転
入
先
市
区
町
村
の
窓
口

で
転
入
の
届
け
出
が
必
要
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下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
は
、

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
内

の
土
地
所
有
者
や
権
利
者
に
、
下
水

道
整
備
費
の
一
部
を
土
地
の
面
積
に

応
じ
て
負
担
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

分
割
納
付
を
選
ば
れ
た
人
は
、
7
月

に
送
付
し
た
納
付
書
で
納
め
て
く
だ

さ
い
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　平
日
の
昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に

市
税
や
保
険
料
を
納
め
に
行
く
時
間

が
な
い
人
や
、
納
付
に
つ
い
て
お
困

り
の
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
平
日
夜
間
　

3
月
5
日
・
12
日
・

19
日
・
26
日
の
各
㈭
午
後
5
時
30
分

～
8
時
　

◆
休
日
　

3
月
1
日
・
8
日
・
15
日
・

22
日
・
29
日
の
各
㈰
午
前
10
時
～
午

後
3
時

◆
持
ち
物
　
納
税
通
知
書
ま
た
は
保

険
料
納
入
通
知
書
、
本
人
確
認
で
き
る

も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
） 

◆
場
所
・

　
納
税
課（
市
庁
舎
3

階
・

214
2
0
9
8
）

●
何
で
も
相
談
フ
ェ
ア

　
県
内
12
士
業
の
専
門
家（
弁
護
士・

司
法
書
士
・
税
理
士
な
ど
）が
、
日

常
生
活
や
仕
事
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

◆
日
時
　

3
月
17
日
㈫
午
前
10
時
～

下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金（
第
4
期
分
）の
納

付
は
3
／
31
㈫
ま
で
に

無
料
県
民
総
合
相
談

市
税
・
国
民
健
康
保
険
料

平
日
夜
間
・
休
日
納
付

相
談
窓
口
を
開
設

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
窓
口
を
開
設

（
申
請・交
付・更
新
な
ど
）

転
出
届
は
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら

転
出
・
転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
の

休
日
窓
口
を
開
設

（
3
／
29
㈰
、4
／
5
㈰
）

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

相
談
会（
行
政
書
士
）

令
和
７
年
度

芸
術
文
化
奨
励
賞
の

受
賞
者
を
決
定

　
市
で
は
、
環
境
の
保
全
お
よ
び
創

出
に
、
顕
著
な
功
績
が
あ
っ
た
市
民

や
団
体
を
顕
彰
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
の
被
顕
彰
者
は
県
立
岐
阜
高
等
学

校
自
然
科
学
部
生
物
班（
長
良
川
の

ア
ユ
に
関
す
る
研
究
開
発
活
動
）、

市
立
藍
川
北
学
園（
百
々
ヶ
峰
登
山

を
と
お
し
て
行
わ
れ
る
環
境
教
育
活

動
）に
決
定
し
ま
し
た
。
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　（
公
財
）岐
阜
市
教
育
文
化
振
興
事

業
団
で
は
、（
公
財
）ぎ
ふ
し
ん
記
念

財
団
の
協
力
に
よ
り
、
市
の
芸
術
・

文
化
の
振
興
に
寄
与
す
る
と
期
待
さ

れ
る
個
人
・
団
体
に
賞
を
授
与
し
ま

し
た
。

◆
受
賞
者　

矢
橋
頌
太
郎
さ
ん（
美

術・洋
画
）、
村
上
典
子
さ
ん（
美
術・

イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
）
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◆
期
間
　
天
守
閣
：
5
月
19
日
㈫

～
来
年
10
月
下
旬（
予
定
）、
資
料

館
：
4
月
1
日
㈬
～
来
年
10
月
下
旬

（
予
定
）

◎
来
年
11
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
を
予
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岐
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７
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「
岐
阜
市
環
境
白
書
」

を
作
成

　国際女性デーは、1975年3月8日に国際連合で提唱され、1977年に議決さ
れた記念日です。平和と安全、組織やコミュニティーにおける地位向上などに
よって、どこまで女性がその可能性を広げてきたかを確認し、今後のさらなる
前進に向けて話し合う機会として設けられました。この日に合わせ、世界各国
で記念行事が行われています。市では、この日（3月8日㈰）の午後6時から、国
際女性デーのシンボルカラーである黄色で市庁舎をライトアップします。

 男女共生・生涯学習推進課 214－4792

女性活躍について考えてみませんか3/8は
国際女性デー

　3月第2木曜日は、腎臓病の早期発見と予防の重要性を啓発する世界
腎臓デーです。CKDは、腎臓の機能が低下した状態を指し、初期には
自覚症状がありません。糖尿病や高血圧との関係も深く、誰でも罹患
する可能性があります。塩分・脂質のとり過ぎに気を付ける、適度な
運動をするなど生活習慣の改善に取り組むとともに、定期的に健康診
断を受けることが大切です。   中保健センター 214－6630、南保健
センター 271－8010、北保健センター 232－7681

CKD（慢性腎臓病）の予防を3/12は
世界腎臓デー

岐
阜
市
国
保
の

特
定
健
診
対
象
の
皆
さ
ん
へ

健
診
結
果
の
提
供
に
ご
協
力
を

「
軽
自
動
車
税
口
座
振

替
済
通
知
書
兼
納
税
証

明
書
」の
送
付
を
廃
止
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