
　福井市で開催された中核市サミット2025in福井で、岐阜市のひき
こもり支援の取り組みについて、パネルディスカッションに登壇し、
全国の中核市の皆さんにお話ししました。
　内閣府の調査では、50人に1人、全国で約146万人がひきこもりの
状態にあると言われています。私が、ひきこもり支援に取り組むきっ
かけとなったのは、市内の地域包括支援センターの皆さんとの意見
交換の際に、各地域で解決困難事例を抱えており、8050問題という
高齢化した親とひきこもりの子どもが複雑化、複合化した課題を抱え
ている支援ケースが増えているとお聴きしたことと、ひきこもりの
当事者のご家族との意見交換でした。
　コロナ禍を経て、私たちの社会では、不登校の児童生徒が増え続け
ています。不登校・ひきこもり・8050問題を一体的に捉えて対応す
る必要性を感じ、学びの多様化学校「草潤中学校」の開校、ひきこもり
相談室の開設、就労を希望する方のためのワークダイバーシティ推
進事業による就労訓練、超短時間雇用創出事業による多様な働く機
会の創出、重層的支援による寄り添う福祉に取り組んできました。
　その中でも、ひきこもり支援は、相談しやすい環境を整備するため、
専用の相談窓口を保健所（精神保健）から市庁舎内の福祉部ひきこもり
相談室へ変更し、アウトリーチやオンライン相談など多様な相談対
応を行うことで、新規相談が大幅に増えました。従来から開催して
きた家族の集いに加えて、オンライン居場所を開設することにより、
今年度は「ひきこもり地域支援センター」を設置しましたが、有識者や
家族などで構成する「岐阜市ひきこもり支援連携会議」が、支援強化
に大きな役割を果たしています。「すべての人に居場所と出番がある
社会」をつくるために。悩んでおられる方は、相談室に
ご相談ください。一人一人は価値ある大切な存在です。

岐阜市長　柴橋正直

すべての人に
「居場所」と出番を岐阜を

動かす 84

◎市長コラムを動画で配信しています。
　ぜひご覧ください。　　　　　　　 　視聴はこちら⇒

◆日時・場所・内容
　右表のとおり
①普通救命講習Ⅰ＝心肺蘇生
法、AED、止血法など3時間
②ステップアップ講習＝救命入
門コースまたはeラーニング講習
受講者を対象、実技など2時間
③救命入門コース＝胸骨圧迫、
AEDなど1時間30分　
④小児救命（普通救命講習Ⅲ）
＝小児、乳児、新生児の傷病
者を対象とした心肺蘇生法、
AED、止血法など3時間　
◆対象者　岐阜市・瑞穂市・
山県市・本巣市・北方町内に
在住・在勤・在学の人　
◆定員　各20人程度（岐阜北消防署・山県消防署は各10人程度） 
◆申込　各開催日前日までに開催消防署へ電話または直接申し
込む。各開催日の1週間前までは市ホームページの申込フォー
ムでも申し込み可。

12月の日曜・夜間救命講習

 1001521

受講
無料

期日 場所・申込先・ 内容

12/7㈰
岐阜中消防署（美江寺町2－9） 

262－7165
①②

10㈬ 岐阜北消防署（鷺山1769－496）
231－5308

③

28㈰ ④

14㈰
岐阜南消防署（茜部本郷1－12）

272－2012
①②

14㈰
山県消防署（山県市高木1291－2）

0581－22－0119
①②

21㈰ 瑞穂消防署（瑞穂市別府2451－1） 
327－0119

①②

26㈮ ③

28㈰
本巣消防署（本巣郡北方町加茂1
－23） 324－0119

①②

時間／①④9:00～12:00、②10:00～12:00、

　　　③19:00～20:30
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道路事故の防止にご協力を
　市道の維持管理の一環として日常的にパトロールを行い、道路の不具
合箇所の早期発見・補修に努めています。
　事故を未然に防ぐため、道路の穴、側溝のふた割れや欠落などを発見
した場合はご連絡ください。
◎スマートフォンを使って、道路損傷等通報システム「ぎふ
しみちレポ」からも連絡できます。情報提供方法など、詳細
は市ホームページに掲載。

 道路維持課 214－2298  1030328
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そ
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他

最低賃金が改正
　岐阜県最低賃金は、年齢に関係な
く、県内で働く全ての労働者に適用
されます。ただし、右の表に掲げる
産業に従事する労働者（一部適用除外
あり）は、該当する特定（産業別）最低
賃金が適用されます。使用者・労働者
は1時間当たりの賃金額が最低賃金額以上になっているか確認しましょう。

 岐阜労働局賃金室 245－8104、最寄りの労働基準監督署

最低賃金の区分 最低賃金額 改正発効日

岐阜県最低賃金
時間額 

1,065円
令和7年

10月18日
自動車・同附属品

製造業（※）
時間額 

1,117円
令和7年

12月21日
※令和7年12月20日までは
　岐阜県最低賃金が適用されます。

3 広報ぎふ  2016号広報ぎふ  2016号 【ページ番号検索】市ホームページには「ページ番号検索」機能があります。7桁の番号を入力
すると直接該当ページにアクセスできます。(掲載例：  1234567) 

市政市政

「ひきこもり」について相談できる場所があります

 1035829
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コ ン テ ス ト
ONTEST

～ビジネスプランを募集～
◆日時　来年2月28日㈯  ◆場所　岐阜商工会議所（神田町2－2） 
◆対象者　新規ビジネスプランやアイデアをお持ちの人
◆申込　11月19日㈬～12月19日㈮に市ホームページの申
請フォームから申し込む。書類審査通過者は、別途パワー
ポイントなどによるプラン作成が必要。◎詳細は、募集要
項(市ホームページに掲載）をご覧ください。  商工会議所

264－2133、商工課スタートアップ推進室 214－2771

アパレル・縫製産業景気動向調査結果
　調査結果の概要は次のとおりです（対象期間
令和7年7月～9月）。
◆アパレル　【今期】前期比で11.2ポイント改善

【来期見通し】今期比で5.0ポイント悪化の見込み
◆縫製　【今期】前期比で1.5ポイント悪化

【来期見通し】今期比で業況変わらずの見込み
◎詳細は、市ホームページ（  1005758）に掲載。

 商工課 214－2359

◆業況判断 DI ※

アパレル 縫製

前期（R7 年
4 月～ 6月）

▲51.2  ▲16.7

今期（R7 年
7 月～ 9月）

▲40.0  ▲18.2  

来期見通し（R7
年10月～12月）

▲45.0  ▲18.2

※業況判断 DI＝（業況「好転」企
業割合）ー（業況「悪化」企業割合）

家具固定の出前申請受付を実施

◆対象者　次の①～③のいずれかに該当する人
①65歳以上の高齢者のみの世帯　②要介護認定者　
③身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人　
◆費用　無料　
◆対象となる家具　居室に設置された家具（家電製品を除く） ※1世帯に
つき2点まで　◎詳細は、市ホームページ（  1001350）に掲載。

 危機管理課 267－4763

　家具転倒防止器具の取り付けを無料で実施しています。地震発生直後
に命を守るため、家具の固定を実施しましょう。
期日 場所

11/21㈮ 北東部コミュニティセンター（福富迎田6-1）

26㈬ 西部コミュニティセンター（下鵜飼1-105）

27㈭ 日光コミュニティセンター（日光町9-1-3）

28㈮ 北部コミュニティセンター（八代1-11-13）

12/2㈫ 東部コミュニティセンター（芥見4-80）

3㈬ 南部コミュニティセンター（加納城南通1-20）

4㈭ 長森コミュニティセンター（前一色1-2-1）

5㈮ 市橋コミュニティセンター（市橋6-13-25）

※時間はいずれも午前10時～正午

●ひきこもり相談室へご相談ください
【令和6年度までの相談実績】
　相談室設置（令和5年度）後、
　約250件の新規相談に
　対応しています。

新規相談件数
R4年度 R5年度 R6年度
39 件 128件 125件

●「ひきこもり」とは？
　さまざまな要因により、学校や職場といった、家の外での交流や社
会参加を遠ざけ、家庭内にとどまり続けている状態といわれています。

「ひきこもり」は病名ではなく、その人そのものでもありません。

●「ひきこもっていてもいいんだよ」と言える社会を目指して
　～本人・家族を孤立させない～
　ひきこもることが悪いこととされる社会では、本人も家族も自分を
責めてしまい、家庭を孤立化させてしまいます。地域の皆さんの温か
い見守りが大きな支えとなります。

相談・支援のご案内　　◎詳細は、市ホームページ（  1034779）に掲載。

●相談
　初回相談は、電話・メール・面談・オンラインのいずれかで行います。
秘密厳守で、年齢制限はありませんので安心してご相談ください。
相談の申し込みにはオンライン申請も利用できます。また、精神科
医による家族相談も行っています。
●オンライン居場所
　インターネット上の空間で過ごしたり、音声やチャットで交流でき
る場所があります。顔を映さずにニックネームを使用するので、個人
を特定されることなく安心して参加していただけます。参加を希望す
る人は、ひきこもり相談室へご相談ください。
　【定期会（毎月1回）】
　  テーマ（私の大切なものなど）を定めて意見交換を行います。
　【企画会（奇数月）】
　  民間の居場所や支援機関などを紹介しています。

●家族向け学習相談会
　本人との関わり方のヒントや支援機関の紹介、当事者同士で意見交
換などをすることができます。ぜひ、ご参加ください。
◎開催日時など、詳細は11月下旬ごろに市ホームページに掲載。

●家族向けオンライン学習会
　インターネット上の空間でひき
こもりについて学んでみませんか。
機会がない、仕事で時間が合わな
いと感じている皆さんは、ぜひご
参加ください。顔を映さずにニックネームを使用するので、個人を特
定されることなく安心して参加できます。
◆日時　12月18日㈭午後7時～　
◆申込　12月18日㈭午後6時30分までに市ホームページの申込フォー
ムから申し込む。申込者多数の場合は抽選。

〈空間のイメージ〉〈空間のイメージ〉

　市内の対象店舗で二次元コードによるキャッシュレス決済を利用す
ると、利用額の最大20％がポイントで戻ってきます（公共サービス、病
院・調剤薬局など保険診療に係るもの、金券などは除く）。対象店舗は、
キャンペーン開始日から各キャッシュレス決済のアプリ上でご確認い
ただけます。
◆期間　11月26日㈬～12月25日㈭ 
◆対象となるキャッシュレス決済　a

エーユー
u P

ペ イ
AY、d

ディー
払い、P

ペ イ ペ イ
ayPay、楽天ペイ

◆対象店舗　市内で対象となるキャッシュレス決済を導入している資
本金5,000万円以下の中小事業者・個人事業主に該当する店舗　
◆還元率　最大20%　
◆付与上限　1回1,000円相当／期間中3,000円相当
※キャッシュレス決済ごとに利用可　
◎本キャンペーンに合わせて、各キャッシュレス決
済事業者においてスマホ教室を開催します。
◎詳細は、市ホームページ（  1035869）に掲載。

 商工課 214－2360

岐阜市物価高騰支援事業
20％還元キャンペーン

 ひきこもり相談室（市庁舎10階・ 214－3703
  ・  hikikomori-soudan@city.gifu.gifu.jp）

　ひきこもりはいつ誰にでも起こりえる状態です。悩んでいること・困って
いることを聞かせてください。
誰にも頼れないと思っていた「ひとり」だったあなたへ
　話したいときに、話してくれていいんです。話せる相手はここにいます。
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