
職場で、地域で、外国人とのコミュニケーションに使える

「やさしい日本語」セミナー
　少し工夫するだけで外国の人にも伝わりやすくなる「やさし
い日本語」の基本を学び、実践を通して理解を深めます。
◆日時　9月20日㈯午後1時～4時　◆場所　ぎふメディアコスモス お
どるスタジオ（司町40－5） ◆定員　30人　
◆申込・ 　8月8日㈮～9月11日㈭に岐阜市国際交流協
会ホームページの申込フォームまたは電話で(公財）岐阜市
国際交流協会 263－1741へ。先着順。
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●Second Semester Japanese Course for Foreigners
◆Course・Schedule : 
①Beginner I：Oct 1st～ Feb 2nd Mon・Wed (30 times) 
②Beginner II：Oct 2nd ～  Jan 29th Tue・Thurs (30 times) 
③Beginner EX：Oct 3rd ～ Jan 16th Fri (15 times) 
◆Time : 6:30 PM ～ 8:30 PM　
◆Place : Minna no Mori Gifu Media Cosmos (40-5 Tsukasa-machi)  
◆Course Fee : ①②￥12,000　③￥6,000　
※Separate textbook fees will be required. 
◎Application required. Please see the Gifu City International 
Exchange Association's homepage for details.

●面向外国人的日语讲座（后期）
◆班级・日程 : ①初级Ⅰ : 10月1日～2月2日 周一・周三(共30次) 

②初级Ⅱ : 10月2日～1月29日 周二・周四(共30次） 

③初级ＥＸ : 10月3日～1月16日 周五(共15次） 

◆时间 : 晚上6点30分～8点30分　

◆地点 : 大家的森林 GIFU MEDIA COSMOS（司町40番地5） 

◆学费 : ①②12,000日元　③6,000日元　※另收教材费　

◎需要报名。详情请参阅岐阜市国际交流协会主页。
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　夏は冒険に出たくなる季節です。身近な世界から遠くの国
まで、本の世界でも冒険に出かけてみませんか。

塩野米松／文　村上康成／絵
ひかりのくに

祖母姫、ロンドンへ行く！ 

▲
椹野道流／著　小学館

▲  なつのいけ
　見なれた場所でも、注目すると新しい発見があります。
　焼けるような夏の日差しと草原を吹き抜けるさわやかな風
を感じられる絵本です。

　一度でいいからイギリスでお姫様のような旅がしたい、と
いう祖母の夢を叶えるため孫が奮闘します。笑って泣けて、
冒険に遅すぎることはないと勇気をもらえます。

     図書館からのお知らせ
8月のテーマ「いざ冒険へ！」

中央・
分館

26日㈫
各図
書室

4日㈪・12日㈫・18日㈪・
25日㈪・26日㈫ 

8月の▶
休館  中央図書館 262－2924

中央
1日・8日・15日・22日・29日の各㈮10:30～、
9日・16日の各㈯14:00～、20日㈬10:00～・10:30～

分館 23日㈯10:00～
・13:00～

長良 9日㈯10:30～ 東部 6日㈬10:30～ 西部 15日㈮10:30～ 長森 1日㈮11:00～

▶

8月のおはなし会

詳細はこちら⇒

第417回市民の劇場 第47回ぎふアジア映画祭

◆入場料（全自由席） 前売り700円（9月15日から300円増） ※未就学児入場不可。◆前売
日時・場所　8月8日㈮午前9時からぎふしんフォーラム・文化センター窓口ほかで販売。

期日 時間 場所 作品名(国／上映時間)・【特別企画】
9/15

（月・祝）
13:00～

ぎふしん
フォーラム

大きな家（日本／123分） 【竹林亮監督トークショー】

9/26㈮
13:30～

文化センター

私は憎まない（イスラエル・パレスチナ／92分）

18:00～
カッティ刃物と水道管（インド／163分）

9/27㈯
10:00～

14:00～ お坊さまと鉄砲（ブータン／112分） 【ブータン文化講座】

10/5㈰
9:45～

CINEX Brother 富都のふたり（マレーシア／115分）
13:00～

10/12㈰ 13:00～ 文化センター 熱烈（中国／124分） 【KENTさん（ブレイキンダンサー）の解説】

10/26㈰ 13:00～ ぎふしん
フォーラム

葬送のカーネーション（トルコ／103分） 【ゲストトーク】

11/2㈰ 13:00～ 瀬戸内少年野球団（篠田正浩監督追悼上映）（日本／143分）

●第47回ぎふアジア映画祭 1日ボランティアを募集　
◆対象者　研修会（9月3日㈬）に参加できる高校生以上の人　
◆申込・ 　8月1日㈮～24日㈰にぎふしんフォーラムホームページの応募フォー
ムまたは申込用紙を郵送もしくは直接文化センター（〒500-8842
金町5－7－2)、ぎふしんフォーラムへ。

【共通】◎詳細は、ホームページに掲載。  ぎふしんフォーラム（市
民会館）（美江寺町2－6・ 262－8111) 詳細はこちら⇒

　ボランティアガイド「岐阜市まちなか案内人」がご案内します。
◆期日　8月23日㈯ ◆集合時間・場所　午前9時50分／岐阜城楽市内観光案
内所（大宮町1） ◆定員　10人　◆コース　岐阜城楽市内観光案内所→岐阜大
仏→井口　※行程は約1時間　◆参加費（希望者） 岐阜大仏（正法
寺）、常在寺：各大人200円・小人100円　
◆申込・ 　8月13日㈬までに市ホームページの申込フォームま
たは開庁日時に電話で観光コンベンション課 265－3984へ。申
込者多数の場合は抽選。

岐阜町歴史探訪まち歩き

 1005147

　民話の朗読と二
に こ

胡の演奏をお楽しみください。
◆日時　9月17日㈬午前10時30分～11時30分　◆場所　小

こ の
野正法寺（小野

598－1） ◆出演　玉木鶯
おうどう

洞さん（二胡奏者） ◆定員　30人　◆参
加費　500円　◆申込・ 　8月25日㈪（必着）までにはがき※（1
枚2人まで）を文化芸術課（〒500-8701司町40－1・ 214－4973）
へ郵送または市ホームページの申込フォームから申し込む。申込
者多数の場合は抽選。※郵便番号・住所、氏名、電話番号を記入。

岐阜文化再発見 

～民話ライブ 「キツネ女とカミナリ女」～

 1032105

①〈演劇の部〉劇団芝居屋かいとうらんま「223番のはなし」
◆日時　9月12日㈮午後7時30分～、13日㈯午後1時～・5時～、14
日㈰午前11時～・午後3時～、15日（月・祝）午後1時～　
◆料金（全自由席・日時指定） 一般：前売り2,000円（当日500円増）、
中学生（義務教育学校7～9年生）・高校生：1,000円（前売り、当日とも） 
※小学生（義務教育学校6年生）以下は無料　
◎チケットは8月1日㈮から劇団および生涯学習センターで販売。

 劇団芝居屋かいとうらんま 080－3670－9787
②〈演劇の部〉はぴえん堂「ゴーイング・ホーム」
◆日時　9月27日㈯午後4時～・7時～、28日㈰午後2時～　
◆料金（全自由席・日時指定） 一般：前売り1,800円（当日200円増）、
学生（25歳以下）：1,000円（前売り、当日とも） ※未就学児入場不可
◎チケットは8月1日㈮から劇団で販売。

 はぴえん堂  hapiendou@gmail.com
【①②共通】◆場所　御浪町ホール（御浪町10御浪ビル3階）
③〈邦楽の部〉「やわらぎの音～平和と調和～」
◆日時　9月21日㈰午後1時30分～　◆場所　ぎふしんフォーラム（市
民会館）（美江寺町2－6） ◆料金（全自由席） 800円（当日200円増） 
※未就学児無料　◎チケットは8月1日㈮から生涯学習センターで販売。

【共通】  生涯学習センター 268－1050

第38回岐阜市民芸術祭

9 広報ぎふ  2009号広報ぎふ  2009号 【ページ番号検索】市ホームページには「ページ番号検索」機能があります。7桁の番号を入力
すると直接該当ページにアクセスできます。(掲載例：  1234567) 

催し催し講座講座

令和7年度 第2回 体育館スポーツ教室

❷みやこ老人センターの講座 介護講座
◆日時・内容　①9月19日㈮＝介護保険と介護サービスをわかりやすく
②10月17日㈮＝認知症を正しく知ろう（認知症サポーター養成講座） 
③11月28日㈮＝フレイル予防と筋トレ体操　※時間はいずれも午後1時
30分～3時　◆定員　各20人　※1講座のみの受講も可、申込時に講座
名と①～③のいずれかを記入。ただし3講座受講者（講座名と①②③を記
入）を優先。◆申込先・ 　みやこ老人センター（〒500-8309都通2－23
福祉健康センター4階・ 252－4738）

❶和楽園の一日講座 スマートフォン教室（防災・詐欺防止編）
◆日時　9月1日㈪午前10時～正午　◆定員　15人　
◆申込先・ 　和楽園（〒500-8114金竜町5－10－3・ 246－4101） 
※スマートフォン（i

アイフォーン
Phone）は当日貸し出し。

【共通】◆対象者　市内在住の60歳以上の人　
◆申込方法　8月15日㈮（必着）までに往復はがき※（1講座1人1枚）を郵
送または日曜・祝日を除く午前9時～午後5時に返信用はがきを持参して
直接各申込先へ。申込者多数の場合は抽選（❷は受講回数の少ない人を優
先して抽選）。※講座名、郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、❷は過去の受講回数、返信表面に郵便番号・住所、氏名を記入。

◆期間　9月11日㈭～来年1月22日㈭ ◆受講料　週1回
コース＝大人3,240円・中学生以下1,950円、週2回コー
ス＝大人6,700円・中学生以下4,000円、全9回コース（※
1）＝2,430円。第1回で加入済みの人を除き、スポーツ
安全保険への加入が必要（大人1,850円・子ども800円・
65歳以上1,200円）。◆申込・ 　8月13日㈬午前9時～
17日㈰午後7時に市ホームページの申込フォームまたは
直接希望教室を開講する体育館へ。受講料と保険料は8
月26日㈫～30日㈯（体育ルームは27日㈬
から）に受講する体育館へ持参。定員を超
えた種目は岐阜市民を優先して抽選。
◎詳細は、市ホームページまたは、各体育
館へお問い合わせください。

市民総合体育館　九重町4－24・ 245－0351 南部スポーツセンター　南鶉5－86・ 274－4949

種目 曜日 時間 定員 対象者 種目 曜日 時間 定員 対象者

女性バレーボールA 火･木 10:40～12:10 40
16歳～

総合スポーツ 火･木 9:00～10:30 60

16歳～

女性バレーボールB 木 13:00～14:30 40 卓球A 火･木 10:40～12:10 35

卓球A
水･金

9:00～10:30 24 16歳～(初心者) 卓球B 水･金 19:00～20:30 35

卓球B 10:40～12:10 24 16歳～(中級～上級) 女性バレーボール 水･金 10:40～12:10 30

卓球C 火･木 19:00～20:30 24

16歳～

ZUMBA®(ズンバ) 火･木 15:00～16:30 25

リンパビクスA※１
月

9:00～10:30 10 テニスA 火･木 10:40～12:10 30

リンパビクスB※１ 10:30～12:00 10 テニスB 水･金 10:40～12:10 30

弓道A 木 19:00～20:30
5 中1～中3（初めての人） テニスC 木 13:00～14:30 35

10 16歳～(初めての人) ソフトテニス 木 14:40～16:10 30

弓道B 土 9:30～11:00
5 中1～中3（初めての人） バドミントン 木 19:00～20:30 45

10 16歳～(初めての人) 健康体操 水･金 9:00～10:30 60 健康な高齢者

総合スポーツ 水･金 9:00～10:30 40 16 歳～ ヨガ 水 13:00～14:30 25 16歳～

親子体操 水 17:30～19:00 70 3歳～小6と保護者 東部体育館　芥見4－68・ 241－7812

子ども総合スポーツ 火 17:30～19:00 20 小 1 ～小 6 種目 曜日 時間 定員 対象者

バドミントン 金 19:00～20:30 45 16歳～ 健康体操 火･木 9:00～10:30 60 健康な高齢者

健康体操 火･木 9:00～10:30 70 健康な高齢者 女性バレーボール 火･木 10:45～12:15 40

16歳～

剣道 火･木 19:00～20:30 35 小 1 ～中 3 卓球A 水 9:00～10:30 40

空手道 火･木 19:00～20:30 45
小 1 ～

卓球B 金 9:00～10:30 40

合気道 水･金 19:10～20:40 40 卓球C 金 19:00～20:30 20

居合道 水･金 19:10～20:40 20

16歳～

バドミントンA 木 13:00～14:30 45

ヨガ※１ 月 11:00～12:30 25 バドミントンB 火 19:00～20:30 45

エアロビック 火 19:00～20:30 15 ジュニアバドミントン 金 17:00～18:30 30 小 3～中 3

ボッチャ 土 9:00～10:30 12 小 1 ～ テニスA 水 9:00～10:30 30

16歳～

体育ルーム　橋本町1－10－23・ 268－1063 テニスB 金 9:00～10:30 30

種目 曜日 時間 定員 対象者 テニスC 水 19:00～20:30 30

剣道 月･金 19:00～20:30
20 小 1 ～中 3 テニスD 金 19:00～20:30 30

20 16 歳～ ヨガ 金 11:00～12:30 30

空手道 木･土 19:00～20:30 30 5歳～(未就学児は保護者同伴) 西部体育館　鏡島南2－8－40・ 251－2757

合気道 水･金 17:00～18:30 20 小 1 ～ 種目 曜日 時間 定員 対象者

エアロビック 水 19:00～20:30 20

16 歳～

女性バレーボールA
火･木

9:15～10:45 40 16歳～

ZUMBA®(ズンバ) 火 13:15～14:45 30 女性バレーボールB 11:00～12:30 40 16歳～(経験者)

ヨガA 水 13:15～14:45 25 子ども総合スポーツ 水 17:30～19:00 30 小 1 ～小 6

ヨガB 金 13:15～14:45 25 総合スポーツ 水･金 10:30～12:00 50

16歳～

太極拳A 水 15:00～16:30 35 テニスA 火 13:00～14:30 30

太極拳B 金 15:00～16:30 35 テニスB 金 13:00～14:30 30

クライミング 火 19:00～20:30 20 テニスC 火 19:00～20:30 30

少年少女クライミングA
日

9:15～10:45 15 小 2 ～中 3
（保護者同伴）

卓球A
水･金

10:30～12:00 20

少年少女クライミングB 11:00～12:30 15 卓球B 13:00～14:30 20

健康体操A
水･金

9:00～10:30 40

健康な高齢者

卓球C 火･金 19:00～20:30 20

健康体操B 10:40～12:10 40 卓球D
火･木

9:30～11:00 16 16歳～(初心者)

健康体操C 13:00～14:30 40 卓球E 11:10～12:40 16 16歳～

健康体操D 木･土 13:00～14:30 40 合気道 金 19:10～20:40 30 小 1 ～

もえぎの里多目的体育館　柳津町下佐波西1－ 41・ 279－ 6400 バドミントン 木 19:00～20:30 40 16歳～

種目 曜日 時間 定員 対象者 健康体操 水･金 9:00～10:30 60 健康な高齢者

リラックス・ヨガ 火 11:00～12:30 30

16 歳～やさしい太極拳 水 9:15～10:45 30

ソフトバレーボール 水 11:00～12:30 40

バドミントン 水 19:00～20:30 20 小 1～（初心者）

キッズ卓球 木 19:00～20:30 16 小1～中 3

北部体育館　正木1020－2・ 233－2030

種目 曜日 時間 定員 対象者

卓球A 水 10:30～12:00 24
16歳～(経験者)卓球B

木
10:30～12:00 24

卓球C 19:00～20:30 24 16歳～

卓球D
水

13:00～14:30 24 16歳～(経験者)

卓球E 9:00～10:30 24 16歳～(初心者)

女性バレーボール 水･金 10:30～12:00 50 16歳～

バレーボール 金 19:30～21:00 40 16歳～(初心者)

バドミントン 火 19:00～20:30 40

16歳～

テニスA 火 10:30～12:00 35

テニスB 水 13:00～14:30 35

テニスC 木 10:30～12:00 35

テニスＤ 水 9:00～10:30 35

テニスＥ 金 9:00～10:30 35

子ども総合スポーツ 木 17:30～19:00 35 小 1～小 6

インディアカ 木 19:30～21:00 30 16歳～

健康体操A
火･木

9:00～10:30 90
健康な高齢者健康体操B 10:30～12:00 50

北西部体育館　則松2－65－2・ 239－9480

種目 曜日 時間 定員 対象者

女性バレーボール 木 11:00～12:30 40

16歳～
テニスA 火･木 13:00～14:30 35

テニスB 木 19:00～20:30 35

総合スポーツ 火･金 11:00～12:30 40

器械体操 金 19:00～20:30 55 小1～小6

健康体操 火･木 9:00～10:30 90 健康な高齢者

岐阜ファミリーパーク体育館　山県北野2078－1・ 229－5380

種目 曜日 時間 定員 対象者

女性バレーボール 土 9:15～10:45 40

16歳～

バドミントン 金 19:00～20:30 40

テニスA 水 11:00～12:30 30

テニスB 金 11:00～12:30 30

テニスC 水 19:00～20:30 30

総合スポーツ 水 9:15～10:45 40

健康体操 火･金 9:00～10:30 60 健康な高齢者
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※義務教育学校在学の児童生徒は、表中の「小1
～小6」・「中1～中3」を「1～9年生」の対応する
学年にそれぞれ読み替えます。

❶長良川以南地域体育館と体育ルーム ❷長良川以北地域体育館

◆久留米競輪ナイター（FⅠ）場外………………………8/1㊎・2㊏・3㊐
◆西武園競輪（FⅠ）場外……………………………………………………6㊌
◆福井競輪（FⅠ）場外………………………………………………6㊌・7㊍
◆四日市競輪ナイター（FⅠ）場外…………………………………6㊌・7㊍
◆小松島競輪（FⅠ）場外……………………………………8㊎・9㊏・10㊐
◆ガールズオールスター競輪（宇都宮競輪）ナイター（GⅠ）場外…8㊎・9㊏・10㊐
◆万博協賛競輪（小倉競輪）（GⅢ）場外…………8㊎・9㊏・10㊐・11㊗
◆富山競輪（FⅠ）場外……………………………………12㊋・13㊌・14㊍
◆前橋競輪（FⅠ）場外……………………………………12㊋・13㊌・14㊍
◆オールスター競輪（函館競輪)ナイター（GⅠ）場外

…………12㊋・13㊌・14㊍・15㊎・16㊏・17㊐
◆岸和田競輪（FⅠ）場外…………………………………15㊎・16㊏・17㊐
◆大宮競輪（FⅠ）場外……………………………………15㊎・16㊏・17㊐

岐
阜
け
い
り
ん

高齢者福祉施設の講座 受講無料

　牛乳パックを材料とした作品を制作します。
◆日時　平日午前9時30分～11時30分、午後1時30分～3時30
分(金曜日は午前9時30分～11時30分のみ) 
◆申込・ 　前日までに電話で芥見リサイクルプラザ（芥見
6－368東部クリーンセンター内・ 243－2421）へ。10日
前までは市ホームページの申込フォームでも申し込み可。
◎制作作品など、詳細は市ホームページに掲載。

参加
無料
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芥見リサイクルプラザ リサイクル工作体験

広報ぎふ  令和7（2025）年8月1日号広報ぎふ  令和7（2025）年8月1日号 8講座講座催し催し


