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。みんなでよんでね 

子
こ

どもの皆
みな

さん。 

  皆
みな

さん一人
ひ と り

ひとりが生
う

まれたときから権利
け ん り

を持
も

っていて、その権利
け ん り

は 

せいいっぱい守
まも

られなければなりません。 

  一人
ひ と り

ひとりが権利
け ん り

を持
も

っているということは、自分
じ ぶ ん

に権利
け ん り

があるのと 

同
おな

じように他
ほか

の人
ひと

にも権利
け ん り

があるということです。お互
たが

いに権利
け ん り

を守
まも

り 

合
あ

うことが大切
たいせつ

であることを分
わ

かって欲
ほ

しいと思
おも

います。 

また、あなたのまわりの多
おお

くの人
ひと

が、自分
じ ぶ ん

の権利
け ん り

と同
おな

じように他
ほか

の人
ひと

 

の権利
け ん り

を大切
たいせつ

にしようとしていることで、あなたの権利
け ん り

が守
まも

られている 

のだということを考
かんが

えてほしいと思
おも

います。 

 

＊権利（けんり）：幸
しあわ

せに育
そだ

ち生
い

きることができるよう大切
たいせつ

にされること。 

何
なに

か活動
かつどう

したり、しなかったりすることを自分
じ ぶ ん

で選
えら

べる自由
じ ゆ う

。 

それらのことを権利
け ん り

と言
い

います。 

権利
け ん り

は、誰
だれ

もが生
う

まれた時
とき

から平等
びょうどう

に持
も

っています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ リーフレットに関するお問合せは、岐阜市子ども政策課（直通 214-2397）まで。 

 

じょうれいぜんぶん ばん 

一人
ひ と り

しかいない大切
た い せ つ

なあなた、一人
ひ と り

ひとりの子
こ

どもたちへ 

知
し

ってほしい あなたのこと 

わたしたちは、だれもが生
う

まれたときから「しあわせに生
い

きる権利
け ん り

」「自分
じ ぶ ん

の

ことは自分
じ ぶ ん

で決
き

めることができる権利
け ん り

」などの権利
け ん り

をもっています。 

これはおとなも子
こ

どももいっしょです。 

 子
こ

どもの権利
け ん り

について考
かんが

えてみましょう。 

1989年 国際
こ く さ い

連合
れ ん ご う

で決
き

まったよ。 

196 の国
く に

や地
ち

いきが守
まも

ることを 

約束
やくそく

したよ。世界中
せ か い じ ゅ う

で子
こ

どもを大切
た い せ つ

に 

しようとしているよ。 

こ け ん  り 

「岐阜市
ぎ ふ し

子どもの権利
け ん り

に関する
かん     

条例
じょうれい

」はこちら    h t tp ://www.c i t y . g i f u . l g . j p/5011 . h tm  

          の悩み
なや  

・不安
ふあん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

岐阜市
ぎ ふ し

子ども・若者
わかもの

総合
そうご う

支援
し え ん

センター“エールぎふ” ☎ 子どもホッとダイヤル   ０１２０－４３－１４７４ 

✉ 子どもホッとメール    gifu43izime-nashi@soleil.ocn.ne.jp   

子ども専用
せんよう

 

メール相談
そうだん

 

2006年
ね ん

に岐阜市
ぎ ふ し

も 

子
こ

ども一人
ひ と り

ひとりを大切
た い せ つ

に 

するきまりをつくったよ。 

 

岐阜市・岐阜市教育委員会 

mailto:gifu43izime-nashi@soleil.ocn.ne.jp


 

学校
がっこう

の先生
せんせい

 

            

 

安心
あ ん し ん

して生
い

きる権利
け ん り

 
元気
げ ん き

よく くらせるよ 
 

・ どんないじめや差別
さ べ つ

も受
う

けない 

・ びょう気
き

のときは、お医者
い し ゃ

さんに

みてもらえる 

守
ま も

られる権利
け ん り

 
まわりの人

ひ と

が守
ま も

ってくれるよ 
 

・ ひどい言葉
こ と ば

やぼう力
りょく

からあなたを 

守
まも

ってくれる 

・ ひみつはちゃんと守
まも

られるよ 

・ こまったときは、相談
そうだん

できる 

ところがあるよ 

 

 

 
 

参加
さ ん か

する権利
け ん り

 
いっしょにやろうね 
 

・ あなたの意見
い け ん

も大切
たいせつ

にされる 

・ いろいろなことに参加
さ ん か

できる 

 

◇あなたは「権利
け ん り

」のことを知
し

っていますか？ 

権利
け ん り

は、あなたが「生
う

まれながらにもっているもの」で、そして大切
たいせつ

にされなければならないものです。同
おな

じように、ほかの人
ひと

にも権利
け ん り

があります。 

障
しょう

がいのある子
こ

、外国
が い こ く

人
じ ん

の子
こ

も同
おな

じです。あなたの権利
け ん り

とほかの人
ひと

の権利
け ん り

、どちらも大切
たいせつ

にしましょう。 
 

だれにも同
お な

じように 

権利
け ん り

があるんだね 

 

自分
じ ぶ ん

だけでなく、まわりの 

友
と も

だちの権利
け ん り

や命
いのち

も 

大切
た い せ つ

にしなくちゃ 

しせつの人
ひと

 

支援
し え ん

を受
う

ける権利
け ん り

 
助
た す

けてもらえるよ 
・国

く に

が違
ち が

っても、障
しょう

がいがあっても

助
たす

けてもらえるよ 

いつ 

あなたがもっている

 

子
こ

どもの明
あか

るいすがたを

見
み

ると元気
げ ん き

が出
で

るよ 

 

 

あなたに権利
け ん り

があるように 

わたしたちにも権利
け ん り

があるよ 

のびのびと育
そ だ

つ権利
け ん り

 
思
お も

ったことをやれるよ 
 

・ 自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

で決
き

められる 

・ 遊
あそ

んだり、勉強
べんきょう

したり、運動
うんどう

したり 

いろいろなことにチャレンジできる 

 

ぼくたち・わたしたちは 

たくさんの人
ひ と

に 

守
ま も

られているんだね 
 

友
とも

だち 

地
ち

いきの人
ひと

 

おうちの人
ひと

 

け ん り 

 

いっしょに 考
かんが

えて

サポートするよ 

 

 

自分
じ ぶ ん

の 力
ちから

をどんどん

のばしてほしいな 

 

 

ひとりでなやまないで

相談
そうだん

してね 

 


