
星
ほし

の種類
しゅるい

  

 夜空
よ ぞ ら

に輝 い て
かがや     

いる星
ほし

は、大きく分けて 3種類
しゅるい

だ。 

 まず、太陽
たいよう

のように自分
じ ぶ ん

で大 量
たいりょう

の熱
ねつ

と 光
ひかり

をだして

いる星だ。このような星を恒星
こうせい

というぞ。夜空
よ ぞ ら

に 輝 く
かがや   

大部分
だ い ぶ ぶ ん

の星はこの恒星だ。星座
せ い ざ

の星もすべて恒星なん

だぞ。恒星の中
なか

には太陽より 1000倍
ばい

以上
いじょう

も大き
おお  

い恒

星もあるぞ。 次
つぎ

に、太陽の周
まわ

りをまわっている星だ。

惑星
わくせい

（太陽
たいよう

系
けい

の惑星）というぞ。もちろん地球
ちきゅう

も惑星

だし、今みごろの金星
きんせい

も惑星だ。惑星は自分で光
ひか

って

いるわけではなく、太陽の光を反射
はんしゃ

していて明るくみ

えるんだ。太陽系の惑星は全部
ぜ ん ぶ

で 8個
こ

あるぞ。 最後
さ い ご

に、そんな惑星の周りをまわっている星を衛星
えいせい

という

ぞ。月
つき

が地球の衛星だ。惑星の中には、衛星が 1 個も

ないものもあれば、木星
もくせい

や土星
ど せ い

のように何 十
なんじゅっ

個も衛星

をもつものもあるぞ。目
め

で見える衛星は月くらいだ

が、望遠鏡
ぼうえんきょう

で見ると土星や木星の衛星がいくつか見ら

れるぞ。 

  

星
ほし

の明
あか

るさの 表
あらわ

し方
かた

 

 夜空
よ ぞ ら

の星
ほし

を見比べる
み く   

と星によって明るさ
あか    

が

違う
ち が  

よね。とっても明るい星（恒星
こうせい

）を 1等
とう

星
せい

というよ。それより少し
すこ  

暗
くら

い星を 2 等星。数字

が大きくなるにつれて暗い星になるんだ。そし

て、目
め

で見ることができるもっとも暗い星が 6

等星だよ。この星の分け方
 わ    かた

は、2000年
ねん

も前
まえ

に

ヒッパルコスという天文
てんもん

学者
がくしゃ

が 考
かんが

えたんだ。 

 地球
ちきゅう

から見ることができる 6 等星までの星

の数
かず

は 8600個
こ

ほどだ。その中
なか

で 1 等星は 21

個しかないんだ。さらに、岐阜
ぎ ふ

あたりから見る

ことができる 1 等星は 16 個。さらに、星を季節
き せ つ

の星座
せ い ざ

に分けると、春
はる

の星座の中には 1 等星は

3 個しかないんだ。1 等星は特別
とくべつ

な星のようだ

ね。 

 春の星座の１等星は、しし座のレグルス、お

とめ座のスピカ、うしかい座のアルクトゥール

ス。春の夜空に輝く３つの星を見つけてみよ

う。 
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空
そ ら

を見上げて
み あ   

 輝く
か が や   

星
ほ し

を見て
み  

みよう！ 
 

日
ひ

が沈んで
し ず    

暗く
くら  

なったころ、ひときわ明るく
あ か    

輝 く
かがや   

星
ほし

が西
にし

の空
そら

にあることに気づいた
き    

人
ひと

もいる

のではないでしょうか。この星は金星
きんせい

です。でも、真夜中
ま よ な か

にはこの星はみることができません。

また、6月
がつ

ころには見ることはできません。空に輝く星々
ほしぼし

も時間
じ か ん

によって、季節
き せ つ

によって、

変わって
か    

きます。ですから、その月々
つきづき

によって、夜空
よ ぞ ら

の楽しみ
たの    

が変わって
か    

くるのです。この星空
ほしぞら

のたよりでは、今月
こんげつ

の星空のみごろを紹 介
しょうかい

していきます。美
うつく

しい星空は、見るだけでも楽しめ

ますが、知って
し   

いる星や星座
せ い ざ

があるとさらに楽しむことができます。これから１年
ねん

一緒
いっしょ

に空を

見上げ
み あ  

て星空を楽しみましょう。 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月の満ち欠け（時間は月が東から出る時刻：観測地・岐阜市）       

三日月
み か づ き

  
半月
はんげつ

 

（上 弦
じょうげん

） 
 満月

まんげつ

  
半月
はんげつ

 

（下弦
か げ ん

） 
 新月

しんげつ

  

3/26 7:32 4/1 10:35 4/8 18:33 4/15 1:09 4/23 5:27 

4/25 6:27 5/1 11:29 5/7 18:32 5/14 0:33 5/23 5:03 

※日の入り後、月を見るのに適した期間（3/26～4/8、4/25～5/8） 

てんたい君 



しし座
ざ

 ～春
は る

を代表
だ い ひ ょ う

する星座
せ い ざ

～ 

 左 上
ひだりうえ

の｢ 南
みなみ

の空
そら

｣の星図
せ い ず

を見
み

る

と、高
たか

いところに 勢
いきお

いよくかけあ

がった星座
せ い ざ

があるわ。これは、

誕 生
たんじょう

星座
せ い ざ

でもある｢しし座
ざ

｣よ。１

等
とう

星
せい

のレグルスは別名
べつめい

「コル・レ

オニス」ラテン語で「獅子
し し

の心臓
しんぞう

」

という意味なの。しし座はギリシ

ャ神話
し ん わ

では、人
ひと

や家畜
か ち く

を襲
おそ

う「化
ば

け

じし」として登 場
とうじょう

するわ。この化

けじしを退治
た い じ

したのが、勇者
ゆうしゃ

ヘル

クレス。左 下
ひだりした

の「北
きた

の空」にヘル

クレス座があるのがわかるかし

ら。ヘルクレス座が 東
ひがし

から登
のぼ

って

くるにつれ、しし座は西
にし

に急
いそ

いで

逃げていくようにも見
み

えるわね。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
★ ☆ ド ー ム 全 体 に 広 が る 迫 力 あ る 映 像 ！ ！ ☆ ★       

 岐阜市科学館のプラネタリウムは後半、ちびまる子ちゃんやクレヨンしんちゃんなど番組が 

みれます。今回番組をドームいっぱいに映す投影機が新しくなり、迫力が大きくアップしました！！ 

 11 時 12 時 13 時 14 時 15 時 16 時  

平日 

             

土曜日 

日曜日 

祝日 

  
昼
間
の 

星
を
見
る
会 

    
昼
間
の 

星
を
見
る
会 

  
昼
間
の 

星
を
見
る
会 

  

※新型コロナウイルス感染拡大防止のためプラネタリウムの投映に変更がある場合がありま

す。ＨＰでご確認ください。または、科学館までお問い合わせください。（☎272-1333）  

※４月１１日（土）19:00 からの「星を見る会」、4 月 25 日（土）の JR 岐阜駅前での「ぎふ 

スターウオッチング」は中止となりました。 

 

キッズタイム 

星空解説＆ 

ちびまる子 

10:30～ 

星空解説＆ 
火～木曜日 

銀河鉄道の夜 
金曜日 

星空タイム 
14:30～ 

星空解説＆ 

銀河鉄道の夜 

16:00～ 

ＱＱ::1 等星レグルスをもつ春の星座
せ い ざ

は？ 
 誕生星座としても知られているしし座の心臓あたりで輝く１等星レグルスは 

｢小さな王｣という意味です。一説では地動説で有名なコペルニクスが名付けの親 

とも言われています。(答え･･･しし座） 

 

※投映時間は各回約 55 分 

前半に今夜の星空解説あり。 

 

ぎょしゃ 

おおぐま 

りゅう 

うしかい 

こと 

ふたご 

おうし 

こぐま 

ケフェウス カシオペヤ 

アルデ 

バラン 

ポルックス 

カペラ 

ベガ 

ヘルクレス 

 …１等星 

 …２等星 

 …３等星 

 …４等星 

天頂（真上） 

西 北 東 

１日 午後 10 時 

１５日 午後 ９時 

３０日 午後 ８時 

ペルセウス 

かんむり 

へび 

北極星 

りょうけん 

星空解説＆ 
いのちの星の詩 

平原綾香 

13:00～ 

星空解説＆ 
いのちの星の詩 

平原綾香 

1６:00～ 

星空解説＆ 
いのちの星の詩 

平原綾香 

13:00～ 

星空解説＆ 

クレヨンしんちゃん 

14:30～ 

 

しし 
かに 

おとめ 

うみへび 

こいぬ 

おおいぬ 

ケンタウルス 
てんびん 

ほ 

らしんばん 

からす 

スピカ 

アルクトゥールス 

レグルス 

プロキオン 

シリ 

ウス 

ベテルギウス 

リゲル 

オリオン 

 …１等星 

 …２等星 

 …３等星 

 …４等星 

天頂（真上） 

東 南 西 

１日 午後 10 時 

１５日 午後 ９時 

３０日 午後 ８時 

うしかい 

コップ 

木星 

Leo 

レレレ グググ ルルル ススス    

火星１日 

火星１5 日 

火星３０日 


