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講座名
カ テ
ゴリ

受講
回数

募集期間 開催時期 申込方法
定員

（ 名）
費用

（ 円）
内　 容

オンラ
イ ン対
応可否

(体育館)

女性スポーツ教室　 　 　（ 別途スポーツ傷害保険料必要）　 ※各体育館の電話番号は、 59ページに記載し てあり ます。  

バレ ーボールA
( 総合体育館/週2回)

スポー
ツ

25

< 前期>
ホームページ・

「 広報ぎふ」 に
掲載

< 後期>
ホームページ・

「 広報ぎふ」 に
掲載

<前期>
4月中旬

～8月中旬

<後期>
ホームページ・

「 広報ぎふ」 に
掲載

Web
窓口

30 6,700

パス・ ト ス・ スパイク・ サー
ブなどの基本的な技能の習
得と コンビネーショ ンによ
るゲームと 審判法

16 歳～

×オンラ
イン不可

バレ ーボールB
( 総合体育館/週１回)

スポー
ツ

12 30 3,240

バレ ーボール
( フ ァ ミ リ ーパーク 体育館/週１
回)

スポー
ツ

12 40 3,240

バレ ーボールA
( 西部体育館/週2回)

スポー
ツ

25 40 6,700

バレ ーボールB
( 西部体育館/週2回)

スポー
ツ

25 40 6,700

バレ ーボール
( 北西部体育館/週１回)

スポー
ツ

12 40 3,240

バレ ーボール
( 東部体育館/週2回)

スポー
ツ

25 40 6,700

バレ ーボール
( 北部体育館/週2回)

スポー
ツ

25 50 6,700

バレ ーボール
( 南部スポーツセンタ ー/週2回)

スポー
ツ

25 30 6,700

■女性課程■
講座によっては募集期間が終了している場合があります。
内容・ 費用・ 申込方法等の詳細は担当へお尋ねく ださい。

(女性センタ ー)
TEL 0 5 8 ‐2 6 8 ‐1 0 5 2 　 FA X  0 5 8 ‐2 7 1 ‐1 2 6 1
http ://w w w .g ik y obun .o r .jp/hea rtfu l/jos e i-c/

わたし も 輝く ！
女性のエンパワーメ ント 講座

その他 ホームページ・「 広報ぎふ」 に掲載
往復はがき
もしくは
HP

30 無料

自己理解から学び直し、 知
識の拡充、 意識の啓発など、
女性のスキル向上を目指し
ます。

×オンラ
イン不可

http://www.gikyobun.or.jp/heartful/josei-c/

