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講座名
カ テ
ゴリ
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募集期間 開催時期 申込方法
定員

（ 名）
費用

（ 円）
内　 容

オンラ
イ ン対
応可否

（ 中央青少年会館）
TEL 0 5 8 ‐2 6 6 ‐0 5 6 6    FA X  0 5 8 ‐2 6 6 ‐5 1 3 4
https ://g ik y obun .or .jp /s e is y onenk a ik a n/

キミ の居場所はここにある
～ナラ ティ ヴ・ ラ ボ COZY～

その他 1 随時

6/6、 7/４、 8/１、
９/５、 １0/3、
１１/7、 １2/５
( 7 回開催 )

不要 なし 無料
対象： 学校や家に居場所がないと

感じる若者が、 自由に立ち寄って過

ごせる場所を企画します。

×オンラ
イン不可

若者支援居場所づく り  
「 いごこち  Cozy ～わおん～」

その他 1 随時

6/3、 7/１、 8/５、
９/2、 １0/7、
１１/１１、 １2/2
( 7 回開催 )

不要 なし 無料
対象： 学校や家に居場所がないと

感じる若者が、 自由に立ち寄って過

ごせる場所を企画します。

×オンラ
イン不可

若者支援クローズアッ プ 交流会 その他 1 6 月～ 11 月中旬 12/14 Web ５0 無料

対象： 若者や家族、 支援者・ 教員等 

若者支援活動の講師を迎え情報交流す

ること で、 青少年が自己肯定感や自己

有用感を持てるよう に学びます。

×オンラ
イン不可

(子ども・ 若者総合支援センタ ー)
エールぎふ

TEL 0 5 8 ‐2 6 9 ‐1 3 2 1    FA X  0 5 8 ‐2 6 6 ‐5 5 2 1

ペアレント・ト レーニング 
【 幼児期コ ース】お試し 編①

生活 1 5/1 ～ 6/13 7/7（ 月） 午前
岐阜市HP

オンライン申請
総合窓口サイト  

１５ 無料
幼児期の子ども のほめ方やト
ラブルへの対処法など、 子育
てのコツを、 グループワーク
を通して学びます。 
※①～②の内容は同じ です。 
※定員になり 次第締め切り ま
す。

×オンラ
イン不可

ペアレント・ト レーニング 
【 幼児期コ ース】お試し 編②

生活 1 10/1 ～ 1/30 3/2（ 月） 午前
岐阜市HP

オンライン申請
総合窓口サイト  

１５ 無料
×オンラ
イン不可

ペアレント・ト レーニング 
【 学齢期コ ース】お試し 編①

生活 1 5/1 ～ 6/20 7/11（ 金） 午前
岐阜市HP

オンライン申請
総合窓口サイト  

2５ 無料
小中学校の子ど も のほめ方
やト ラ ブルへの対処法など 、
子育てのコ ツ を、 グループ
ワ ーク を通し て学びま す。 
※①～②の内容は同じ です。 
※定員になり 次第締め切り
ま す。

×オンラ
イン不可

ペアレント・ト レーニング 
【 学齢期コ ース】お試し 編②

生活 1 10/1 ～ 2/20 3/13（ 金） 午前
岐阜市HP

オンライン申請
総合窓口サイト  

25 無料
×オンラ
イン不可

(女性センタ ー)
TEL 0 5 8 ‐2 6 8 ‐1 0 5 2 　 FA X  0 5 8 ‐2 7 1 ‐1 2 6 1  
h ttps ://g ik y obun .or .jp /hea rtfu l/jos e i-c/ 

心と から だ・ 性の健康関連
セミ ナー

その他 1
ホームページ・

「 広報ぎふ」 掲載

往復はがき
もしくは

HP
５0 無料

ジェンダーの視点から 心と から
だを大切にし 、 人権尊重や性を
尊重する 考え方を深めます。

×オンラ
イン不可

男女共同参画週間事業 その他 1 5/1 ～ 6/11 6/21（ 土）
往復はがき

もしくは
HP

１00 無料
男女共同参画をはじ め、 女性
を取り 巻く 社会問題などをテー
マとした講演会を開催します。

×オンラ
イン不可

男女共同参画セミ ナー その他 1
ホームページ・

「 広報ぎふ」 掲載

往復はがき
もしくは

HP
５0 無料

女性の自立や男性の育児参画、
介護など 家庭参画に向けて実
践的に学びます。

×オンラ
イン不可

■一般成人課程■
講座によっては募集期間が終了している場合があります。
内容・ 費用・ 申込方法等の詳細は担当へお尋ねく ださい。

会社を退職してから、YouTubeを見ながらパソコンを始めましたが、中々う まく いかず、長良

川大学を 知り 、講座を受けてみました。講師の方が親切に教えてく ださり 、やり がいも湧き

今も 続けています。こ れからは学んだことを町内会と か色々な所で、役立てていきたいと 思

います。  T.K　 60代

セカンド ライフの集大成を機に、緊張感を循環さ せ、豊富な社会経験を武器に、潜在能力

のグレード アッ プと 切磋琢磨する学習意欲が、今後の健康感覚をより 包括的制御してい

る。だから 単位アッ プカ ード の最高峰であるプラ チナ獲得の為、一気に4段階飛躍に挑戦

し 邁進する覚悟である。実に長良川大学での知識習得が、「 知恵は万代の宝」 の諺に酷似

する所以である。  貪欲スタ ディ マン 　 60代

https://gikyobun.or.jp/seisyonenkaikan/
https://gikyobun.or.jp/heartful/josei-c/

