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■一般成人課程■

講座名
カ テ
ゴリ

受講
回数

募集期間 開催時期 申込方法
定員

（ 名）
費用

（ 円）
内　 容

オンラ
イ ン対
応可否

( 加藤栄三・ 東一記念美術館 )
TEL・ FA X　 0 5 8 ‐2 6 4 ‐6 4 1 0
https ://w w w .rek iha k u .g ifu .g ifu .jp /k a touk inen/

絹絵教室
「 立雛を 描く 」

趣味 5 4/1 ～ 5/22
6/15・ 22・ 29、

7/6・ 13
Web ま たは
往復はがき

30
2,000
材料費
別途

絹に絵を描き 、 伝統的な日
本画を学ぶ。

×オンラ
イン不可

版画教室
「 多色刷り 木版画を学ぼう 」

趣味 5 5/30 ～ 7/31
8/31、

9/7・ 14・ 21・ 28
Web ま たは
往復はがき

30
2,000
材料費
別途 -　　

はがきサイズの多色刷り 木版
画を制作する 。

×オンラ
イン不可

( 岐阜市三田洞神仏温泉)
TEL 0 5 8 ‐2 3 7 ‐3 7 3 4 　 FA X  0 5 8 ‐2 3 7 ‐3 7 3 4
http ://w w w .g roup-s a nw a .co .jp/m ita hora s pa /

ヨ ガ① 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 1・ 3 月

10： 10 ～ 10： 55
往復はがき
又は直接

10 無料
×オンラ
イン不可

ヨ ガ② 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 1・ 3 月

11： 00 ～ 11： 45
往復はがき
又は直接

10 無料
×オンラ
イン不可

大人になっ てから 始める いき い
き ピ アノ

趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 1・ 3 月

13： 00 ～ 14： 00
往復はがき
又は直接

10
1 回
1,500

円程度
ある 方はキーボード を持参

×オンラ
イン不可

ヨ ガ③ 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 2・ 4 月

10： 10 ～ 10： 55
往復はがき
又は直接

10 無料
×オンラ
イン不可

ヨ ガ④ 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 2・ 4 月

11： 00 ～ 11： 45
往復はがき
又は直接

10 無料
×オンラ
イン不可

童謡と 唱歌を 歌う 会 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 1・ 3 金

11： 00 ～ 12： 00
往復はがき
又は直接

15
毎月　

500 円
程度

×オンラ
イン不可

ち り めん細工（ 初心者向け） 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 1・ 3 木

10： 15 ～ 12： 15
往復はがき
又は直接

10
毎月
3,000

円程度
裁縫道具持参

×オンラ
イン不可

ち り めん細工（ 経験者） 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 2・ 4 木

10： 15 ～ 12： 15
往復はがき
又は直接

10
毎月
3,000

円程度
裁縫道具持参

×オンラ
イン不可

神仏健康体操 趣味 24 4/1 ～ 3/31
第 1・ 3 木

14： 45 ～ 15： 45
往復はがき
又は直接

１0
毎月
１,000
円程度

　
×オンラ
イン不可

( 少年自然の家 )
TEL 0 5 8 ‐2 2 9 ‐2 8 8 8 　 FA X  0 5 8 ‐2 2 9 ‐2 9 3 3
https ://g ik y obun .or .jp /g is h izen/

ボランティ アスタッフ 研修会 その他 2
4 月上旬～

5 月上旬

① 5/24 ～ 5/25

電話 
Ｅ メ ール

①各 20 
② ４0

無料

大学生対象： 子どもたちと 一
緒に活動するボランティ アス
タッフの知識、 専門性を高め
るための研修①はどちらかに
参加（ 両日程とも 内容は同じ）

×オンラ
イン不可

① 5/31 ～ 6/1

② 3/20

アウト ド ア俱楽部　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
「 ソ ロキャンプ入門編」

趣味 1 5 月中旬～ 6/4 6/22
往復はがき  

Web
12

材料費 
保険料

18 歳以上対象 
ソ ロキャンプの楽し み方

×オンラ
イン不可

アウト ド ア俱楽部
「 川活動編」　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

趣味 1 7 月中旬～ 8/6 8/24
往復はがき  

Web
12

材料費 
保険料

18 歳以上対象　
川活動の楽し み方　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

×オンラ
イン不可

アウト ド ア俱楽部　
「 バード ウォッ チング入門編」　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

趣味 1 12 月中旬～ 1/7 1/25
往復はがき  

Web
12

材料費 
保険料

18 歳以上対象 
バード ウォッ チングの楽し み
方

×オンラ
イン不可

講座によっては募集期間が終了している場合があります。
内容・ 費用・ 申込方法等の詳細は担当へお尋ねく ださい。

https://www.rekihaku.gifu.gifu.jp/katoukinen/
http://www.group-sanwa.co.jp/mitahoraspa/
https://gikyobun.or.jp/gishizen/

