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講座によっては募集期間が終了している場合があります。
内容・ 費用・ 申込方法等の詳細は担当へお尋ねく ださい。
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親子セミ ナー( 小・ 中学生と 保護者対象)

藍染め絞り のTシャツ作り 趣味 1 4月上旬～ 4/23 5/11
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

自分で手染めをして、 世界に
一枚だけの T シャツを作ろ
う 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

親子で学ぶ金融入門
教育・
文化

1 4月上旬～ 4/23 5/11
WEB

往復はがき
20 保険料 親子10 組

×オンラ
イン不可

羊毛で作るマスコット 作り 趣味 1 4月上旬～ 4/23 5/11
WEB

往復はがき
18

保険料・
材料費

ふわふわの羊毛を専用の針で
チクチクさして、 かわいいマス
コット を作ろう 。 親子 9 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ
お麩を 使った料理

趣味 1 4月上旬～ 5/21 6/8
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

お麩屋さんから、 おいしいお
麩料理を学ぼう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　
ウッド コ ースタ ー作り

趣味 1 4月上旬～ 5/21 6/8
WEB

往復はがき
16

保険料・
材料費

電熱ペンで文字や絵を焼き
付けして、 オリ ジナルコース
ターを作ろう 。 親子 8 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　
ハーブと 花の寄せ植え作り

趣味 1 4月上旬～ 5/21 6/8
WEB

往復はがき
20

保険料・
材料費

見て楽しく、 香り も楽しめる
寄せ植え作り に挑戦しよう 。
親子10 組

×オンラ
イン不可

ヒ ッ プホッ プダンス 趣味 1 4月上旬～ 6/25 7/13
WEB

往復はがき
12 保険料 親子 6 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　 豆腐作り 趣味 1 4月上旬～ 6/25 7/13
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

豆腐屋さんから、 おいしい豆
腐作り のヒ ミ ツを教えてもら
おう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

職人から 学ぶ　 こけ玉作り 趣味 1 4月上旬～ 6/25 7/13
WEB

往復はがき
16

保険料・
材料費

職人の話を聞きながら、 こけ
玉作りを楽しもう 。 親子 8 組

×オンラ
イン不可

野菜パウダーで作る
カラフルクッ キーⒶⒷ

趣味 1 4月上旬～ 7/23 8/10
WEB

往復はがき
各 12

保険料・
材料費

野菜パウダーを使って、見て楽し
い、 食べて美味しい、 カラフル
クッキーを作ろう 。 各親子 6 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　
Tシャツペインティ ング

趣味 1 4月上旬～ 7/23 8/10
WEB

往復はがき
16

保険料・
材料費

筆ですてきな絵を描いて、 自
分だけのデザイン T シャツを
作ろう！親子 8 組

×オンラ
イン不可

生地からのピザ作り 趣味 1 8月下旬～ 9/23 10/12
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

生地作り からト ッピングまで、
ピザ作り に挑戦しよう 。 親子
6 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　 整理収納術
教育・
文化

1 8月下旬～ 9/23 10/12
WEB

往復はがき
18

保険料・
材料費

おもちゃの整理の仕方や片付
けの仕方など、 カード を使っ
て楽しく学ぼう 。 親子 9 組

×オンラ
イン不可

親子で生け花に挑戦し よう
教育・
文化

1 8月下旬～ 9/23 10/12
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

生け花を通して、 自然の美し
さや季節の移ろいを感じてみ
よう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

バランスボールで
体力メ ンテナンスⒶⒷ

スポー
ツ

1 8月下旬～10/22 11/9
WEB

往復はがき
各 20 保険料

姿勢改善・ 集中力UP の効果
も 期待！バランスボールで体
力作りをしよう 。 各親子10 組

×オンラ
イン不可

茶道を 体験し よう
教育・
文化

1 8月下旬～10/22 11/9
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

茶室での立ち振舞いや道具
の扱い方を学び、 お茶をた
ててみよう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

和菓子職人から 学ぶ　
和菓子作り

趣味 1 8月下旬～10/22 11/9
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

老舗和菓子店の職人から 学
ぶ、 季節の和菓子作り に挑
戦しよう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

クリスマスの寄せ植え作り 趣味 1 8月下旬～12/3 12/20
WEB

往復はがき
16

保険料・
材料費

素敵な寄せ植えを作って、 ク
リ スマスを演出しよう 。 親子
8 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　 手打ちそば作り 趣味 1 8月下旬～12/3 12/20
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

名店のそば職人から、 本格
的な手打ちそばの作り 方を
学ぼう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

ミ ニ門松作り
教育・
文化

1 8月下旬～12/3 12/20
WEB

往復はがき
16

保険料・
材料費

親子で協力して、 お部屋や
玄関に飾れるミニ門松を作ろ
う 。 親子 8 組

×オンラ
イン不可

楽し い習字教室
教育・
文化

1
11月下旬～

12/24
1/11

WEB
往復はがき

12
保険料・
材料費

筆を使って、 今年のねがいや
目標を書こう 。 親子 6 組

×オンラ
イン不可

本革でマジッ ク 編みの
小物作り ⒶⒷ

趣味 1
11月下旬～

12/24
1/11

WEB
往復はがき

各 12
保険料・
材料費

革を編み込んで、 ブレスレッ
ト やキーホルダーを作ろう 。
各親子 6 組

×オンラ
イン不可

米粉でパン 作り 趣味 1
11月下旬～

12/24
1/11

WEB
往復はがき

12
保険料・
材料費

親子 6 組
×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　
プリ ザーブド フラ ワーのひな飾り

趣味 1 11月下旬～1/21 2/8
WEB

往復はがき
16

保険料・
材料費

もう すぐひなまつり！すてきな
花かざりを作ろう 。 親子 8 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　
七宝焼きペンダント

趣味 1 11月下旬～1/21 2/8
WEB

往復はがき
24

保険料・
材料費

色あざやかでツヤのある七宝
焼アクセサリ ーを作ろう！親
子12 組

×オンラ
イン不可

プロから 学ぶ　 盲導犬訓練士 
健康・
福祉

1 11月下旬～2/11 3/1
WEB

往復はがき
30 保険料

視覚障がい者の補助ができる
盲導犬を育成する盲導犬訓練
士について学ぼう 。 親子15 組

×オンラ
イン不可

手打ちう どん作り 趣味 1 11月下旬～2/11 3/1
WEB

往復はがき
12

保険料・
材料費

小麦粉を練って、 本格的なう
どん作り に挑戦しよう！親子
6 組

×オンラ
イン不可

■青少年課程■

https://gikyobun.or.jp/dtg/

