	講　座　早　見　表



	趣味
	
	
	革の小銭入れを作ろう（工作）
	13
	P

	ア行
	
	
	木でスマートボールを作ろう（工作）
	13
	P

	アウトドア俱楽部
	21
	P
	木でビー玉迷路を作ろう（工作）　
	13
	P

	クレイアニメーションに挑戦しよう
	17
	P
	木のオリジナル時計を作ろう（工作）
	14
	P

	イラストクラブ
	13
	P
	キラキラＢＯＸを作ろう（工作）
	14
	P

	イラストレーターから学ぶ　イラストの描き方
	14
	P
	工作クラブ
	13
	P

	童謡と唱歌を歌う会（歌）
	21
	P
	職人から学ぶ　ルアー作り（工作）
	15
	P

	プロから学ぶ ヴォーカリスト入門（歌）
	18
	P
	食品サンプル作り（工作）
	13
	P

	クリスマスの寄せ植え作り（園芸）
	15
	P
	ダンボール工作に挑戦しよう（工作）
	14
	P

	職人から学ぶ　こけ玉作り（園芸）
	15
	P
	ちりめん細工（工作）
	21
	P

	プロから学ぶハーブと花の寄せ植え作り（園芸）
	15
	P
	プロから学ぶ　ウッドコースター作り（工作）
	15
	P

	プロから学ぶ プリザーブドフラワーのひな飾り（園芸）
	15
	P
	プロから学ぶ　七宝焼きペンダント（工作）
	15
	P

	プロから学ぶドラム＆リズム体験（音楽）
	17
	P
	プロから学ぶ　水晶のペンダント作り（工作）
	17
	P

	[bookmark: _Hlk129965525]ミュージシャンクラブ（音楽）
	13
	P
	プロから学ぶ　焼きペン工作（工作）
	13
	P

	カ行
	
	
	便利なタブレットケースを作ろう（工作）
	14
	P

	絵画教室（絵画）
	9
	P
	ホーバークラフトを作って遊ぼう（工作）
	13
	P

	子ども日本画入門（絵画）
	17
	P
	本格万華鏡作り（工作）
	17
	P

	アップルパイを作ろう（菓子）
	14
	P
	本革でブローチ作り（工作））
	15
	P

	季節の果物を使ったお菓子作り
	15
	P
	ボンゴラピアノ（カリンバ）を作ろう（工作）
	14
	P

	クッキーをデコレーションしよう（菓子）
	13
	P
	羊毛で作るマスコット作り（工作）
	15
	P

	クリスマスのケーキ作り（菓子）
	14
	P
	羊毛フェルトでマスコットを作ろう（工作）
	13
	P

	シフォンケーキとゼリーを作ろう（菓子）
	17
	P
	レジンでキーホルダー作り（工作）
	13
	P

	スイートポテトを作ろう（菓子）
	14
	P
	老人福祉センター講座（高齢者）
	7
	P

	デコカップケーキを作ろう（菓子）
	14
	P
	カブト・クワガタを育ててみよう（昆虫）
	13
	P

	パティシエから学ぶ デコレーション入門（菓子）
	17
	P
	コーヒー飲み比べ体験教室（コーヒー）
	7,22
	P

	バレンタインデーのお菓子作り
	15
	P
	サ行
	
	

	ハロウィンのお菓子作り
	14
	P
	司法を支えるプロフェッショナル　裁判所の仕事を学ぼう
	17
	P

	家庭でできるおいしい和菓子と洋菓子作り
	7,22
	P
	少年講座
	11
	P

	夏のスイーツ作り（菓子）
	17
	P
	青年講座
	11
	P

	和菓子職人から学ぶ　和菓子作り
	15
	P
	タ行
	
	

	絹絵教室「兜を描く」
	21
	P
	神仏健康体操
	21
	P

	各種文化講座・健康講座
	23
	P
	達人といっしょに大道芸に挑戦しよう
	14
	P

	名人から学ぶ けん玉教室・昔の遊び
	18
	P
	ヒップホップに挑戦（ダンス）
	17
	P

	ウインドチャイムを作ろう（工作）
	13
	P
	プロから学ぶ　ヒップホップダンス
	15
	P

	押し花でペンケースを飾ろう（工作）
	13
	P
	ナ行
	
	

	落ち葉のランタンを作ろう（工作）
	14
	P
	中山道加納宿まちづくり交流センター講座委託事業
	7
	P

	[bookmark: _Hlk225343535]科学工作「電磁石で魚つり」（工作）
	14
	P
	ハ行
	
	

	カプラ🄬ブロックで作品作り（工作）
	13
	P
	版画教室「多色刷り木版画を学ぼう」
	21
	P

	ガラスのペンダントを作ろう（工作）
	14
	P
	地域の魅力を伝える　番組制作体験
	17
	P

	からくりおもちゃ作り（工作）
	17
	P
	大人になってから始めるいきいきピアノ
	21
	P

	はじめてのピアノ教室
	7,22
	P
	森のクリスマス飾りづくり
	10
	P

	藍染め絞りのTシャツ作り（服飾）
	15
	P
	リサイクル工作講座
	23
	P

	オリジナルトートバッグを作ろう（服飾）
	13
	P
	健康・福祉
	
	

	デコパージュのトートバッグを作ろう（服飾）
	14
	P
	親子で楽しく手話体験
	15
	P

	プロから学ぶ　Ｔシャツペインティング（服飾）
	15
	P
	介護予防教室
	8
	P

	ヤ行
	
	
	家族介護教室
	26
	P

	ヨガ
	21
	P
	岐阜市高齢者大学
	7
	P

	ラ行
	
	
	健康体操教室
	8
	P

	オリジナルパン作りに挑戦しよう（料理）
	17
	P
	健康づくり教室
	23
	P

	カフェ風　ランチ作り（料理）
	7,22
	P
	五感健康法教室
	8
	P

	生地からのピザ作り（料理）
	15
	P
	手話奉仕員養成研修
	26
	P

	手打ちうどん作り（料理）
	15
	P
	転倒予防教室
	8
	P

	バーガー作り（料理）
	13
	P
	認知症予防教室
	8
	P

	はじめてでも大丈夫！楽しいパン作り（料理）
	7,22
	P
	はじめてのヨガ教室
	7,22
	P

	プロから学ぶ　お麩を使った料理
	15
	P
	プロから学ぶ　盲導犬訓練士
	15
	P

	プロから学ぶ　手打ちそば作り（料理）
	15
	P
	要約筆記者養成研修
	26
	P

	プロから学ぶ　豆腐作り（料理）
	15
	P
	教育・文化
	
	

	もちもち米粉パン作り（料理）
	15
	P
	鮎料理の楽しみ方と鮎鮨について
	22
	P

	歴史探検クラブ
	13
	P
	鵜飼を詠む―俳諧・俳句の中の鵜と鵜匠―
	22
	P

	生活
	
	
	うす～い和紙で「水うちわ」を作ろう
	13
	P

	カンナで削る手作り木製箸づくり
	10
	P
	鵜舟造船所の見学会＆舟大工体験
	22
	P

	木笛＆バードコールづくり
	10
	P
	えいごであそぼう
	14
	P

	救命講習
	28
	P
	江戸時代の長良川鵜飼～小瀬鵜匠足立家文書から～
	22
	P

	くるる情報大学
	8
	P
	演劇 「ぎふ演劇シーズン2026」
	26
	P

	くるる昭和劇場
	8
	P
	音のたからじま
	16
	P

	苔テラリウムづくり
	10
	P
	親子サイエンス教室
	9
	P

	[bookmark: _Hlk225351613]散策・樹木名板付け
	10
	P
	親子で生け花に挑戦しよう
	15
	P

	散歩とネイチャークラフト
	10
	P
	科学館で子ども歴史教室「石のヒミツ」
	9
	P

	自然は友だちキャンプ「発見！春遊び隊」
	12
	P
	科学館で子ども歴史教室「七宝焼きのヒミツ」
	9
	P

	自然は友だちキャンプ「冒険！夏遊び隊」
	12
	P
	科学館で子ども歴史教室「和紙のヒミツ」
	9
	P

	自然は友だちキャンプ「挑戦！冬遊び隊」
	12
	P
	家庭科学講座
	20
	P

	生活知識講座
	23
	P
	紙ねんどで作って遊ぼう
	16
	P

	生活便利グッズ工作教室
	10
	P
	カワウとアユとニッポン人
	22
	P

	百々ヶ峰登山
	10
	P
	川の生活と鵜飼用具
	22
	P

	夏休み・親子木工教室
	10
	P
	戯曲セミナー＆リーディング発表会
	26
	P

	夏休み親子リサイクル体験講座
	10
	P
	気象台から学ぶ　お天気教室
	17
	P

	パソコン講座
	24
	P
	岐阜子ども文化クラブ
	10
	P

	花飾り講習会
	23
	P
	岐阜サイエンスラボ
	9
	P

	美容師から学ぶへアレンジ
	14
	P
	岐阜市美術展覧会
	26
	P

	ファミリーＤＡＹ
	12
	P
	岐阜市文芸祭一般の部
	26
	P

	ファミリーキャンプ
	12
	P
	岐阜市文芸祭小・中学生の部
	10
	P

	ファミリーステイ
	12
	P
	岐阜提灯を作る
	20
	P

	ペアレント・トレーニング
	25
	P
	岐阜和傘を作る
	20
	P

	森のお雛様づくり
	10
	P
	銀行員から学ぶお金のひみつ
	15
	P

	くるるお話大学
	8
	P
	れきはく講座「岐阜町のうつりかわり」
	20
	P

	[bookmark: _Hlk225357537]くるる時代塾
	8
	P
	れきはく講座「食をめぐる考古学」
	20
	P

	けんばん楽器をはじめよう
	16
	P
	れきはく講座「戦国時代の薬屋について」
	20
	P

	公共的文化施設をみんなの居場所、コモンズに再編集してみる～まざる・出会う・つながる～
	22
	P
	れきはく講座「戦国時代の武家屋敷と武士の暮らし」
	20
	P

	子ども電気教室
	14
	P
	朗読教室
	20
	P

	子ども伝統文化体験教室・発表会（和太鼓）
	10
	P
	ロボット教室
	17
	P

	こどもパソコン「ichigojam」でプログラミング体験
	18
	P
	論語の原点に立ち返り、学而第一から一つ一つ読み解く
	27
	P

	子ども歴史講座
	9
	P
	ワクワク鵜舟のストラップづくり
	12
	P

	古文書講座
	20
	P
	環境
	
	

	「ごりょうば」の漢字は「御料場」「御猟場」御漁場」？
	22
	P
	くるる自然塾
	8
	P

	茶道クラブ
	13
	P
	昆虫ブリーダーと昆虫標本づくり体験～昆虫との思い出を標本に残して～
	12
	P

	茶道を体験しよう
	15
	P
	まちづくり
	
	

	三味線を弾いてみよう
	14
	P
	岐阜市市民自主講座
	24
	P

	自分史講座
	20
	P
	くるる　ぎふ地域志向塾
	8
	P

	習字クラブ
	13
	P
	国際講座
	24
	P

	女流棋士から学ぶ　はじめての将棋
	13
	P
	市民講師ステップアップ講座
	24
	P

	女流棋士から学ぶ将棋クラブ
	13
	P
	市民講師養成講座
	24
	P

	人生に生かす易経 時代を生き抜く処世の書
	27
	P
	市民講師養成講座・公開講演会
	24
	P

	世界の国のことを学ぼう
	17
	P
	地域力創造学部シビックプライド講座
	23
	P

	楽しい習字教室
	15,18
	P
	ハートフルレクチャー
	24
	P

	楽しく学ぶ「おもしろ国語・算数・理科・社会・英語・美術・音楽」
	18
	P
	パソコン指導者養成講座
	24
	P

	楽しく人形劇に挑戦しよう
	18
	P
	ボランティア講座（一般）
	24
	P

	地域密着！金融のプロからやさしいマネー教室
	15
	P
	ボランティア講座　対象：中高生
	9
	P

	電子工作「センサーで動く車」を作ろう
	14
	P
	スポーツ
	
	

	長良川鵜飼を縁の下で支える～技の環の取り組み～
	22
	P
	健康体操(体育館)
	8
	P

	日本舞踊に挑戦しよう
	18
	P
	合気道
	31
	P

	信長塾
	24
	P
	アクアビクス
	32
	P

	博士と実験！バイオテクノロジー入門
	17
	P
	居合道
	31
	P

	はじめてのアート
	16
	P
	インディアカ
	30
	P

	はじめての英語遊び
	16
	P
	エアロビクス講座
	32
	P

	はじめてのリトミック
	16
	P
	親子体操
	19
	P

	発明クラブ
	9
	P
	空手道
	31
	P

	プログラミング（scratch）でゲームを作ろう
	17
	P
	器械体操
	19
	P

	文学講座
	20
	P
	キッズ卓球
	19
	P

	邦楽
	26
	P
	弓道
	31
	P

	邦舞
	26
	P
	クライミング
	31
	P

	星を見る会
	20
	P
	剣道
	19，31
	P

	[bookmark: _Hlk225410115]ミニ鵜籠を作ってみよう！
	22
	P
	子ども総合スポーツ
	19
	P

	ミニ門松作り
	15
	P
	子供水泳教室
	19
	P

	[bookmark: _Hlk225407168]洋楽 「第25回岐阜市新進演奏家コンサート」
	26
	P
	ジュニア・バドミントン
	19
	P

	洋楽 「洋楽部会推薦リサイタルシリーズ　Vol.16」
	26
	P
	少年・少女クライミング
	19
	P

	洋舞 「GIFUダンスフェスティバル2026」
	26
	P
	ズンバ
	31
	P

	読み聞かせ教室	
	20
	P
	総合スポーツ
	30
	P

	リレートーク
	27
	P
	ソフトテニス
	30
	P

	[bookmark: _Hlk225410370]ソフトバレーボール
	29
	P
	岐阜女子大学　文化情報研究センター
	37
	P

	体幹トレーニング講座
	32
	P
	岐阜大学
	34
	P

	太極拳
	31
	P
	岐阜薬科大学
	37
	P

	卓球
	29
	P
	東海学院大学・東海学院大学短期大学部
	37
	P

	テニス
	30
	P
	ネットワーク大学コンソーシアム岐阜　社会人公開授業
	36
	P

	バドミントン
	29
	P
	放送大学　岐阜学習センター
	41
	P

	バランスボールで運動能力アップ
	16
	P
	中部学院大学・中部学院大学短期大学部
	42,43
	P

	バランスボールで体力メンテナンス
	15
	P
	
	44,45
	P

	バレーボール
	29，33
	P
	
	46.47
	P

	バレトン講座
	32
	P
	
	
	

	フラダンス
	32
	P
	
	
	

	ボッチャ
	29
	P
	
	
	

	みんなで楽しくダンス
	13
	P
	
	
	

	ヨガ
	31
	P
	
	
	

	リフレッシュ　ヨガ講座
	32
	P
	
	
	

	リラックス・ヨガ
	31
	P
	
	
	

	リンパビクス
	31
	P
	
	
	

	その他
	
	
	
	
	

	生き物には生命がある。いぬとねことひとのきもち
	11
	P
	
	
	

	[bookmark: _Hlk225410741]各種団体との連携講座
	24
	P
	
	
	

	岐阜スゥープスの試合運営に参加しよう
	11
	P
	
	
	

	キミの居場所はここにある～ナラティヴ・ラボCOZY～
	25
	P
	
	
	

	公民館講座
	24
	P
	
	
	

	心とからだ・性の健康関連セミナー
	25
	P
	
	
	

	心の輪講座
	24
	P
	
	
	

	自衛隊での職場体験
	17
	P
	
	
	

	人権学習講座
	24
	P
	
	
	

	男女共同参画週間事業
	25
	P
	
	
	

	男女共同参画セミナー
	25
	P
	
	
	

	はじめての日本語ボランティア講座
	23
	P
	
	
	

	ボランティアスタッフ研修会
	21
	P
	
	
	

	「やさしい日本語」講座
	23
	P
	
	
	

	若者支援居場所づくり「～アスタリスク～」
	25
	P
	
	
	

	若者支援居場所づくり「いごこち Cozy ～わおん～」
	25
	P
	
	
	

	若者支援クローズアップ交流会
	25
	P
	
	
	

	若者のための防犯講座
	11
	P
	
	
	

	わたしも輝く！女性のエンパワーメント講座
	33
	P
	
	
	

	リカレント講座
	
	
	
	
	

	朝日大学
	40
	P
	
	
	

	岐阜協立大学
	48，49
	P
	
	
	

	岐阜工業高等専門学校　総務課研究協力係
	49
	P
	
	
	

	岐阜市立女子短期大学
	34．35
	P
	
	
	

	岐阜聖徳学園大学 地域・社会連携センター
	38，39
	P
	
	
	



