
第７回 高橋尚子杯 ぎふ清流ハーフマラソン 
 

第７回高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソンが雲一つない青空の下

で、岐阜メモリアルセンターを発着点に行われました。国際陸上競

技連盟が世界の主要ロードレースを格付けするラベリング制度にお

いて、ゴールドラベルを取得し、国内外の一流選手と全国から集ま

った市民ランナー１１，５２４人が岐阜の街を駆け抜けました。 

 開催日が今年から４月に１カ月前倒しされ、暑かったけど春の陽

気で走りやすかったと好評でした。また、たくさんのボランティア

の人たち、太鼓や踊り、手製の横断幕や旗を振っての応援など、ス

タートからゴールまで大会を盛り上げる輪が広がりました。 

結果は、男子はアレクサンダー・ムティソ選手が優勝、女子はハ

ーフマラソン世界記録保持者のジョイシリネ・ジェプコスゲイ選手

が大会新記録で優勝しました。世界陸上マラソン日本代表の川内優

輝選手、安藤友香選手、清田真央選手たちの疾走にも感動しました。 

 この大会に関わる全ての人に感謝し、今後もますます盛り上がっ

て欲しいと感じました。 

（広報部 森） 

結果概要 
【コース】 長良川競技場-ＪＲ岐阜駅-千鳥橋-長良川競技場  

２１．０９７５㎞ 

【出場者】 １１，５２４人（前回大会１１，４８２人） 

【成 績】 ○ハーフ登録の部 男子優勝 

       アレクサンダー・ムティソ選手（ケニア）  

記録：１時間００分５７秒 

      ○ハーフ登録の部 女子優勝 

       ジョイシリネ・ジェプコスゲイ選手（ケニア）  

記録：１時間０７分４４秒（大会新記録） 
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■開催日：平成２９年４月２３日（日） ■メイン会場：岐阜メモリアルセンター 



★特  色★ ◎２チームが変形したボールで対戦するバレーボールタイプのニュースポーツ。 

◎ボールの素材は柔らかく変形しているため、スピードが遅くボールによる怪我の心配がない。 

◎ワンバウンドした後にレシーブを行うため、飛ぶ方向に意外性があり、予想がつかない。 

★コート等★ ◎バドミントンのダブルスコートでネットの高さは１．５ｍ 

       ◎サービスラインは、ネットより３ｍ（中央ラインを中心に５０ｃｍのラインを引く） 

興味を持たれた方は、お気軽に各地域のスポーツ推進委員にお尋ねください 

平成３０年１月１４日（日）にも体験・交流祭を開催する予定です！！ 

第３８回岐阜市スポーツ・レクリエーション祭 

ふらばーるバレーボール体験・交流祭 
 

■開催日：平成２９年６月１８日（日） ■場 所：岐阜市北西部体育館 

 ６月１８日（日）に北西部体育館で『ふらばーるバレーボール体験・交流

祭』を行い、各地域の体育振興会等で結成された２６チームが参加しました。 

 ふらばーるバレーボールは老若男女を問わず、誰もが楽しめる新感覚の軽

スポーツです。バレーボールの名がついていますが、通常のバレーボールと

は異なる幾つかの特徴があります。その中でも、ユニークな２つの特徴をご

紹介します。 

 まずは、ボールの違いが目を引きます。ビーチボールより一回り大きく、

なんとおにぎり型をしているのです！軽くておにぎり型をしたボールは、思

いがけない弾み方をし、不規則な軌道を描いて飛ぶため、プレー中は意表を

突かれます。 

 次に、レシーブのルールが斬新です。サーブを受ける時と、サーブ以外の

返球を受ける時とでは、レシーブの仕方が違うのです！相手のサーブを受け

る時は、ノーバウンドでレシーブをしますが、サーブ以外の返球を受ける時

はボールが床にワンバウンドしてからレシーブをしなくてはなりません。 

今回のふらばーるバレーボール体験・交流祭では、ボールが弾むたびに各

コートで歓声や笑顔が弾け、皆さんとても楽しそうでした。 

（広報部 倉橋） 

～体験・交流祭 結果～ 
 

コート 優勝 準優勝 

Ａ 本荘３ＫＹ² チーム島 

Ｂ さくら（常磐） 方県体育振興会 

Ｃ 厚見体協 合渡ＷＩＮ 

Ｄ 七郷フレッシュ 長森西 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第５２回 岐阜市学童水泳記録会 
■開催日：平成２９年７月３１日（月） ■場所：長良川スイミングプラザ 

第３８回岐阜市スポーツ・レクリエーション祭 健康ソフティバレーボール大会 
■開催日：平成２９年６月４日（日） ■場所：岐阜市西部体育館他 

 
 ４２チーム約５００人の参加者のもと、Ｓ１クラスが岐阜市西部体

育館、Ｓ２クラスが岐阜市北部体育館、Ｓ３クラスが岐阜市東部体育

館、Ｓ４クラスが岐阜市北西部体育館にて開催されました。 

 健康ソフティバレーボールは、生涯スポーツとして岐阜市で考案さ

れたもので、ボールはスポンジのように柔らかく、必ず４回で返さな

ければいけないこと、１人１度しかボールに触れることができないこ

と、途中選手交代を必ずしなければいけないことなど、通常のバレー

ボールとは異なっています。また、男女混合であることなど誰もが参

加できるスポーツになっています。 

まだ経験のない方も、是非参加してみてください 

（広報部 松田） 

 

 生涯にわたり運動に親しむ態度を育てる目的で、市内の小学５年生、６

年生を対象に「背泳ぎ・バタフライ・自由形・平泳ぎ・２００ｍリレー」

の記録会が行われました。 

 今年も天候に恵まれ、強い日差しの中、合計４６８人の児童がそれぞれ

の目標を達成するため、力強い泳ぎを見せてくれました。今大会では大会

新記録は出ませんでしたが、学校対抗の２００ｍリレーでは、会場から大

きな声援が響き渡りました。 

 閉会式では、スポーツ推進委員の高橋副会長が「今日の頑張りも、日々

皆さんが一生懸命取り組んでいることも、中学、高校へと進んだ時、必ず

役に立つでしょう」と言われ心に残りました。運営スタッフとして参加し

ましたが、子どもたちの頑張りを見ることができ、今後の成長が楽しみに

なりました。 

（広報部 谷川） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

～結果～ 

ランク Ａコート優勝 Ｂコート優勝 

Ｓ１ 寺田レッド ＡＩＬＥＳ 

Ｓ２ Ｊｕｐｉｔｅｒ 木田ＳＳＣ 

Ｓ３ 島ホクト 城西花月 

Ｓ４ ＮＳＣ 西郷ワッハッハ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２９年度(前期)岐阜地区スポーツ推進委員研修会 
■開催日：平成２９年７月１日（土）  ■場所：笠松中央公民館 

今後の地域スポーツ推進の在り方と諸問題について研究協議し、資質の向上を図る事が目的で岐阜地区の「ス

ポーツ推進委員研修会」が年２回開催されています。 

今年度は、前期研修会が７月１日（土）笠松中央公民館にて岐阜地区１６６名（岐阜市５０名）のスポーツ

推進委員が参加して行われました。今回はパラリンピックの正式競技種目である「シッティング・バレーボー

ル」の実技研修で、ルール説明、模擬試合の後、各チームに分かれ試合を行いました。 

ルールは、バレーボールと同じですが、一番の違いは臀部（お尻）の一部が常に床に接触していなければい

けません。そのため、前後、左右に動くことが難しいのが特徴です。それでも皆さん笑顔で、試合に夢中にな

り、楽しい研修会でした。 

（広報部 中島） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１０

月 

２２日(日) ●長良川競技場 

第５０回 岐阜市学童陸上記録会 

２８日(土) ●瑞穂市 

岐阜地区後期スポーツ推進委員研修会 

１ 

月 

８日(月･祝) ●岐阜メモリアルセンター周辺 

第６７回 新春ぎふシティマラソン 

１４日（日）●岐阜市北部体育館 

 ふらばーるバレーボール体験・交流祭 

１１ 

月 

３日(金･祝) ●岐阜公園 

健幸エンジョイ・スポーツ DAY 

５日(日)●長良川公園 

 第２３回国際インラインスケート 

岐阜長良川大会 

９日(木)～１０日(金) ●茨城県つくば市 

第５８回全国スポーツ推進委員研究協議会 

２ 

月 

１６日(金)～１７日(土) ●岐阜県下呂市 

第６５回東海四県スポーツ推進委員研究大会 

１８日(日) ●総体・北部・東部・北西部 
      もえぎの里多目的体育館 

体育館デー 

３ 

月 

１７日(土) ●グランヴェール岐山 

第３回岐阜市スポーツ推進委員全体研修会 

１８日(日)●岐阜市内体育館 

第１３回 ＦＩＡＴ ＣＵＰ 

（健康ソフティバレーボール大会） 

２１日(水･祝) ●南部・西部・ファミリー体育館 

体育館デー 

１２

月 

１０日(日) ●岐阜市内体育館 

第１２回 ＦＩＡＴ ＣＵＰ 

（健康ソフティバレーボール大会） 

岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会 後期事業予定 

 H30 


