
ること

がわかっています。



岐阜市乳幼児健診時のアンケート結果（令和3年度）

2023年2月作成

○中保健センター

○南保健センター

○北保健センター

岐阜市都通2丁目19番地

（令和5年5月8日から）岐阜市徹明通2丁目18番地  柳ケ瀬グラッスル35  3階

岐阜市茜部菱野1丁目75番地2

岐阜市長良東2丁目140番地

TEL 252-0632

TEL 214-6630

TEL 271-8010

TEL 232-7681

保健センターは、みなさんの禁煙を応援しています。

　加熱式たばこは、煙や臭い、有害物質が少

ないたばことして人気を集めています。

　燃やさないため副流煙は出ませんが、吸っ

た人の呼気からは、ニコチンやホルムアルデ

ヒド、PM２.５など有害物質が吐き出されて

います。

　加熱式たばこによる受動喫煙の健康影響は

まだ明らかになっていませんが、妊婦や子ど

もの近くで吸うのはやめましょう。

加熱式たばこなら大丈夫?
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