
                  

 

 

 

サポートリクエストで出かけるバルーンアートのブースでは、長いペンシルバルーンから、犬やサーベル

などができる様子を子どもたちが目を輝かせて見ています。「シニアリーダーのように、手際よく形よくで

きればかっこいい！」と憧れているジュニアリーダーも多いのではないでしょうか。「手際よく形よく」の

ためには、ちょっとした「こつ」があるようです。そんなこつを学びながらの研修でした。 

実際のサポートリクエストでは、「バルーンを作って渡してほしいという」依頼と、「バルーンの作り方を

教えてほしい」という依頼があります。分かりやすく作り方を教えるという力も大切になりますね。 

 

★ 各ブロックのバルーン研修の様子 

1 ブロック 2 ブロック 3 ブロック 

  

 

 

 

 

 

 

 

バルーンの口を結ぶところに、ひ

と苦労。結ぶところの余裕を考え

て、ポンプにかぶせていきます。 

バルーンを最初にしっかり伸ばし

ておくことがこつ。そうすれば、

作るときに割れにくくなります。 

もし割れてしまっても、大きな音にひ

るまず、何度も挑戦することが上達す

るこつ。数をこなせばうまくなります。 

4 ブロック 5 ブロック  

  

 

 

 

 

 

 

「先輩ジュニアのように、〇〇が作り

たい。」「もっと形よく作りたいなあ。」

という意欲が支えになります。 

「飛ぶネズミ」は作るだけでなく、みん

なで遊ぶ楽しさも味わえます。楽しさ

も「ふくらむ」バルーンアートです。 

 

★ 各地域の子ども会（サポートリクエスト）でも、ジュニアリーダーが活躍中です。 

 

第６号 

令和８年８月８日 令和８年度 

バルーン研修 子ども会やイベントで、子どもたちに大人気のバルーンアートの技術を身に付けました！ 

 

 

 

「ペーパー羽子板」を運営し

た１ブロックフェスティバ

ル。個々のペースに合わせて

作り方をサポートしました。 

長森西・長森東の子ども会が

一緒になって活動しました。

バルーンアートの作り方を教

える役割を担いました。 



★ ７月定例会の報告 

BL ブロックの目標   ジュニアリーダー振り返り       ★担当者より 

１ にじ 

それぞれが力を伸ば

し、その力で人を笑顔に

できるようにする。 

○初めてバルーンを作るジュニアも

楽しんで、作れるようになった。 

〇先輩ジュニアが後輩ジュニアに教

えることができたが、多くの仲間と

関わることは少なかった。 

★ジュニアの強みであるバルーンアート。

今日初めて挑戦する子もいましたが、み

んなで楽しく作品作りができました。一

人一人がスキルアップをしていくこと

を期待します。 

２ 喜努愛楽 

喜び、努力してみんな

でワイワイと楽しく助

け合い、成長する。 

 

 

○仲良く楽しく活動できて、失敗せず

にバルーンを作ることができた。 

〇教え合いながらバルーンを作った

ことで、新人ジュニアや、初めてバ

ルーンを作るジュニアも、作り方を

覚えて自分で作ることができた。 

★シニアリーダーの意気込みや前向きな

姿が、後輩のジュニアリーダーたちに伝

わっていると思います。シニア同士の役

割分担もよい雰囲気でした。子ども会の

歌の練習も、照れながらも覚えようとす

る気持ちが伝わってきました。 

３ 全力で楽しんで 

みんなで笑顔になろう 

全力で楽しみ、みん

な笑顔で楽しく、思い

やりをもって活動し

ていく。 

○何度も破裂したが、あきらめずに挑

戦でき、互いに教え合って、楽しく

作ることができた。 

〇自分から積極的にバルーンを作る

ことがきた。 

〇次回以降も定例会に参加したい。 

★新しい仲間を迎えてバルーンアートに

取り組みました。バルーンの劣化のた

め、何回も破裂しましたが、シニアリー

ダーのていねいな支援によって、粘り強

く取り組む姿勢に好感がもてました。失

敗も次に生かせるとよいですね。 

４ 笑話 

 話し合ってそこから

笑いが生まれる。そのよ

うな雰囲気でみんなで

活動できるように。 

〇グループごとに協力し、先輩ジュニ

アが後輩ジュニアに教える姿があ

り、「教える」ことも学んだ。 

〇聞く、作るなど、場面ごとにスピー

ディーに切り替えることができ、多

くのバルーン製作に取り組めた。 

★4 つのグループに分かれ、ベテランジュ

ニアが分かりやすく教え、ていねいにフ

ォローしていたので、どのジュニアリー

ダーも手際よく５種類を作ることがで

きました。割れても何度も挑戦していた

姿が素晴らしいと感じました。 

５ Happy enjoy 5(Go)! 

 楽しく満足な結果

を５B みんなで築こ

う。 

○作り方が分からないジュニアに進

んで教える先輩ジュニアの姿がた

くさんあった。 

〇怖がらずに作ることができたので。

依頼でその力を生かしていきたい。 

★今月の目標「怖がらずに進め」どおりに、

楽しく活動し、作ったネズミや剣で遊ぶ

ことができました。依頼のときに、うま

く教えられるよう研修を深めてみてく

ださい。質の高い定例会になりました。 

★ サポートリクエスト  参加希望者は、シニアリーダー、または事務局へ申し出てください。 ☎214-2240 

※ サポートリクエストで使ったオレンジのビブスは、洗って次の定例会・サポートリクエスト等で返却してください。 

 

 

BL 会の名前 場 所 日 時 子ども数 内  容 サポート 締切 

5 日野子ども会 

（秋祭り準備） 

日野小学校 

体育館 

９/５（土） 

9:20～11:30 

  ５０名 ブース道具の準

備・レク 

シニア 

ジュニア 

８/20 

全 インリーダー基

礎研修会 

長森コミュニテ

ィセンター 

9/19（土） 

10:00～11:45 

 ２０名 レクリエーション

補助 

シニア 

ジュニア 

9/13 

全 インリーダー基

礎研修会 

中央青少年会館 9/19（土） 

13:30～15:15 

 ２０名 レクリエーション

補助 

シニア 

ジュニア 

9/13 

５ 日野子ども会 

（秋祭り） 

日野小学校 

体育館 

10/24（土） 

9:20～11:30 

  ５０名 お祭りブースの補

助・レク 

シニア 

ジュニア 

9/30 

全 ドリームフェス

タ秋 

ドリームシアタ

ー 

10/25（日） 

9:30～16:00 

とても 

大勢 

バルーンブース 

各ブース補助 

（お弁当あり） 

シニア 

ジュニア 

9/19 

１ 三輪北文化のつ

どい 

三輪北小学校 

体育館 

11/8（日） 

9:30～12:00 

１００名 バルーンブース シニア 

ジュニア 

10/24 

９月 ブロック定例会 【会場】各ブロックの拠点会場 【内容】KYT＋レクリエーション研修 14:00～16:00 

9 月 12 日（土）３ブロック                  ９月 19 日（土）４ブロック・５ブロック 

９月 26 日（土）１ブロック・２ブロック                      

 


