
                  

 

 

「依頼」とは、子ども会や地域の施設からイベントなどのお手伝いをお願いされること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ブロックのフェスティバルが、教育研究所の体

育館にて開催され、7地域の子ども会が参加しまし

た。シニアリーダー3名とともに、ジュニアリーダ

ー7名もサポートで参加しました。 

開会式では、シニアリーダーによるレクリエーシ

ョンを全員で楽しみ、その後、7つのブースが開か

れました。     

インリーダーたちは、地域を越えた仲間との交流

をめざし、缶積み、どんぐりゴマ作り・ペットボト

ルフリップ・新聞リレー・新聞じゃんけん・セキュ

玉・ペットボトルリレー・風船運びリレーなど、ア

イデアを凝らしたブースを運営していました。「遊び

は思いっきり、お手伝いはみんなが楽しく遊べるよ

うおもてなし」・・・運営の面白さも味わえるブロッ

クフェスティバルです。 

新会員のジュニアリーダーは初めてのボランティアでお手伝いをしました。中学生としてインリーダーた

ちを支援する立場に立って活躍しました。 

 

「サポートリクエスト（依頼）」が子ども会の事務局に入ると、シニアリーダーの担当者・ジュニアリーダ

ーの参加者を募り、地域へ出向いて活動の支援をします。依頼の内容はさまざまですが、回数を重ねること

で、どんな動きが求められているのかが分かってきます。参加して学べることがたくさんあります。リーダ

ーとしてのスキルを上げる絶好のチャンスです。 
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依頼【サポートリクエスト】に参加し、資質向上に努めましょう。 

 

 依頼研修 

 
どんなことをするの？ 

・子ども会の歓送迎会、お楽しみ会、クリスマス会などでのレクリエーション 

・インリーダー研修会でのレクリエーション・クラフト指導 

・地域のお祭り、フェスティバルのお手伝い・イベントのブース補助 

 

 ５つの約束 

１ 原則、中学生は自分の校区、高校生は自分のブロックの依頼に参加する。（保護者の送迎がある場合はそ

の限りではない） 

２ 依頼開始時刻の３０分前には集合する。（挨拶・打ち合わせ）   

３ 依頼に行けなくなったら、分かった時点で連絡する。（社会・青少年教育課 または担当シニアへ） 

４ ジュニアの代表として、自覚をもって活動する。（元気に・楽しく・明るく活動 笑顔を忘れず） 

５ 困ったことや分からないことがある、体調が悪くなったなどは、すぐにシニアか周りの大人に報告する。 

依頼への参加は、「地域ボラ

ンティアスタッフ」CVS 対

象です。意欲的に参加してね。 

 

５／17(土) ５ブロック子ども会フェスティバル 



サポートリクエスト  参加希望者は、シニアリーダー、または事務局へ申し出てください。 ☎214-2240 

各ブロック 5月定例会の報告 

BL 内容 ジュニアリーダー振り返り         ★担当者より 

1 ■依頼研修 

■アタックチャンス 

「テレパシー」 

○アタックチャンスのGMを進んでやることができた。研修の話し合いで挙手できた。 

●新しい仲間とあまり話せなかったので話していく。 

★人数も増え、決め事や紹介を楽しく進めていた。新しい仲間を受け入れる温かい雰囲気

づくりや対応が素晴らしかった。確認した「依頼」の参加が増えていくとよい。 

２ ■依頼研修 

■ごふぁんですよ 

「バースデーリング」

「トントンパッ」 

○依頼研修に真面目に取り組むことができた。明るくコミュニケーションをとることがで

きた。レクを楽しむことができた。 

★新人 2人のジュニアネーム決めに時間を割いてくれた。共にアイデアを出し合い、本人

が決めるのを待っていてくれた。とても良い雰囲気だった。相手の動きを待つ姿勢がジ

ュニアリーダーにとって大切だと感じさせられた。 

３ ■依頼研修  ■

3Mm 

「バースデーリング」

「たるえだ」「たけの

こニョッキッキ」 

○年間目標、役員決めでは、意見を積極的に出せた。3Mmでは、新人のジュニアリーダ

ーもGMをしていてよかった。 

★リーダー活動に対する願いをもとに、年間の目標を作ることができた。新規メンバーも

含め、それぞれが関わり合う場面も多く見られた。今回の研修内容が実践の場で生きる

よう、依頼にも積極的に参加してほしい。 

4 ■依頼研修 

「キャッチ」 

 

○名前決めでは、積極的に質問をしたり、意見を言ったりして案を出すことができた。話

を聞く場面では、その都度、話す人の方を向き、しっかり聞くことができた。 

★ネーム決め、依頼研修のグループワークでは、先輩ジュニアが頼もしい進行役になって

いた。真剣さとともに笑顔があり、仲間と交流する姿が素敵だった。依頼にこたえて地

域のリーダーとして成長していくことが楽しみである。 

５ ■依頼研修 

■5・5・G0 

「パラシュート」 

○話を真剣に聞けた。名前案を沢山出せた。自分から発表ができた。 

●もっと話を広げられるようになりたい。 

★新しいジュニアを温かく迎え、ネームを考えることができた。依頼研修では真剣に取り

組む姿が立派だった。この研修を生かして活躍の場を見つけ、スキルアップに挑戦して

くれることを願っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

BL 会の名前 場所 日時 子ども数    内容 サポート 

1 1ブロック 

フェスティバル 

北部コミュニティ

センター 

6/29（日） 

9:30～12:00 

  大勢 クラフトブース シニア 

ジュニア 

1 長良西青少年育成市民

会議・子ども会 

長良西小学校 

体育館 

7/19（土） 

8:30～10:00 

大勢 ラジオ体操後のレク

リエーション 

シニア 

ジュニア 

4 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

青少年ルーム 7/19（土） 

10:00～11:45 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

3 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

中央青少年会館 7/19（土） 

13:30～15:00 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

3 梅林夏まつり 梅林小学校 

グラウンド 

8/2（土） 

17:00～20:30 

雨天時8/31（日） 

300名 夏まつりブース担当 シニア 

ジュニア 

5 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

東青少年会館 8/23（土） 

10:00～11:45 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

7 月 ブロック定例会                             7月 12日（土）5ブロック  

【会場】各ブロックの拠点会場                      7月 19日（土）1ブロック・3ブロック 

【内容】レクリエーション研修 14:00～16:00      7月 26日（土）2ブロック・4ブロック 

 

  

                      

1ブロック定例会 2ブロック定例会 


