
                  

 

 

「依頼」とは、子ども会や地域の施設からイベントなどのお手伝いをお願いされること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートリクエスト  参加希望者は、シニアリーダー、または事務局へ申し出てください。 ☎214-2240 

BL 会の名前 場所 日時 子ども数    内容 サポート 

2 方県子ども会 

インリーダー 

方県小学校 

体育館 

6/15（土） 

9:30～11:00 

28名 レクリエーション シニア 

ジュニア 

4 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

青少年ルーム 6/15（土） 

10:00～11:45 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

2 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

青山青少年会館 6/15（土） 

13:30～15:15 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

1 常磐子ども会 

インリーダー 

常磐公民館 6/15（土） 

9:00～11:30 

30名 ブロックフェス

ティバル準備 

シニア 

ジュニア 

1 長良子ども会 

インリーダー 

長良公民館 6/15（土） 

10:00～11:00 

23名 クラフト 

ゲーム 

シニア 

ジュニア 

3 3ブロック 

フェスティバル 

岐阜小学校 

体育館 

6/23（日） 

9:00～11:30 

130名 ゲームの司会・

進行 

シニア 

ジュニア 

1 1ブロック 

フェスティバル 

北部コミュニ

ティセンター 

6/30（日） 

10:00～12:00 

130名 クラフト（10分

程度のもの） 

シニア 

ジュニア 

1 常磐子ども会 

インリーダー 

常磐公民館 7/6（土） 

9:00～11:30 

30名 KYT研修後の 

ゲーム 

シニア 

ジュニア 

2 東改田子ども会 東改田公民館 7/20（土） 

10:00～12:00 

27名 ゲーム 

バルーンアート 

シニア 

ジュニア 

1 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

北青少年会館 7/20（土） 

10:00～11:45 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

3 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

中央青少年会館 7/20（土） 

13:30～15:15 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

1 長良西青少年育成市

民会議 子ども会 

長良西小学校 

運動場か体育館 

7/21（日） 

8:30～10:00 

大勢 ラジオ体操後の

ゲーム 

シニア 

ジュニア 

3 梅林夏祭り 梅林小学校 

(17:00集合) 

8/3（土） 

18:00～20:00 

大勢 ブース運営 

活動補助 

シニア 

ジュニア 

5 社会・青少年教育課 

インリーダー研修 

長森コミュニ

ティセンター 

8/17（土） 

10:00～11:45 

20名 研修サポート シニア 

ジュニア 

第 4号 

令和６年 6月８日 令和６年度 

ジュニアリーダーの研修が始まりました。依頼に参加し、資質向上に努めましょう。 

 

 依頼研修 

 
どんなことをするの？ 

・子ども会の歓送迎会、お楽しみ会、クリスマス会などでのレクリエーション 

・インリーダー研修会でのレクリエーション・クラフト指導 

・地域のお祭り、フェスティバルのお手伝い・イベントのブース補助 

 

 ５つの約束 

１ 原則、中学生は自分の校区、高校生は自分のブロックの依頼に参加する。（保護者の送迎がある場合はそ

の限りではない） 

２ 依頼開始時刻の３０分前には集合する。（挨拶・打ち合わせ）   

３ 依頼に行けなくなったら、分かった時点で連絡する。（社会・青少年教育課 または担当シニアへ） 

４ ジュニアの代表として、自覚をもって活動する。（元気に・楽しく・明るく活動 笑顔を忘れず） 

５ 困ったことや分からないことがある、体調が悪くなったなどは、すぐにシニアか周りの大人に報告する。 

依頼への参加は、「地域ボラ

ンティアスタッフ」CVS 対

象です。意欲的に参加してね。 

 



「サポートリクエスト（依頼）」が子ども会の事務局に入ると、シニアリーダーの担当者・ジュニアリーダ

ーの参加者を募り、地域へ出向いて活動の支援をします。 

依頼については、参加して学べることがたくさんあります。自分のスキルを上げる絶好のチャンスです。

子ども会や地域からリクエストがあったら、シニアリーダーと一緒に参加してみてくださいね。 

 

 

 

５ブロックのフェスティバルが、教育

研究所の体育館にて開催されました。今

年は 8地域の子ども会が参加し、大勢の

仲間たちが集合しました。シニアリーダー3名とともに、ジュニアリーダー9名がサポートしました。     

玉入れ、ペットボトル的入れ、紙飛行機作り、大縄跳び、バルーンアートなど様々なブースが用意され、

シニア・ジュニアリーダーたちは、大縄跳び、バルーンアートを担当しました。新会員のジュニアリーダー

たちにとっては初めての参加です。小学生の交流のお手伝いで活躍しました。 

各ブロック 5月定例会の報告 

BL 内容 ジュニアリーダー振り返り         ★担当者より 

1 ■依頼研修 

■「関所じゃんけ 

ん」「スパイダー」 

「握手キラー」 

○依頼研修で大切なことを再確認できた。積極的に意見  

が言えた。自分からレクのGMができた。 

●話を聞く時の反応を考える。 

★シニアを中心に気持ちよくテンポよく充実した活動が

進められました。話し合いだけでなく、体育室を使って

レクリエーションができたこともよかったです。 

２ ■依頼研修 

■「ハンバーガー」 

「ジップザップボ

ーイング」「時計」 

○初対面の人とも話ができた。リードしてくれる人がいて、上手にグループで話し合うこと

ができた。切り替えを上手にできた。 

★シニアとジュニアのやり取りがなめらかだった。ジュニアたちも集中して話が聞けてい 

た。長時間の「依頼研修」だったが、よくがんばっていた。シニアのユーモアのある話

し方がみんなを引き付けていた。 

３ ■依頼研修  

■「たるえだ」「テ   

レビとラジオ」「神

技・人間技」「3・2・

1」「いすをとられる

な」「ハンバーガー」 

○依頼研修の話をしっかり聞くことができた。レクは仲間

と一緒に楽しむことができた。 

★研修は依頼参加の仕方など基本中の基本ですが、皆さん  

を守るために最も重要なことばかりでした。知っている  

よ！ではなく、確かめながらまじめに取り組むことがで  

きていてさすがでした。シニアさんのクイズ、楽しく分  

かりやすく、かつ楽しかったです。 

4 ■依頼研修 

 

○気軽に会話ができた。依頼のことが分かった。グループ

で協力し、仲良く活動できた。 

★シニアの発問に対して挙手して発表するなど、要所で意

欲的な姿が見られた。振り返りの場面でも、みんなで声

を出し拍手し、雰囲気のよい会だった。シニアリーダー

の最後の話の内容もすてきだった。 

５ ■依頼研修 

 

○話をしっかり聞き、積極的に意見が出せた。依頼について、新しいことをたくさん覚えら

れた。 

★新加入者があり、皆ニックネームが決まりました。この名前が大好きになり、伝説のジュ

ニアリーダーとなるくらいの活動を期待しています。会の開始でアクシデントがありまし

たが、皆で協力することができ、素晴らしかったです。 

 

 

５／18(土)  

５ブロック子ども会フェスティバル 

7 月 ブロック定例会【会場】各ブロックの拠点会場 【内容】レクリエーション研修 14:00～16:00 

7月 13日（土）3ブロック・4ブロック     7月 20日（土）1ブロック・2ブロック・5ブロック 

  

                      

 

大縄跳び 


