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我
が
家
の
ル
ー
ル
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早
寝
早
起
き 

 
 

我
が
家
で
は
、
家
族
で
早
寝
早
起
き
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
夜

は
、
九
時
か
ら
九
時
半
に
は
寝
て
、
朝
は
五
時
半
か
ら
六
時
に
起
き

ま
す
。
そ
し
て
勉
強
を
し
ま
す
。 

朝
、
勉
強
を
す
る
と
い
う
習
慣
は
、
何
か
理
由
が
あ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
小
学
校
低
学
年
の
こ
ろ
か
ら
続
け
て
い
ま
す
。 

今
ま
で
早
寝
早
起
き
を
し
て
き
て
気
が
つ
い
た
事
が
あ
り
ま
す
。

朝
、
勉
強
を
す
る
の
は
夜
に
勉
強
す
る
よ
り
効
果
が
良
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
朝
は
眠
く
な
い
し
、
朝
の
方
が
頭
が
す
っ
き
り
す
る
か
ら
で

す
。 み

な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
早
寝
早
起
き
を
し
て
朝
勉
強
を
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。 佳

作 
 

岐
阜
中
央
中
学
校
１
年 

後
藤

ご
と
う 

喜 き

士
郎

し
ろ
う 


