
味わう教室「ファミリー・クッキング」

団体・サークル名

テーマ

日　時
平成２８年８月４日（木）
　　　　　１０：００～１３：００

場　所 鷺山小学校　調理室

対　象 鷺山小学校の児童と親　５７人

教室内容

①講話　「飲み物に含まれる糖分の話」

②料理体験：親子でクッキング
　＜メニュー＞
　・おにぎらず
　・ココアムース
　・白菜とベーコンの生姜とろみスープ

鷺山小学校

親子でクッキングを楽しもう。


