
味わう教室「ファミリー・クッキング」

団体・サークル名

テーマ

日　時
平成２８年８月４日（木）
　　　　　　９：００～１３：００

場　所 三里小学校　家庭科室

対　象 児童：９人　　保護者：５人

教室内容

①お話：食育で身につけたい５つの力

②調理体験：まぜまぜずし
　　　　　　とん汁
　　　　　　カラフル白玉のぜんざい
③かつお節のだしと顆粒だしの味の違いを知ろう
　塩分測定

　

三里小学校の児童と保護者

親子で体感してみましょう　～だしのおいしさ～


