
味わう教室「ファミリー・クッキング」

団体・サークル名

テーマ

日　時
　平成３０年８月２日（木）
　　　　　１０：００～１３：００

場　所 　鷺山小学校　実習室

対　象 　鷺山小学校児童　２９人　保護者等　２２人

教室内容

①お話「糖と油脂について」

②調理実習
　・バラ寿司
　・もやしとえのきの海苔スープ
　・わらびもち

③あとかたつけ

鷺山小学校

親子でバラ寿司を作ってみよう


