
味わう教室「キッズ応援隊」

団体・サークル名

テーマ

日　時
平成２８年７月２２日（金）
　　　　　９：３０～１２：３０

場　所 本荘小学校　家庭科室

対　象 本荘小学校　４・５・６年生　　２５人　　　

教室内容

①お話「朝ごはんを食べよう!」

②調理実習
　メニュー：トマトとツナの冷製パスタ
　　　　　　モロヘイヤのスープ
　　　　　　水菜サラダ
　　　　　　シンプルプリン
　
③あとかたづけ

本荘小学校

一人でも出来るよ！


