
味わう教室「キッズ応援隊教室」

団体・サークル名

テーマ

日　時
平成２８年８月２０日（土）
　　　　　１０：３０～１２：３０

場　所 東児童センター

対　象 ハッピーフードプロジェクト参加児童　１２人

教室内容

①お話「朝食の大切さ」
　
②エプロンシアター
　「グリーンマントのピーマンマン」

③調理実習
　　メニュー：カレー
　　　　　　　ナン
　　　　　　　野菜たっぷりスープ
　
④あとかたづけ

　

東児童センター（ハッピーフードプロジェクト）

自分達で育てた野菜を使って料理をする


